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སེིསསསི པ་རི 
ད་ན ཤོདདུགངལ་བསྲུབཔ་དད། ཇིལྟུར་བསྲུབཔདད། དེ ར 


ཉུང་མ (ཡངབྡ་དོདགསལ། བསླབ་པུདེ་མངགཔཔདཡིགསན་ སློབ་འབྱེད་པདེ་ཡད། དགས དེལ ས་ཞི 
སྣག ི་ོ སྤིད 


ངཿ 2 པྡིགབགེན། ༣༨གྲིབ་བླསབནི་བསུབ་པའོ། །ཉར་ཟོས་ཡགས་པདྲ་ཤུ གྱུ 
སར ཨཾ ཤོམ་ཞོག རར ་ ཅེ འེབ ཡི་སམདོམརདདྲ་བད་ ཨམ་ཆས 


རི ་ 


ི་ོ དག དྡིཊའཆདདོ། །ཚལ་དྲ་རིདཔས།ཿནརུ་བོདག །འམས་ཅད་དྲི་ཏུའས་ལ་གནས་པ་བཞིས། །དེ་འཉིནིན་ 
ཅོན་ཡིསྣ་དཐ་གསུམ་ དི བའཚིགསསུ་འདལ་འདིས་དགེླ ཞས་ལུངབའི་ཐའག ཡི་ནཙལ་ད། རད 
ག་འ རར ± ཁུ ཞི སས མུ རྣམ་པ་དག་པ་ལྕཉིན་པལནོགས་པ ཕ་རོལ་ 


དད བླ རུབྱ་ཀ་གསསམྱ་བ གས་ཤིད། 
པོ མིགནཔའོ། །དོལཚལ་ཅྩོས་བསན་ལོག་སྦོདཀི་དགོན་པོད རཱ ད་གས གདགས སལགས །འབྱུབའིཕྱིརརོ། \ །ལུས་ཅ་ནཞེས་བྱ་བསྲཐཔཔོ་བསྟནཏོ། །སེེམསཿནདད།། 


དྭ ས་འ ེ་ ོ་ཡམདོངོནནམ་བ 
¥' བསླདབ་དྲད། ཐྲེག ཅབཤིན་དྷསལ་པྲས་པོསམཐར་ 


ར་ཁང ཡ་ ལུསཿནདཆོིུཨི་བརྙནབའིདངོམབོ་བསྟནཏོ། །དེམས་ཿཅནད། འའ ་ 
གིག སྤང་བའིབས། 
རྩེ - ་ ཡསྣནམཊལ། སམ སུང 


རི ` ` ད་ 
ཀའ ཀལ ༔ར་ སད ོ་ ཅིའི གའ སྣ 


| །༅། །ཞེན་པོ་འད་རིང་ོར་གོོས་པར་བསནབདགཉིདག་པཅནཔོའདབ་ཞིན་ ཐག ཅ་སང་ཧུ་ རོང 
སྤྲལ གདགྱིའི་ཨ་བཏགས་བར་ཡངདྩེས རདས་བསནིས་གྲམསོ། །་ དྲི ` ་ སི མི་མནོ ཨཔ འི 
#ྷ [ལུར ཧི་ཱ་ྲགཔཿནཔའ ལྷ ུདབང་པསུཏོ། འའ 6 ༤ ས་ ་ ± ཆ 


ཟའོ དྲུགམི་ཐ མཿ ཅུ སྲ་བ །སྡེམསདཔཿ ་ སྨར ཉེནཔདཔ། ལུམ་འགོག་ ག་ 
ཛར ཁག འི །ཐེག་པཆུངདྲ་ བས་བ རྨི མི་བེདདེ། འནའོག་བ་བའས་བས 


།ཚགསས་བཅདཔ་དེགཉིསྱཡིས་ལཔའིའབས་བསན།ོཞེས་བྱབའ། ཚོགསན་བཅདཔགཉིས་པ་དད། གསིངས དེལ་ཡངཚ་གསསུའཿདབགཉིས་པཞའིཐེགཔ་ཆེནཔོལསཆོབལསཔ 
`: གལསོགས་པ་པའླད་བཞིཞེས་བད་ལགོག ལྭ རེཾི འས ཤསགུད་ 
$ ¡ ཌྷཱ ུཔརབསྡོག་པ་ དེ་ཁ རར པཿ་ཧཱརརོ། །ཐེགཔཆེནཔོལ་དགེཔའྱི་ར་བགཅོདཔདད། མྩེས་པའདགེཔ་ ེབས་‡ ༦ 
& བའཇིགབད་ ཏ། སཔརཱས་པ་ཕུན་སུན་ཚོགས་པཐོབ་པའི་ ཞགས པང་ ི་ོ དགེ་རབ ོ དྲག 
བཅདནལོལདང། འི མེཏོག་ད། ྫླྫསགས།ཀ།ཀ།་ རི ས་བ རདབྱངཆུབཉྱི་སེམས་གཙོདོའདད། ཅིབ 
གྲ ,,ུླུླྷླླྷླ}^ད༨ 1 རསས 
བདེན ེབདཔཞིནདུ] དགེངའིར༣ཐེག་པདན་པ་གཉིས་ཅུ་གོཞབེགཔ་ཆེན་པའིདོད་བའྱི་རཔམསེསནམསའིསྱེ་དནནདག་དངའདྲའོ། དྲིར ར་ 


པ ཤར ་ ལ་པའི ངབཏོབས་དངྡམིའཇིགས་པལ་ 


བ་ལ 


པདནཔདདྲོསནེག་པཅེནཔོའི་ཤེ་བའེཅུབག་པའི་འླནམས་འཇིག་ཅིངམེད་ 


པ་ལ་བགགསསུའབྱུར་ གེང ག་ད ཉཱ ཊག པའི 
སྲི ་ ང་ ད་ཚ གཔ གས་ཡིད ྱི་ཤིན། ཤས >; 


ཆོག་ལ་བདགམེདཔ་ 


ར་འ ་་ ན་བསམ ་ ཆ་འ 


' 
]¡ 


| 


(༩༩༩༤༤༤༤༠༠༠༠༩༤༠༠༠༠༠༠-- 5 ------ ------ ¬ ༨ ཀླ ༡ ༡. 
ཡོདཿ གོདཔགཏསཏེ། སྤིཾདཿུདཔརོཞེས་ཤྣོག་འཡས་དཔུབ་པའིདྱི་ནིའཔག། སུབ་ཤདདེ། དནདགེ་བའིལམམདོནོཔ་འདྱུ་པེདཔཐམས་དལ་འབྲཔ་ཡིན་པརཔསྟནཏོ། །དནི་བུ ནྱི་བདབརབཇོདཔདྲཧསྟེ། དོབནནདེབཤདཔདཧོ།། 
བ་ཅི ༽ྣ ཞོམས ང་ ེཡི།འུཆདདོ། ཁར་འ དེབསྲུཀན་བདག་ཉིད་ཡོངས 
།ལ་ཕན་པདཔཔའྲིིརནིཝར་་དོལཧྲནབ་བཤདདོ། ནུ་གཞན་ཕདཔར་གཞུག་ འུ ཧི པ་འད གས་དངདའིམཆེནཉིདཅེས་བ་བལ་སོགས་པ 


བསའཔའི་ཁྱདཔའིབདཀཉིད་ 
8 } ཧཱཾ འགྱུརད ཤག་གཡན་གཞནག་ བོ དབནདདག་ 
ཉི ཡངནུསཏེ། དེ 


ཕུཾནཔའིདོནབཤདདེ །ལོངན `; རེ ཚནཉིདག་ 
ཏཐིནཔྱདཉི་དཱ་ཐཡསཧ ཐུབ་ དྲ དསསར་ གྲ ཤེན་བིམཚནཉིདགང་ 
དེས་བ ཡི་ང ཞེསྱྱབལ། སྤྱིནཔཞེསྱབནས། ཅིའྱིཕི་དཤསརབཅེསྱ་པ་བཞེས་བསྟུནཔ་ནོངེས་པའི་ཅོགགིདོནོ་གིསབཤདཔའོ། ¡ 


།ཅཿསབཀདེས ཤདཔའོ། ˆ དཾ 
རར ། ཅཅ ““"ེཾེངི ེཡེདྱཾབབསྦུ་དམིམཐུནཕྱོགས། །ཞེསཧྱཔལ། 


ཕའོ 


།ྲ་པབ་ལ། ཛྲ 
ཀྱི་དོནོཞེས་བཤད་པའོ། པོ་ཆེའི དེའི 
བབསྟུནབ་ནིམཿནནཱད་དོནཏོཞེསབ་གདཔའོ། བྲ 


ཙིའབཉོབ་ 
ལེནྡོ་ཡོདཔ། 


བཿ 


སྭུ་བ་བལ་སོགས་ཡིགས་ 
ཙི ་་ར་དདི་དགྲིག་པ་ཞོགས་པའོ། ལ་བར 


ྨུར་ ཐིཚི པ ་མ་ སུམ་སལ་ཆོམབད སྲ མདོ་བ རང་ 
བཤིས རྫ དལ ± དོམས གནི པད ཞེ ྨིབབབ་ 


ཏུད 
པྲ ལ་དག ན་གསའཞ་གཏོད གོབ ¦ རྣམ་པ་བྲམ།ཿདདུཿ གིདོནེདདེ། ཇི ཨམ ཡི བཅོས 
པའོ། །གྐཊནིབ རར ོྫོ །སྲེམ་བདི་ཤེས་བབཉི་འརོཕོཿབྱིན་པ་སྟེ། དོཊརིཿ་བ་ འོ ཞིས ཀཀ ༥ 


གཞནྱི་དོནོ་།བདགགིདོ 
ཧ་་ 


༤ 
ཐེང 


སོ ོོཾོེཾ།ྣཾཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྩ 
སས ྣྲྗྲྣྲྣྣྣྣྣ།།ཾ་ ངཤློས་དངཡི་ལསོགས་པ་གནོདབདབསཿ །ོདཔ་སྲིེད་ཅིད། སེམས་ { །སྟེམས་ཅནམ་ཡིནཔས 

སས ཚི + }ྣྣྣྣྣྣྩྩྩདདདདདྫདགད 
རད།ཀ།ཀ༽། ༩སྫྫྲྲེྲེྲེིེྗྤྗྣནྣནྣན༽ནྙྔནྤནགའགཀགདགཀར 

ཧཱ ཨོ རྩ ཕདུད། སྣུག་བསྣལ་བདང། སྟོད བདག་མེདཔ་ཤབོད། དབསན་བདོདཔསནི་ཡེ་ཤེསའིརོགས་ལམིསོའོ། །བརོའཉིཧིི གནམསཧིགསལ་ཨི 
ནྲནི། ངྣྣ ཤེན་བབཡཕརོས།ྱནཔགཉིས་ཆིནིནནཔནྡྟོགཔའི་ཉདེའཛནླབ་ས། 


[2 


༤ 


ཅིཉིི་ཤེན། དེགཉིས་ཀིསཞི་གནསདབལ་གཡཐོང་ཐུངང གཏན་བསྒོསས །དེལ་བསམ་གཏནནིའི་གནག་ནོ། །ཤེས་པབཞྲིལག་མའོངངོ། །འི་སནིམ་ལུཿཐེག་པམ་ཆོག་ཅེས་བ། །ཞེསབབལ། ཐེག་བཞཆོགནྲིིགཔཆེནཔོའ 
ལོཔཧཱོདལལི་དགའའདང། པཔ རེ རྣཿཔརཝི་ རི ་ ཅཅ །བཟདཔདུ་ནས་གཉིསིསཞིསེ ་ 
ཀི ཨིནཔས་གནོདཔ་ གས་ད ཅོས ་  ་ 


ཤི  ིེའཅདད5ད5ད5དསསཔསོཀ 
༄༅། །འ་ནི་འདོདཡིཔརོོིན་། བ ཡལ་གུནས་སེན་ཅནིས་བདག་པ་དབུབ་ད། བཅིངབ་མགོགས་པའི་གནོད་པྲསཤི །ཤིངག་བྱལ་བསེད་ཡུད། ཞེན ཞསཅནི་གཏོང་ནིདཔུག་བསལྱོས། །གབྣསལྱ་ཙསམ་ བའྱིཕིར་གོ །ལེལ །འཐེལ་བདད། 

༠ ཞེ་བལ།དགེ་ཐའ་ དྲ སྲ  ོ ཐྲ ི་ཆདཔར་འཕལ་བཛའ་ དྲི དྲད ི་ོ 
སྱིབབཨབའིལན༽ིབསྐམ་གཏནདཔཤེས་བ་གཉིས་ ཏེ། ཊ གག ལྐེདཔའ་བྱེད། ) ལ་ཁ བད ༈ཡདནཔསཱརགཏན་དདེསརབཤིས)མོངས་པ་དང་། ཤེས་བ 
15. ནཔགསས་འཛཱུ།། ར་ཡིན་པ ཤུས དོ །ཨཅྱིསནི་སལབེ། མུམ་མཆུགས་བཞན་ (བནས། སྒྲིབཔ་སྦྱོང་བའིའབས་ཞེྱབརྤའའོ། །བསྐུབ་པ་གསུམཁྱི་དབདྱས་ཏེ། །ཕཟོལཕྱིན ¡ 
དུགརྒྱལ་བས་གསུཊ། །ཞེས་བུཐལ། ཚེགསཨུ་བཅདཔབྲུག་པས་ལྷུག་ ྷུགཔའི པའ་ཤེསའབྱའི་བྲཔཔའད་དདབས་ྱ་ཆུལ་བསངས ཆུག་བཅེལ་ལནའ་ཨས་པའརཉིནཔྲད།ིདདབཤདདེའི་མང 


ནི པབ་བའི་དོ།། །ཇོགམ་གསུམཞེསྱང་བལ། 5  ྒ` ི་ོ ི་ོ ཕྱིནཔ་གཡུམ་གདཱཞེན ` བཟོདཔའོ། །རྣམ་གཉིས་བཟགི་ 
གག ཞསྱ་ུལ། བགོམ གསུམ་པ རོརཏིུན་པཐམ་གཉིས་ཁྱིསབསྟནཏོ། །སྟོ་སབས་གའི་སྐན་ག་ཅི་འཛན་ × ་ རྩ 


ཤཿ 2 ± 
ནན རུཾ བཛ དས་པ གས་བཅད 


གནོདཔའིཧེདདེ། དེབསན་འདོད་པཐནསཿད་སོསསུ་ 
།ཡིམཇྡུནཕོགས་སཱང།བཟོདཐདད། །ཞེས་བྱབལ། 


༔ 1: མ་ལ་དདགནེདཔར་བོདོད་དུད་པསན། སྦྱེས་བུནང། བཟོདཔ་དང།སྦྲངཔ་གསུཊསི་དམིགན་པསནརྣཊཔརཡི། 
ཟི ིདུ། གནོདཔདགསནས་སེམགཅན་སུམདུ། 
རྨ ༦ པེདའིམཆནཉེདད། སེམས་ཅན 
ཏད །ིྦྱ་གས་ས་པནླགསདུད།།ཞེའ་་བལ། བཱཿའི་མཐུནཔའྱོསལལ་ས། དེའེདཔས དམིམ 
བརོནའབྲུས་ངང་། སྒྱབཔ་གསུམ་མེ་ཡིགས་པའིིརརྣམ་པརི་རྟོག་པའི་ཡེཤེས་དལནཔའམརནཉིད་ 


པེ སེའུ 


` ་ རྩུབས ུགག་སོནཔས། འ དོདཔྲ་མ་ཅད། སོགས་པའོ །སྤེམསཅ པའགྱས། །འེ་ 


།སྙེམསྭ་ཅན་ི་ལྷ ཏགབདོདཔའི་གོགོས་བེདཔག ་ ཉིདད། །སེམས་ཅན་ཡོས སླབབལ། བོནའུས་ཀིས་བྦསྡསནས་སེམས་ཅནནཔསའེག་པ གསུནདུདོས་པའབེདདསན། ། ་ 
; སུས ཧཧ ི ་་ དེམེདཔསརྐ། བཞུན གཾ དསས ས་འ 
གངཟག ས་ག ་ སྡ རེིིིིུཾྣྲྣྣི སི ! ཡ་་ དུ 


དད ལུ སྒྲག ོསྭནི རྐག པད་རུདཔ་ལས ལལ ± ཁི 


གོརིསས་འཆདདེ། དེལ་དང་ 
ལོ་ ་་ ` 
ནོ གེ ` སུ མྱས ག་བ ` འདས་བུརསར་ཡཞིཕིམ་འཇད།་ 
མཿམ་ལ་བ། དྲག 
29 ར་་ གས་ས ` ཨྭཀྱི།  ་ སས 7 
ཞི སོས བོའུ ཅི 


དོ། །དགེ་བལྱད་ནད་པོན་འགྲས་བསུམ་ཨན། 


 ོ་ེསདྷོལརབཀོདདོ། །ླྱ་གཉོས་དབནཔའིསོར། ཡོད 
རའ སོལ  ྱུཏེསཔབྟསདེ འེ ཐྦམ་དང་ 


སྭ་དམ་པརྱ་ཀུར་པས་ 
ལུ ་་ 
དོག་གཅོདཔ་ལསོ ` ོསཔ་དཔ་རེས་པའྱིའི་རྦཔསའོ། ཚུལ་འྲིས ་ དྭ ༢ 
ལི་བྲེད་བཙུམ་དུབདྱཡ། སས ད་སབཔའཅད་ དཔ ནི་བདག །སོགདང་ནོཔའ་གཞུན་ ་ ÷: ཧི 
ལོདཔགདཔ། །འཟདཔའི་དུན་ཡང་གཞན་་གནོདཔ་ ±: དེ ཡུ པ་མི་བ བཅོན སྭ་ཀྱིས་ ནམ སྐར འི་ཡི ད་འ 
8ལི་དུས་ཞདགེབལྱརུནདུབསཔཔ་ཅོམདུ་ཟདདེ། ཉོནམས་པ ལ་ནི ཉི་ཚི་པིབར་དཔསནི་ྱགས་པསམཔྱིརིར།དའ་ོག་དསམ་ག ན་དད །བསམ་ག 


དམད 


རིར $ ་ བསམ་གཏནཔས་དམ་པར་སུརཔའིཕིརདའིའོཅུ་ཤེསརཔ་བཤདདོ། །རྒུ་གནུམཔ་བསྟན་པའི་ིར།ཆེནཔདོ་ནྲིཔའིིར། ༨ [གའི 


འཁིག འི གོག ཞིདདཀའ་བསནིིབ་ཤ སྤིནཔ་ནིརགས་ཤིངསོམ་པསནྣསྣའ་བཤདལ། དེབསནོནལ་བིསྲ་ཕབསྭ་རཱས་བཤད་པནས། བསྐམ་གཏན་སྟོམ་པསྲ་མངབཤདདེ། དེབས་ཤེསརབྲཕཔས 
, | £ སྦྷོམ་པཞེསབྱ་བཞི། འདུབ རི ཕུ་བནི ། །དེལ་སྦིན་ནིདུ་སཱཉེ། རུལ་པོ་དབོ་བོལ་ནོགསཔསི པ་གཉི གདོལ་བདདག་དམུལ་མགས་པས་བང་ པ་གཏདབར་ ནུས ་ 
༢, ཌཱ དྲིས་པས ངབདམི་ཞུས་ ་དངུནོརལ་གནོདཔརནིི་པེདཔཙམ་དུཟདཔས་བསླའི། བཟོདཔསནིབ × དབན དཀའ ། 


་ སཔལཝལ ཕྱ ཞིས ས་གོ །ཙུམསཧུ བཙོ ༦ །ག་པ་དདེདགེ་བལྱརནདུབླསཐས་པས་ནབདཀའོ། །བཅོནའགས་ཅིསནི་དགེ་བལྱརནདུའདུགཔཙ་མདུདདེ། ཉོན ཕ་པནིའི 
བསྲངསཱའི ་བསམ་གཏན་གྱིསནིཉྟེནཿོཿ ངོས་པ་འཇིལབ་ ` ། བསམག་ རིེྲིཾ ༢ རར ཿ ཧོས རར །ངེསཔའི་ཆིག 
རབ་ཏུདྱི ཞེསབ་བའི་ཚིགསསུ་བཅད་བཤེསྱབ་བལགོའིམས་ཀི་དོན་བཤདནས། པའྱི ས་ སས ངཱ ཅས རི དབུལ་ོ་འོར་ྱེདདཔཞེས་ | 


། །བུབལ། རྒྱག་ བལ དའ རི ནིའདོནའམཞིད་པདྱེདཔའི་ པཚོདབལ་སོགས་པ་བཟའབ་དང་བགོང་གངདད།་ སྲིབས ལེན་པ 
སི #༡@པ ་ །གཏོངབཔོསཿེ ཀྲད ོ་ ༣ ཁོ སོ མཚོགས་ འཛན ཤ་ིསའཇམབདེད། ༢འ༣ ཊུ པཞེས 
# བའོ །བཞིལ་བཟོབཔདུཤེས་བལ། ུལ་ཏྲཱིཊས་ལརྒགའ འསྐདྱདྲའི་ལ 0 བཞི ལ། ལནིཐོ་པའ་ལེན། ཅི དསྨལ་ཁྲིལ་ འདས་མཆོད དཆགསདགས། ལ་སོགས་པའི 

ཅཐ ངཾི བ་མཆོག ` ་ རྒྱསཚེཿ རཔ གཞནདུ་ཡང་ནགང ས་གི་གནསསུསི སོ ཞསང བའཐབ་པར་འྱའུདཔ་དད། མདུགཏསཱ་དྲན་ལས། འདས་པའིབདེ 
¡` རི །བཅས།ཞས་བའོ། ། །ཁྲོབ་བྲདཅེསཧབ་ལ། ྲད་ ཧའ འབུདྲསེ། འའ དཔལྭ་ཧ། བིར རཿ ` ` མྱི ་་གྱེས་བདང་ 
ཞབཐཾད་པཞསའེ། །དམ་པར་ སྭབ་བལ། བརྩོནའྭགས་ཀྱི་ཧ་གརྣསདཿ པ༣་ དལ ཆནི་ བའདནཏ། །འཇག་ཏན་ལས་འད བརྙནའྱགས་ཤས་5འ། [ 
སཾ ་ ༣ པཔ སོ ས་བབལ། བཅོན ག་ད་ས དེ ུད་སན། ཕ་སས་སས ། །དྭོནདམེ་ཤེས་པྷ་མ་གསུམ 


བཤུད། །ཅེསྱུ་བལ། ཤེསརབྱའྱིྦ་རྱགརསྐདདཔྲེུས་འབུང་སྟེ། དེལ་དོནདམ་པའནིཔ་དམཱར་ཁཞེག པལའར་ཏུགས་པ། པའིའོགཏུར པྲེས ནདམ་པའི་ཚིགཏུབྲོདོལ། དནི་ཤེས་པ་ལྱ་པཾ། སྱེའགགཱམེདཔུའིདོན 
པཤེས་པནྙནཤེན་འབཅེསའོ། ཀཀ གསས ད་ གསཔ། པའི་དོགངོབཞག་ན་ བཤདད། ཕྱིན ༨ ཧ་པ བིའི 
བླསཔོགསབཅུདཔ་གཅིག་གིས་བསུན།ཞེན པའི་ད །བླ་ཤོམདཔེ་ཡ་བནས་དག སི ད་ཤིན་བསམ། །བསས་ད་།བསོདདགཔཔངོ། ` ་ རྣར ་ 
རར ཡིད་ལ་པེདཔ་ལ་གནས་ཏེབྲ་དོན་པ་དང། དེབཞིནདུབསམ་པལ་གནས་ཏེ་བསྒོལ་པདང། ཐབས་ལ དཔད དབད་ཡོདཔ་ལགན་ ཏཾ རས 
`» །བསྐམ་པ་ལ་གནས་ཏབསྒོམ་པརྣམ་པ་དྲུ་ ×» ` །དབང། མས་གཉིས །དེདགདེབཞིནཐམས་ཅདའཤད། །ཅེས་བུབལ། ལལ 
ཛེ ལླརཔལ རི ཚི ཁ་ལ་ཡདདཔོས་པོལ་གནས་ཏེབྱོས་པནས་དབང་ཡོདཔལ་གནུས་ཏེབློས་བའིབརླདན། ར་ ༈ །དེལ་དས་པོལ་གནས་བྐན་ 
སྱབ་བལ། དངོས་པོལ་ཞེས་བབ་དང། དོནའཞེསྱ་བབ་དང་། ཛས་ཞེཀབབདག་དེན་གཅིག་སྟེ། དངོས་པོལྡ་རསཞེས་བ་བརཅི་མདོནཞེན། མདོལ་ གླིད ±+ 


སྣོབསལགནས་བཞི།  འདལྟར་ཤེགདའ་ཏྱིསྣོབས་ཀྱིས་སྤྱིན་པ་ལ་སྲོགསུཔ་པརཡཏཕྱིན་བ་བསྒོས་ཞིང་སྦུབ་པརཀེདདེཅི་ ། ལེཡཧོདའིདདགནིརིལམ་ལྟ་བུ་མི་བརྟན་པ། དབུགས་དབུང་དྲུ་མེདཔ། འཇིགཅིདའབུལ་བར བའི་ཆོསཅནནཤེས་ཤེས 

ི་་གཞུ་ཞས། དེ ཆར། ༼་ དནིསོ་ཉོར་ཏགཔའི་ཉོབས་ལགནས་དཞེས་བའོ། །ཚུལ་བིམསལསོགས་པལ་ཡུང། ཚུཾ་ལ་འམས་ལ་དགས་པ་བྲུསངས་ཤདབྱས་ཐས། 

ནས༽ བསོདནམས་དང་ེ་ཞེས་ཅིཚོགས་སོགས་ཤིང། ལདངཔིའི་ནད ཆེབ་ད སྔལླནམིདཔའིབངརྱཏའཛདྨ་དབརའབུར་རོཞས་ཤེསར་ཅིས་བཏགསནསཚུལ་བིཔསལ་སོགསཔ་ལ་འྲགདབེདཔནིས་སོརོག་པའིསོབསཞེས་བུའོ། །ཕོྙོ 

པ་ཡེདལེདཔལ་གནས་དཞྲིནས་བབཅི་སེཞེས་བབལ། ཡིད་ལབེདཔ་ལགཉོས་པ། ཕའོལྟྱ་ིནཔ་བདག་བྷནས་པ་བཤིརལོམཔ་ཡིདའབེདཔདང་ རྩོ་བ་ཡིད་ལའདཔ་དངུ། རྗེས་སུཨི་རཔ་འདལ་བེདབདུང། མདོནབརདགའ་བུ་ཤིདལབེདཔའོ། །ཕ་ 

འཕྱིན ཏདིྲིཞུས་བའསོགས་པལ། སོ་པ་ཡིདརབདཔདུད།མདོ་གངསཔརོལ ན་འ བའཆདཔའིམདྲོ།འཕགས་པདཀོནམཆོག ་སགས་པལ་ཱིནིདེཁོན་བཞནནུམད་།བདནབ་ཡནནོཞསརོ་རདོད། ཧཱ 
ནཾ 


༨༩6 རླ -༽ ངྭ 
|ྟདི་བངཏྟདེཏུདཔབོསིནང་འེཁམས་བརྟས་བརའཁུརཏེ། ངིནི་སྒོན་པ་མདཔྱེདཔཞེགྱ་བའོ། །ཕརོཕྱརཱིན་པ་བརནཔྷནམས་ལཞེས་འིབལ་སོགས་པའོ། །རྩཾསངབ་ཡིདལེདཔ་ནྲིདོན་བདགགིས་ཅནཔ་ལསོགས་བའེཕ་དཔིནཔསདིབསཊསཏེ 


ིགིིསས་སངིག+ྲཾིཾཾ་་སླས་ོིོ་་་་་་་་༥ྣཾ།་ 
དེ 


དུསཆོགསི་ཤེས 


>. 


÷+ ཌ་འ 


སི་ཤེས་པ་བ དུགངགའི། ` བྱབ་བལ་སོགས་པལ ༥ ༧ ༥ ལ་པ་འགུར་གཏོང་བམ་ཡིན་ཙི་གངཔུའྲ་ུབྱིབེམ་དངསཉུམ་པའི་ 
` ་ ལེ ་ རལས་ ཅཱ གལ ོ་བ ་ 
སེནསཿནུགཅགའ་གདའི་དུངགྱིའ པྲ ` པོཆསྣ་བདུནྱྱིས་བཀངསྟེ་ཉྱུན་པ་དད། ` དལ་བ དཿ ལ་པརསུདེསེ་ཡསཿནད་ས 

ཡོང ་རྩསསཔོ་ཞིནདཔ་དདཔ་ད་མསཅན་གཉིསཔགཞས ལ་ཡངད། བས ན་མརཞེག་ཅན་ཕས་ཿ དེ པ་ཨཏ། གྲེམསཿན་བདཔེནྱབསྭ་བདྲབངྡར་ སྒ དགིས ཐཱ 
ཧེ ཀིའཇིགི་ཁམས་ནཔོ་རིས་བྱ་ཡིས་དཀངསྟེའིནཔདང། གདའུའྱིའགྱིའེམསྟདྱི་དུམ་ཡོངས་ཨུ་བཏངཔ་དང་། དེ་ཡང་གངགའི་ཀ་བགྱིམ་སིད་འབསསལཔརབཏངསྟེ། ཆུལ་དྷལ་བུས་སེམས་ཅནཐསས་ཅདདམེད་པྱིབངྱ་བྱཏས་སྦྱརས་པེྩ་བས་བས། 


༢༧ 


28| £. 


® 


༄༅། གོ ཨུདབསཊཔའདདེ། བསམཔདླེལུ་དུའྱིབངྱརུབསེགས་དཔའི་ཆོགམི་ཤེས་པའི་བསམ་པཞེསྱ་བའོ། །བངྒརབསེམསདཔསདེལྟདུ། ུ་གཅིགནས་གཅིག་དདེས་པབལསོགས་པའུ། མཔའི་འཇམཔ་འཆདདྱ། ། 
ཤཿ ྱངཆུབ་སེམས་དཔའགོངཝ་ལྟབུའིྱེ་དངནདཀི་སྦྱིན་པ་ཡང་ཉིད། འགའ་ཙམ་ནྲིཿ སེྲག།་  ་ གྱཾ། ཡྱི་དདནངགིདངོས་པོ་ཡང་ཉིམ འེརྙསདཅི་གྲམརོརམཆུ་ཟདྲཀངཔི 
དགད ད་ད ་ །སེཡས་ཅནནམས་དེལདུ་ དུ དཔསབམནམཞས་་བསསོགཔའདབའབསམ་བའཆདདྱེ། 
\།སླ་འལ་ཡསང་ སིམས་ཅནརམས་ལ་གོདྐད དཔལ་བུའིཕིནང་གིདངོས་པོ་ཚ་དམེད་པ་ཉྱིན་ དུསའག གྱངསཔརབཏདནས་སེམསཅནབསུསཏེ་ཡོངས་སྭུ་སུན་པརྩ་བཅ་པརའཐོང་སྟེ། དེལྟེརམཞོངནསབྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཏེ དབདག་གིས་སེམསཅདའི་ (ˆ 
ེང་ཅིགཉན་པརྩབས་སོནེསྭ་བདསེམས་དཔའིད་ ཁ་པའི་བྲི་བགྲ་ཡི་བལུར། སི ཾ གཾ ཾིཾདིྫརཾྫཾྫཾིི་ དེནིདགའབའི་བས་པཞེས་བུའོ། དྣམས། ། 
ཏཱནམྲེདཔ་ཡང་དག་པང་རྫོགས་པའི་བྲངརུབཏུསྟོནཔ་ ཡྱིར་ནིས་བ་བ་ལ་སོགས་པལ། ཕན་འདོགས་པའིབསམ་པ་འཆདད། འདི་ལངྱ་བངྨརུ་བགྲིམས་དཔའ་དེས་གོངདབ་ཤདཔལ ༈ུའི་ཕིནངགི་མྱིནཔས་སེམས་ཧནལ་ཕནབཏགས་ཏེ། ཊེ ལེགས་པཿརས་ཀྱངབུད 
སས་་མ་རིའ་ཿ སར ཅིའི་མཞེན། གཡཏིསྦྱིནཔ་ལེན་པའིསམསཅན, 


ཌན ༣ནུལ་ཁྲིམ།ྱི ཕརོལ་ིན་པབསོམ་པནསཞེས་ཤེ་བ་ལསོགས་པ་ལ། བསམ་པལ་གནས་ཏེའསོམ་པལ་ནམ་པྲངག དྲ 
དེལནིཚལའིསསྱི་ཕཧཱུནཔ་བསྲོཝ་པནས་ཤེསཔབཤིཕ་ཕོཡཧྱིན་པ་བསྔོམ་པ་ལཆོག་མི་ཤེས་པའི་བསམ་པ་ཇེལྟ་བུ་ེན། པབ ༡༽ ¿¥+ ༣ ལའིཚདདང 


ྱིཀགྱི་བྱེ་མང་གནསཔས་བླབསནསཚུལ་འིསས་གཅིགདད་པཡང་དེབ་ཞིན་དུབསྤུབས་ཞསྐདཅིགས་གཅིག་གིས་ཚུལ་ སཱ བམཛུལ་དིལསྤིཕུངཔོཡོངསྲསཇོགས སསང དགྱིརལདིསསའི་ཕུང་པོ་ཐོགས་པསཆོག་ 

༧།།ངོག་པསམོ སྲ ྲེྲྨྲྣ+±#འ སསག་ེགགསུསུ། རྣིུ་ །གལཏེདེཏྟརམའི་ཕུངཔོའིནངདཇྡུལ ] 
ཁྲིཿསྨསྲབཀྱདམེའིབདྱེད་འི་གཏེན་པོཙནདན་དད། ག་བུནདང། ཆུལ་སོགས་པུཡོདན་ཤཱིནདུཤགའ་ དགའབམ་ཡིན་དོསས་པལ། །ྩོ་དྲ་ལཱས་༡དྱཏགཱཕོཔཞེསབབྱ་ཆོས་ཏེ། ༣ འགཉེནཔོཙྫོདན་དང། གབུཿདཔ། ཞིའི ཡེདཔས་ 
ཟླ ནན ་ །ངེལྟརན་ཡདཤདག་གིཡུས་གཅིགགིསསུབ གབས ན་ཤནཏབདཀའཁམ་ཡིན་ནོས་པལ། བདགས འ་ཞ སྲི (ཊྭྩས་ཏེ། བདུག ལྡུག 
- བབསྔལ་ཆོང་བནིས་ ཡན བདག གང ཝུག ་སེདིགསིས་མུགབསལ སོངབས་ལུགཔ འབེན ལ་ད བངངའིོདབྱམ་ཚོང་ས་སན། འབཤས་ ཙོ དདཀའབམ་ཡིནནོདས་པལ། གང་ 


ྲངགིཧྱཾམ་ དམཉམ 2 གཨེཕ་སྣོས་ཏེ། ཆེའིཌདྲཡདགདགུའི་ཀླང་གི་ཤྱེམ་དང བསསལ་བརབླསབས་པས། དྲུས་འི་ཚདའིངབ་ རབ སྨྱབདཀའབརསྟོན་ཏོ། མསའགའཙམམེས་གངབརསད་ 
¡ རད སྟེངགསུཿཨིསངཆེན་པའི་འཇིག སཔ ` སེ] ྣ}ྣླནི དའ ས་གས ། 


འདུགཔ་དང། ཤྭལ་བདད 
ཌ།།ཛྔོགས་ཀྱད། དཛུལཁྲིམསཀྱིཕུངཔོ་ འི བཱ ་ི 
ཙཱ ཏྱབལུཐོགསཔསྭོཾས་ཏེ། 


༄༅། །ྲུ་ལདིགསྤ་ཉིཕ་རོན་ཱཡཔ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཀོདདཔན་གཏགས་པམས་དེད་མ་དུདགའ་བའྱི་བདཔརིསསེ། དྷེལཛི་མ་བཞིདགའཔའི་སམམཔེས་བའོ། །བདྨརབསེས་དཔའདླིབནམེདཔ་ཡངདགཔརྡ་ོགསཔའྱ་དདཇུབབསུན་པའི་ 
དྭ ཕྱིཿཞེས་ཧྱཔལསོགས་པའོ། རསས ༢ ཐ ཀར ཅི སད པའིབ་དདགསསམསནཐུ་འཕན་ས འདཉརྱབངཆུབ 
ཟླ སེམསདཔ་འབདག་གིསནིསེམས་ཅནལ་ཕནབཏགས་སོསྭམ་དུབདགཉིདལ་དྭ་མིསེམས་རེ། ཚུལྲིམསལསོགས་པས་སེཡས་ཅནགངའ་ཕུནབཏགསཔའིསེམསཅནདདག་གིས་བདགལ་ཕནབཏགས་སོ་སསད་བྨརུབསེམསདཔའདེལྟརདགོངམ་ཏེ། ངབ 
33 ཡཾ གྱིཉིཿསེམསཅནརིད་དག་གིས་བངག ་བསུནཔ་པཞིནདྲུ་ཛཱཡཏྲིམས ལ་སོགས་པ་བསྡུབསཔས་བདྲག་བླན་མེདཔའི་བྱང་རྲུབཏུའཚད་རྐྱདའི་ཚོགས་བསུགས་པརའགྱུར།ྐ།དབས: སེམསཧནོདདག་གིས་བདགལ་ཕནང། གསཉོ་སྭམ་དུཅེམས་པནི་ཕནཔའིབསམ་པཞེས་ | 
བྱཏྦུབསེམས་དཔུའ་བསོད༣མསཉྱིཚུལཁྲིཡསཞེསུ་3ཐལསོགས་པལ། སས ྗཝིཾྗྣྲྣཾྣཾླཾོ་ སྲག ་ 
ཨཱ ཤེས་༢བཀྱི་རོཿ རའགྱུརབ་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ོརཏཱྱིན་པ་བསྒྲོཝ་པ གོ་བ ཤདཔ་ལྟབུངརྱྱཆེནཔོརབསྒྲབས་ཤིདསེམས་ཅནལཕནབཏགབ་ཀྱང། ོི་བཕན་གཏགས་པའི་འནལ་འའེདཔངརབས་གཞནྲུདག་ི་སམོི།ལསས་བརྨསཔའི 
ིིིེཾྭཾྲྣ །དེལ་གདངཆུབསེམས་དཔའེདེབཞིན་འུབསོདན་མཁཉི་ཇུངཔོཞེས། ྱབལསོགས་པ་ལ། བྱངཆུབསེམས་དཔའཚུལཁྲིམས་བསྒོམ་པན༥ ཤཾསརབ་པཾ ༡ལདགེ་བའིསམཔ་སྟེ། འིད 


ཤོ 


༄༅། ༈ དོཔདདྲབ།ཇོགས་པརའོོམ་ྤོདཔ་དཔཞེས་དབལ། དོབཤིནག་ཤེགས་པའྲིསགཉིསལ་ུས་འདབང་ཡོདཔཞེསྱ། ཟླ་གཉིས་པ ཐོགསཔཔལོས་སོདལིོ 
] རཅྲིེྲེྲེྲིྲིྲེྲེྲི་ 3 དཔྱིས ཞས སིི ིཾིིྩློ{|ོ་ ཟེ 
རེ དངམཐནཱ་པའི་ཞེས་བུ་འལསོགས་པལ། ོ་སུདཔལ་དབངོད ཚུན ། གྫལཔའི་སུ་བ། ནི ་ སསྟོནཔསྟེ། སུག ི་ནི།དདྱནགས་སུན 
དགི སྩོནཔ་ལ་དབང་ཡོད་པནིགསུང་ཡུནུཿཚོགས་པགང་ཤིསཔའི་འཏཱྱིན། པྲདགལ་ལགཆད་མིདཔརཐོགས་པ་མེདཔ པརྟནཏེ། ་ །མ ¬ རྫ་ 
ཡཿ 


དཔང་གས་ །༢པཏུ བའིཚིགས་སུ་བཅདཔ་འིསྱ་བཟའ་སོགས་པལ། ་ ཕ་རོའུྱིན་པ་དྲ པདྭསནནས། རེར བྱེབ་བ། ཕརོལ ཛི གཏུམེདཔ། ཆུའགུརརོད་ གྱིདྐལ་ཡངབསྣ ཉིད 
ིསག་འཕོད སོོགས་པྒརཱམཔ་དཱགྲཔ།ཧཱ་ཤེསཏེ། དེཡདཔརོལཿྱིན་པརེརེཞིངཆིགས་མུབཅ གག སམ སུ ེབ་བསསི། པར་པ 5 །ཞེས་བའ། ཡགབྱས་པབ་ 


རྣམ་པ དད་ 
ནཊྷ་སི་ཞིངགསམ་ལྱའིདདནདགིངོསཔ་གཏ་བཞིསིན་པའ་རང་བཞིནནོ། །གནས་པའི་ར་བསེམསཔ་དང། །ཞེས་པདལ། དྱ འདོདམཆགསཔ་དང། ཞེསྦིསབངང། དཏོསིམུགཔའི་དགེ་བའིཆ་གགམདཔྱེལནཔའི་ཉམས | 


དྱྱ་ཡིནཏེད་གསུམལ་ཉྤྱིན་ ངབའིཕྱིདོ། །ལུསད །ལམདཔལོོསསོདུནསུནཚོགས། །ཟེ །ཞེསྱབལ། ཟཉཧཔལ། ལུན སཱ་ཕ་ཐོང་པ་པང་ལོ་ 
རེིེེ&ེ&$་ པཔོ་གཏང་སཞིགཏརད གག ཆ་འ 


་ བསོད དཡེ་ཤེས ཧོགས་སྐོདབདདེུད པཿ སྭཏེ། ཕཔྨམཨལབདབིད་ཧིན་པས་སེམས་ཅནག། སིམས ྲས་ 
པེ གི་ད སསང འུ ུ ཉྱིནཔསནིབ། ཀང 


ཕི ཕི ཞིའི ས་སོདབརེད། མི་འཇིགས་པ་དྲང།ཟངའི་ 
སང ཨ་པ ལ་འིག ཅིན ་ 


3 ± ,སྤྱིནཔལྱེ་ 
ཡྱིདདནངི་དངོ་པ + 


།ཞེས་གསུངསབ་ལྐབུའོ། སེ ཞེདཔར༣༔ 
ན་ནྣམཔགསུམ་ཇུ' ཨཱཉྟེ། ཆོ 


པའོ། [རྒྱཝ་པོདང། རྒུནཔོདང། 


དང། ཆུ་ 


ཐལ་ྲཔནུང། ཤ་ 


ཇིགས་པའི་སྒྱབེ་སུ་བྱེད་ 


།འཐུགཔའདོནབསུནཏོ། །ཉིན་པདེུར་ཤེསནསྣས། །མཁས་པ་ཡངདགུསུབ་པད། །ཅེས་བབལ། དྷལརཞེས་འའིཀོདདའཤད་པལ་ཏེ། ཧྤིནཔའི་མཔཞིནདང་། རྒྱདཔ། འབུསཁུད། ལས་མསོག་དཔ་གོདདབ་ཤདཔལྟ་ 
བིན ཤད ོ།།ྱཔས། །མནཔམང་ུབ་་ ྲ༽།ི ༣ >± ¬ ˆིྷ 
འེཔུསནསེདསྣམེ་དཔའི་ཆོས་དཔྱལ་ནནོ། །ཡན་ལག་དགདདཞེས་བུབལ།ཡན།་གླིང་གདཔལནཔའི་ཚུ་ལྲའི་མཉཚུལ་བྲིམསི་དཔནིནན། །དེགཔནལགླངགདསཝནཔའིཚུལ་འིསསནི་ལ་འིཡས་དཔལགྲབ་སོསོརྲབངཔིོ་བས་བསའཝཔ། ཆོག 
: །ཨུཿ་ཚོགསཔ། ཨཱོདཔ་དདཏོང་ཕུལ་ཕུནསུམཚོགས་པ། ཁནམའྲོ་དཀྲ༢བཙོམ་ལ་ཨངའདིགསདར་སྕབ། ཡདདན་པརབླུངས་པའི་གནས་འཐྤོབ་པོཞེསའུབངབའོ། །ཞིསེཤསབླངནཞེསབལ། ཞིབའིསེམས་ཆྱིསབླཔ།པདྲིརླ་ཧེ། འཕགང་པྨ་ནམས་དང་པོནུལ 
 ཁྲིམས་ལྡེན་བཞཱཾསནལས་འདོས་པཐོབ་པརྱ་བའྩོསས་དབསམསནས་ལེནཏེ། དེདསནགེམས ་ཀྱི་རཱའོ། །བདེབ་དའགོདཔགནས་ལེན་དང་། །ཞེས་བུབལ། པེདེའགོ་ལེནཔ་དང། གནས་ལེནཔརྱ་ེདཔནིའབབསདྷསེ། ཚུལ་འྲིམས་དྲངུནནགདདངགདད་སེས་པཐསས་ཅད་ 
བུལྟ་དངམིན་པྟེ་བཡེནཔའི་ཉྱིད་བདེའབྲོལེན་པའོ། །གནནཆྱིསླསནིཏིངཔེའཛིནལ་བྱསྟེ། ཚུལ་བྲེམས་དངལྡནནའགྱོད་པམེདབརའྱུད་རོ། ོདམེདནེ་མསབདའོ། ས་དན །ལུས་དདེན་ཡདསེསས་དདེསེ། སེམས་བདེན་སིགསར་གཅིག 


37 ! 


` ཙོ 


པའ་ཐོབསྟེ། རིབས་ནགནས་ལེནཏོ། །གནས་ཞི་འཇིགས་པ་མེདཔ་དང་། །ཞེསྱབཔལ། གནས་ཟིདཔ་དང། ཞིབ་བེདའ་དང་ འཇིགས་པཡེདབའྱའེདཔའི་གནས་སོ། །དེལགནས་བེདང་ནི། མདའིཅེནཔོལ་ལོ་ོགྲཔས་ཅདཅི་གནས་བེང་པའཞིནད། ཚུལ་འྲིམས་ཅང་་ 


ྭ་དིམས་དབྱལནནའདོདཆགསལ་སོགས་པའི་གདབ་སེལ་བདླབེདབསྐནའིབརྩའེདདོ། ྭིམས་དངལནནཚོ་རབག་གཞནྱའི་འཇིགས་བདང། ཚོའིའིའཇིགས་པམེདཔསནའདིགསཔ་མེདཔའབྱེད 
པྲེང རསར་ དི 


ཅྱི་ཡོགས་འསོགས་པའིདོནཀུནཊི་གནས་ཏེདང ཏཱ 
ཌི རས་ཞསོགསབཞིང སག ་ སྟེ ཚེ་བས་གཞནདལྐདངནིའིནངདུསེབགནངཿསོངདེ་པའེའཇིགས་པའེདད འུ བཞ ཐབའ་ མཱ 
མྲིས་བས་བནམཐོ་བའི་འཇིགས་པམེདང། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཝནནྲསོག་གཅོདཔ་ལསོགས་པ ནལསླ་བངབའི་བདེག་བཅོགམི་འྱབང་པསན་ཤཁོནྱའི་འཇིགསཔ་ནེདདོ། །བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས་དངལྡནཔ་དུང་ཤེས་དྲ་བལ། 
ངཱ། དགེ་བའི་ཆོས འཕེལ་སནཕནིབསདནམསཅིཚགསདངལུནོ། །བརྡདངཆོསཉི་དོབ་པ་ནི། །ཇྙོམ 
འཐརཔའིསོམ་པདང་། བམགྟནྩ་ཚཔ ད 


4 སུ་ཡང པར ལཱ རལ ༨ ༨ ༨ 
ཧཱ སླུད དབདག་དཔཔིདགསི་སོདནིག་པམི་དགེའརོག་མིའ ངད་བའ་བསུམས་པ་དུང་ དུབསས་དདུད། བའི་ཆོས་འཐའ་ཤིགའཕལ་ 
ཇི ཌགནས་པདགལ་ཡོད། །ཅེསབུབས་འཇུག་པ་བསྟུནཏེ། འཇུག་པལ་ཡངྒནམ་པ་གཉིསསོ། །གངཞེཤཱ དངཔའི་འཇུགཔ་དང། གཞིའི་དྲགང་འོ། གྲག ྦ ཤཏསིསུམ་པ 
དཔ་ཟག་བཞེད་བའི་སོམ་པའོ། །དེལ་མཁན་པོདངྭ་ཤོབ་དཔོནལ་གསོལ་འདངབའི་ལསྐ་ཅིས་སོསོངྦབདཔའི་སྟོམ་བླབངས་པ་དེབངའི་ཚུལ།བིསཞེསྱབའོ། །བནམ་གཏདྱ་སིསོམ་པདང། ཟགཔ་འེདཔའི་སོམཔ་ ནི་ཆོསཉདྱ་ླིཔིམ་ཞེསྱར། འདན 
།ཅེསྭབྱབསབ་ཞིའི་འཇུགཔ་བསྟུནཏེ། གོདདུཊ་ཤངཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྟ་ུ་ཡང་སྔོན་པ་ལ་གཞས་ཤིངབརྟན་པརྣེམསཔ་ཡོདཀི་གཞན་འཡེད་པཞེག་ཧྲངའི་དོནཏོ། །ཚུལཁྲཾཉས་དེབཞིན་ ཤེས་ ཇས་སུ་།། 


དཔེ་བའི་འདྲུག་པབཅནཏོ། །སྣོམ་པ་གནསཔ་དགུལ་ཡོད། 


། 


བསོ། །ཧོོ་འགསདེ་ར་ཤེསསནི། །མུཁས་པས་ཡར་ བབའཀྱེད། །ཅེས་བྱབ་ལ། བརྩོན་འབྲུ་སཀིརང་བཞིན་དང། རྒྱ་དང འབུསཊུལསོགས་པགོད་དབཤདཔལབུཞིན་པར་ཤེསནས་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣམསདེ་བཞིན་དུསྐུབ་པའྱེད་དོཞས་ 

རུཾ །པིསའབཅོནའག༔ སྣས ཅཞཅརགྭུམསསོ་ ས་པ བྱོན ག་པོ་བ ཁིམདོའིག དད 
ཉི་དགཔ་འརོས་བོངདོ། །ཐག་ཡིདགཔའིཆོས་སུངསནས་དདདམ་འདེས་བརགནས་པའོ། ± གཟུགས་ཉིཁམསཙབསམ་གཏདྱ་ཡི་དདེབ་བ་རཱེཔར་རྩུད་དཞེས་གསུམསསོ། །སེམསནིནདདུགནས་པདང། །ཞེསྱ་བབའ། 
གུ ཀྲ  ་ གས་ས པབ པཱ དགྲ་ཤ སད 5 
ལབྷོམཔརྱ་པའི་ཕུལསེམས་ལམ་བཅཱེ་པུའི་དནཔ་ཡོད་པདང་། ཞུ ཤུནབསུན་དུན་པ་དདབཅནའྱགསན་རྱུའ། །བ་ བའུདྱུ། །ཤཱཱཧྱབས་འབྲུསདྦུ་བསྟན་ཏྲ། བ 
དམབ ཐ་བ །བསབགཏུ་བླམབས་ནུག གས་ིབས་མགཤདདཔོལ་གས་པའི་ཤའནད། དྲེབར་འབུར་ཏེ། དེབསནདེནིའབསཅུའོ། །ཞའ བྱིའུ འ 


བདྱ་བད་པའ། ཁཱེསླ་པལ། མོ དཔར་ཤེསཔལ་དངདེད 
རཔ ཧཱོདཔལ་དབུ་འདཔདི་ལས་ཏ། བསཞགཏཏདཔླ་བསན་ོ་ལུལ་ཆྱི་མིག་དད། ནྣ་བ་ལ་དོགས་བའིམངནཔ་རདེས་པྲ་ཝ་བ་དབདབེདཔར་འྱུདབ་དང། འཕགས་པའི་སྔོདཔ་དང། །ྷེའི་མྱོདཔ་དོད། ཚང་པའི་དཱོདཔལ་དབདའེདཔརའྫརཏེ། དེལ་ 


༣ 


ོད །པ་བཞིདང། རྣམ་བར༢ངཔའི་སྒོགསུམ་ལསོགས་པནིའཕགསཔའི་སྤོདཔའོ། ཨྱཤི་བམསི་བསཡགཏནཤིདུང། ཨི སྱེ ལྟའི་སྣོདཔའོ། །ཚད་མེདུག་ ཨ་པོཊཔོ ཆོས་མ 

༠ིོདོང། །ཞེསབྱ་བལ། ལྗན་བནིཆོས་རྣནསྱི་གཙོ་བོརོ་གྱུར་པ་དངལྡནེཆོསྣམ ༨ །དྲེལ་གཙོཿ ;¢ི་ སླུབ་བདོན་གཅིགེ། ར་འ + ཙམ་ལ སེམས 

མཉམ་པདབཤགན ཕདདགཔརི་བབཞི་དྲ༔ ིདའའི་ཤེསསོ། །ཤེས་རབྱསེསནྨནན་པདྲའོལ་བརའགྱུརརོ། །མཔའ་གོལན་རམ་བདྲགལ་འིཡ་ཤེས་སྦེབའིིཾཿཔོ། །དེལ་ཡོདདངདེགསུམམོ། །ཞེསྱབས་འཛུཤཔ་བསྟནནོ། དེའ་ཡོ་ཅེསབཐས་གཞིའི 

པཿ རྨ འ འཛག་པ དྲག ླྣ དཔའི་ཕྱིརངོ། ། །གངསགི་གསམ་ཏན གོ །གཅུམཞེས་བུཤས་བབུའདུག་པབཐདེ། བསམ་ཡས ཡེལ 
།འབྱུངབ་དཞེནདུབལྟའོ། །བསམ་གཏནད་བཞི་ ཞིན ཤེསནསནི། །མཁས་པ ཡང་དག་སྒྲུབཔར. ཤེད། །ཅེསུྱཐལ། ་ རྒལ ོགསཔགོདདབཤདཔབ་དབ་ཤདསནབ་འམས་དཔའ་མས་དེབཞིནད 

བཞོན རྩ ྲླྲླཌྲླྨྒ་ དང་སྟོནཏེ། | མི་ལྕོག (འིནུ5བདུད། _ བམ་གདདཔོདངགཉིས་པཞི་ པདདབཅས་དཔོདབད་ ལོ ཉིལ 

བྱའོ། །བངགྱིགསམ་གཏུནདང། བསུནགཏནག་ཉིས་བནི། རྣམ་པཿམི་ྟོགཡ་དཔྱོདབཙས་གྱི་བསྲམ་གཏནཞིས་བྱའོ། །བསམ་གཉན་གསུམ་བདང། བདིཔཞིརྣམ་པརམི་རྟོགིདཔྱོདཔའི་བསམ་གཏན་ཞེས: ནོ །ཡདདགའ་དདངནཅིག་ལནཔ་ ཞན་ རིར་ 


ལྭ། བསུམགཏལནམ་པ་གསུམ་ཡོདཔྷཔགཞནདའཆདདེ། སསགས་་གབ་ རའི་སྐམཔ་ཞོདཔའྱིའིངདོ །བསུམ་གཏུནགསུམ་པནིདདེབདང་ལྷན་ཅིགལྡན་བཞེསྟེ། སེནསྱྱི་བཟ་ཡཱ་ 
༥ོདའི་ཕིཿདོ། །བསུམ་ ± ་ ཏཿམས་དང ཞུབཞེས་བའོ། །ཤེས་ཡ་དགཿབའབ་ི། །ཞེས་བུགལ། ཤེསྱའྱིསས་ནི་བདེན་པ་བཞིད། ཐིགཔགསུམ་དང། ཨབས ཏུ [ལྩྟེ། དེནྣམསུྱྱིརད་ 
¬ རཱིའིམཚནཏིདིནཅིམ་ལོག་པར་ཤེན་ཤིང་འ འབྲུང་བཞི་ཤེསརབཉིན: ཐུ ་ གཔནྨོ བསན ྲར ཀག རཆ ཁིད 
ཅའ ི  ཞེསུབུབླདཊསཱནཏོ། །ཤིས་ བྱྱརྦིུ་ཏིདཔེ་འཛིན་ ྨ་ མདོལས་ཡུངསེམསམཉན་པརཔཞགན་ཡངུདགབངིལྟབ་བཞིནདུ ཾེིཾིྲིྲྲ་ སོ །།ོན་པསྨནས་སོལ། 
- {ཞི རེ 3 ཉོནམངས་པལསྣ་རམ་པར་གོལ་དེ ཤེདཔནི ཤིས་རྱ་ཊི་འྭབས་བུསེ། བྱེ + ཏན་ལ བཤུས སས ཤེསརབ་རིནནིཉོན་མོདས་པའྱི་སྲིབ་པབགལཉལ་བསོད་ 
བ༣ེད། ཞའ ༥ ྙྷབངོྲྲཾྲྲྲཾྲཾྲིད ་ བུའཿཧོན་པྲསེ། །ཞེསད་བལུ། ཤེས་པབའིསའོའདུ 
ཕདངསེམསཅནལཆོས་སྟོནཔཿབྱེདཔགཉིས་ནིལས་ཡིན་ ཉེདམོདྱི། ས་བ རརབ་ ནདཔ ྟེ། ཁུ ིདཔའྱིབ་རུདཏའརོསབའདིག། | 


ཏེ། འདིགཏེནནཚོདདང་ཞིང་དོདཔལསོགསཔས་ལུསནགཅན་འིསོགམི་འཆད་པརའཚོ་བར་ 


རབའིསྲོགམི་ཿདབ་དུདཔའི་ཕྱིརངོ། 


ལན སྲར ི་ 


` པུ །ྱབསའདུགབབྟསནོ། རྫ 


ཨ་ཤེ ཤེས་དབདེ་ 
ཤྣམུཔརཿ གག བརོལྟརིན་པྲད་གགིདྱབ་པབ 


གཉིག་རོསམོཞས་བབའི་དོནཏོ། རམ ་ །མཉ 


[ས་དཔ །སཱཿནཱལཆོསསྟོན་པདྱེདདོཆོསཞནཧི་ 


ནདཔ 


ཐི འ ལ་སོ གསད 


ཿབསརདཏུདེཐའི་འཇུག་པབསཱནཏེ། དར ༡ ོ་ི་འི་ཤས་རབདང། 


དར ྒ་ 


ཅང་་ །ཱ 


ཤེས་པ་ཅིའསོམཏཔིན་པནི་བརོལཉི པས་ནི 


ལ་ཡོདཅེསྱ་བས་དའིའི་འཛུག་པ་བསྟན་ཏོ། གོད ཤདབའི་ཤས་བདེ་གཐག།ཤེསའབཅན 


` 


ིྲེོ 


རཆ ༢ 


དུུ་ 


: ི་ སསག དུ་ན ོབས། 


༈ །ཅེསྦང་བལ། ཤེས་འབྲའིདདབཤིན་དྱུགལ་སོགསཔ་གོངདབ་ཤདཔས་བུ་ཡིན 


སད ཱཉིཉ ༼ྷ ༼༼༼ 
པ། ཕ་དོལརཱིུན་བདང། བྱདརྲ་འཏིཤིགས་དང། སོགསབའི་ཚོས་ཐམས་ཉདཔ་རོལ།།ཟིན་པྲདག་གིནདདབསམས་པརདོའེཞིདབསནཔའི་ཕི་ཚོགས་མབཅདཔ་་ 
±: $ = །ེས་བྱབ་ལ། སདད། བརོའཏུྱིནཕདང་། རར 


གུནལ་ངོལ་ྱིནཔདྲུག་གིནང་དུའདསེ 


ཉོ ཁསྡུབ་ 


ངེ 


དཱ 


དག་པོའི་ཚོས་ཤདཿགསུཿདུ་གཞགགོ། །གཔཞེན། ཙཱཾམཔརམ་དཤག་པའི་ བཞིན་དང མཉམ་པརབཞུང 
ཕྱེནཔརྣམདེསབྱབལ། དཱྱིནཔདང་། ཚུལ་ཁྲེམས་ཧྱི ིོྱ་ི་གཉིསཉིནདདུནིམཏམ་པརམ་བཞགཔའི 


པའི་ཤེསརབགཉིསནིམཉམ་པརམ་བཞད་ པའིནཔད་བྫས། བླསྒོམ་པའི་ཤཾསར་བནིསེམས་མཉུམཔང་ཞུགཔ་ལསཡ། 


༤༨ ༨ 


ཤཱ རྣམཔ་གསུམསྟེ། ཡངདགཔ་དྲུདས་པའིཚུལ་བྲིམསསོ་སོར་ཐན་པའི་སྣོམ་པ་དང་། བསམ་གཏནགྱིསྣོམ་པདག། ཟགཔཡེ རམ་པལས། 
44༢ པསནམཉམ་པུརམ་བཞག་པའིད་ད་བཞིནནོ། གཉེས་གཉསརབཏུབསྡུ་དརའམྨུདུ། །གེསབྱབལ། དསརམ་ ཤེསརབ་གཉི་ སུཧྫིཨཉམ་པརབཤུ། 
¦ བསམ་གཧབྱིསྣོམཔ་དང་། དད ི་ # ‹ མཉན་བའི་ཤེསམ་ པའི་རོསནམས་བས། བསམ་གཏུནདཔ བསྒོ མ་པའི ཤེས་༢བགསུམ་ལས། 


(ཡིན་ལ ཤེས་བབནི་ལུགམཐོང་གིནང་བཞིན་ཡིན་པསམ་ཉའི་པརབཞག་པརགཏོགས་པ་རིག་པངྱའོ། །བཟོད་པདང། བཅྩོན་འགྲུས་གཉིསནིསཉམ་ 


ཞནདུང། གཉི་ག མཉམ་པརུ་བཞུགཔའི་རངབཞིན་སང་ལིན། མཉམ་པརམའཞུག་པའི་རངབཞིན་ཡངཡིན་པའོ། །གཏིས། ཉས 
མུས་བྲསས་ཏེ། ༔(8 ༦ པྲ 

ཐེདཔའྲིས་ ལོན་པ་ལུས། ]སམོ་ཐརབའིམོམ་པ་ཡངསོག་མི་གཅོདཔ་ལ་སོགསཔལུས་དངདག་གིས་བསུངབ་ཡིནཧཱི། སེང 
ིདསམཉུམཔརབཞག་པའི་ར་འགིན་ིཔསདེའི་ངྱ་ 


མཉཔ་པརབགག་པའིན་ བས་ན བསམ་ག 
པརམ་བཞག་པའི་དེ་བཞིན་ཡང་ཡིན་ག མཉམ་པར 


ཌཱ ཨི དིལྟ་དེན། ར་ག 


«༦ 


£ 


།སེམས་དཔའཕྦྱིན་པ་གཏོངཞིངརུལཁྲིམས་བསུདཔའི་ 
པརབཞགཔདཡང་གཏོགསསོ། ཨི་མཐུནཔའིཧོགསྒརྣམ་པརདབྱེ 
ཨདུནཔའྱི་ཕོགས་བདྡནབདུན་ཡདདེ། དོ སདོད་ཆགསཔ་མོདསཔྲལམ་ལས་ང་པའོ། །ཕྱིདདནདགི་དཔོམཔོ་གཏོདཡི 
བྱའོ། སྩིཞ་ཕགཏོདབ་ཡད། ྲད་ དཔམསུང་གཏོང་ཞེའམ། ཕྱིས་གཏོང་ངོསྐམ་དུསིམས་པཞྲིབཤོལབལཆགས་ཕཤེསཧྱསྟེ། ངིན 
བསུཆོགཏྭ། ཕཊརབཏ། དགོས་ཤེའ་ ཉེདུགཉེན་བཤས་དངྲན་གཡོག་འྗེ གད དུསའདའི་ཚན་ 
ྟེ། བྱད་རྲུབ་སེམསདཔའདྲིསེམས་ཉན་ཁུན་ལ། རར རར 


༠ནཡངབཟོདམད མས བཅོནའགུས་ཡོདབས། མཏམ་བརམ་བཞུགཔར་དུགཏོགསལ། ཞི་གནས་དང 


ཧྱིན་པནི་ལན་རབ་ལཆགས་བཞེསེྱབསྟེ། དེལྟ་ུབྱདནུབསེམས་དཔའལཡིསངའབསན། ཅགས་པཏོདདུརཚུརབའ མེད་པས ་ནམམཔནའབས་བུལ་ 


དུ་ུགམཐོ་ོ 


ཡཱཐམསཿདདུའིཉྱིནཿ 


སྲ་བུ་ལོདས་སུདཆེན་པྲཝ༥ 


་པའདུ་སན་ཡངབཟོད་པདང། བྱརོནའགུས་ཡོདཔསན་མཉམ་] 
ཡིགས་མུ་བཅད་བརྡེས་བྱཔལ། ;བབ་ཤདནས། ཤིའོ ་ དྷ རར ླ„ླ#@¥ཧ༣~་ 
ཐདཔནེལངསྨཉྫོད་ལཆ་གསཔ། དཔས རྱངཆུབསེམསདཔའེ; ཆགས་ལུ་ཆགས་ཤས་ཕུ་ཤེད) ཅེས 

༥ བ་ས ༽སྤྱིནཔ་འདེཛམ་ཞིག་བཏང་ 


ལམ་དེམས་པཞིདཙམྱསཚག་པ་ལཆགསཔ་ཊེ 


འདངས པཞེཕ་པའོ། །འདུག་གིས་འདིའྱ ནད་ ོས་ཕོབཏདྷ། ནནབདགལྭས་དཔན་འདོགས་སྟོསམ་དསེམས་ཤིང 


པར་ཤགཤིག གམ ཆགསཔ 


༡ ལམ་མ ཁམས་ས་པས་ མས་པ་བ བས་སས ༧རཔྫས་ མས་པས ༥ མས་སས་ས་སས་བམས་ཤསསསསནསསམསསྟས ཕས་མས ལབས ༧ ལོགས་ ༥ མམ་མ་མས་བསི་ལ་ལབ་པ་༢མ་ འང རམ་ས་་ལམས་སསསས་ས་་པམ་སས༧རརྨརསསས་མ་པ་གིས་སསས་སམ་པས་་ 

ཞེསྭ་བ། འདིལ་བུའི་ཆགས་བཞེད་བཅུན། མཆགས་པཤེས་བའོ། །མིམྱུ་ཤཔའྱི་ལོགསལཆགས་བཤེས་བའྲི། སེརྫས་དངརགས་པའི་བགལ་ཉལམ་བཅོམ་པསྟེ། ཇིིསིདྲད་བག་ལུ་ཉལམ་བཅོམ་པདེ་ིདྲད་ོབདལཆགསཔའུབུངགོ བྱངྨ་དུབ་སེམས་དཔའསེད 

ད ་ཤབ་སིའ་ལྒན། མིརགས་པཞེསྱ་པའོ། དམོན ཅོས་ལསཏད། ÷ ¥ རུ ན་ས རར སེ སྟྲས་ 

+ ,‡ྫ དི རྣམཔརགཡེདཔའིཆགསཔ་ལགཉིས་ཏེ། ཡིད་འ རྣམཔདྟོག་པའི་གཡེངཔའོ། །དེལ་ཡིདལ ད་པའྲགཡེངབནིསྦྱིནཔལ་སོགས་པཏནའོསཀྱི་པུ་དན་ལསའདམ་པ་ཐོབཔ་བུཔའིིརསྟོདཉིངབསྣོ 
! § རྭ ངེ་ཏྔ་ཱས་པསའིྱུང་ན་ལས་འདུསཔའི་མཐརལྷུདབཿའགྱུར་ོ། རྣམ་པརྟོག་པའིག་ཡེངབརི། གཏོང་འྲོདང། ལེན་པདད། ཚུས་གསུམ་བདཔར། ཝསྐོགས་པལཁོརབདཀུང་བའགུརཔོ། །བདདུབསེམས་དཔའ་ིཉིན་དས 
: ་ ས་ཡིད་ལྱ་ཧེདཔའི་གཡེང་མེདཔ 


༦༩ 


ནཔ་དད། ཚུས ཧུངབརའགུངང། 
དཔདང་། གཏོངཔ་པོདང། ལེན་པ་དང་། སྲས ཤུྱཐིན་བཏོངས་འུམ་ཕ་ཧོགཔའིག་ཡདབམེདད། དྷལྟ་ཱམཔརག་ཡེངབཡེདཔལཆགས 


ངཿ 
བམེདཔསུན། ཆ་གསབམཡིན་པཞྲེསྱའོ། །དེལྟ་ཤྱིནཔའིལིམ བ་ པ་བདུན་གི་དབང་དྱུ་བསུནསའཕགས་པྲའ་གོསམི་ཟདབའིམདོལས་3ད། གཞན་ལངབ་ཙུན་པ་ཤདྡ་ཧིའིབུ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའམས་ལཡི་ཐདུན་པའི་ལོདས་སྤོད་ཡོངས་སུ 
། ཚོལ པས ད་པའམ ༨ = ་ིོོས་བལ་སོ་སབྱསཆར་ མས །ེམས་དམའོལ་པིསཞི། །ཡང་དད་ཆིང་གསགས་ཨོད། ± ¬ ¦ 


ྩ_་ ྣ+ྩ རང 0 ི་ ཾཾ77པ7ྣཾྣཾཾཾྨ±ི།ད)དོི` ེབསསས་སསསསསསས་ས་་ས་ས།་ལས་མསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་མསསསསས་སིསལསསེའེའེ་ ལལ -------~-~------¬--¬--- 
 ཤེསའོ། །ཛཱལིམས་ཡངདག་པརབསུལབཏན་ཐོས་ལ་ཐོགས་པའིའེ་གཔརའི་བསོབས་ཡིདལ་ཧེནཔའི་གཡེངབཟེད་པདང། གངའག་དག ནུལ་ཁིམསདགུ བླསངབས་གསུམ་དུམིངཱུགཔསྣ་རམབ་ཏོག་པའི་གཡེངབེདདེ། དེ་ལརནམཔའཏོག་ཕའི་གཡེང་ ། 
བལཆགསཔ་མེདཔས་ནཆགས་པམེདཔཤེསབའོ། །བདྱརུབསེམསདཔའི་བཟོད་པནེཞེས་བ་བལ་སོགས་པལ། བཟོདཔའི་ཡི་མླདནཔའྱི་ཧོགསནེའེ། པ་གིས་དཔོསསུསམསཿནལ་གནོདཔྱའེང་པསྭཾ། དེཏཱབུ་བཱདུརུབ་སེམས་དཔའལ་ཡི་མངའ་བསནམཆགས་པཞེས་བྱའོ། { 
§ ཞེམམཆྡའགའཤིགལཞྲིསཔལཔམནདམཔ མི མསསོངབརསི་དདིབསམཝཤིདགསནས་ིས་དོ་ཁ་བཟདབྱདཞིབ ཤལ་བལ་ཆགས་པཤསྲ་ད།དལུ་ནས་འམདཔའ་ལའིངའབསམིཚགས་པཞས་བའོ།།བཟོདྱདབཙམ 
4 ] རྩྭ བྱྱས་ཡསཆོགགོ་སུ8ནུསེཉས་ཕའམ། }བདག་གིས་བཤེས་པའམ། མཛོའ་བརྣམསའཞི་བཞོདཔའདྲུའི་གཞནལཡིཔུའིསཱ །མསཔ་འམ། །པྱོགས་འདིདདངུས་འདི་བཟོདཔདྱབའོ། །ཕྱོགས་ཀུནདང། དུས་ཀུནཏུ་བཟོདཔརམྱི་བའོསམ་དུསེ་མསཔནིདཙམ་གྱིས | 
༧ རོགཔལཆགསཔ་ཞེསྱབསྟེ། དྷེལྟ་ཐྱུབངནཔསེམསདཔལལམི་མངའབསན་ཆགས་བམེདཔཞེསྱའའྲོ། །སེམསྭཿྡ་འདེ སབདག་ལ་གནོདཔྱབས་བམས་བདག་གིས་བཟོདཔ༣བསན་འདིདག་བདགལ་ཕཤ་འདོགསཔའྱེདདོགས་དུ་བསམསནས་བཟོད་པདབྱེདཔནི་ 
ལནརེབལ་ཅགས་པཞེསྱ 'ི། དྷེ ང་བསིམསདཔའ་ལམི་མངའ་བས་ནཆགས་པ་ཉིདདུའྱ་ཆུརབཡེད་པཞེསྱབའོ།།བཟོདཔབློམ་སན་མའོང་པན་གཡོག་འུཁོ་མམདཔོདང། བདག་ཟུགས་བཟང་འགུརརོསས་དུསེ་སནས་པདོད་པབསྡོ་བསྟེ། རྣམ་བརནཔལ་ 


ཆགས་པ་ཞེསྤ་བསེ། དྷེལྱུ་བདྨཔནེཡཉ་དཔའ་ལམི་མཔའ་བསནམཆགས་པཤེས་བའོ། །བཅོད་པའིམི་མཐུན་པའྱི་ོགས་ཞྱེསད་དིཐག་ལཉལམ་སྔདས་པསནིི་མཐབུ་པའྱི་འོགས་ལཆགས་བཤེས་བསྟེ། བྱཿརུབསེལས་དབའཞེས་གིབ་ག་ཡཏལ་སཱངས་པསན་མི་ 


ིགགཀགཀྣྲསགསགཀགགཀསསཀསཚ༩ཌཌ༩ཌངཌཅཌཌཌྣཌིྣིཀཀིདིདིནིདིནིདནགནཀག]ནཇཞགནཏཀིོིསགོསིས༽གསྣསཀ༅ཇཞ0ཞ0ཞཇཞཅྣྐྤྐྣཇཅཇཅནཅཆཅཇཅཇེཇཅ ེཾྣཅྣྕ ]|ྲ]ྷ]ྣྷ]!¦ྣཾྣཾྕན ཾཅཾཐྭྭཤྭཤ༩ཨཚ༩༡༡༩7ཤཆཤིཀཚཀྨཀྨཀྨཀཚཚྲཚོི -~------~-------¬༤་ 
༄༅། །རགས་པཞེས་བྱའོ། །བཅེདབབསྒྲོམས་པ་ཡདཐེགཔརྲུདངུ་མྲི་བསྣོབམ། ཡིདའབྱེདཔའི་གཡེདབ་ཝེདཔདང། པང། བྲོང སོམོཔ་གསནཞོའྲགགསོ་བསྣམའ་མོག་པའིགཡེངབ་མེད་པའི་ཕིཿནིཅགས་པདངེས་བྱའོ། དོ 

པ། །ཅགས་པཞེས་ ཡ་ཡ གདཐགདང། བཟོདཔ་དད། བསྒོམཔ་གསུནནིདྲ་ཡིགས་པསྒནམའཏོགཔའིག་ཡེདབམེད་པའྲི་ཕིཿནི་ཆགས་པཤདཅེས་བྱའོ། བྱང 
ཊཾ ནུབསེམས་དཔའིདརོནའགྲུསཞནིཞེན། བལསོགས་པལ ཟད འལ འ་ ༨ ༦༡ -,6འ ༨ ༤, ¬ ༡ ༽ - ཧད > འད ལའ ངེ 
ཀྣྲཀ༽ྗྣངྣངྣ༽ྣྗྣྣྣླ་ླླླླླེླློོ་ 


„བུཿརུཊ ཊཱ དགེབལ་འཇུཤགི། །དགེབའྱ་ལོགསལྱམ༢༨སིའདུག་པནི་བཤོལ་བལ་ཆགས་པཞེསྱའཱས། དྲེལུདུབདླུནབསེམས་དཔའའཡི་མཐའ་བསནིཆགས་པཞེས་བུའོ། །བཅོནའགས་ 
རུཟཚོསཞིགབྱསྨམ འོགས ཨལ །༽ ་ ་་ ་ པཞེསྭས། དྭལདྱུ་པརུབསམས་དཔའ་ལམ་མཚའ་ ིསྤ་བསི། རེ 
ྷབ་ཞི་གབཿམས་པས་ཚོག་ཅེའཆ། བཤེས་དངྲ་ཤོགསྣནམསྦའི་ལསཤྱུའི་གཞན་ཅིནི་ིབཞེའམ དས་དདབོགསའ་ ༩ནབོནའགུསཙོམྱི། དུམ་དཔོགསནགཞནདུམིརོལསོ་སམ་དུསེམས་བནིད། སྭ་ཤིསཆོག་པལཆགསཔའེསྦྱབསེ། དྲལ་བ 
ན མསུ་དཔའ་ལམམཔའབསན་ཆགུས་པྲེམདའ་བཞེས་བུའོ། །སེམས་ཤའདི་དགགི་ལས་སྱུངབའི་ཤོགསྱབསནབདགལཕུན་འདོགས་པརའགགརརོ མདུབསམསནསྤ་གོགསྱ་པེདཔནི་ལན་དབལ་ཆགས་བཞེས་བྱེ། དེལ་བྱབདརུ་བསེམས་དཔའ་ལཡི་མུའབས་ 

༦ཉདད་པུའ་པའདལ༨ཿསྱབུ་ག སད ཀ ཀཀ ༽ཀུྲྐཀའ པྩོ ླགླགླཾ་ དྷལབྱུངངུབསེམས་དཔའ་ལཡིམང་རབསནམ 


ཧྭ ཤེསྦབའཾ། ཏཾ རཾ ཚོ ༣༣༦. ༥ རེ ༥ དག ཡ་ ༄ 
གས་པཞྱའཾ། །བརྗོནའགྲུགྱི་མིམཐུནཔའིྱོགསནིལ་ལོསྟེ། ལེལོའིབགལཉལམསུཔ་ཀྱི་བདཇུྱི་མཐུནཔའི་ཕྱོགསམཧཱཔས་པའོ། །ཕྱང་ཆུབསེམས་དཔའལེ་ལོའི་བགམ༡ལ་བཅོམ་བསནཔིཆགསཔཞེས་ཀུའོ། །བརྩོནའགྲུས་བརམས་པ་ཡང་ཉན་ 


ཇོཔ་ལསོདས་པའིའེགཔརཇི།སོབས་ལིདལདཔའི་གཡེདབསངས་པདད། གདཟཿགདང། 


བོའུ བླམབཔགསུམདིོུགཔསྨ་པཧོག་པའིགཡེངབ་སངསཏེཆུདཔསཆུགསཔ་ཟནཔ་ཞེསའོ བྱངརུབསེམས་དཔའི་བཟལ་གཏནནིཞེསབ 
རོ 


ཨྭི་ོལ་དུགལེདཔརའབུརང་དེགིདྭདསཐཱས་གཅིགཔསི་འུཔསྟེ། དྲེ་བརུབ་སེམས་དབའལ་མི་མངའ་བགན་མཆགས་པཞེས་པའོ། །བསམ་གཏནདཔོལ་ 


བལསོགསཔལ། བསམ་གུཏཏྱིམིདཔའྱི་ཙོགཏའི་སེམས་གཡེངབལ་ཆགསུབསུ། ཇི་ ཉའི དཾ ༣ མི་མཔའ་བསནམཆགས་པཞེན། 
༨ལྱརུ༣དུ་བུནཏསི་འཇུག་གི །ཉྱིམ་འདུག་པདྱབདབནིབཤོལ་བདངཆགསཔ་ཞེསྱསྟཾ། དྲེདདདུབ་སེམས་དཔའ་ལཡི་མངའ་བསནམི་ཆགས་བཞེས་བྱའོ། །བསུམགཏནཔཞེས་བུས་བཇོག་པ་འཛིན་པའམ། གེམཉནནཁཅི་ག་གི་དོནདུཔསམ་གཏུན་ཏེད་ 


མཐུན་པའྱ་ཡོགསསམས་ 


ཏེ 


འམ ཁིག 


སྤོས་པནིདམྱ་ཆིསརོགཔ་ལཆགས་པཞེས་སྟེ། དྷལྟ་བུ་བྱངདརུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ལཾམིམཕའ་བསུནཆགས་བཞེད་ སྭུང་བའོ། །སེམས་ཅན་ 


ཐཅི་གི་ོནདམེཤེདཔའམ། དུསདང་ཕོགས་ཁ་ཅིགཏུ་བོམ་ཧྱི། དུསདྲདཾགསྲའམསཧདདཔི་བློས་བཞིདེ མཿ 
འདིདག་གེདོནྱེདཔའབསམ་གཏནབསྤྲོམསནསབདག་ལ་ཕན་འདོགས་པརའྱགུར་རྟོསསནས་དསམགཏནཔསྒོམནནི་ལན་ལ་རེབཝཆགས་པ་ཞེས་ཀྱསྟེ། བྱུ་བྲདུབསུམས་དཔའལཡིམཔའབནན་ཆགས་པཉིདདྱུགུར་པའངམེདཔ་ཏེས་བུའོ། །བསམ་ 
མེ ཏེ། དེའི་བོམ་པནིནམ་པརྩཡིནབ་ལ་ཆགས་པཞསྱསྟེ། དེལྕབྱུཔདརུབ་སེམསདཔའལ་མིམཔའབསུནམཆགས་པཞེས་འོ། །བསམ་གཏནཾ 


གཏནབྷམུསཞྭལུས་ལནདམེདཔལ་སེགས་པདང། གྲུགསི་བསུན་ ལྟུ་ནམསསུསེབརའ་གུརཏེ། དེའི་བསྒོམ་པ་ སྐ ^ སཱ མཆུགས་པཞས 
| ར་ གཡེངབའིབགལཉལམ་སུཔ་པདི་མི་མཐུན་པའྱི་ོགས་ལཆཅགས་པཞེས་བཉི། དྷེལྕབུ་བངརུབ་སེམས་དཔའལམིམདའབས་ནམིཆགས་བཞེསྱཔའ། །བསམ་གཏནབསྒོན་པ་ཡད་ཉན་ཐྲོས་ལ་སོགས་པའི་མནནལསའདས་པརནི 


རིོཾེིེ ིྲགིིིིྲ 
ལི་་ དུས མས་དཔའཔའི ་ཐམདགསབཤས་འོ། །དེབསཔ་དོདག་ལ། བླུགགོ། ] 
སྲས རར ཚ་ཚ 

བཅིས མས་པ ༤མྱ་སཅ་གཔ་ལྔ་འབས་ད 
ཀ་མིག ས་མས་དལ་འཆགས་པ ཞེས ༈ ཐབ 
སེམས་དབལལ། སའཆགས་པཉིད། དུའགུརབ་འ༨མེདཔ (2; །དདག་གསུ༥་ ཤེས་རབ་ད བསྐུ་མཁོ་ཨ་ཤ་བདག་རིག་པའི་ གནསྣ་ལ་ལམཁས་པརའྱགུ་ འམུསྟམ་དཱབསམསན་ ས་ཤེས་པ་ བཔན། རྣམཔརཡྤིན་ ཉཔ་ལཇགུསཔའབྱའུ། 
བྱདཆུབསྐམས་དཔའ་ལནི་མངའབསནམ་ཆག་གཔཞེས་བའོ། ཤྱ 


སོགྭ་པཾའི་དོས་པྭལཱཅིཞིགྷོམ་ཏེ་གཏིངཤུསྱ་ཀུའོ། །དེ་ལྟརགཏོང་བདེའཉིནའགའ་གཏོང། ཉིནའགའམི་གཏོད། ཡེའགའག་ 
མཐའ་ི༩མ་དྲུང་དབ་འདདརྙྨུན་དུགཏོབརྲབེདབྲས་ཏུག་བའགཏོངབཞེས་བེ། དྷེ་ཏྷད་ིད་ནང་ 


སྭ་ཡྱིས་ཉནའདོགས་པརའགྱུརརོ་ཞེས།ལེན་ངེབ་ 


ཕྦིན་བཤེདཀད། སམསནཔེལ་སོངསཔ་ནམས་ལ་ 


འབའཡེབ་བསའིལ་བེད་འའིརོའར་བ་མེདཔང། གང་བར ཤེས་མངས་ ར་མ འི་ལ་ལ་་པ་བ་འོའལསམོ་རོ་ོ་བ་་་་ཟོ་ར་་ -་རར་པཀཔ,ཁ(,[`[¡¦)ཁ"|{༣༼ ཟོ 
བམིབབསན་ཡདལྱ་ེདབའི་གཡེདཔ་མེ་དཔདང། གདཟག་དང།ཤེབ་བབདད། སྤབ་པགནནདལིཏོགཔསྣནབོག་པའིགལེདབ་ནེདཔའྲའིརཆགས་བནྐེནཞེསྱ་འོ།།ཕའ་ཏཔདའི་ཚོགས་བཅད 
འཚིགསསུ་ཡད་བི་ཤུ་གསུམ་བྱིས་བསྟན་དོགསྱབའི་དནཏེ། །དེལ་བའོལརཧིཔའེན 


« ༄༅། །ཅོརའབུརསོཞེསིནཱཔྱེདཔམེད། འཐུསྭ་བདོནདུགཉེདབམེདཔསནའདིདལནལའེབམེདཔ་དང་། ཚོ་སགཞུནདུནྣམ་པརདྷད་པལཆགས་པམེད་པའི་ཕྱིཿཆོགས་བཅད་གཉིསཔསདིབདབིངམེདཔརབསྟུནཔའོ་ ིི་ ། 
བྱདཆུབ་གསུམ་འབཀོད། །ཅེས་པབལུ། དེལཱདྱི་དདན་གྱི་སྤྱིན་པསསེམས་ཅནནམས་བླསསནས་འདིག་ཏེན་ཅི་ལངསསྦྱོདཀྱི་འབྲསཐུལ་བཀོད་བཞྡིམ་ཡིནབྱི། སྐྲུལ་པི་ལྟབ་བཞིནདུ་ཉནཐོས་ཧིབྱ་ཆུབ་དངརཔསདསརྒྱསཀྱིཀྱངརྡུབ་དང།  བདརུབ་ེན་པོལ་བཀོདདེ། ཚིག་ཏརྐད། 
ཕྲགསུམ་པའདིནཞ་དོན་ཆེབརབསུནཏོ། །ཤིས་པས་བཟངཔིསིན་པས་འཇིགཏེནསི་ཟདེ་གཤག །ཅེསྱ་བཟལ།སསོའིེ་དོམསིནཔནྲིཿཡཔཿྡིོཔསེཤེསིས་་ཟན་པས། གཏོདབ་པོདར། ལེནབ་དང། སར ླྲ་ ། 


གཏུང སྤྱིན་པ་དེའཁོརབར་མྱུད་བསྣམ་པརསྙིནཔའིཡོངས་སྣོདབདནསྦྱིནཔ་ཡད་ཐདབའགྱུ་རཏེ། ནསཨཔྱིཔ་ཞི་ོྱིངབསནས་ཟདཔཡནཏ། དེབསནའཔགཔོས་ བདཔའི་མདལས་ཁྱད། སྦྱིན་་དནི་ཡང་དགུ་པརཟེནཏེ། 


ི་ཟདཔའི༔ 
ེྱི་ི་བདཔའོ། པད ཁམས་གྱུམ་པདངསདདག་ངརམའདེསཔྟེ། དེའྲིིི་བད་པདཤེསའ་བལ་སོགསཔ་གཟུངུམསོ། །འཇུགས་པཏནདོས་ནམས་ནིགངཟུག་ལ་བདག་མེདཔ་མདུ་ོདདདས་ིངྗེ་ེནཔོ་ལས་པམ། ཐུང་བའི་ལུགསལ 
ལུས་པའྱིས་དད་ལས་འདུསཔའི་དྲིདྲསསུཞུགས་བན་ཟད་པརའགྱུརཏེ། རྱ་ནལས་འདམ་པའབའ་ཤིགགི་དྱོགས་གཅིགཉལྷུངབཡིན་ཇྱི བུདཆུབསེམསདཔའནི་གང་ཟུག་དང་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པན་ཁདདརད་ཅིང། སཱིངཇཆེནཔས་སོངས་སུ་ཟིན་པས་འུའ 
དངསམསཉནྱཅིམཐའ་དིསིདདྲུ་ནམིའཆདཔར་འབུང་ལྟེ། དེབསནཚིགཏདཔབཞིཔསམི་ཟདཔབསྟུནཏོ། །དེའིཕྱིམའཕགས་པཔྲོགྲོསམིཟདཔའི་མདོལསཀྱང། སྒྱིནཔདེནི་གཏོདབཉི མབསཔསྒྲུབསཏེ། དེའི་རིརཔི་ཟདཔའཞེསྱ་པབ་ལ་ཐོགསཔ་གསུམས 


༼ །པོ། ༩༨༠༡ ཁྱོན ཐོས་གསམཏོགའོ། 


སོ 


རཾ 

„„, ༈ ཤཱི རྨསུངཞིད། དེཡང ག་རབདི། བུ་ེམདབའྡའི 
| ཉི ཅེས་ྱབལ། བ་ང 
༦ བསགས ཤིངདདམདདེནདེཔགཞིསཔ ད་ཞིབ །རྩུལ་ཞྲིཿ 


སཅད་བཟོད། ཅེས་པ་ལ བྱད་ཆུབསེཝས་དཔའི་བཟོདཔནྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། པབ དག་པ ཆོས།་འེས་པདྙཏོག་བའི་བོདཔའོ། །དེལྱ་ཟ་ བཞྲལས་དཔའ་ནམས་ནེབསཿནྷ་ནམས་ལབུགཅེ 
བལུདུཿབུམས་པསན་ཐེམཿཿནྱ་བེས་དཔྱིགཔ་དང་དོབལ་སོ་གསཔའི་གནོདཔབམས་ཅད་བཟོདཔསྟེ། དེནི་གནོད་པལངིམི་ཉལ་པའི་བཟོདཔ་ཕིན 


སོལ འི ནྡ པུ ག་ག ། །སཱུདདཀའབནོ་སམཅན་ནཔརབུབ་དང། བདགདཝདསྱུརས་ཙིཆོས་དཱཤཔ་དབས་པ་ལྟ་ཞུག་གཔན་གྲངཔ་དང་ཚུང་ 
བྷ ངཱདཔས་པདད་དུལ་པལཝ་གས་པ་ུགབསུལ་བམས་ཅདབ་དདབ་སྐདད་འ་བྲབམས་ཅད་བདད།ུ། དེདཾགལལ་དིམི་སྟམ་པའིདའོདཔ་ཞེས་བྱཏཱ། དེ་ལྟུདཕྱིང་གིསྡུག་བསྡུལ་ཀུན་བཟོད་པསུནརྐདཔདད་པོའདིཊ་ཞི་རཆོབ་བསྟུནཏོ། །དེབསན་འཕགསཔདླེ་གོས 
% །ཕེཐངཔའིམདོལས་ཀྱང།, བརུནཔཤརད ུརྣམཔསུམཉུ་རྩ་གཉི་སྱིསྱུདཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བཟོད་བར་བལྟའོ།_ །ཨུམཉུརྔ་གཉིས་གངགེན། „བགུ་ལ་ཉལ་ཡུངས་པའི་ཕི་དབཟོད་པརབལྟའོ། །མི་གནོདཔའི་ཕྱིརབཟྲོད་པ་དབ་ལྟའོཞེསཏུབལསོགས་པརྱཆེར་ 
| །གསངས་སཾ། (མཐོ་རིསམི་ནུཿ་པདངའཇིགསུཔ་ཕན་བཏགས་ལྟ་བསུཡིན། །ཤེས་བྱ་པལ། བྱང་རྨུབསེམས་དཔའྣམས་བཟོདཔ་ལགནསུ་པ་ཡདམཐོདིས་ཧྱེ་དདེ་བཟོབ་པད་བའི་ཕྱིར་དབོདཱ་པལ་གནས་པདེད་པམ་ཡིནྱྱི། མདོནཔད་ཤེས་པདྲུག་དྲོབ་བསནམགླུདངལྡན 
¡ །པྲམ་ཡེནཏེ། དེབསུནམླཡིནཔནམམ་འསོགས་བརསིདུསཔའྲཡིརབབོདཔ་ྩབ་བཟ་ཡིན། འཇིགས་པྲ་ཝ་དངྲབལ་བསྒར་པོདདདུདཔས་འཇིགས་པའིཉིརའབོདཔ་མ་ཡིནུ། བདག་གིས་ནེ་མས་ཅནུའདེདག་ལབཟོད་བཟྱབསཞགབདག་ལཕན་འདོགས་རའུ བདེས 
¦ །ཅད་ཤྲདབཐ་ཡིནཏེ། དེབསནནདངཔ་གཉིས་པའཛིསནི་བཟི་དམེདཔབསྟནཏོ། །བམེདབདོདཔས་ྩེབོམསེ་ཐདབུངཇུབ་གསུམལ་བཀོད། །ཏེས་བྱབའིརངཔ་གསུམ་་འདིས་དནཌེན་པོ་བསྟནཏོ། །ཕིཟོདཔརྣམཔགསུམའ་བླནམེད་པའི་བའོདབཞེགབུའོ། །ཤིསཔ་ 


བབ ལོ་སེའ་སུ་ལསའི་འིནཤ་་ལབ༣པ༅ མོ་ལས མས་ལས་བ 2 ˆ ----------- =¬ 
¿ །བཟུངཔའིད་བོདཔ་ཡིསདི་འདིགཏེནསིཟད་གཞག །ཅེསྱ་པའི་ནང་པབའི་པའདིསའི་ཟདཔདསྟན་ཏེ། ཆོས་འདེས་པདཏོག་པའི་བཟོདཔ་ཡདབཤདདོ། །ཚིག་ཤིདོན་ིདྭཏུབཤད་བནི་སརབཤད་པདིའ་དུསྱ་ར་དྱའོ། །ེའེདོན9ད་འཕག 
གྲ '" ྲཾྲསཾིྲེ བཡམཨུའི་ཕཱོུབ་དང་། ལུས་གཟུགས་བརནདངམཚུངས་པདྟཏོགས་པའྱི་ཡིག བདེག་པལསླས་རམི་དེག་པདདཞེས་བ་བལསོགཅཔ་གསུ་ས་ 

པདང། གཞུན་ཡདདལ་ཤིནྭབཟོདཔགདཞེད། གངསྟོདཔཉིད་ཏོགསབདེལ་ལུབརྡ་དུདཕལ་ཡདབསལ་བམེད། ཤདྱ་ལ་དག་པསོ། ལྕཔརགྱུརཔཉིདསོངཔའཤེསགདའདིལབཟོདཔའ་དིནི་ཤིནཏཔོདཔའོགེས་ཐུབ་སོགསཔ་གསུངསསོ། ། 
ཨསྦྱརས་སྤསརམས གྲོརསོརབའི་ཛོནོ་འགུས་དཔེསེདབ །ཞེསྱ་བབལ། གོའྱིསསནི་གོཆའི་ཅོནའབྲུས་བསྟུན ཅི༦ རར བསྟུནཏོིསབྱ་ནིངརྫོམཔྱསྟེ། བུདླརབསིམསདཔའྡམྱ་འིསགོཆའི་བཅོད་གས་དཔེའེ་དབབམས 
ཕད ྦྱོརཔའེ་བཅོན་འབྲུས་དཔེམེདཔ་ཙུམསཏེ། ིོི་རིགཔས། ཉན་དྲོས་དད། བུན ལསྭ་བངརུའཞེ་ས་དཔའི་བཅོན་འགྲས་ཁུདཞུགས་བརྟོ རི ˆ 
པུདཔ། ཉོབ _ དགི རབ བའྱ་བ་དག བདག་གི་དོནལ་ུགསཔ་ཡིན་ལ། ས་ས སནི་ཏོན་མོངས་པའྱི་ལོགས་དངལ་འདེས་པ་དང། གདཟག་དང་ 
རོསལ་འདགནེད་དཏོགས་བརྩབ་བའྱིཉིབཞུགས་པདང། ཐདགདང་གཤནཅི་དོ་ྱིཉི་ཞུགསཔཡེདཔའྱིི་ཞེས་བསེ། ནང་བདདཔོའདིནདི་མཇེབྟནནཏོ། །གོཆའི་བཅོནོའཕུས་དཔེ་མེདབ་ཡདའཕགས ཅིམ་གཔའམདོངས། བཙུནཔཤརདུཏིའིབུདེལ་བངུབ་ 


སེམདཔའནན ཆིགོའི་བགངཤེནགབ་དིའ་བོདདནིཨོབ། དེབསྐུལཔའདིདེདིགང་གོརབགོའོ། །བཱལཔའདིཧི་གཏུམི་བགའོཞིས་བྲསལ་པ་བྲགང་བསྲ་བརྡརུབི་རོལ་ཁིབསམ་ཅྱིས་སྱི་བབཔའིགོཆོནཔཔཔདེ།གའཏོཏོདཞགགཅིགར་ ོ 
ཡད་འའོརཔའིས༔ རརྲྱྲྲྲ ་་ སྦྱོར་བའི་བོནའགྲུས་དཔེསེདཔཡཔ་འཕགས་པདློགྲོས་ཡིཟད་པའི་མདོལས། དེལྱཔངཆུབསེམསདཔ། ༣རྣམསྱི་ཕརོལ་གནོནབམི་ཐད་པགངཞེན། 
ཉོགཡུམབྱི་སདཆེནཔོའི་འདྲིགཏེནི།བམས་མེས་ཡདསམུ་གདངལས་ཀངའབོགསེ་དེབ་ཤིནགཤེགས་བལྟ་བརམོལཔའོ་ཤིས་བ་དལསོགས་བགསུངས་སོ། །བདགདདགཞི་ཏོན་པོ་ཨཆོགསའམས་བངྡརབམ་གཟོབཔ། །ཞེས་བྱབལ། །འཕགས་པཉནབྲོས་ 
ཨོ མོད ཉག 


ཊཾ བསོགས་པཅིདག་གྱི་རུད་ལ་ཡོདཔའི་ཏོདམོདས་པའདྲོམས་བརྩའེདཅིད། བདགམང་ལས་འདྲས་པའོབ་པབའིཡིརའུ་གས་པ་ཡིནལ། ཟྱངྱབསེ་མསདཔའམསའི་བདག་གྱི་དུ་ད ཡོདཔའི་ཉོདོངས་པ་ཡདའདོམས་བབེདལ། གུན་བྱི་རྒདལ་ཡོདཔའི་ཉོན་ོངས་པ 

{ˆ དང་བ ི་བ་སམ་་ེོས་ །བ་སོནགགན་སངྲལལནཁདམདཔའིེ རོག་བའདདེ། དྷེལ་དདདག་གི་ོན་འབའ་ཤི་གཏུམ་ཞུགས་ཧྲི་གཞུན་གྱིདོནལ་ཡེངཞུགས་པསརྭ་ངབ་གཉིས། 

པའདིསནིད་ཟིངསིདཔརབསུནཏེ། བདག་ལྕབསྲལེདཔས་དོངས་སུཟིན་བདོདགནིཟདཔིདདུདའཅས་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་ོནའོངོས་ོགས་འདོམསཞེག་བབསའི་ ༦ ་  ་ སར ˆིི 
༥ 


(འགྲུས་དེསཤད་སྐེ་དོབྲམསཅདབྱངཆུ་བགསུམལ་བཀོད། [ཉེས་བྱདའིརྐདཔ་གསུམཔས་དོནཆེབ་བསྟན།ོ་ །ཤེས་ཕས་གཟུངཔའི་འཅོནའྭགུསིནནིའདིག་ཏེནའི་ཐད་གཞག ། 


དུ « ཤཱ །རྟོག་བའེཡེ ཤེས་དང་ལྡན་པབསྙན་ཏེ། འི་གཉེནི་ད་གཞགཅེན་ས་ིངད་ེ། དེའིདོོབཔའཕགསད་དྲོ་གོསསི་བདབ་ིམོའས། སེནསྭ་ཅིབཅོདོའགགས་དེགངཞིན། སྙེམསྭཧི་ འགོ་བདངནམས་གནས་པསྟེ། དེལསེནསུའལོའ ་ 
- ༨༦ །དལཞིམསའའྲོབགཔདེན། གདནེནས་ཅནལ་སྟིངེབའོ། །སིམསགནསཔ་གངའེན། གངདདག་མེདཔལ་བཟོད་པའོཞེསྱ་བབལ་སོགས་བྱམཆེར་གསུངས་སོ། །མཔ 
* 7 [རྒྐནདེདག་ཀངིའདྲབཞིགཅེན། དེའངཝེགཔཆེནཔོའིཏིངཔེ་དིནདཔའབརའགོབདང། ནམསཁའམདོདལ་སོགས་པདཔགཏུམེདཔ་དབུངན་པའི་བསམ་གཏུན་བསསབས་ཏེ། རྐདཔད་ 


| སུཔརྱས་དདབྱདུཧྱུབསེམསདཔའརྣོམས་བསཝ་གཏན་དང་པོཔ་བསྡུས། ི་ཏིདདའདིན་ལྷཧོམས་པརའཇདྲགུཔ་དེདགཏད་ཐོས་དང་བདསངསྦྱརསཅིསམིད་ཡངསི་ཤེས་ཏེ ཛིུདབསུམ་གཏན་དང་པོབ་དེབཞིནདུ་སམ་གཏན་གཉིས་པ་ལགོགས་པདདགཟུགསམེདཔནམས 


བར བས་ས་་པཔསསསསསས་་ལ་འ་+ོར་སག་་ིམས་་འ་༧ས ལམསས་པ་ལས་ལས་པ་༢༧ལའམསསསསསསསསསྦསསསསསསསསསསསསསོསསིསསསས་ོསསས་་སསའ་ི་སཔཇ་སིས་སས.སསྦིསསས་ ར་བ 

[ །གནངུགས་ཉིཁམགི་སྦལགའོངནྭལསསིན་བདག སེམས་ངདཔའིནཆོགགིའྲབས་བུཐོབཔརྡ་བུརདོ། །དེལའུའི་བདབམཆོག་ོབཉདདབ་སེམས་དཔའི་བསམ་གཏན་ཨི་བདེབའམཆོག་ལམ་ཆགས་ཤིད། གྱཅུགསྦཀི་ཁབསསུའི་གནས་བརྙསངྡའིདབད་གིས 

ཁམས་གསུམདྱུཿ་དོམ་དངོད་དནསོངགི་གཞནུསེམསངནྲ་བི་དོནད་སེ་བདམ་ཛདདེ། རྐངཔ་གཉིས་པའདིསནི་བསམ་གཏནི་རོལ་མཆགས་པས་ཐང་དིད་མེདཔརབསྟནཏོ། །དེབསནའཕུགསཔྤོགྲོསམི་ཐདཔའི་མདོལསུ་ཀྱད། བདགབདེབ་ལམཆགས་པའྱི་པིནབང་་ 

| རྒུའསེལས་དཔའ་།མསྱ་ཐེབསམ་གཏནནེྩོསདཔའོ། །སེམ་ཨཅནྲ་པམ་ཨཏད་བཾཤཡོངས་དྲས་དས་པའྱིཔཱའངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཅི་བསམ་གཏནནིཉིང ཆེནཔོ་ལ་དམིགས་པའོ། །འདོདཔའི་བསསུསུདམི་གས་པའྲི་འི་ྱ་པྨརུབསིམསདཔའརནསཀྱི་བསམ་གཏནནི 

། ཏེདདེའཛིན་ཟློག་བའོཞེས་གསུད་*སོ། །བཨམགཏན་དེས་ཀྱངསྐྱེ་བོྲནས༦ད་དུཿཆུབ་གསུམ་ལབཀོད། །ཅེས་བྱབ་། བསྐམགཏན་ཅིསམདོན་པར་ཤེས་པ་བྱསབསནས་མདོནཔ་རཤེསཔསསེམསཧནདསསཏེ། ,ཐིགཔ་གསུན་ཕྱི་བྱདཆུབ་ལ་བཀོདབསན། རྐངབ་གསུམ། 

] ° [༢བདིས་དོནཆེད་བསུན་ོ། །འཕགསཔྲ ་ཕེསའིཐད་པའེམདལས་བྱང། སེསདནབམསཅད་བླགཔ་༽ བངནུང མགདཔའདམས་འིབསམ་གཏུདནེམས་ཅན་བི་སམབདོནདུལགོབ་འག་བབལ་སོགས་པགསུད་སོ [ཤེསུ་པསྭ་བཟུདཔའི་བསམ་གཏན 
| 


- 
80 ཤྲཾ 
$ 


ཅེནཉིའཇིགཉེནམི་དདགཞག །ཉེསྭ་བའིདྐདཔ་དཞིབསནི་ཟདཔ་བསྟུནཏེ། ཤིསུ་པས་བཟུང་ ྱེབབས་ནམ་པདམིཏོགཔའི་སེ་ཤེསདངལནཔརསྟོནཏེ། འདིགཉཏེནདི་བདགགགཅེས་དཔ་ཅིག་གིས་སྟི་རྡེརེནདོ་དང་ བྲས་དགཔ་འཇིགཏནཔའིཔ་ཤེསཀིས་ལུལ 
ག་ སར ་ [འདི་ཡུདའཕགས་བའློ་གྲོསཡཾ་རདཔའི་མདོལསབ་ཤདདེ། ཇི་ལྟ་དེན། དལ་བསུམ་གཏན་ཡོངས་སུ་སྦུད་བགང་དེན། གསན་པར་དེས་བདབ་ཤེསཔའ་རོགས་ ིད ་ 


མམ པའའལེམསསསསས་སས་ས་པསསསཔསི་པསས༥༦ལདཔས་ད༥ལཛ༥ལ༠ེས་པ་རའིམས་ས་ས་སསའསསས་ལིམས་པ་་ པེ ¬ 2 སི་ 
ཞེན གང་གིས་གཟུགསསུ་སདབྲཿམས་ཅད་མཐོདཔའདིནིའདྡོདཔང་ཤེས་བཞེས་ཀའོ། །གངགིས་གཟུ་གསམསུ་ཅདཀྱིོསཏེདམི་བདཔརཤེསཁང་ཐད་པའི་རོན་མངོན་དུ་མདུསི་པཱེད་པའདི་ནེ་ཡེ་ཤེསཞེས་བུའོཞེས8ཐ་ལསོགས་པགསུངས་སོཿ {] 
སརས་ས་དེཤེས་མ་ཞུསཐམས ཤེས། །ཞེས་བཔརས བདེན་པ་གཉིས ེ། དད་པའི ། བླང ་ད། །དཔདད་སྱསོདསཔ ནོ དར་ཆ སསཟུའི་ངིདགང་ཟགལ་བདག་མེདཔ | 
དྲད ཆོསལ་བདགའེདཔསྟེ། རྣམཕཿའི་ཏྟོག་པའིཕེཤེས་ཁྱིཝ་གང་ཐགདངཚེསལ་བདག་མེད་པརད་ཁདོདྙདྐདདེ། དེའངྲ་ནམ་པརྟིཏོགཔའི་ཕེ་ཤེས་ཊྱིཨཆོས་ཐམཐ་ཅདཤམམ་བའི་ཕོོས་ཉ་བུ་བཞིནདུ་ཏོགས་སོ། །ཤེས་བྱའིགནསདེད་ དགགི་ལདཱངསི་དངེགསངདདང 
དྲརཀིྣསགསགས ྣོཾོི་ར དེདགཿཕསཅད་ཤེསཏེ། དེའརྤསམདངྒིླདདརུའིཟབ་ལ་ཐུར་ཤེསནས་ཆོསའིམ་དཉིད་ལྔའོངས་བྲམས་བསུལ་བའི་ 
རེ ཆོས་འདི ཟག་པཅ འདི ིག་བཟེདཔའ་དདག་ནིདུསཆས་འདདགིའུསཞས ་འཇིག་ཏེནལ་ཐསྟ་དདུ་གསུཔས་ཏེ། ས་འ ཀུནརོབྱ་ཁིབདེན་བ་གཉིསཐགསསཱདཱདཔསནརདཔ་དངཔོའདིས་ནྱི་ཧཆེབབསྟུནཏོ། །འའདོན ། ! 
¦  [ཡངའཤུསཔཐསའིབད་བའི་མདོལས། དེལཛོབཅི་བདེའཔགངཞེན དེསྟད་དུའིགཏེན་ཅི་བསུད་ཡི་གེ་དངསྦྲདད་བརྡ་བསྟན་པའོ། ོདམཔའི་བདེནཔཞིགདའསེམསི་དབ་པདམེདནིླེུསརགེས་གསུམས་པའོ། །མུངནའདས་ལྔ་མཆགས ། ། 
_ །མིསྐེད་ཞྭབོརབངག་ལཞྲིག །ཅེསཌྱབལ། བྱདཧུ་བཞེམཨུདཔའི་ཤེ་སརབཀྱིས་ཕྱ་དནལས་འད་པད་པཡ་བེདབ་གཏིས་ཀེ་ཡད་རྨྱུམའི་མཆན་ཉི་དངུབོང་དུདུ་དཔས་ཕྱརནལས་འདམ་པའི་བདེ་ཡཡདསྨྱམལྟཐུང་ཤཾས་པའི་ཕྱིད། མྱནལསའདུས་པལ་ཡད་ཆགས་པསིངྐདད། | 


ལུས འ་འ འ་ནས ལྡེབ རོ ཐོལ དུ བའི་མ ནའ ལ་སོ ལའཁའིལ་ ར་རོ མ་མ་ས ཕེང 

¡ སུནའིམནཉིདྲསགབསལྱཧིགནས་སྤུར་རདའིའཁོརཔའི་ཆོས་ལྟ་གལཞིགརུགས དདེ། ཤན (ལས་འདས་པ་ལྔརགྲས་པའི་ཞེམསཀངཆིའེ་དདེ། སོསོའྱིཔེོལ་པའ།བོད་བལ་ཆགསཔའི་སེནསྱ་བྱིསེདདེ། གདདུ་ཡངམ་ཆགས་འསན།| 
| རྐེངཔགཉིསཔའདིསདྲིབདའིདམེདཔ་བསནཏྲོ། །དེབསུནའཕགསུཔའློ་གྲོསམི་ཐྲདཔ མདོལསཀུང། ཆོསཀྱི་དྱིདསདང། འཁོདཔའི་ཁྲནས་དང། རྤྱདནལུསའདས་བའི་དི་ཨདེནེ་མཛུངཨསོ། །ཆོསཀྱི་དབྱིངསདང།  སེམསཅནྱི་ཁམསདང་། ཅས 
ཌ)།རྦཁའེཁམསདང་། ཆོསྤའམསཿདྱའི་མསནི་མཛུ་ཨཱསོ། ཇིའི་ིརཛུ་ས་ཤེན། སྟཾངཔཉིདདམཚུངས་པས་ནད་དེ་མཛུངམ་སོཞེསྱ་བ་ལསོགས་བགསུངས་སོ། །པེ་ཤེདེས་ཀྒྱ་བྲོའམས་ཅདྱ་བདརུབ་གསུམ་ལ་བཀོད། །ཅེསབཔའི་ནུངཔ་གསུམ་པུས་ 

ཅཿ དབབས །ཤེས་པ་བཟུངཔའི་ཤེས་བིསིའིགེནསེདགཞག །ཅས་ུམི་དའ་བསུ་ཏེ། ཤེསབསབཅུ་ཤེས་བཔའིཆགགསནམ་བརམ་དོགཔའི་མེཤེསཟིནཔ་ོནོ། འཇིགཉེནནི་བདགའགར་སུསསིང་ཆེན་པོ་ཡོསྲན་ཟན 
“ི་ི པསྟོནཏེ། ཤིས་པས་ཟིན་བནིའ།ཁོརབརམལྣུངཔའི་ཕིངསོ་མོའི་སྱེབོ་བཞི་ནདུམི་ཐདཔོ། །སྱིདརེཆེ་ནངོས་བིནཔསནཉན་ཐོས་བཞི་དདྲུམ་དན་ལས་འདས་པའི་དཔིངས་སུམི་ཟདདེ། འདིའི་དོན་ཁངའཐ་གསཔ་བློ་གས་མི་ཟད་པའི་མདོལས། གཞན་ཡུངའདུས་བསའ། 

མཁསཔརམསནིགངསེམས་ཅནཐམསཅདའཐགས་པཟེདཔའིའོདབརམཉམཔདགཏོདཔའིིཕིར། བསྔུ་པའི་དངོམཔོ་བཞིརསེམསཅསུད་པའདིནིའདུས་བྱས་ལམ་ས་པའོ། །གདུལ་མེམས་ཅནམེདུདད་བདུགམེདབས་མིའཛིལེནདེགཔརསི་བེདདབྱས་པའི་ 


༈ །དངོས་པོལ་མཁས་པདེཕདའདས་མྱབས་ལ་མོས་པས་ཐམས་ཅདམྱྱེན་པའྱིཡིདབླས་པའདྲིའི་འདྱས་བྱས་ལ་མེཁས་པའོཞེས་བལསོགས་པགསུངས་པའོ། །ཡེ་ཤེསྦིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུའངིནཔནི་ཉིངྡརས་སེམསཿནམི་གཏོངཔའྱིི་ཞེས་བྱ་བལ། བྱང་ཆུབ 


རཿ 


རིིིང་ས་ ་་ས་ ོ་ གསསས་གླིག་ རར རེ་དནད་་ 


ིུུགའཚི་གསསུ་བཅདཔདུགགི་ཡཏནབསཔའི་དོནི རེབ་ིངམདདུད།།ཞེསྲ་བབ་སོགསཔ་ཚིག་པམུ་བཅད་པདུགགིས་བསྟནཏོ། སྐ ཤཐོངཇོག་སདར་རབདང། །མིདགའབདངསེམས་རེདང། །གཏོངབཅིངརཿན་ཏཱག་པར། ཁུག་པའི་ཚུལ་ 
པྲ ཛར །ཞེསྱ་བབེལ། ཡངའ་ མནརདབཔལཏྱིནདག་གི་ཡདཏརནམ་པ་གཞུནབ་ཆདདེ། དེལ་དཔཔོེ་པའིཕར་ ་ཡིནཔའིཡོདཏནནཏོ།།དེལྟམརཐ་པི་གངཟགྲནམས་གཏོང་པཔའི་གང་གམངངནདག་་པད། སློངཔོའི་གང་ 
རྩི ་ ༨སམས་པ་ཡིད་བཞིནདྲ་ངགསན་དགའ་བདང། སློང་བཱསའགང་ཐག་དེ་གཏོང་བྲཔོའི་གང་ཐགཝཆཐོངནམིགཱའ་བདང། གང 
བསམས་པའི་བསུམ་པི་རྫོགསན་ཡང་མི་དགའབར་ །གཞུན་ཡང་པོང་བཔོད་གཏོང་བཔོའི་གདུཟགམཐོང་ཡངཉི་མད་སཱམ་དུ་སེམས་པདང། མྤའོནྲབང་བདག་གིསགངདབ་གདདབོབ་པརྲ་བབརམེས་པདེདདདྲེའོགའི་མདུསསདུསམསཔལྡས། 
བསྡུམ་པ་བཤིན་དུའེ་བཛོགསནདགའ། རཛོབས་སིམི་དགའ་བའོ། །ེལས་བཟོག་སྟེ་བངདཱབསེམས་དབས་གཏོང་བཟོོསྨསོང་བ་པོམཐོངན་དག་འབྱ་སེལ། སྡོང་བངོས་དངོས་པོ་གདུདདགངའདོད་པར་བསུམས་པའི་དངོས་པོ་དང་དེདག་བཏད།ེ། སྣོང་བཕོའི་སལ། 
སེམས་རབདད། དོད དེབ་བསམ་པ རཾ 


_ [པརྫོགསན་དག' གའ་བསུའོ། །དེབཏིནདུ་གཏོངཔ་པོསླ་མངབ་བོམམཐོདན་ཡིདགའ་ལ། དེའི་བསམ་པམ་ཛོགས་ན་མིདགའ་པའོ། །གཞན་ཡང་གཏེངཔཔོའི་བུངནུབསམས་དབའ་སློདབ་པོམཐོང་ཡངཅི་མཆུངསྟམཊ 


[སམས གོ་ས ར་ས ་འོ་ོ་ོ་གོ་ནད པོད ལོ་མ དཔོས ་ོར་རོར་༢འི་ོ་ ལོ་ས་པ་་་་ ལ་བེ་ལ་ིེ་མི་ ཟློ ར་འསའ་ས་པ 
བསཔཱཤུ་ཧུལནད་ོགསནིདགའཔརའ བབས་པ དེལསོངབ་ཕོས་གཏོངབ་པོནབོད་ནདགའབདང་། བསུབ་པཛཇོགསན་དགའབདང། སེམསཟིར་བོགསན་དགའ་བདུད། གཏོར་བཔྱོབིདྲ་ཆུབ་ 
སསཉིརི་ཕབ 


, །སེོགགཅོདཔལའ་བྲལཁཅིརམི་སུངསྟེ། བདགཀིདོནདུང 


སེམས་དཔའིོང་བཟོོང་དདགའ་བདད། དེའི་བསུལ་པྔགསན་དགའདང། 
བཟིལྔིས་གཅོན། །དེབཞིནདམོངབངོས་གཏོངཿསོས་མཛོ་ཞམིད 


བ་དང། ༢ེབ་མཛོགསན་མི་དགའ་བྲསོངབཔོབས་གཏོངབ་པོཆི་སྟེ། དེསཀྱང་ 


སཱ 


།གའཐདང་། བདག གི་བསམ་བམཛ་གསན་མིདགའདདུང། ཁྱ སེམསྱ་ཏིརེབན་ཛོགས་ནི་ དགའབསྭ་བདྲ་རུབསེམས དབའགཏོངབ་པོམམཐོམི་ད་ 


དུགེཾབན་དགའཔདད། སྤྲོདབཕོབས་གཏོང་བ་པོདྭགའབལྟགཔའཆེསྟེ། དེབསན་གཏོད་བཔོསྙིད་ཇེ་ཅན་བྱར་རྨུབསེམས་དཔའསྦྲོདབཔོནྣམསྱིས་དགའ ་ 


གའབ་དད། དེའིབསུམ་པམ་ཛོགསནམི་དགུའ་ 


ཤོ སཱ པ་གཏོངབིང་ཇཉནནམསྭའིདགའཔའི་བདཔའཅིསྐ་ནརཔོའིམི་དགའབཟིལ་རྱིས་གནོནཏེ། ཚིགས་ུ་བཅདཔ་གཅིག་པོའདིས་ནིའོན་པའི་ཕའོལཡིདབའི་ེནཏི་དཔརབྟནཏོ།| 
སྙད་ཇྲས་ལུཡ་དང་ལངས་སྱུད་ཆུ་དམ་དག །ནམཞི་གཱསེམས་ནདག་ལུ་གཏོང་བྱེདཅིང་། །ཅཾ་དག། སུསུཡི་༢དདེལས་འབཱལ་པརཅི་མམྲི་གུང། །ཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པའི་ཆེགསུསུ་བཅུད་པསྔདུལ་ཁིམསརམ་པདྲདགཔའི་ཡོན། 
ང་ཡངཀབ་བྱ། འལས་ཤིལནམ་པརདག་པར་རིག་པརའ། །དེལ་བྱའཆུཿ མསུདཔའཐབུགསཿནནམས་གཞན་བྱི་དོནད་བདུགགྲ་ལྲུས་དདྲསོག་ཁང་ཡོངས་སུ་བཏདན་སཅིདགར་ཇེསྨས་ཡི་པ དཱ 


སྣ 
རུ དཾ རྔརསྙས་ཡི་པ་སེ། སམསྭམུཆོ་གྷཏདགའབྱསིནསམཉཅན་གཞནཀི 
ལྕེ (མཉུ་ན་གཞནཅིསོགགཅོདཔ་ལྟ་གལཞྲི་གྱེདཅེས་བྱཔའི་དོན་ཏོ། །ྱིངརིནཔོ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུ་བསེ་མས་དཔའརྣམས་ཞེམསཅེན་ཕྱི་དནདུ་བདག་ 


གི་ོངས་ཉྱོདཐམས་ཅདབངཡོ་མུང་ཏང་ནསི་ 


¡ 


༡༡ །དདདཇེསས་ཕིའབབྱ། ཆཐོ་གྱོཏདགའ་བདི་ནམསྦིནསེམས་ཅ གི ་ གཞྟནྩིལོདསསོདལམབིནཔའའཞཔ་དཔ་འདོདཿསྱབ་བའིདོནཏོ། །བྱདནུབསེམས་དཔའ་ཐགསརཿནནསསམའོདསཔ 
ཚཿས་པསོད་པའྱིཉི་བདག་གིརུངམ་ཡབ་ གུར་ཏུ།ཞེས་། མཿ བས སྙ གཞ་ིངའམིཙ དོདཡལ་།དལ་བཅརི་ལ། ཀན་ལམིརོ གའུ ཚིགས་བཅད 
ིལསིཉིས་བགཿསུངས་པའི་ཕོནཏདཱ་བསྟུནཏོ། །མི་ལྟསེམཐམཉམ་འཇིགས་པུ མད། ྱིནིསགུནགཏོངན། །དཕགས་པག་ཞུཔ་གནོདཔའེ་ིར། །ལོག་པའིཚོགྲུནི་གལླ། །ཞེས་བབས། ཆོའགི།ཉེསཔབཞི་ཡོད་པལསཚི་གསས་བཅད་པའདིས་བྲནྲད 
‡ན+ ` བསཔས་བད་ོག་ ཡང ཅསོགམི་གཏང་བའི་ཅིའ ཐཛནད་བབྲ་གདན་བུདྲ་ནུབསེམས་དཔའ་ནི་ལས་དསོགའཆི་ལྟ་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀལཔཔུས་པརམི་འཛྲིནནའཕགས་པྱབདཆུབསེ་མསདཔའནམ༔ 
སམསཅནཱ་གཞདལ་གདོདཔརྱཐའྱཕིར། པགཔའིཚི་ བསི ས་ད བོ་པ གཞན་ཡང་ ནད ཀདགཏེདཤེསལསོགས་པའ་ཅགལྱ་འམས་པས་ དགུལ་ནག་ དྭགས་པའིཉིར་བཛྫནསྨ་འའམ། དགུ་ལའོ་དེས་པ་ཁཅིགུལ 
པཔ རི ཅྱི་ཨཐམསུཿདྭུ་འའི་མཚད་ཉིད་ཏྲོགས་ཏེ གད་གཞནམ་ཏོས་ཉིདརིསས་དོངཔས དེལྭ་བམས་པརབདད། ཞེསདབར་བཟྲསཞིག་ཡོདན། 
ནྲ  ་ དེབསན་ལོག་པའི་ཚི་གྱརསྦིས་བཤེས་བབའི་དོན་ཏོ། །བརུནསྲྲིསལ་པོའམ་ནུནཔོའི་འཇིགས་པའམ། ཐུ་མདདམནེ་འཔོ་གཔལ་ཡོགསཔའིའཛིགས། 


མཿ 


ནྲ དོཝཝ་བཟུནྭགཔའ་ེད་པ་ཡཞན། ཤབུངྲརཱུབ་སམསདཔའ་སདང་ཕཞུགསས རྨདའངཤས་པའྡ་དད་བྲལ། རཿ; ཡགས་པྱ་ བདེམས་དཔའ་ག། ནལ་གཉོད་ མཧྩཔཔའྱོལོགཔའྫོའོགབཛྫན་གལྟས། སྫསབལོའོསྦ བའི་དོན „ བཛྫུནསྨུ་བཞི་ 

ྷགྦྣ དུད ་ གཞནལ་གནོདཔའ3བའིིཿབཛྙུབིཚག 
ཌྷ །ཀལསྤཱ སེསྟི་སཱཀོཞསཔ་པའི་དོནོ སྙིད ིབདགལ་ཕན་འདོདཔ། །གཞཿདགསས་བསྡུལ་སྤེབར་ཤིནཏུ་འཇིགས། །སམས་ཅན་གདུལ་ལ་པཧ་བན་འགུརལ། ། །པགིཉེས་གསུམ་ལསནི་ཤིནངུརི། །ཞེས5ྱཐའི་ཆོགས་སུབཅདཔའདིས་བྲལ་དང་། ཆོག་རྩུབཡོདང, 
¦ གྭའཁྱལཔ་གཞུམ་སུངམ་པའི་“ཞ ཏན ཟླ བམསྦུབརིའགའ་ཞི་གལ་ཐཞགདགས་འགད་ཞིག་གནོདཔྤབཔའིིརདབེན་ི་ཆོགས་སྨུན། བྱང་ཆུབ་སེམནདཔའ་རཱིང་རྗེཧཌནྣམསནི་བདགྭདང་སེཝུས་ཅ་ནམཉམ་པའ་ཐུགས་ཕུ་རྡུདཔ་དད། མཛའ་བདངདྲགམཉམ་དའ 
འ པ །གས་སུ་རྨུད་པས་མཚུངས་ག རཨཧནྲ་མས་ཏད་༩ ཤནཔདང་པདེ་པའབཞེདཔ་ཡིནན། ]སིམསཿནགཤིནལགནོདཔརྱབཔའྱིིར། ྷྩནཾཨཾེཾེྲ བྱཆུབསེམཐད་ གསྭ་བ་ནནམཿནིའི ཾགབསྡལ་པཿགྲུརན 
] རུྭྭཾྭཾུྭཾེཾཾྭིར ལུསལགནོདཔ་བབྱག་པ་ཚོག་གལཁིགྱ།ལྱི་སའོ། །བངདུབསེམས་དཔའྲ། གས་ཇེཿནནནམསནིསེམས་ནི་འདོདཅགས་དཔའྲིསངལ་སོགསཔའི་ཏོན 
ཡོམས་པགདུལ་པརྱ་བཁལ་བརོནཔསིནག། དེ་ལྟ་བུའི ༣ 


ནུབ་སེམས་དཔའདབདགཏིདཔདག དང་གཞནཉོན་མོངས་པ བལྙེ་པརའཁྱུརཔའིུ། _རྒྱལ ལྭ སོའི ང པ་སོགས པའི་ཚིག གའཁྱ་ཡཕ་གལ ཞིགསྟསྟེ། དེལནངགགི གིཉེས ེས་པགྲསུམནྱི་བང་ནུབསེམས དའརྣམས 


༄༅། །ལ་ཤྱིརཿཐགརི་ཧཱེ་ཝངས་པ་ིནནོཞིས་བངའིདནཏོ། །ཐམསཿདགཏོང་བའིཉི་རྗེཅན། །ཏེན་འབུང་ཆོས་ལ ཤིན གཁས། །ཡིདི་ཏོདོསོ་སན་མའགུན། །དེསི་དང་དུག་ལལེན། །ཉེསྱ་དདའི་ཚོགསམུ་བཏད། པིས 
སར  ི}]ིཾིཾིཾ{ཾྲནྲི་་ ནང་གིདཔོས་པོམ་གོད་ཏང་ཡགུ་ལ་སོགས་པ་པང་ཡོདསསུ་གཏོངནཡིད་ ཅ‡ྩཅྩ དྲལ 
སོོགསཔ་ལཆགསཔའིདེམས་ད 


ནང་ཆ 
བུ ཆགས་སེནསྱུཟདེདཔརཕ་བདདེསྱབ་བའིདོ་ོ ངདབསེམས་དཔའནམས་ནིགེམཔ་དངབལ་བ་ཡིནཏེ། `× ྷ་ ཙ་དཔལནབིནསོ །ཡིད་སིཏོམོངས་པ་གནད་སེམས 
ཤོ ྷཾཟིའེམཿཿནགཞནདག་ལདརེགཔ་ད་གསད་པྱཁྩོསམ་དུསས་པའ་ཞིད་སེམས་དཔྲཁ་ལ་འདཏེ། ཧྷེ་བུའི་སེམསྤྱེ ད་པའི་ཏེདདོཞེསབྱཝའི་དོནོ། །བྱང་ཆུ་བསྲེམས་དཔའ་ནི་གཏི.ུགདངཿ ཀཀ ྣ་ 
ཡུརནགཏ་མཁས་པ་ཡིནན། ཆོསམསདབ་ཕུབ།དངྱད་པོལ་སོགས་པསྱབས་སཞས་མི ཏོན ལོདས་བའོགཔའི་ལྟ་བད་དུཔབ་ལ་ལེཏེ། ལོག་བའི་ལྟ་བཅུང་ཟདྱངཨི་མངའཞེས9ཿ ི་ ུལ་བིམསདུཔདེསཀ་ ཀྱི་ཁུདཕརདདལ་ སཞེས་བབལ་ 
སཞགས་པ་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས དཔབ་སགས་བུསིམིདག་བགསུམ་དང། བཙུན་ལོགས་པ་དག་གིཉེས་པ་བཞིདང་། ཆགས་སིམས་ལ་སོགས་པཡིདྱའིཉེས་བྷ་ནམ་པགསྱུས སྲ དགགི་གཉེནཔོ་ཆོས་ཉི་བུད་པརནྲིིནང་གིང་ས་ཀུན་གཏུ་ 
! __[རྟིནའབྲེལ་ཅེཆོསལ་མཁས་པའིབདདུཉེ། གཉེནཔོ་དདག་དདལྡན་པའ་ཞྱངརྲ་བསེ་མས་དཔའི་ཛུལ་ཁྲིསས་རྣམ་པར་དགཔའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡནཔ་བསྟནཏོ། །རྡམ་ཞིག་ཧྙིང་རོཅན་གནོད་དང་། །ཐོིསྐོར་ཕན་པའི་སྡུག་བསྡལ་ལ། །རྟགཕན་འདུ་ེས་དགའ་ཐོབན། །དེི་གཡ་ 


འ 


ོ་ཤིབོ། ཆས པ་གསས་བཅདཔའདོན་བཟོདཔའིསོདཏནབསཏེ། གདོད་བཟོདཔ་ཤས་བ་བཞོན་མམཿན་གཞནྱི་འདེག་པདཔཚོག་བའཚོགན་པའི་གནོདཔྱ་བས་པལམ་བླགགཅདཉམསགབདས་གདོདབཟོད ཞག་་བསཞན།བངྩསེམདཔའིངརེནླནམས། 
སམ་ན གཞནངིས་དེགཔདཔགསདབ་ལསོགས་པའི་གནད བུསནས་མཁཿན་འིསཔདག་ལ་གཞོྱབས་པས་ིདྲག་ཡིནོག་་བའི་ད་ཤསམི་བ །གནོད་པྱེད་པརྣམས་ལ་འདྲིས་བནམེདབའྱི་བདཆུབྱའི་ཚོགས་ཛོགས་པརབྱགརཔའི་གོགས་བྱས པསནའདསནི་ 
།མདུག་ལཕབཏུགསསོཞེས་དྲགལ་ཐན་ཏུགས་བའིའདྱུ་ ཤེས་བ _གངལ་ཡདདཤའི་འུཧེུས་འིའབྱུངན། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའདདགྲ་གདཞཾག་ཡ་བ་ དོཔཿབྲསཔཡོདདེ། ་གང་ལསཔངབབོད་བརྩབས་པམེདདོའཞེས་བབའི་དོནཏོ། །འདེསནི་གནོདཔལ་ཇིཨིིསམ་པའི 
ཛ ཧཱཾ ཐཟོདཔབསྟུནཏོ། །གཞན་ཡང་བབོད:ཤེསབྲབཞི་གྲངབ་དང་ཛྔ་དང་བགྲེམ་པ་དང་པྟོལཔལ་སོགསཔའི་སྣུག་བསྡལ་ཏམསསུ་བྲ་ཨནས་གདོད་བཟོདཔ་ཞེསབ་ཡིནན། བདནུབ་སེམས་དཔའ་གཞུནལཕནཔདངབདེ་པའི་དོནདགབད་ཚལ་སོགས་པའི་ལྡུགབསྡལ་བྱུབ_/ 
| རི བཿམཁྦས་གབྱསཁཅིའྲུཀམའབདི་མུགབླསལ་འདིགདིས་ཅིསདག་འབདང་་དབར་ཤེས་ཏེ། ཞེང སྡུག་པསྔལ་ཇིཞིགཉམསསུ་བླ་ཡནས་བྱངརྲུ་བསེམས་དཔའ་དེལ་བཟོད་པ་ལ་གནས་པཤེས་བུའྩེ། ད་ལྔ་མུག་བསལ་གད་ཡངམད་པསནཔཤདཔརྱབས་བཅུད་ཟུད་བདྲ་མདད 
ཞེས འི་དྡོནཏོ། །གཞོདཔརབེདཔལ་ཡང་བཟོདཔརྱབབ་ཡྲིནཏེཞེསླ་དབལ་སོགས་པ་ལ། བཟོད་པཞེསྱབབལ་གནོདཔའྱབེད་པཉམསྭ་བསན་བཟོདཔ་ཞེས་བཔ་ཡིནན། བུྨར་བསེམས་དཔའསསས་ཅན་གེཞན་ཅིས་གནོདཔ་དབས་པླམས་ལ། སེམསཅན་འདིདག་གིསནི་ 
_ །བཟོད་པའི་ཚོགསརྫོགསཔརའགྱུར་པའི་གྲོགས་བྱས་པས་བདགལ་ཤན་བདོ་གསསོསྟམ་པའི་འདུ་ཤེསའུྱུངན། དེས་དགྲགང་ཞིགལབཟོད་པརབྱསཔ་ཡོད། གྲང་བ་དངཚབལ་སོགས་པའིྲུག་་ ×+ བྱདཆུ་བསེམསཱདའཊེ | 


ཤོ 


རག ཟས་་།།ིཁཔ༥༽པཔསོ སས རོ [གརའ་གཞན་བའི་འདཱ་ཤེས་ཕྲལ། ཀ་གཞུ 8 
འར ན་ ཀའ།།ཤེས་ེ་པའ་ངིགསྐསབཿདཔའ ནབགུས་གཾྐཿཙིདོནཿཱིིར་དཀའ་བསྫོདཔ ླ- 
རྫ ་ ཅིགྐེ། 


༨ ༤ ༤༨ ༦ ) ལྷ 
རཾ 
སིི ིི།ྣ།ྣཀྣ༥ི༥ིརྲྦ,}†ན^ཆཚྣྨིར#¥རྲ 


| ཧུ 


གྱིས དྲས ་ 
རི གྲན འུ སིད བགག ༡ ་ བདག 
\¥×༥༦ ི་ བདགཔས་ཏུདགཞན་ལྱ་བསས་པ་དངམུ་གཔར་འདུ ཤེས་འབུང་པྟ་ དགའ་པོ དི ` ་་  ། 


༈ །ྱོནྒན་བཅེམས་དཔོའི་བློག་པསོ། །ཞེསབ་བའི་རོགསས་བཅད་པའྲིསནི་བསམ་གཏནྱོའིཡོནཏནབསའ། བསམ་གཏནགསུལ།འཇྲིག་ཉོན་པའིབསམ་གཏནདང། ཉནཐོསི་བསམ་གཏནདང། ར༨ས༨སྱར སྦྱའི་བསལོ་གཉོ། །ེ་བ་འོ་གཉིན་ཕྲམསྦའིབསམ་ག་ཞོད།། ་ 
| །ཌྱཿཾབཙེསས་དཔའི་པཟོགཔའོ། །ཞེསྱབ་བའ་ཚོགསུ་ཡཅད་པའདེསི་བསམ་གཏན་གི་ཡོནཏནབསུནཏེ། བསམ་གཏནགསུཊནའ་ཇིགཏེན་པའི་བསམ་གཏུན་དང། ཉནའོས་ཏི་བསམ་གཏུན་དང། ༢༨སསྱརསཀི་བསམ་གཏུནནོ། །ད་ཁ་འདིག་ཏེན་ྷནསསཅི་བསུམ་གཏདདེ 


ཛརང་ ླེ དཔ་ཡ་ནོ་ཡག་ཊའགཔམེདབའིབདེབམེད་པརྱརོ། [ཉན་ཐོས་དདརང་སུངསྦྱརས་ཤིབསས་གཏུནནིབདག་ཉིད་དདེབ་སེ། ཟགཔམེདཔའི་བསམགཉཏནྱིས་བདག་གྱི་རུཙམ་ཡིམབརྱ་པདཔ་བདྱ་ཏི། སེམས་ཅན མསཿཧདྱྲི་རཱུདལསིམ་ 
# [ཕཿིབྱདཔའིའཱི པི པདང ཉྡཐོསདད། རབས་པྭ་ཆུསི་བསམ གཏནརྣམསཞེནཔཿནཤེསྭ་བཱྟེ། དན་ཏིག ག་ས ྲ ྣིི་ 
ླླགེཾྣཾྣཾྣཾཾ  ོོོ་ྒི 
༢2. ༦ ཆོསལ་བ 

བའྲིལ་རིགཔ་སྟེ། འབིག་ཏྟེན་པའི་བསམ་གཏནལནིཉོནམས་པ་ཅན་དང། རད ྲཉིྤིཉཅིྲིྲ3ི3+༨+3ྲ] གསཔ སཔ ་ ད 


[ོགས་བདིཏོན་མོངས་པཅནམ་ཡིན་བའིམའིགཔསྟེ 
1 _།པ་མེད་བུདཏོན་མངོས་ཉནམ་ཤིནཔའིས་རིག་པཡད་བསྒལོས་པདང་བཅས་བའོ། །བྱུ་ ས་ཚ ་ཾཨ རར ཉནཾས་ལྟརབདག་གིདོནདུཐུགས་པམ་ཡིན 


ལམ་པ ཤི་འཕོསཊས་མེདཔའའགྱུའཔམ་ཡིནི 
དྲང། ཟྣམ་པརྩསཏོགཔའི་ེ་ཤེས་གིས་ལ།ོརོབལི་གནས་བདང། ཧཱིངེཆེན།སྦོལདྲུལ་ཨའདྲས་པལམིགནུས་པའིའོཿཞིནཔམེདཔ་དང་ཤི 
རང  ཆཚཛ་ ཧུ མ་པ་མི སསག ིཾིིིིིི་ 
ི་ཁ་ ཚན ལུག དཔ སབགསུམ། 2 | ིམའིཟིར༠ིནམ་ཛརིསཔསེད། །ཅེ ་ 
ཉགས་བགསནི་ ། ས་འ གས ས་བའི ཕུགཏུམནམླས་པདང་འདྲན་སྟོན སྡེ འལའགའ་ཀིག་མཆདསམུནསུང་པོའདནལགཔས་བསུམས་པད། དྲད ྷྣྲྔ ཧ་ ད 
ཀཀ ཀན།ྣ ངངིང{ང{ང་རྗད 
‡ི ླྙྫྫ་་ ས་ཀ ྣ་ྡྲ ཟདྱྱི། སིཏག་པལསོགས་པའིདནམདོནསུམདུམམཐང་བསནམངོནསམམ་ཡིན་བའི། ཕཊ །སྷེ 


པའྲིད་ནེསད་ཉོནམོངས་པའྲི་སིང་པའྱིསུན་པཆེན་པོས་བླི་བས་བཞིན་དུབསྒོམ་པསནཡི་གསུལ་བཞེསབུའོ། །ཇིལྟུའ་ཕུགགམཁངབུང་བྨོནམཐུ་ཡནྣ་གདདུ་ུས་པའི་གནསཉིཚཙམ་ཁྱི་མུརྦཔ་བསལ སྦོ པར་ཧིདཔདང་ཤདརཏནཐོསོདངཔངས་སྦརས་སས། 
ཉྱི་ཤེསབཏྱིསཏང། བདགགྱི་རྒྱུདལ་ཡོདཔའིཉོནོངས་པའྲིིབཔཙ་མཉིར་ཙཝ་བསལནས་བདག་གིེབདའིནབའྱི་ཕུད་པྲོལ་ཅོམ་བདག་མེད་པརེ ཤེསྦའིས་ཤེས་ཤིདྷསཱ བདྱབདཔསྐརཁེབསསོནདངའདྲའོ། འི སྲག ་ 
བཿ མུནཔཧཱྣསེལ་བདུང། སྣུདབརབའིགནསཐན་ཿདུའོདཟར་ིས་སདཔརབེདཔདང་བ པ་བསེམསདཔའི་ཤིས་རབདད་ཤེས་དདཔགུམེདཔ་དཔྲཝའཔདང། ཤེས་བདདཏོདམོངས་ པའི ཀུནསེ་ལབདད།ཨུན་ཐོབ་དདདོནདམཔ་འཇོས་ཡསོགསཔང་སེད་ཤི་སཔར་ལབ་ 
ཚ། 5 མཧུམཔརཤེས་པའིཡེཤེསྱིསྣདབེཅནཔོའབྱུང་བསུནཏྟིམཤརབདང་འདྲའོ། །གཞན་ཡངའདི་མནཆད་ཚིགསསུ་བཅད་པདྲུག་གིས་ཕརོམཏཱྱིནཔནམསཔ་པོསྙཏཱཕིནཔདད། མཐོག་དང། དྲམ་པདད། ཡོནཏནཿན་ཡིན་པྙསནཱཏེ།དིྱི་ཧི།། གཞིདང་དངོས་པོམཚནམདང། 
བྱསདདདདཔ་པེ་ཤུས་དང། །སདད་པཞུག་བབདག་གིསང། །ུནབ་མཆགྱུ་ཤེས་པརླབ། །གེས་་བའ་གས་པཆུམས། །དལ་མཆགནད་བབྱསདཔལ་དཔས དཔ་མང་གཅེསའ ། །མཆག་ནུམཔབྱམ་དཀུག་ མཆ་གདང་། ཨཔོམཆོགདད། མཛནམ་ 
མཚོག་དང་། བསོབམཆོག་དང། ཆུམཆོག་དངུ། ཡེ་ཤེསམཆོགདད། ཞིདམཆེག་དང་། བསཔམཆོག་གྲོ། །དེལ་གཤི་ེས་བཟནྱིདདྲནུབསིམས་དཔའ་ཤེན་བུབལ་གདིནི་གཏོངབཔོལབས། གཏོངབཔོདད། སོསོའི་དུའོདང། ཉནཐོསདང། རངས་སཧས་ལུབུམ 
རད ཀ༽ྫད༨གསགཛ ༨ ༩༩ས༩སྣསྣཀྣྫ རར 


ཀཾ 


¦ 


¿ཧཿ [གཉིས་ཏྟ། ོདབ་གསོགྲས་བྱའིདངོམ་ཁོ་གངོངབདང། མགོ་དདརང་ལགལསོགས་ཕནངགིདྲ་ཨུཔོ་གཏོངའའོ། རོ བ་་ ས་ཅི དངད 
ལཁོརབརའཇིགས་པནེདཔའི་སྦྱིན་བདེའདིགས་པམད་པའོ་ཤེས་བྱབལ།, མྲིའཇིགས་པཉྙིན་པ་ལ་ཡངརྣམབག་ མབགཉིསྟཏ ཕའདའྲིས་ན་པདྲ། ཡུནརུམིའཇིགས་པསྦྲིན་པའོ། ༼འཕྲལུཕི་འཇིགས་པཅྩི། པནྡིརུལ་ བདུད་དམ དམེ་དྲ་རུལསོགས་པ 

3 ལྟ [འས་བིསབབེད་པའོ། །ཕདུམི་འཇགས་བླནཔ་ཤངནིབའ་འརིགས་པའ་ཁོ་བསཔའའིགས་ག།། དེགཏིསསིསིྲབསསཔས་ནིཡུནདུ མི་འཇིགས བེ། དྷམོངདཔལ་བབརས་བའའ ིིི ཅིགམཔྒྷིནཔའི་མཿ གཾ 
འི རདལ་འཕགསཔའི་བདེན་མོབྱསདད། རྒྱུནདུཞུགས་པའི་འབྲས་བུལ་བཀོདཔའམ། ུ་དངུཔོལ་བཀོདནདན་སོང་གིའཇིགས་པལས་སྨྱབས་པ་ཡིནཏེ། ཤེནབདེན་པམཐོངབརྣམ་ རརར ི་ོ །རྒྱུན་ { 

བའ ངི དུཐུགས་པ་དད། ། སདད་པའ་ཞུགས་པྣརམསདྲགཔཅོམཔའིའྲབསཐུལ་གཞག་པའམ། ས་སྒྲརསལ་བཀོདབནི་དཁོར་ཐའི་འཇིགས་པ་ལས་སངསཔ་ཡིནཏེ། དེཚིའྱིིརཞེན། །ཆོསིསྦྱིན་པནི་ཐེག་པཆེནཔའ་ | 
ཞིསྱབུབལ། ཆོསིིནཔལ་ཡངའཇིགཉེན་ཅིགཙུག་ལ་གདངཤདདདུང། བུདདང་གཏརཀ་སྣིནཔདང། :5ས ཐེགཔ་ཆེནཕོའི་ཆོས ཿསཐཤ ད་ནས ཆོས་ སྦཾན་པའིུཚོག་ཡིནནོཞསབླུཝའིདོན་ཏོ། །མཚནམ་སྙིང་ 


། །རྡེའཞེས་བྱབ་ལ། མཚཿ མཆུནམ་དདྱྱརུ་དགཅེསྱ་དབདོནགཅི་གསེ། ཚེའདི་རསྙིནབ་ཡོངསམུགཏོང་བདབྱེད་པའི་མཚནམནིསྙིདཇྲེྭེ སེམསཿཧན། ྙིངརེསེེ། སེམསཿནཡོདད་ཅིས་ཕོངས།ཏསུགབསལ་བྣམསམཐོངནས་སཱིང་ འདབང་གསགཏང་བའཔྱདད། ཧྭིངརེའི་རླུས་གཏོངབསན 


༈-་ 


ཉཆནམམཆོགཅས་བོ། །བཅོབདེ ཆནའི་ས་བུཌའདོདཔའོཞེས་འབལ། ངཟུབསེལསདྱིནཔ་ཡོསབཏངབཕ་ུལསོགསཔའིབོསོ་ དདཔའྱིིོ་བམ་ཡིན་ཞིང། ཉནོ་ྱིས་དནལསའདས་པྲོོརབཔའྱེའིོབོདེ 
ཡམ་ཡྲི་རྩའེ་ བདུ པབ 


#› |༨གཔན་བར་པའ མམསཔ་ རྐཔ་ལསོོགས་པ་ཡང་ད་ དཔལས་ སཔདྱ་བསནས་ཀུན་གཞི ཞིལ་བགཅགས་ '༤¡ 

༈ ཅཆརིུཾིཾིཾིེི མཱ གིས་བ སར ± ་ 
[ཿ དས ˆ ཌི ངི རེ དཔར ཧ་འསརསླ་ བཤིབ འེ །དེ་བཞིནྦསིན་པའྱི་མབས་སུ་ཡངཆེརབས་གཞུནུསྱིནཔ་འསོགས་པ་ 

| ག་གི ཤེསིས་ཟིནཔསནཡེ་ཤེས་མཆོག་ཾ། ་ པའི་དོངདཔལེནཔའི་ བད > ་ཤེསནིརམཔརི་ཏོ ཨྷ་གཔ་སྟདསྭ་ཧགལ། ༥ེཤེསམཆོགནྡིརྣམ་པརམི ¡ 

༔ ༔ཡལ། སྦྱིནཔའིཤིདལྔསྟེ། བམཟེདང་ཚོད་པལསོགས་འང་ཟད་ཡོདྱ་ཀྲདྲ་ཐོང་བརླཿ ་ྲ་་་ གཔསའཁརགསུམ་ གས་པའྲ་ཚུལྡསཱནབད་པསནེཤེས་མཆོག་ཀོ། སྫོང་ སྨོདབ་དངཞེས ! ] 


ཞདཔལ་སགས་བཤྲིསགབྲསལབགཞི་ཤེས་། །བཟའ་བདང་བགོཔལསགས་པས་ོ་མིནམསནམགོདན འིས ། 


། ༄༣། །ཱོསོག་གཙོདཔལསོ་གས་ཕྲསགཔ་བེདམསནི་ལོགཔརྒ་ཆོནའིཟ འཞིན་ཅིཤིངཞསྦངཀོ། །ཟལབིམགདཔྱ་ལཔད་དཤེས་བབལ་སོགས་པའིཕདོནདཔནའིགངབགནི་ཡོན་ན་དངླལ་ཞིདཞས་བསོ། །ཞིངཤིགིགབས་གཟི 
བསྣེ་ཞེས་བྱབ་ལ། ཉན་ཐོས་ད། འཇིགཏེན་པའྱིརུལསིསནྱིསོད སྲུག རོ [ །དེལྟམོདཀྱིབྱངཆུ་བསེམསདཔའྲི་སྒར་བཀྫོགབསྟེ། ཡོནཏུན་ ཡནཏདང་ལྡནཔའེཊ གདུ 
_„ ཡོག་པཔདྡ་པའི་ཞེ་དམཔའིནབསཿམུ་གབསྔལབའི་ཞིདཔསངསློངབའི་ཞིངད། པི དེའསྐདྭ་དངྒནཱབསེམས་དཔའ་རྣམསདིདིང་གོངམ་བཞི་པོརམསལགཏོདབཿཕདདོ་ སིག ་ ཉའི 
པཿ དག མབ སད དེག ཡོཅ་ི་ཞིའ སྐོབ མཆ ཆུ་འད ས་ལ་ལ འོངསཧོདཅིདོནདྲན་པ་གཏད་བམ་ཡིན་ཧི། སེམསནྷཐཱ་ག་བལ་དདེལ་བདང་། ཕོངས་བརམས་ི 
གསབ སསན་པ རོ །གནས་བཞི་གདལ་གསནས་ས། ངབླན་ས་ཏེསྱ་བབལས། གྲནས་པནིཡདལ་བེདཔ་གངལ་གནསནུ་ཧི་ 
|དངས་པོ་གཏོང་བཟྱ་ེད་པྟས། དི་འྲགས་བང། རི ཏིངདེའཛིན་ སོ སྒོམ་བརྣམཔརདབྲེབ་ལས་མྲོས་པ་ཡིད་ཡབྱེདཔ་གསུམ བའོཞེསྭ་ལ། མསཔལ་གནསྲངནི་གོང་དུ་ 
¡ ཉང་རྣམ་བར་དབུབ་བཤད་པའིཇྗེསསུམོས་པ་ཡིདལ་བེདཔགསུ་སབདེལཏྭི། དེའྣིསསཡཔ་ཀལགདག། ལྤའི་ཤིལ་བཤདར་འོ།ཿབའི འིབད་དབརོཅྱིན་བྱནག་དང་ལན་པའི་ཐེགབཆེན་པོའམདྲོས་ལ། འདིནི་མནོརཔར་བཤད་བ་ 


~~ ------------- ` ༤) ཀི ༦9 ` '\ ' པི 


རེི་ དདཔྱསགཔོསམེས་ཤིངདདཔའཔིདཔའོ། འོ། །ཡམིདལ་བེདཔནིའིལྟའདེཏིདའ ལསའེསླ་བཐལ་སོགས་པལ། ོ་དལ་འེདཔ་ལ་གནས་པིཇི་ལརྣམོམ་པྷརམ་པརདྲ་ཟབ་བཤད་པའྲིསབས་དཏིདལས་ཡིད་ལྱེདཔྒནམུཔ་གསུམ ། 

སེ། དམདདྩོམདབ་ཡིདལ་བེདཔདང། འེཨཡི་དངཡིདལབེདཔ་༨ཊ། མངེནཔརདགའཔཡིདའྱའེདཔའོ། །དེལསོ་སྲིན་པལསོགས་བའིམརོལིནཔབཏད་བ ཤནས་བདག་གིས་ོནྷོ་ིན་བཏངབནི་གསསོ་ས་དུ་ཤཏན་གྲིུད་བདྩམཐསཡིད 

ཌྷ ± །ཕྱོགས་བཅུ་འི་འཇིག་ །རེནགི་ཁམསནསསེམས་ཅནྷམག་ཧྱིས་སྦྱིནཔ་བྱས་པལ་སེམསདགའབནིརེསསུཡིརངབ་ཡིདལབེདཔའོ། ཨའོདས་པན་གརྩ་སེསགརླསསངུན་པྱཔདཔརའྱབུརབརདགའབདང། སམསཉནམས་ཐངམ་འོདས་ནས་ 
¦ 2 གརྩུཉས་གརྱསདྱཤབྱ་ེརབརའ་གྱུརཔའདགའབནིམདོན། དོནཔརདགའུབ་ཡིད་ལྱདབཞེས་བའོ། དདཿཇིདིནམ་མཁའ་མདོད་འབོགསཔསྐེ། དྭེལ་རིཉིདལའབོར་པ་ོདབའ་གསུངས་པའོཞེསབ་བལ། ཏིད་དའདན་ལ་གནས་བནིས་བརྒྱུད་པལསོགས་པ 
+ ཚི ལཁུགས་པའིོོ ྲབསེམམདཔའརྣམསམངདོནཔརའུདུ དུབྱེདཔམྲེད་པའི། འིལམྱ་ཐིསནམམཁའ་མངོདཌསོགས་པའིཏིེའིཛིནབ བསནས་དྲསཔོིདཅིའདོད། དགནམ་མཁའལས་བངས་ཤིངགོངབའབྱེདཔསྟེ། དེ་ཡང་སྒོམ་པརྣམ་པདབྱེབའི་སྐབསསུའདྱོར་པརྣམ་པ་གསུམ 
;བཤདཔསྟེ། ནམམ།ཁའམངོད་འསོགས་པའི་ཏེང་འིན་ཁང་འྱོརཔནམཔ་གསུམྦྱི་ཉོགས་གཅིགཏགཏོགས་སོ། ཕྱུལ གསུམ ལདབངབདང་། སྩུད་པལ་དཔདབདང། ༨! སྙེནཔལ་དབདུ་པའོ། །དེལྭ་མུལ་དབངབདིད་བཞིནགཤེགསཔའིཆོསྱིས་དང། 

[ 'རྫོགས་པརཡོངས་སྟྱོདཔའིསྐེུ། སྙུད སྲུདེགཉིསྱིས་སྦྱིནཔ་ཐོགས་པམེདཔརམཛདདོ། _ །སྐྱེདཔལ་དབངདདི་སླུལ་པའི་སྐུྟེ། _ སྤུལ་པའིསྒུ་གདེ་ ཆསྲསིསིིཾཾ་ །སྟེནཔ་ལ་དབང་ཡོད་པནི་ ། 
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།་རོཏིན་བླདགོགས་པ་ཤེད་ ཧདཤོ་ཏོརཞསའབོ་ཤམ་པལནབཅསབཔགཔའི་དགིས་ | 
ཏི གཤིས་གཏོངཔ་ རིང གས་པ ཆོ གསག གེད ཤི རྲི ། དཔོ། །གངལས་གཏོཔ་ཤིན། ཚོརབསྦམ ལ་གོམས་པཞི་བགཆགས་ཙྱིརས་གཏོང་ོ། 
ཏུ གཞིས་གཟུ་ཞེནནསཔ་ཟསིཏོགཔའ་་ཤུས་ཅིས་གྱུདོ། །གདགཏོང་ཞ། གིངནམཁལལ་ལ་གཏོ་ོ།་ ` ི་ ༨ །དལྱ་ཚུལ་ཁྲིནས་ལ་སོགས་པཔརོལཏཱཡིན་བལ་གཡྒནམཔ་བཞ 
¿& (དཔཿཐལ་སོགས་ནྱིའིནཱ་པའིབརོལ།ཐིད་པའི་འཤད་པདདགྲབནཔས་ཚུལདེབཤིནདུ་བཤད་དེོ །དོན་པོདཔཤིང་གྲིསཿ སིད ཡོདཔབཤདོཾ དེ་ལྔཚུལ་ཁྲིམསིདངསྲའྲིདོམཔའྲིདལདིམས་དད། སེམཉཅན་ཧིདནྲབེདཔའིཚུལ་ཁིལས་ད། 

ཱ འོད་པའི་ཚུལ།ཁྲིགས་སོ། བཟོདཔའིདཔོས་པ པོནི་གནོད་པཏམས་སུ་འན་པའི་བཟོད་པདང་། , སྲུགབསྡལ་ཇིམི་སྙམཔའི་བཟོདཔ ཚོས་ལ་པསཔད་ོགཔརི་བཟོདཔརོ། །བཅོདའྲགསིདངསཔནིགཟི་བཅོདྲག་ གྲུས་ད། ར་གསོ 
བསུས་གཏན་ བྱི་དངམ་པོནིམཐོངབའི་ཆོསལ་བདབར་གནས་བའིབསམ་གཏན་དད། ིིསི་ིིིི་ཾི་ སེམསུཉནྷ་ཅིདོན་བེདཔའི་ ཏུནནོ། །ཤེསབ་ཅིདངོསནིག་ཏོགྱ་སབཔ་ཤས་པའི་ ཤེས་པར དད། དོནདམ 


ཀིའིཿ { 


འི་བདནཔ་ཤེས་པའེ་ཤེས་དབདང། སེམས་ཅན་དོན བབ་བཤེསཔའི་ཤོ་ས་རབ་ོ། །པརོ་པྱ་ཡིན་བདེདག་ཁསཁ་དིཤི་ཞིཐེག་པཅེནཔའིརོསཏེ། ཏན་ཐོས་དངརམསྦྱར་ནལ་དམིགས་གི་བསམས་བཞནམས་དེངཀོདནནི་གིངམཆོགལ་བཀོདཔ་ཞེསམིི་བའི། ཐེག་པ 


| རོརྨེརཔོའི་རོན་ལ་དམི་གསཤི་ཝེག་པཅེནཔོའ་ོས་ལ་སེམཅན་བཀོདནནིངཿཆོ་གཅེསྱ་བའོ། [ཆུལ།ཁྲིམསུ་ཏྱིནང་ནམཚོགཞི བང་ུབེམས་པའྱིོམ་པའོ་ཞིས་བབའ། ྱབའི་དངས་པོལ་མཆོག་དདཆོགམ་ཡེནབར། འཕྲེབ་བཞིདདུ།9 བརོལྱ།འིན་པྭ་ལཱགསནམུསི༔ 
[ཧཾམཔོལམཆོགདདཡ་ཆོས་མ་ཡིན་པརད་བསོགཏེ། འཇིགཏེན་པའི་དགེབབྱའའི་ཚུའཁྲིམས་ད། ཞྭནཐོས་དང་རདསངྭསརསའི་ཚུལཁིམས་པས། , བྱ སེམས་དཔའི འིསོམ་པའི་ཚུལཁིམས་དང། སེམསུཉནཅི་དོན་ེད་པའྱི་རུལ་ཁྲིམས་དད། དགེབསྡུད་པའིཚུལ་ཿ 

>. ཁྲུཔསི་ལིམསཅི་དངནམཆོག་ཅེསྦཔའོཤཱསྦབའ་དོནཏོ། །བཟོད་པ་ཡིནི་དནཔད་ ༨ །ཉམ་ཆྩུདབདངསྲོག་གཅོད་པའོ། །ཞེས་བྱབའ། བཟོད་པའི་དཔོསཔོའི་མཆོགནྱི་སལ་པ་ པོདངྱབོན་པལསོགས་པའི་མྲབུཆེབའི་མཆོག་དང་ ང་དབང་ཆེ་བརྣམས་ཧིས་གནོང ནོདཔ་བྱུས་པ་བཟེདཔ་¡ 
¡ 4ཾ ནི་ཕམཚརདྭུ་དབམ་ཡིན་གི། སྙུད་པོདང་གདོལཐུལསོགས་བམཐུདུང་ཞིདད དབང་རུང་བྣམསྭཏི་ ཨ་གནོད་པྱ་བུས་པ་བཟོད་ཕམཚོགཡིན་པ་དང་། ཛལམ་ད ཡོ་དང་ཁུ་རུར་ཅིས་དག་ཙམ་བཟད་པི་དོམཚརདྲ་བབམ་ཡིན་ཧྱི། } གང་གིསསོགལ་གནོདཔརའྱགུར་བའི་གནོད་པྱ་བས༔ 
| ཚཱ གྱུང་བཟོདཔའི་བཟོདཔའི་ན་ཞམཆོགགོ། བརྙོནའགྲསཀྱི་ཕརྲོལའྱིནང་སྒོམ་ཕུ དང་དེའི་མི་མཐུན་པའི་ཧོགས་སུངས་པའོ་ཤེས་བ་བལ། བཙོནའགྲུས་ལལཔ། དགེབ་བྱསུ་བཅམ་སྨུབ་བའམ། ཀུན་ཐོས་དངརངསངས་ཅུ རྒྱས་ཀྱིདགེ་བཙམ་སྦྲབ་བཞི་མཆོག །མ་ཡིནྱ་ི། བྱངཆུབ་  ; 
ད ཡས་དཔའྱིདདཔྱདིཧཱ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐསོལིནཔརག་སྒྲབ་ཅིང་། ཕརོ་འྱིནཔའིམི་ྱབདཔའི་ཡོགས་སེརྣས་ལསོགས་པསངཐིརཐེདཔནིབཅོན་འྱགས མཆོག་ཡིན །བསམ་གཏན་ཙི་ནྱི་བདྲ་དུབསེནས་དཔའ་ཉེ། འཛིན་ ཞིས་བྱཐྲ་ལ། ཉནཐོས་དང་འདིགཉེ༔ ནྭ 
| 


1 དཔའབང་ རའྭལོབལསགོསྱ་ཿྫདབས་མེས་དཔའིཏེ པའཛིན་རྣམས་མཆོ་གགོ། (ཤེ །ཤེས་བབཁྱིནི་ཡང་ད་ག་པཉིད་ཅེས་བུཿ ཤས་བྱ་ཀང་འཇིག་ཏེནཡྲི་ཐསུད་དང་ཀུན་ཇོབ་ཀི་ཆོས་ཤེས་པམཆོགམ་ཡིན་བྱི། གཟགདང་ཆོས་པ་ 


དཀ < ༡ 


༽༅༅། 

ཅ་ 
སེམསཉན་གཅི་གཔ་ 
ཤཿ རུསེ་མནབའིལོ་ 
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པའ ཐུངྱནབསེམསདཔའྲ་བོན་ཅ་ནིསུསདངསོགགིདོནདུནོརབཅལབའི་ཕུས་དངསོགདེཉིདམངའབོནམསལ་འནབྱརསྟོངདུམརགཏོངཤིདརྤིནཔརེདདོ། །གངཆོུག་ཉིད་གོདབེད་ཀྱང། །ཡིདཁིསྣུགབསུལམེ་ཕཤུདན། {རོར་དནའ་སྨསདེཡི་འཇིགཏེན་འ།། 
དེསདགའ་སནིདེམཆོག། །ཅེས་བའ་ཆགས མབ་ཅདཔའདསཤདབསལསདཔིཉན་པའདིགདནལསའདུས་བཡིནཔདང་ འཇིག ནལ འདམངིམཆོགཡནཔར་སོ།ོ །འདར་འཇིགརྐན་པནེས་ནིའི་དངོསབཏངན་བླམགབམལ་བདུཔིདཔིབད 
ཨུུ། བངཟུབེ་མཉད་པའྲི་ོབ་ཕྡོནཔས་ལཕོ་ངས་པམེདཔར་ཕུསདེཉིདལདབྱ་སྟང་དུས་འབཏཔ་བཔམེམས་ལམྱུགབསྔལ་ཐདངཡདཔི་བདེབསིའབྲུང་ན། ནང་གིདངོམ་པོལ་ཉོསནའངུབྦ་པའི་ོར་དད། འོྙཛོདབདནག་བིདི་བད་བཡིའབུངབུ་་ཞིག 
སཾ དིརནང་གིདངས་པོབ་ཏདནས་ཀང་ཡིདམི་བདེབམིའླདང་བསན་བུན་བསེསད་ འྱིསནཔདེ རི་གཏིན་ལསའདུས་པཞེསའོ། །ཡིད་མིབདེབམི་འབྱུང་བར་པངམ་ཟདི་ནང་གི་དཔོས་པོབཏ་དནསེལ་སཿནུནམས་ལ་པན་འདོགས་པརམཐོང་སྟེདགུའབཅྩ་བརའབུརངོ། ། 
གངདགའབའིསེམསསེསུ་པདེནི་འཇིག་རྐན་ལསའདསཔའི་མཅིགཅེསབའོ། །བོཅནའདི་ལྭསིནཔུན་པོདཔས། །སློདབདགའབསྡངི་ལུརདགུལའགྱུརབ། །དིནབླངསའདེདཔཆོག་པརའདེདཔརི། །ངེལྟརསྲོང་བརབྱེནཔའངད་གར་མིའགྱུར། །ཞེསྱབའ། ཐངརུབ 
སེམདཔའ་བོཿུགིས་སོད་བནུ་མས་ལ་ཕུས་དངགགསནཆད་པ་བདཆོདནཆང་ཅིའདོདཔ་ཀནབ་ཏུངྷསེ། འགོ་བསོངབས་ོས་ཆྫོད་ཐོབ་པསདངབཔོ་དགའ་བརྱདར་པམཐོནས། ངི་སརབྒབསེམས་དཔའ་ཐུགསལ མུས་པྱི་བེབགླམེབཀུད། གཏོངབབྲའ་ 

རབ་སེམས་དཔའ་སློདབ་པོ་ལརོརིནནས་བྱིན་བ་དེསློདབབོསླཔས་ཏེ། སྤོང་བེ་བོགང་འདོད་༨འི་ཏོར་ཡང་དེན། ཇི་སྟེདའདོདཔ་བུཁཝམསཉང་ཚོགཔར་མང་ཐོབ་སྟེ། བསམ་པ་རྔོགས་རྣསདག་བབའིབུབྲག་སྦིས་ནག་9ངཇིསྟར་བྱང་ྲ་བསེམསདཿའི་ད་ཅོས་པའིབེ་བྲག་ཙམཅིས་ 


]༈9)༦༦ 


-3 
--. ± ་ 


༄༅། 


།དགའབསྩོདབཔྒོ།ཱས་ལནི་འབུཔོགསྱབའི་དོན།། །བོཅན་ཁུན་ཡོད་ཟིན་བགན 


ཱུདབསེམས་ུསཙཿ་ཝིསསནཔ་བཏང 
ཀིས་བྱུདཆུབཀྱིཚོགས་རྫོགསབ རས་ིཾིཾ བྱི་ཞིདདནདུགཟོབལ་ ༢ 
ུངིདཔའདགོསསས་བུནཔ། གོས་པ ཡ །ྱིའི་ཁུདཔནིཕྱིར་དགིསབྱབཞི། དང 


ང། ཡདཀཏིད་ཡོདཔརལཱན་ལྟབ སློངབ་ངདྱེདཔ་འོངས་སྨྱོདཀུནརྫོག སྲཔྲའང། ོ་ །ཞེསབྱབལ། བྡོཿ བླཅནབྱད 
༡༨༽ག དད །ི་་ཏད་ར་ུབ། ཟངས མོད་ུགསཔའང། དེ བསྐུས་པྨརབསཔོཆདདྲུལནབསདངཿའོངས་སྱོདདང་ 
ཀཀ }}དདད་ 

པ་ མིའབྱུདཿ རབཧན་རྲུལ་བཞིནའདིལ ས། [སྒཾདབཚོམ་བྱས་འདིལ སྲབ༔། །དལྟར་ཤེན།་རྒྱ་ནདགན་ལ་ནཱསསུ། །སླདཊབཏུའབསྭརྭད་གླུས་བནཔ་འ 
ཛཱ : ོནཞིནདལ་ིདན་པན། ུ ཇི དབོན ཨལྱ། རད བྱངརུབ་སེམས་དཔའསྫོང་བཔོའདིནྣམས་ 


བལྟར། བསམ 
ནཱ །ཤེསྭ་བབལ། རྣམ་པག།ཞནདུཡང་ 


དྲདུབསེམས་དཔའིསྦྱིན་པ ཤིནཏུ་རྒྱཆེན་པོ་དག་ནོར་དང་ཡོངསྭ་སྤོདདགརྟེད་ནག་བསམ་ད་རོགྲས་པརྒྱགར་ཁུང། དེའྱི་ནུལསབདྱ 
སེམས་པ དྲད །ཇིལྕརལམལེལོཕ་སྤོད 


ཤི བབསམཐོགྲལནཔས། །བདགཏིད་ཏེོམ་མེདཔ་ཡུས་ཅན་ཐམལ་པ། །གདནོད་ཤིནཧཱཧཧནཔོངྱབདས་སྤོདེ། །ཞེས་ཏབལ། དཔེནྡནབི་ལམ་ རྤ ལོ 
བསམ་ཆོག་ལུན་པན། །བདགི ཤཱ རྒྱཆན་པོ་ཡདབདས་སྱདད། །ཞེས་ཀྱབལ། དཔུརནབྲི་ལནཆེན་ོན་བདགཔོས་ཞོངསུམ་བཅུངབའྲི་ུན་ཚསལོངས་སོདདུ་སདཔརྦབའི་འབབས་ུའི་ཞིང་། འབུས་བུདད་ཁུ 
ཆོགས་པའི་ ༥༥༠རའ་རོལའཛམཔ་འ།བ་ི་ར་རེང་པདང་ 2 ཐི ན་པོན་བདག་པོས་ཞོདས་མུམ་བཅུད་བའི་ཀུན་ཡིས་ལོདས་སྦྱོད་དུ་སྱུདཔདུཀ་བའིའབྲུས། ཤིད 
ཆི ༣ ཅིག ཡི་ག དབབ་སབ་ཐ་ ྱུ ༥༠ རཿ ༤ ༨ ༽ = ཆུབ་སྒསས་དཔའལ་ག་བརྐྱདདག་ལ་ལདས་ བ།ཞེན་ཊ་ི་ཟླ་ཞེའ། 
རཾ བགྱུགཏོད། རའ དྲཀཾྲཾྣླྣླིླིདགདྲདེྲེྲེིེིྲིྲ་ རཀ གད སའདདསབཞནིནཤས་བས། ནུ 
སས་དཔའདགའབ ས་རུད ཞཏེ། གདམ་ུ་ུའི་པསང་བུདྲན་བཟམས་དཔ་ གའ་བའི་ལོངས་ཨོདུལ་བ།༽ ༨མས་ལས་འབྱུངཀི །སོ་འྱིར་བོད། ཉནཐོས་དང། རདནདསྱ་ཆུས་ལ་སོགསུཔ་གཞུནནས 
ད ྱིརུལསྐཧྲིཿྲགདད། །རྣོམ་པའིདྲེ་བགགནས་ཅྱི་བྲེངགདུད། །བདདྷནམ་བཞིའི་གཉེནཔོའྱིའ་བུག་གིས། །བཅོན་འ.གད་སུའི་ཤེས་པའྲབཤེས་བསྟུན། :: ྱ་ཧགམ་བདགགིས་ 


ལདྷལདུསའྱབདདཞི་བབའིདོ།།གཟོ་དངདའྱི་དུལ གཿ 
གེམས་དཔའི་བཅོོ་འགུསཅི་མཚནཉིད་དབསོན་ཏན་བསྟུནཏེ། ཆིགས་ཕུབཅད་པའདིསཞི་མདོཿམ་དུ་བསྟན། ཙིགས་སུ་བཅདཔ་ལྷུགསརྣམསཀྱིས་ནི་དཏིདྱིདོནཞེབངུའཆད་དོ། །རྣམ་པདྲུག་གི་བྱེཔགནིགཙོ་ངོའི་བྱེ་བྲག་དང། དེའི་རྒུའིཕྱིབུག་དང། ལསེི་ 
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«། ༄༅། 


ུགཅད་ཅ་གཅ་ོད། སཱ་ཞིན་བརབ་ཤདདོ། །ིལྕརཔརྫོནའགྲུས་ཆོས་ཐམསཅདཀྱིག རུ པེའི སྤུའམསཿདྲ་ཐོབཅི། 

བཅོ་བ 0 ་ ས་ཡ ྩནྩ དའི་བཅོན 

འྭགས་ལསོགས་པའཆོད ་ ་་ །གཞསིེབགྲའིཉནཐོསྦའི་དམོནའྱུསནི་ཉནཐོ་  ་ རངསདསྦྱརསི་བཅོན ༥ཨརྒྱསྱི་ལུསལ་གནས། སེམས བད འི་བ 
རྩོན་འགུས་མུརྱག 


གནག ཤགསམསཡིས་གསུ་སས། འའ 


།ཤེྲག་དང། རྣམ་དའིབྱེབུ་གདང། གནས་ཀྱིེ་བྲུག་དང་། བརཆད་རྣམཔདཞིའི་གཉེ ་ ་ཚིས་ 


གསས་འཅདཔདེརྒུའིཧབགབསུནཏེ། གདདྱིདིརད་ 


བགཞི་ཕརོལ།5ཕྱིན་ ཧིའི དས་བ  ཡོངས་ ད་ཆ ཁསད།ས་བའ་རགས་དདཔ ཨསྦཛཿཿཿ 
།ཅེས་བབལ། སྤིན་པ་ལ་གོགས་པདཀའ་པོའི་རོ རྣི འབསམ་གཏ སུ ¢ 


¥ ཀླི པྱུས ཐི ཤའཕྱུན། །ཞིསབྱད ཨི འདིངཅོན་འབྱུས། 


གནོ །དདས་པབ པཿ 


ཨས ±` ི་ོ བོནླགསཅིནྱི་རབཿཆོགོགསས། །ཞེས་འབལ། སཔས་བདུནམུམཚོགས་བདང། ཡེ་ཤས་མུནུསམཛོགས་བའིགཆནཏིདནམེདཔའི་བད་ཅདབ་ཆོདཀྱ་གསལ་བཏེད། 
༥ ས་པས ཞས འུ ས་སུ མཞེས་བཐའ། རར དང། རིད ་ ཛས 
པོ་གསལ དཔའཔའ་ཞ་བ་ལཐོགས་ཅནལྱུསིརམཔའིགོཏ། འྱུས་ཅིནུམ་པཞི་ཡདདག་བདྲསབ་བཞིདང་ལན་པའི་བརོན་ྱགུསདད། དཔངཔོ་ལདཔཝན་པའི་དངོན་འགུག་དད། དཔའི ཆོས 


ཅཿ། ལྷབ བུངརྷུབ་ཀྱི་ཡུན་ལག་ བརོན་འགུསདང། ལམ་ཡི་ཡནལ་གབྱ་སདདང་ལན་པའིབརོནའགགུསལ་སོགས་༥ ལ་གདདགབ་པངབབཞི་དཔལན་པའི་བ གས བཔབ་ ཅའིཕྱི་ཞེན། 
,% དེས གླ དཔབ ་  ་ : ་་ ནིར གས་འ :; `÷ ` 


ངབྱེད་པའི་བརུནའྲགསཞེས་བཧེ།དྲེསལ་ལསའདསཔ་ཐོབཔརའྱགུརབའིདགེཔའྱི་རབལདབདེད་ སྱབསལ། ་ ལཱ་དང་ལྡན་པའིའཚོནའགྲུས་ 
སྲ ཅའི ཅོ གཞིས་།་། སར བད དད ༠ མུ འགས་ཝ་ 


བཱ བྲ ཅད་ པོ་འ ཐོཔའ་ོསཔདད། མཐོང་ཐོས ས་པ །བྲ་ས་པ་དཞུས་བུདལ། འཐགས་པའི་ལམ་ཚུ་ཡནུལ 
( ་་་ ར་ བདགཏི་ ལས །ཅེསྱབ་བའདིས བ་འ འི བ × ཞི་ལས གུཔའིི་ཕཞལ 
ཧྲི ་ ངེ ་ ་ མག སྩུམ གཾ དཔའ ་ 


ཡུ དབཤདཔའི ༣ ་ ཤྲེས་པའི་ངོས་གཞུནལཔ 
།ཚནཉིད་བཤདྲནས་བས་བའི་དངོན་ བ་ད ་ པའྩོ 


རྣམས་བསྟ། ན་པ་ལ་གཟུདཔ་དང། བ 


དཀ སྡམས དམགས །འཛིན་པར་ 
] །ཏིདབ ཤདཔསཔ་རོལ།ཕིན་པའིམཚནཏིདྒའི་ (ཤེསཔ་དང། 


་་ གསཔ མསཡོངསཅྭིུ་ ཧུ་ཉྩིན་པརབྱ་བ་དང། 


(ལྔ་བབས་འདྨམཔབཞིའོ། ་ 


ཅེསྱ་བབའིདོར།ོ། །དདགལརོལརམསའིཐངས། །ཕནཔ་དྱེདཔ་འཛིན་པདང། ་ ་ོ ་ ཚ་ཚ ་ །ཞིསབ་པའ། འདྷེསརབླམབའིདོང་བོོམསནིསེམསཅནབསནཔའམཐུགསཔ 
ཅི པའྲདས་པྲནམས་གོལ་བདཔའྲིའབསཨི 


ཤཱུནུ། བནཔ་རྱའདཱཔའྲིབའསེདང། འཛིནཔུཌཏེད་བའྲའབས་ད། ནབ་དུག་པར 


འིཐབས་ཏ། ྲཀ ྣི་ དེ་མཕན་པའ་བུད་བའྲིབབསནྱསིནཔྙེ། དབའཊ་དདངགོཔ་སོགས་པནཔསསེམསཿ ས་ད 


བྱིད་པའིཐབསཞིསྟ སཱནཔཿཔྤཱབསྟེ། འཛིན་པརབྱཾདཉེསབྱ་བདང། །བོདདུ་དུདཔ ཧཿ 
ལོག་པརཤུཾས་བདང། པེ པྱ ཀློ ་ འདས་སོ། །མཊཧཱའྡཀཔའྲི་ སའི 
ཤྣམསཱྱིསི་ཤེསཔ་དང་ཐེཚོམུབསལ་ནས་ཕཱརོཔཏུཔྱེན་ རི 


ཤྭས་པདུ་ དྱུག་རབ༔ 
།ཐབསནདོན་མཚུངས་ཕྷ། དགེ་བའི་རྩ པསས་ཉོདཔའི་གདས་འཉམསོརུང་། རྫི རིར ྟེརབོད་གཉིད་ 


དཔནམསྤ་འདེབརོཔིནཔཞམསམྨོདཔ་ལ་འཇོག་ ཅིད། ཕར་ལ 


རསྟན་པརཔྨྷ་བསུ་པརོ 


ན་པ 


ན་སེ འདང 
ཏཅཱ་ཡུག་བསྐའ རཏུའཇུག་པད མས ཆོ ཊཱ ་ 


ཤཧཾདཾཾས་བླསབསནས་སམསཿ སྲཾ 


ས་ཏེ པརྐོན། ིདགེད་གདས་བདགགཔཀོ།འི་ོར བདེ འདསེམནདཔའཉདའད 
ྱབ་ལཾསྒོགས་པ་ལ། བྱངརུའསིམསཱདཔའཕ་རོལཏུཕྱིནཔའི་ཆོསརྣནསནི་དམུ་ 


སྒྲུབ་གནས གས་པས སྤྱབཔར་ཤེསནསགེམས་ཅནརྣ་ ` ་ 


སན སེམསཿནདག དཏན་ཟིས་ཕའོ་ 
ཅོད 


སས ་ > ¦:±÷ ་ ། དོན་པྤྱོདཔས་ནིཡཾདདགཔརཔླུབ་པརྱེདད། ཕའོལཉུྱྱིནཔ་ཡདདང 


ནས། ཕའོལ། དྩོ ཀྲ 


ཐག་པའྱི་པིརྭ་དགཉིད་ཁངཕརོལ་ཏུ་ཡིན་བསྲབཔརཔྱེད་པཞི། ས་ དོ 

ཧན་མྟདུ་ཛྱུར། སད ་ འེདངོས་པོབཞིའི་ལས་འཆ་ པི སྱནཔལྟེ། ‡ (ལ་ཤཱན་ཏགས་ན 
ཡའ སི ི་ོ གྲ ་ ེ་་ །གཉིས་པསསུནིཿ སཔ །ཅེསབྱབལ། གཉིས་དནི་སྙནཔའཔྱུབ། ཏྱིནཕདང་ཨང་ 

དགཔ སནདའིསྒརགའས་་ ལི ཏཱ ཤེས་པདང། ལོག ི ོདདུགརཔ་ནམས་ལ་ཝརོད། ཀྲས ལ་ ཞི དདུང། ཐེམ ། 


༠༩ 


རོལཉྱིནཔ་སྒྲབརབེདེ། སེམས་ཁནིདཡནར་པར་བཏགུ། སཾེིྲཇ= ིདདགཔརའགྱུན་དཞེསུ་ 

དམིགས་པའཚེས་ལསོགསཔས་སོ། །ཞེས་བྱ་བའི པསུསུབཿདཔའདེས་བསྡུ་བའི་ ཊམཕ་ཤིནསདོནགཉིས་མུ་སྡུདཔརསྟོནཏོ། [འལ 

= བླསཔའིདངོས་པོབཞིརགསུངསཕདཡངདྱས་བའིདངོས་པྲོནསཔགཉིསསུའདསཉི། བསྡུདའི་དཔོས་པོགཉིསནི་ཟང་ི་དགིས་སྡུའདང། ཆོས་ བསྙུབའོ། །དེལུསྦྱེཔས་པ། 
དདེ། དོནྲསཚཛུངས་པ་གདུམན་ོསྱ་ཁེས་བྱང་བའིནང་དའདུས་སོ། །གསུམ་ངིལརཆོས་ཊིས་བླསཔའི་ནད༨བསས་ཤེན། དིལརེཆོས་ནམཔ་གསུམསྣེ། དམིགས་པའི་ཆོས་དང། སྨཔ་པའིར 

ྣཔའེམད། །ལསོགསཔལཿས།དཡེག་ པའི ྱིནདདུསྟནཔརསྨ་འདུཨཏེ། དལྟ་ཞེན། ཧཱོནཔརསྦྲབསེ་ཕུའོསཏུྱིནཔའ་ཆོསའཆདབའ་ྲདཔའི་ཕྱེར་ོ། དྷ །སྒྲུབཔའིཆོསནིཕརོལ། 

ཇིཉཞེན། དེན་སྦྱོདཔསསེམས་ཅནཕ་ཕོམཏཕྱིནཔསྒྱདཏུ་བཟུ་གཔའིྱིརརོ། །རུམཔརདགཔཔའེཅསནིངརོལྱ་ཡིནཔ་ནམསསེརྣསལ་སོགས་པའི་མི་མཐུན་པའྱིཕོགས་དདྲ་བལབ 


རི པི་པི བས་ལོར་མི་ད་ིས་པོ། ་ 
བའི་ །བསླུ་བརྣེལ་པགཉིས་སུ་འཇུས། །དདུའི་དདང་ནི་ཆོསྱིས་ཁྱང་། 


བྲས་བརྣམ་པ་བཞི། 
་ གི །བཅིགལས་བླམཔའིདངོས་པོ་གཉིས་ཞསབ་ཤདདེ། 


ནར པོ 


ཉིན་བྲ་དགའམས་སུ་ལེན་ཅིདྱཔོ་དཔུ་བྱེདཔ 
དེའིནདངྱདདོནམཚུས་པ་འྱསསོ། ། 


ཤེས་བསྟེ། ཐལཆེརདོན་ཡོདཔརའགྱུར་ཤེས་བབའི་དོན་ཏོ། །སྭབྱཆྙད་དང་། དྭགུ་དང། བུཔའྱི་དདུབསེཡས་དཔ་འདེག་ 
ཅད་ཆུདམི་ཟབསྔམབ་ཀུནདུསི་སྣོབས་པཞིན་པར་ཤེས་པརྩཀའོ། ྣླགྫྫྣ། ་་ོ 


- 


༄༅། །ཐམས་ཅདདོནནའབྲུབ་པའི་ཕྱིན། །ཀུན་དུཐྲབས་སུའདིབསྡགསསོ། ། བ་པ པོ་བཞིསེམས་ཅནན་པའྱཔེད་པའི་ཐབསསྱུགརཔརཉོནཏོ། །བུངྨརབསེམུས་དཔའ འཁོའནམ་པ་བཞིབ སྤུསྒཡ༣སྱིནབཅྣམས། 
རར ི་ ཧཿ པའི་བདག འགེད ནའི སིི མ་ཞབས རུམས 
ྐ པའྱིཕིརཉེ། དུས་སུ གྲི བསླུས་བཞིབམུ་པ ཛི རི ས་ས གསུ་ཤིངཐཤད་ ག་གེ སད ་ ་ 
) ¿ཌྷཱ འགྲུརདུར། དལྟརསྡུདཔའཔེ་ དཔདུད། །ཅཱམཱས་ད་ དེབཤིགདེབསན། འུ ་ ོད མཧེ། འདྲམབའིས་སྤ་ཧས་ད མུད མས ྱིས་སེམས་ཅནཐམསཅདབསུས་པ་ཡངབས་པའིདཔོས་ སས 
བཅས་ཤིངྱིནཔརབེསབདུད། ཏྲ འིསང་ཆུསད་ྱབནུབ་ ཐམཨཧཾདབྱསུཤིངྱ་ཉིན་པར་བུབ་ཡད། ྲྲྣ ྷརྒ་ དྭ ས་སྐྱ སདཔྱལ་ 
དཔའ་ནལས་ཅིས།སེམསཅནཝད་ ཊིནིིརཔཞུད། ི་ོ ྷ།ཀྲ་ སས ་ 
དལསསནཡན་ླམ་ལདྱབ་འིར །ནམེདདཞསྱབཔའི་ ཿ, སས ླླྣ་ རླར ¦ 


.---------~-~------~-~- 


མསས་འམ་ས་ས་༤གམ་ས་བམ་་ ལས ར་བ་བསམ ད་ང བབམས་ མ་ས རོ་བང་ས༽ནས་ ལལ ལམ་པད་ལ་བབ་དཝབཨོངག་ི༩ ལོང ལ་ཐབས ོ་ རལ་མས ལམ་ 
ར་ཞིབ ཤདཔདེསརནཞེསྱཔབའི་དོནཏོ། །བདྲརབསེམས་དཔའ་ྦི་ནུཔའི་ཕཔོལ།ཕིན་པདདཝནཔསནལོངས་ཧུདལྟཏགཱམི་ཆགས་པའྲི་དོདངལན་པཞེསྱབེ། འོདས་སྦཾདགདལ་ཡདཆགས་པའིསནན་སྱིས བའྱི་ཕནོ། །ཚུལཁཱིམསཀི་ཿའལྟཱིན 
༈ པ་པལནཔས་ནནི་བཞིསྱབྷསི། འདྲོ་གྲས་འསོགས་པའིཆུལས། རར + ་ སི སེ ། 
9༡} ཧཱཾ ཕྱནཔདདལནཔས། བཅོནཔའིཕརོཉྱཱཡིནཔཞེསྩབྟ།། བཅོནའྱགསིཕནོལ།ཕིནཔས་བླམ་པམྲའཕིནཔཧེདཔིཕིརནོ། །བཅམ་གཏན་ཡི་ཕརོལ །དངལནཔས་གཞསེདཆེསཱ། སེམྦཱཕི་ལོབུསི་གཞེངཤིང་སིམསརྩེ་གཅིགཏུགནས་པདྡོབཔའི་ 
[ˆ ཕྱིལོ ས་ཆ རཾ}ཾྭྲདིྲ་ ྲིདཔཞིདངགིད་ ` ༥༨ ་ །མཆནསིུ ཉའོ  དགྱིནདལཉམ་པོས་པའི་ཅེམས ' 
ཅནགཞནཏེདེདགལཡོདཔའྐལི་ནོག་གོཞེསུབའི་དོནཏོ། །དེ་སརཔསོོྱཕིཞཔ་ུགབླདཔའ་སདདག་ཡོངས་འིནཔ་རྱུ་རདའྱི་བདྱནའསེམས་དཔའདེས་བསཔའདངེས་པོབཞིས་སེམས་ཅན་གཞུན་ཡང་འོདསསུ་སིའཔརབེདུ། དེབསནདེང་ི 
་; ་ སིི ྲ ནིག ་ 


ཏེཞེསབབལ། ཕརོརྟཿིནཔད་བམབའིདངོས་པོའི་རྗེས་ལསངསྨརས་ལ་མཆོདཔ་དད། དགེབའིབཤེསགཉེནལབཏནཔདང། ཚདམདཔ་བཞི་འཇུག་པ་འཆདདེ། དལཝ་རོལཏྱིནཔ་དདབས་བའིད་སཔོའི་རྗེས་ལཝངས་རྱས་ལམཆོདཔ་དང། དགེ་བའིའ་ཤེས་ 


„༄༅། །གཱཉེནལ་བརྟེནཔདད། ཚདསེ པའི ཡོད ཿ འི 
པ པྱེལ དདུ། ཆན་མདཔལ་འདུགུ། བསའཆདཔར་འབེལབཅཡོདཆག། དགལ་བ ོལྱནཔླས་དསནི་བདགན་ཨམཆགས་བམསཿདདད་ལན་པརའྱསམོ། རེམ 
¦ 


།འའིགཉེན་པོརཚད་ཨེད་པྨ་ནམས 


དདེ ཤདཔདབ་ཞིས་ཡོས་དའིད ཡནལོསས་ 
དེ དཤིལགོསཔུ་སན་ནས སྔ་བམསཿདདུཡངྱ་པད་ + བ། པའི་དོའོབ་ཤདཔའིདོསག 


་ ད། དམེད དཔ འིས (ཤདཔའི་ཕྱིརཊ སཾ ཡྱིན དཔ དྭ ཏུདབྱེབཆེབ །༥ཨུ་བཅད་པ་བདྱུན་ཞབ སོན འོནསུམ་ རྒ ད ད 
, ི་ དགེ་པའིབཤེས་གཉེནལ་དྷནཔད་ ཚཿ ཕབཤ ༥ ལསངས་བས་ལ་ བར ཡྲི་མཆོ་ བའི་བ ཡཅདཔཔ་ གེསའེ་ མྭ། སྨམ 


| 


བདི །ཤེས་བབལསོ་གསཔའི་ ཨུ་བཅདཔ་བཞིའི་བསྡུསཔའི བདད པས་ད །མཚོནམ་དངནིབཔྫོབ་དད། །རྨྱདདཡེ ཤེས་ཞིདདངནི། །གནས་པས་ཀྱངནི་བསྟན་པའོ། །ཞེསབྱདའིཚིགསུབཿདཔ་ལཱ་པས དེལ་སཱདས་རྐས་ལ 
མཆོདཔརྣམཔ་གཉིས་ མཔ་གཉིས་ཏེ། མ་ ༥ རྟ ༣༣ དཔའོ །མདནསུ་དཔི་ དགྲར །ལ་ཟང་ ཚེན །་་ིུཔའོ།།ཞས ལ་ག པཿདཔ་སབུའ་ ཛའ དཔདཧེད་དེ། 


༣༡ ༨ 


9༤ ] #' དེནི་ངོནཊ ཞེ དུམིབཞུགས་པས་དེབཞིནག ཤེགས གས རེ ལསཾགསཔལམཆོདཔྱ་བདདེ། དེལྟནི་ོགནས་མཆོདཔ་ཞེས་བུའོ། །སངསརས ཁི 

། ར ཞེད་བྱབསདངོསཔོབསྟན་ཏེ། པྱལ ` རེ ི ་ ད་ད འིནད་དུནི ཱ་མགམཔམཆོངྱདི ཀོན ཁིསེམསཀེས་ཏེ། *» 

ཱ ེེུཆོདཔདེས ཌགང་གིས་མཆོད་ེན། བསསདཔ ནཏན་ཧུན ་ ཞིད ད་ར ན་ས བུས འདོ །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྲ 
ྱི་ིཞ་བས་བམ་པ་ ཚན་བ གཤེག བ་ས `` ཇིན བདག་ ཟའ །དུདུ་བསོདནམསདང་ཡེཤེ་ 

རྡོགས་པརྱུཙ་ ས་སཱོའོ (ལོ །ས་ཨྱརསསེབསམིསྟོངསཔ། [སྙོ ! ༣༣: སག ༨ པར་འ ནས་ཆོད དཔ་དང་། མོདཔ་ དའ པ༥ཀ 


༄། །ཡངཚོརབས་སྔམ་དགནིགརཔྐྱེས་ཁྱངསངདབཧྱསཿ སམི་ནཔེབརྡ་ོཌམབཏབཔའི་ ལས་ 

རར རྩར སྐ་ཨ་ཉང་པྲོ། 
ཧྱིསསཔསྱྱརསཱམ་ཆོདཔ་ཡདྡ་ནམ་པརྨའི་ཏོག་པའི་མེ་ཤེསིན་ཟིན་བསྲམཆོདཔདྱཔ་པའི་སངས་ཧས་དད། མཆོདཔའབྱེད་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམཊ་དཔའདད། 

95 { ཧཱ) རིསངཨངྒྱས་ལམཆོད་ཕརྡོགས་པཞེས་བྱའོ། །ཚདོམེད་པའིསེམས་ཿ ྲགཾེིེཾེཾེིཉིཾེིྲིྲ གཞནཨང་སུམས་ཅནཚདམེདཔརྣམས་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་ 

ཚི ཐཱནཞིངདབ་དབའི་སེམསྭཀྱི་རུདལ་དེབཤིནགཤེགསུབ་ལ་དེལྟད་མཆོད་པརྱཔཔའི་རོས་བཤད་ནས། མུ་འོས་པནམཆོདངྱབདཔརའྱགུར་ 

སིམས་པགཞན། །ཞེསུབབསགནསབསྟནཏེ། དེལམཆྲོདཔན་བྱཔའི་གནསཞིརྣམ་བུགཉིས་ཏེ། ་སལ་གཞས་བདད། ལས་ག 

ནཿ ཌཱ 


ཨཱ མཱ དི ་ རྱེ 
 པནིསེམས་ཙི་ཁུདཔརྱལིས་མཆོདཔ་སྟེ། དེཡང་གདདག་ཡིན་པ་བསྟུན་པའིཕྱིན། །མོ་མདག་དང་ ཞེས་འབལ་སོགསྱ ོཏེ། མེམས་པས་གནས་པཔ་དཔོས་པདང་ཏནདང། དིང་བ་བདང། བཟོད་དང། གཞན་པའི 


དངག་པོལ་སྤྲོད་པདད། རྟོགས་པ་དང ུམཔཐྦརཔདང། ཡངདགལོ 
སས །ཞིདཚ' ༣ཅནནནས་ཏིཤིསབབ། 

ང་ 

གནུས་བཀྲོ་ 


__(..༤མནཔལ་གནསནསམཆདཔཏསུབྱའ། །དལམས་པན། དཔ་ཞོརག་ 


ལམཏབཅེན། འཇྲིགཏནདགདསྦརས་བཅོས་ལུན་འདས་ུངབརྱ་ར་པནབདག་ 
དམེདཔའིཊན། དཙུ་ 


-.-- ¬---- -------~ =~ 

ཆེ་ལ བས་སུབ་ཤདཔཿྱའོ་ །ཐདགསངས་རྒྱདསྐྱ་བའབྲས་དུ་འོདཔདབྱུརཉི་གཅེ པལཤིསབདའ། ས་ཤ 

ལ། མཆོད འུ རཅུ་ ནན ལེ 
ཇ་ 


སདགའ་བྱསསཔནིརྩོ་ད་ཞེསྱ༔ སབཅུནསེམསུྐནྣམསྦཱའིཿ ས་པ་ལ 
རབ ཱ གི བ་ ལ.་ ཡཔའི་མོས་པལསོགས་པ མས་དག བསུམ་པད 


རོ་་བ་།ག་་གིས་བོ། 


ཇིལྟརསྨན ཧེ ཇིར 


ཡོདཔརྡ་ཆུར་ 


ཆདམེདཔྷ་མསྭཏེ། སེནཿནདེདག་ཡོངསསྭུ་ཉིན་བདྱ་བ་བའིཕིའ་ཆོས་བཤདཔ་ སསཡསཿནཅིསེམསའི་གིདའམཆོད་ 


` ་ྲ་ཕྲྲིུ གེས `± ་ སྭ 7 ང་གི་ལོ 
གག དབར མུ་དགའབནིངེསསུཡི་རངཿ 


ཀཀ  ་ འི་ །བྔམཔས་ནམ་དགན། ཡུ 


།དང།རྗེསཡ་རངབདང། མདོན་པརདགའབ་དད། ཆོག་སི་ཤེསཔདངྱུ་དཆེ་བདད། དགའབ་དང། ཕྲན་འདོགག་པ་དད། ཏོནསོངས་བཞེདཔདང། དགེཔའི་ལ ཁཱ 
ཀྱིསེམས་བསྐྱེད་ནསསེཞེསབྱབལ། བནྲེད་པའིབ རུཏུསེམསྭབསྐྱེདནསཆེ་རབས་གརཉྱེ8ང་བད དུད་གཞནལཕནཔ་བསླུབ་པདང། ཏེ 

ས་པལ་མཆོདཔཕྱ་ ས་པརའྱགུའརོ། །ཨོནལམཉིའི་འིརམིད་དབཏེནཔཐེས་བཏགསཤེན། དེའིཡིར། སྟོནལནི་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་སྦྱརཔའི་ཕྱིཊ། འདེ 
པའཝི་བདེབསྙནིི་སྨོན་ལམཧཱཚིགབནཔར་བཏགསནསཚིགསསུབཅདཔ་འིན་དདུ་བཏེན་པའིཚི་གབཅུང་།ལ །སེམསཿན་རྣམསལ་སྙིད་ 

སྭ་བའིདོནཏོ། །དགདངསེམསཅན་ཡོངས་སུསན་པར 


ཞེསསོསསོ། །ཉྨོན་པ་ལྭསྨོན་པཉིདམ 
གར་བ ས་དེབ 
དཔའི་པིརྦྲ་གདབ་དདཚབ་དདབཀྲེས་པདང་སྟོམ་པ་ལཞོགས་པའི བསྣལཏསསྭཨུ་ལེནང་ལནི་དཀའཔདསོདཔའི་ཕུགབསྔ་ལ༡མསསུལེནཔཞེསྱསྟེ། དེསྱཀདསཔསརས་ལམངོདཔར་ 


ཐེ ེ ནཱ ངཿ 
- ཕརོའཉིུན་པདྨགབསྒྲབ་བརིལརོལཏབྱིན་བཡང་དག་པདསྦོདཔ་སིབྱྟེ། དེསྱ་གདསངསྦྱརསལམཆོདཔདའགྱུརརི། །ཧུལ་བཞིནདཆོསཡིདལྱ་འེདཔ་སྟེཞེསབྱབལསོགས་ཕལ། ཆོས་ 


[ 
ྭཱ 


¦ 


བཞིན་གཤེགཝ་པལནཆོདཔྱེདབའརྱུར་ཅིགཅེས་སྤོད་ལ སྒ 
མ་བྱཅུ་གཔདབཏྟེནཔའི་ཚིག་བཅུག་པདི། ཚིགསབཅད་ནང་ ཞི་སྨོནལམཤྲེ་ཚོགཔཧ (སུ 
ངེསྐྱེཞིངཔ དབ།གི་སྡུགབསྡལ་བསལཔརའདོད་པཞི་སྙིད་བཅྱེ་བཞེས་ཀྱསྟེ། སིདབྱཆེབའིསེམས་དེསགདས་སྱརསྣནམས་ལམཆོདཔརུའགུའ་འཞེན 
འ ༽ེ འོ 
རྣམསལམིརྟགཔ་དང། སྦུགབསྨལད་དང། སྙོངཔ་དདབདགམེདཔ ཱ 


བའདངོས་པོད་ཏོདཔ། སྭ་མསཅདམིཏགཔདང་། , སྷུགུའསྡུལབལ་སོགསཔའི་མཚན་ཏིད་དུྱིནཅི་མ་ལོག་པར་ཤེས་པའབུས་པུསཱ། ཇོས་ཕྱོོཔ་ལཚུལ་བཞི 
ཞོ སས ་ པགཉིན་ཁངད་ དབའི་ཡདདག་པའི་ལྟ་བསྒྱེསཔལ་དདོསཔོནུདཔ་ཞེསབྱཔྟ རེ སན ངས དཔིད 
པྙཐབདས་གདབགལ་བདུག དད ཆོས་ག ལོགབརུདཔའི ོ  ་ ཀཀ ˆ 


ཞད་དུངཉིདང། འགནཔདད། ཕྲ་བདང།བ 
རཀ ༽ དལྟརཡྱིསུ་ནམཆོད་ 


ཆོདཔ༣ 


«༩༄༅། །ཚིགསུསུ་བཏད་པའདྲིས་ཡོནཏནཔི་ལྟུདདལྡནཔའི་དགེབའི་བཤེསགཉེནལ་བརྟེནཔའི་གཞི་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེནྱི་ཚནཏིདཊ རི་ །དེལྕལགཔའི་ཚུལ།ལིམསའི་བླམབཔདང་ལྡནཔསཅགསཔའའཕྱུར་འའི་དངོས་པྨོན་མསམཚནམངཔི་འདིན་ཅིད་ 

དཔྱེ་དདུའི་འདིན་པས། མི་ག་ལསོགསཔའི་དབངཔྤོདུག་སུལ་ལཡིའཇུགཔརསས་པདད་ལྡནཔསདུལ་བཞེསཔའོ། །ིདའའཇིནདངྲཝནཔསནགདདི་ཆོསས།ཕི་རོལ་དུགསེངསབར་གུར་པན་ཡངའི་གནས་བསྒོམསཔས་སེནསམི་འཕྲོབས་ནང་དུ་སྙུདཔའུབུདདེ། དེས 

ནདི་བཞེསྱ་བསེ། འདིསནི་ལྟག་པའིཞེམཊ་ྱི་བསྒུབ་ཕདད་ལྡནཔསྟོནཏོ། །གངགིཚེ་ཉནཔདདཉེམས་པལསྲོགས་པའི་ཚིདགེབ་འཞུགསཔན། རྣཾམཔའགའཞིགགིས་སེལསྱྱིདྲོལ་དུགཞངསུནས་འདོད་ཆགས དཞེསངལསོགསཔའིཉོན་སོངས་པ གས་ར 

ཤེས་དབྱའིསྨྱ་དབར་ཤེས་པནྱ་བསནསདེའིགཉེནཔསི་གཙོངབ་དདྲབམས་པལ་སོགསཔ་བསྲོམསུནས་ཞི་བའེདཔསནཉེབའཞི་བཞསྱ་བསྟེ། འདིསནི་ལྷགཔའི་ཤེག་བབ་དཔྲལ་ནཔ་ོནཏོ། །ད རཿ ་ 

མདདུཉོས་པལ་སོགས་པབདགདད་མཏམཔའམ། བདགཔསྨརུངབམ་ཡིནསྲི། ཚུལཁཱིམས་ལསོགས་པའི་ཡོནཏུན་དད། ཐོས་པལགོགསཔ་བདགཔས་འཕགས་པ་ལབཏེནཏེ། དེདསནཡོནཏནཾ་ལཱ་གཔཞེསྱབའོ། །དགེབའིབཤེསགཉེནདེཡངསོབམའིདོན 

-།དདུ། གཞན་གྙིདོནབྱ་བལ་བཏང་སྟོམསུསུའདོརཞིདགཡངཔའྱེདཔམཡིན་བྱི། གཅག་གཞ དོ་བབལདནས་ཡགིདའབདབ་་བཏེནནི། དབསནབཅོནའྲགསད བཞིས་འ །དག་བའི་བཤས་གཉེནདེདོས་པརུདབམ་ཡིན་གྱི་བཤདཔརབྱ, 
པཞས 


བའིགསུང༢བི་ཆོས་མངདའོན་པདད་ལནཔ་ལབརྟེན་པརྱཀསྟེ། དེབསནལུད་དཔལྡན བྱལོ །དགེབའིབཤེསགཞེནདེའཕགསཔའི་བདེནཔབཞིའི་རྣམཔ་དཐརཔའི་སྒོགསུམམམ། མི་ཏྟགཔདངསྣགབ་སྔལབལསོགསཔའི་ཆོནྐ།འགའཏོགས་པ་ཡོད་ 
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ཧྲ ཉམཁསལརོགའངེབསཔྒབལ ནྱོ དེབས །དངྲལནཔཞིསྱོ་ོ། །དགེབ་བཤིསགཉོདད། 
ཇེ རྫིས ལ་ས་ དང་བང་ > འའ དོ འབྲེལཉཅིདཿ མུཁནལརོགའཇེབསཔ་སྨྲངལ ཉནཔའྱི དེབཡན༧ དདལྡན་པཤེསཏུའཾ། ཤདགེབ་རབཤི། དྲི 
ཉིདརའ།ཉོགས དྷིལཁུལབཏེནཔ་དྱབའོཞེས་པ་བའིདོནཏོ །གདལ་བརྟེནཔདུུངའིདགེ་བའི་བཤེསགཉེནད་ཚེག ཁུལ མུལ པའ ༣ རར ས་ས་ 
དད ོི་ འི ྣརྣཀ༽ ` བཱ 
རེན་འགའཟི་ཙཱན་པམ་ཡིན་ཙི། གྲསཔརྱནས་ཏགརྱརཱནམི་འཆདཔ་བསྟོནཔརྱ་འདད། དེབསྙནླས་བླམ་པརྡས་ པྲ ེདཔའི་དངས་པོས་བསྐེནཏོ། །དེལ་དགེཔའིབ་ཤིས་གཉེནགྱིཡོནཏན་བསྒྲགས་པདང་། བསྡུབ་དང། བསྒལབ་དང། ཕྱགའཚལ་བདང་། 
དྲད རྙིསྦགྱའདཔའིདངོས་པོདད། སྒྲུབ་བརེུདཔའི་དངསཔས་བཉེནཏོ། །དེལ་དགེ སླུ ག་བདང། སས་བདའ། ཧཱུཔཔདང། ལུག་དང 
་ ྲ།གཾིཾེཾྣཾཾཾཾྣྣླླླླླླྲི་ སོ 
༣བྟནཏོདགེ་བའིབ ཤིས་གཏེནཤིས་ངི་སྟརབསྟན་ཅིང་བསྒོཔ་དྲད། ཇིལྟརབཤདུཔ་བཞིན་དུཉ་མསསུལེ མཱ ཡཱ དྲམཔ་གསུམསོ། དེལྨ་བཅོནནདགེབའིབཤེས་གཉིནལཏེན་པརྱ་པེདཔའགངཐགཀོ། ཇོན། | 
པ་བ ༢ །ཞེགྱབ་འདིས། ད འིབཤེསགཉེན་ཝ་བརྟེནཔའི་མཚོནམཁསྟནཏེ། མཚནན་ཡུདརྣམཔ་གསུམསོ། །དེལ་བློ དགེ བཤེ སུགཉེན རྟིན་པར་བྱདཔའིག ཀག 
¬+ ------------- ¬ ༥༦ 1 1 1) གལལསཀྲཔནྲྤྲཔྤཔྨཔྣ༨ས - _ ༡3 


ཞབདག་ཇོསཔ 
ཏུ ་ 


ྱཾཾཱ་དི་ཉརབྷསནཅིང་བློབ་དདུ། བཤདཅིང་གདམས་བདྲེལདེལུར་ཉམསསུལནཅིང་སྨྲབ་བརྱེདཔས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གིསེམསམགཔརཕྱུག་རཏ། དེལུར་དགེ་པའིབཤེས་ག བདུག་ལ་དོམས་པ་དདྷམོན་པར་བེད་པས 
\ ༨3 ཕྲི ངེ ཐཔགདམསདཏདེ་ུརཏསལ །ནེགིཞེག་པ་བླསཔི་རའབདཔ་ཕད། །ཅེས་བ་བལ། དོ་ཝྡན་གེསར་ ± 
པནིད་ སི པའི རུ་ ང་ པ་གསུམ་འམུཁས་པརྲ་བསུནས་ཀན། ‡ ་ བདུགདངཊེམས་ཿཿཤྱིདོན། གབཆེནཔོའིདོན་ཏྟོགས་པྩ བའི་ 
པར སཅན་དཔགམེདནཔརྱ་ཱཱརདང། །ཐིངདུག་པརཡ་དྲམདབརབབའྲ་ཡིཔ། །ཤེསྱབབས། དགའའིབ་ཤེས་གཞེན་ལབཏེནཔའིཞིངབཏྟནཏེ། དག་བའི་བཤེས་གཞེནལ་བཏིནཔའི་ཞིངམ་པགཉིསསོ། །གངི་རཱ། 
' ེནཕྨ་ ཡྱིཞིདདད། + - །དེལསེམ།ནན་བི་ཞིངྡནི། དསྭསུསིནཔརྱཔསཏཾ། རད ་ པས + ོི་ ] །སྣོད་གྱི་འཇྲིག 
÷ ུརབའིཏྱེནདགེ་བའི གེ་འའིབ ཤེ༥གཏནལ་ཧེཏོ། །སུངསུངྱས་ཉི་ཞི་ སྲ ང། དཔག རི་ག ལོ གསཔའྱིར ནཕུན་སུམཚོགས་པརོག། སུཔབབའི། ༥ཡིར་དགེ་བའི་ བཤེས་གཉིན་དོནཏ། 
༦ 3 =» ༢ 3 8ི  {ུ{{{ོོ ནལབཏནནགཔིསྟཞིན། འདིར་མ ཨུསིནོངལྟབུ་ 


¡ །དིདགདྫོད་དདབ་བལ་བགྲོསལཞེསྱབ་ཏི། འདིའི་སབསམུབགྲོསལ་བིདོན་ནིུ་པལེན་པལབྱསྟེ། ཆོས་རྒུ་པའེནཧིངཆོསབདཀགི་རཀྱིད་པའི་ཐོན་ནདཔལཝན་བལ་གནས་ནསདགེཔའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ 
སླི ཀཾ ནཔ་སཆ། ྲྲཔིི་ ཡཾ 


ཉུདའྱེཐབཤདདཞིས་གླངས་པལ། ཚིགས་བཅདྱེད་དངལྡསགནས་དད་དོསཔོལ་སོགས་པའི་དོནཔརྒྱ་དངསྦྱརནསདགེབའིབཤེས་གྭཉེནལ་བཏེན་པའི་རབཏྟ ༢ དཆིགན་ཅདགསུམྱཧིསའདས་པདངམ་འོདས་པལསོགསཔའི་རབྱ།དབའི་དློནསདཔ་བ་ 


སིམ 


1༠5 | „ །ཤེས་གཉེནུལ་བརྟེན་པའི་འབྲསབུའོ། །དཔྟ་ཙྱིངུཊལདཔྱེབཚུལདྲའདྲབསྟོནཏཞེསྱའི་དོནཏོ། །རྒྱདདའབྲསབུཞེའུབྱབནེའདས་ཕལསོགས་པཧྲ་སྟེ་སྔ་མ། 
ཙཾ པང `` དདདིྲརིེི མའ །ཕ་སཔ།མ་ 


བཤེས་གཉེན་ལབ 
བཏུནཔ་ཡད་འདས་པ་དདད་ལྟ་རདུད། མ་འོདསཔ་དད་ནམ་པ་གསུམགཞགསྟེ། སྔམ་བཞིན༢ཞེས་བྱ་པའི་ བུའོ །ཆོསི་སྒོནི་རྗཾསཏྟོགསཔད།, །བློཅནཕྱིརོལ་བྱིས་ཁྱད་བ་ཤེས་གཏེན་བསྟེན།, །ཞེས་བྱབ་ལ། ཕྱིའི་ཐསྟེན་པདུགླ ན་ བྟྟ 
གག སར །ཆོསགྲོས་དངཔས་ 


༥ དདན་པསགནཏོཞཾསཿབའིདོནཏོ། །དྲམ་པའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པི། །རང་གིསིནྲའིསམཆོག་ཡིནཏེ། །ཆོ་ 


རུཾ བཀངེ་གེ་བའིཊཤེས་གཞེནལ་འབུལ་བརདད། དེཡང་བཟནཔའི ཕཆོག་གཱོ། །འཁོར་གསུམ་ཡོདས་སུ་དགཔའིདུལདུདམིགསནསནཔརརིརྟོགཔ་ 


` བཉེནཔའིམཅོགགཔ་ཞེན། ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དདུན་པྟེཤེས་བྱའལ། བསྟེནཔ་འེརཏདབྱེམདཏྟུནནསབསྟེན་པགང་གིས་བརུནན་དགེབའིབ་ཤེས་གཉེནལ་བརྟེན་པམཆོག། །བསྟེནབདམ་པ། བསྟེནདབྲནམེདཔགངཿ བཡོགསསུབཅད་པ 
གྲི ྲཀཀྲྲི ཀྱ ེྣེྣེྣྣྣ]ྣ]ྣནདིི 
(བྷ ན་པའི་མཆོག །བསྙེནུ་པྲ་ཞམེདཔཡིནཏེ། དེཡངགདཞེན། ཆོསལམོས་པདང། བནམཔདད། འབོརཔའོ། ེདགེཔ་འེབཤེས་གཞནལབ།་དའ པོའོ། །ཇོསལ་དདུཔ་ནི་ཆོས་ལ་མོས་པཞེསཧཉ། དེཡ་དབཏན་འབྲན་ཞེདཔའོ། བསུམ 
སུམ་པྲ་ནམཔདད། རྩོམངབའི་བསམ་པནུ་དགེབའི་བསམཔའི་བརྡདྨས། བསམདྷེལ་འུདངྱལནཔནིདསྙེནཔའི ན་ཡིན །བུད་ཞིནན།འམཔོར ནཱསོགསཔབླམབསཊསནན་མཁའིཁནསྦབསསཿད་པྱོ་བདྲིས 
།པརྩསིཊཱོགཔའིཡཤེསིས་ཟིནཔཡངབསྟེན་པའིམཆོག་གོ། །སབྱ་ཧདཔ་ཡནཆདྲའིསྐྱེདའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔ་འོབཔསྱཀབ 

གཅིགྱུ་ཧུནབཡུ་ཱནཔའི་མཆོག་སྣེ། རྔམ་བཞིཤཞེསྱབབའིདོནནིད་ལུབུའོ། །ཛུདམེདཔ་ལྔ་ནམཔརདཔུ་བའི་ཚོགསུ་ནབཅདཔ་བཅུ་གཉིས་སོཞིསྱབདལབྱུས་པའི་དགས་པོས་སེམས་ཅནིནཔ་དྲེདཔལ་ཞུགས་ཁདཚདམེད་པའི་སེམསདང་སྲི་ལནན་སེམསཊན་ལོག 
པརྒཧོདཔརམས་ཅིསྦ་བརྱ་ུརནས་སེམས་ཅནགཏོདཔ་རྱའེདདེ། དེབས་དདེའི་གཏྟེན་པོདཅདསེདཔལ་གནས་པབ་ཤདདོ། །ཛདམེདཔ་འིབསམཔདང་ཝནནསེམསཅནཐམས་ཅདལ་ཐུགཅིགཔ་བཤིནདུསེསས་པས་སེམསཅན་ཡོདསསུམི་གཏོརབརྱེདདེ། དབསན 


༣༩ 


« ༄། །ཐོསདང་དདསྱ་རྒསའྱི་ཡམས་པའི། ཚོསལདིགསཔའྱི་བསཔཞེསྱ་ཀྷ། དཔོནཔོའདིདྲག་གཟུགསལསོགས་པཛུདཔོལའི་ཆོ་ཙམདུབདའི། བདགགམསེམསཅནཞེསྱ་བ་བམེདལ། དུདཔོ་ཝལ་ཡངསི་རུག་དདད། །སྡུག་བསྡུལ་བ ། 
རཀ ཀ ༽ཾླི(ིླེྨླླླླ{(ླླེྲད འད་གས སྭབྱསྟེ། གདཐགལ་བདགའེདཔར།་བོདདདདཔས་སེམསེཿནདུ་དི། | 
དིགསཔ་དད། ཀོ བདགསེདཔ་པའོད ཕ་ལོ དམི་གསཔནདཔ་འམམ་ཅན་ལཔན་འུས་དདཔགམདཔརམདདཔྱིིདོ། ས་སེམས  པ་ནད་མདཔ་གིིོ་ དོདད། ཀསད དུ ། 
/§ སྭྭརཧཱསང། བཱཿནུབསེམསདཔའདང། དེབཤིནག་ཤེགས་པཊནསྦ་དནམོདོ། །ཆོསལདའིཀས་པའྱིམས་པཞིཉནྲའསོད། རངསཔཔརས། ཤེནསདཔའདད། དབ་ཞིནགཤེགས་པམསྤུའནམདདོ། །མི་དཡིགས་པའྲི་བམས་པནི། གངདང 
སྭ་བཤདད། རར ྲ ཅི $ ཅི ས་དོང འི དི དམིགས་པ་མེདཔའྱི་མསཔའོ། །དལ་ 
¶ 


ཞུགམཱམུ་བྱསདཔའིབྦརབསེམསདཔའ་ནམས་ི་བམསཔནིསེམམཅན་པ་དཔི་གན (དཞེས་གསུངསྭཏེ། དེའི་ད སམ་དང དཔར ཞིད་གངཟག་དཔརོསལ་དདུགཔདཔ་མཏོགས་པའི་ོ། །ཨོདཔ་ལ་ཞུགས་པའྱི་བདྲརབ་སེམས 
ཡོནཆདནས 


ཐ་ 
དཔའ་ནམསའི་ཤམས་པནིཆོསལ་དམིགས་པའོཞེས་གསུབ།ཏེ། ས་དང་པོན་དནསས་བདུན་བཟན་རདི་དོདཔ་ལ་ཞུ་ས་པཞེསརེ། དེདགགིཚོས་དིསནམཔ་དདག་པ་ལ་དཔིགས་པསན་ོསལ་དམིགས་པཞེགྱབོ། །ྱིའ་བའི་ཆོསའ་བཟོདཔ་ས༔ 


ཐོ ཐའོ ཛའ ཨིགས་པམེདཔཞེསགསུཔསརེ། རྣམཔརིརྟོག་པ ནིསྤུ་གུབ་པསརོལ་དད་འབདཔ་མདཔརྱབམསཔ་ལ དབའིའྱི་འོ། །སེམཨཱཅ་ནད་ཆོས་ལ་དམིགསཔ་ཡང། སིམསཿནསིརིས་དདཆོས་གདལ༢༩ པདང 
མས་ས ད་ལི སས +འ དྲད ་་་ ་་། སག གུ འན ྲ 
བའོ །མིདའི་གྲས་པཡངམིདམིགན་པགདགེནཞིས་འབའ། མིདམིགས་པའི །ག་པལ་སོགསཔབཤདན། ཅི་ཞིག་ལདནི་གསཤནཀིགྱ་བབའི་དོོ། གོས་བ ཨཔ ་ 
110 ར7རཾེེྲེེང་ །ྐུགུ་བསལ་རྱི་གཟིའདངཤེསྲབབལ། གཱིང་ཇེན གལ ནད དམིགས ཉིའི དབད ལཱ ་ རི 
ཡི །དབལ་བརའ་དོདཔའྱིནུམ་པཡིན་པས × སུྨུགབསྡལ་དང་བྲུལ་བར་གུརྱི གཅིས གསཔ །བདྡེ་ལུནཤེས་བུབལ། དཀིད པ་འི གཱ གི དུ བིད 
པཡེནཔས། བདེབདཔ་ལྷན་པའི་སེམསཉནརྣམ་ ˆ །ཉོདནོངསུ་པ་ཞིསྱཔལ། བཏང་སཱོསྭའིསའི་ཚར་བདེབདང་ཐུད་བདབ། མཛའལ་སྲོག སབདྡནུས གསྭེ་བདད། ོ་ག་ 
1 རཿ སཔནའྱགར་བའི་སེམས་ཿནརལས་ལདཔིགས།ེ། ཅིའིིརཞིན། བཏང་ནློམས་ནིཚོརབ ཨ་ལསེམསཏོན་མོངཿ་པནེདཔའྱིསོརབའིནྣམ་པ་ ཡིནཏེ། གཱ གུས དད། ཚོ སམས 


ཅེ 


སྟན་ཆོས པབནིལྱ ལྟེ ཚོས་ལདཡིགསུ་པའྲི་རིམསཔས་ ཆེནཔོ ཞམདྩོསལདམིགསསོཞེསབཐའི་དོནཏོ། །དེའིདཉིདལནི་བཏྟེན་པྣནམས་འཇུགགོེསྱབབལ། ཉིབ 

བྲན གགེུ་ སས ཆོདམེད་པཔཞི མ་པ ཨམས མནི མས་དང། ཚདམེདཔ མཱ གས སྭཏེ། དེ ཛོ གེ དས དཔཉེདདང། གཞབ་འབུལ། ཧུད་ལུགག། 

་ཅཿ ༩༧ ་ ལྷ ཇེ རྨིབ སས ་ ་ ་ ་ ལས པ་ འྱབམས་པསནིསེ་ཡསནདངཅོསའི་ང་ པཉ 
རོ ར ༣ ༢༤ 

སིགས ི་ སྲ གདུམ རླ སྣ ི་ སིགས ང་པའི 


༄༅།། སི ་ : ་ གོས དབནམགྱུརཉིགཅེསདམིག་ པུའི ངང ག་ 
དམདཔ་ 


ཇེའི བྱམས་པའིེམསའྱིསངྒུབྱ སང 
་ སནིསེམསཉིསདམིགས 


ལ། ཏཾནསོངས ་ 
གཱ ས་གསང 


གཡོའཞེ ༨ 
བཞིའིཏིཔདེའཛི་ སལ 
ཞེསུཔབྱའོ། ཨཔཞེསྱབ་བནི་བདེབ་ལ 


།གཉིས་པལ་ལྟོསནས་དདཔོཡངསའོགས་ཡིནཏེ། དེབནན་ས་དང་པོལསནི་ 


སི ྟརུཔར་གཞགཔའིསའཚདམེདཔའེ་ུ་ པ་གསུམཧུཤུགསཱ་ཐ་ཡསཞ། ུབརགཞག་པཅདམེ དད པ་ བརམ་ 
བིག ན་ག གི །བསྔམཔཐ པལ 0 ་ ་ ར་ 


ལའ གོ ཞིག 
པརའཁྱུར་ཏེ། ཤྭིདྱ་མཔའ་བ་། 


རར  ་ །གེསྱབུ་ཐལ། ཟུ ཚིག སྲ ྲའ འཆོབདང་། སི འདོདགས་དྲཔོི། ཆོདམེདཔ་ ཆན 
ཚོད ཨཱ་ཕསག་ སྲེ མེ་ད 


རེ ་ 
པའྱི་ཡོགས་སོ། 
` གཏས 


ིགྱབགའ། །ུ། ཚདཔིདནྱཔ་ོ་དཔནན་སམདཔསེསལགཏོ་པའྲི་མ་སལནམ་བམཚགས་དུང་པརྱའགསཔའིད། །ེས 
119. དྲ ༼འ ཝའ ཀཀ དལ། ཚིདབ་ 


ལུ་གཞནདུ་ཡཿཕྱེས 

་ ་ ཧེ སམན་། ཅོས་གསྱབ་བར།  ་ སེམས་ཅནྱ་ཧྲིསོགག་ པ་དང ནོདལུམྱ་ཧིན་པར་ལེན་པལ་སོགས་པའི་གནོད་ ཨད ་ིམསཅནཔཅོམ་ཞིསྱ་འོ། 

ྤྲ་ རྦ ཨ་པ ས་པརྱསརབསྡ་ཚུལ་ཁིམསབཅོམ་བཞིགྱ་འའོ། བདབས ཞེབབ། ཧིས ཁྲིམས་ཏམས་པའི་གདང་གདེ་འདྲི།སྲད་ 

སག མབ གེ ད་ང ་ འགྲ རར མསེམསུ་ཁ་གྲད ཏུ འས དཱ 
པདབ་བཅས་བཞིས་བའོ། །དདདངལ་ཞིས་འབལ། ` ་ སིག པས་ནི ཕ་གི ༥༨༦༨ 


རི ་ རཁ་ུམསཔའི་གམགདེ་ོགས 
དད 


༄༅། །ཡོས་སུའི་གཏོང ང་བབྟན སོོགས་པསསེམས་ཅནལ། སྟོ་རཉ་ལྦ་ལ་ལ འེལ ཁྱིས 
བལསོགཔཔྱརཆེརྙཏོན་ཏོ། སྟས ཕིྱ་ཧའིསི་ གཞད འདང། བཏད། རྱ ཱོ་ིགས། །སེ ༢ 
» ཡུདཊམས་བ། སིི × ^ ི་་ དལྱ་པམས་པ་ལདག་ སུར 


= །བྱད་ཆྲུབ་ མྭ་དགེའྱི་སྒབས་ 
ཅ་ ཡགས 
དིས གོ འི འ.ཚ་ ར་འ 


རྱ ་ ཞིད དེ་ད ་ ཡུནསཏིན་ུལ། རྫི ཡཾ རཿ པ་འི 
ངཱ ད སྭ་བརྱ་བ (འི 
ས་ 8 དྷ ངརེཡདྱཾཆམཕབྲརཱའྱགུརརོ། ཁི ཝི ར་ ཁས ས་ལ འ་ སུ 


རད „ླྲླ@་ འདོད མསདོ་གན། བཏུའབའབསརངདཔངམེདཔརབྱས་སོེསྟ་རུཡསདཝའི 
ནམ་སའདུད་ཊིདབངདུསོད། ་ སཱ ༅་ནནི་ི་བབྱ་ཨོང་ཛས རྣ པུའྱཐུགསརིའ 


ིརོི་པིགསསག  ་ི་ས་ས་པ ོ 
ཀའ་ཐུབེ རྩ །ོན་པའིངྱརལྱ་པུད་ས་སནིལཿ སྟོའ་བཞེསཿ 
ཡི ཡཔཞེསྱ་ཀཱ པོའི བུཔནཔསེལསད་ - མི 
ཚའོ $, འགྱུར་བའི་ལམ་ དྲུཊགས་སོ་ཞེས་བདྲདབ་སེམས བའྲགསྔ་ངརེ། ¬ སཐུབའ། 
པི པཿ དུ་འ ད་བ སྲིས གྲ 


༄༅། ་བསལ་བཞབའིགིན་པདས་ཟདི ་ སགིི གི །ཉས་བདག་གིས་གཟིནཞུ་འྱམབམད། ཟའ བུཿྲབསེམས་ 
སྒྲ་ས་ ཅུ ཅིདཔྲལནཔའྱིཧིརཅེམ རཾཔའི་ འི་ད ོད ་ ཆོག དྲུ་པ་ནལསའདུས་པལམི་ གྭ དེ ཐྲགདདཆོཊ་ལཐད་ ཏེ 
ཧྩ ÷ གདང་ལ སག ་ བའ ཐགས ཕི སི ངི ལྤི ྱིསིབོའཞི འཤིཤདུའཁོརབ སུ  ་ 
འོ ཞད་བཐལ། ནིདདེ་ཡོདཔསྤྱལ་དནལསུ་འདན་པ མུ ཐལ། སྭི་ཝེཿན 
ལེལ་མདཔའ་ ་ པར་ཤེད་པའ་བབའ། ±` ་ གས་གིས རསས - 

བསྡུལ་དད། ད། འད་བེདྱིསྦགབྫསལ་ཙིརང་བཤིཤདུ་ལཱཞིངགཟི་ ` ་ བསྣལབར ཕྱ གྱ་ (གུནནོཞིསོབུ་འ ། ་ བསལ 'ལྱགི་བདེན་པམའོདནཿབུགས 
སག ས་གདབ ཤིནད པོ ༣ 1 2 མོ ཐིད འིདོན་ཏི ༈ ༢༢༤༣ ། 


རན་ཡངརྣག་བསྡལད ཨེ འི འིལ བོ ཤོ ¡ བཐོའོཔོརྱཧ་བནི ཊྲ 
བུ ` ` གསག མོ མར་བ སུང །བོ་ དི 
བམཤ དབར གའ རར །གདགིསུདེའི་མུགའསལ་འགོག་པདྲིདཔའོཞིསྱབ་བལ། ཐགངགིས སལ་ཅ 
1; ཌྷཱ ཐབསུཔ་།བ' ཆུར སྒྲུམ ཅིས་སཆད་ 


ཨ་ལད་ི ཉིསཏེཤེསྭ་ཐབལ། ངར ་པ་དུའདོབབསྟན་པའྲིཕིརཚིགསྣས་བཅད་པ ཏྱ 
པ ་ སི སས་ ་ 0 ་ ཅབཤིན་དངནིའ ང་ལ འི - 
མདང འདབས དེར $÷ རྩི ལི ཕེག ༨ 


/བྱཔ་ལ། 


ཕཡ ་ 


སྨུག་བསྣལ་པ 
གདསེལ་འདམ་ཡིན་ 


བསོདབདེདག་ཐམས་ཅ 


ས་པའི་སྐྱོན་འབྱུངཔར་ཏྟོག་པཞིཉེས་ 


ཏགཔའོ། །ཱཱོཿགཔཞི་ེ་ མྩས་བད་སིད་། 

འའ གང ེསཿཧུྱསམབད དྲིང 

་ $ མོ དི $ པི 
ཡེས དག 


།པའ། ི་ 
ས་ནས དེ 
ཐེ ་ 
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ཅི 
གཡ ་ ཅུང 
གའ 


ཆུ ངིས ་ རུ ུབཅིལ་དཔའྱིུགས་ཐོནིམཉམཔདེ། གསའ ཞགས ] །ཐ༣འགུའའབྱུདལ། བརའག་འིསིའབུངཔྟེ། ཏྟ 
༢༦ ཡྱྱངསཅིཧིངྡ ོ་ འི 
ཌ ་ ལསརའྱས་གསས་དད ཅི་སཱསུཞུགསཅད། ཟདཔ མི་ླུརཝསན 
ཤཱ དེདགདིསིངཇེརེནཔདོདུ་ཡིནཏེ། དཔེརནཉནཐོས་ དམས །དེདགནི དད ་ སའ ཡི ཨཿ ཐོཔོ། །བླའཱབ སམས མ་པ་ག ` 
ཨ་ལ སུས 7 ཅིསྣུག་བསྡལ་ཡངཊོུལ༢ ས་པ་མ ཛའ དརགཞག་གོ། །སབབ་ཡ སྲབབལ། མེདཆེས་༔ སེ གདལ་ གཱ 
` ་ གཉིསེམསཿཤས་གཔྲས བསལ་ལྱ་བྱུ་བ 
ཆེནཔའོ་གཞག་གོ། སྲལ 0 


ལ་ད 
ཐ་དའང 


།པའི་ཕྱོགས ཆོབ་དངབཅས་ལགྲིབ་ཆོབའི་ག་འཏུལ་དངས་ལ་བདེདགིངཇེསེནཔོ་ཤས ཤེས་ྱི་ྷ། དཔེའནསོསའྱིཉབོདང ཐོས་དང བོས ཡདོབདདེཉིདལ་ 
སྡདའབྱུངབདད། ླིླ གས་བ ཐོས་དང སས་མ སགས ཟླ ་ 
ེའྱིོ་ཿམཨཿདྲཐ་པས་འདོདཿགསད་ལལབནེ དི ེཅན་པོ་གཞགགོ། །ཡིདཔི་གསམཡིནདདཤེས་བུཔལ། གངལ་ ཆས་པ བར་འདུམ་པ ཕབ 
པའཡནཱནིརྱིེ་བའ་ཆོལ་བཟོདཔ་ཐོད་པསརམ་པརསི་ནོག་ །བདྭག་དངགནདིུ་གསུ་བ་དད། །བརལ་དམཿབདཔའེདབའ་རྷུན་ཅིཝ་ཁུབཔའིབདག་ཉདད་སྱིང་རྗེའབུབསན་སིདྲེཉནཔོདགཞགཔོ། །དེ་བཞིན་གཔལ་ཉྱིང་རེ་ 
༽ > ་ ་དི་ཉནཔ་ པིས 

ཙ་བདུད། ཇཱེང་བོདད། ཡུལ་གདད། འདུབམ་དད། མེ་ཏོག་དང། འབྲུས་བུ་འདོཔ། 


འི་ཉིརཡིནཏེ། །ཞེསྱབལ། 


ྣང་ཧྭ། །གདཿརྱས་དདབུངརུབའེཡསཱད་ 


འི ་བ 
$&ཿ རན 


0 ་ ཅེསྱ་བལ། སྙིད་འི་ཤིངཡི་ྡཉིདཿབ་ཡིན་པསན་རྩ་བཅེའོ།། 
རླ གུ ་ ་ སུ 


་ དངོ ལ་ཁག ་ ་ 


རོ རེ སྒ སཔ དཔའི ལས 
རྲི ༢ ་ རེ 


སིམས སབཤཾ འའ 
ཅུང གྱ དེབསན་སྙིརྡེལས་ ཛ་ ས་་ ཚད་མ རརེི་ གས་ཏ འའ [2 


༠༠ ༢༧། །ཉེས་ཧམསཿནནམས་བླལ་བརྩབ་བའི་བསམ་བསྒནམཔྙས་ངོགསལསེམས་པིའབསམཔའབུངསྟེབསནཔདྐནི་ཡལ་གའི་གནས་ལྟབུའོ། །དེལྟརཅེམསཇཧ་ཨི་དོན་ལགེམསཔའི་བསུམ་པདེལསཚརབསག་པྕེས་གཟྱསས་བབསསཿན 
སྩ  ྣ}ྣ་ དར ཀྲཾིྩྣྙྣིནག་ར 
ཕནནདོགས་པཿའབུར་པའི་གནསཔབབའོསེ། སྨེབབའངཔལེན་པིནེཏོགགིགནསལྟ་བུད། །དསྟརསྦེ་བབབཔཔླགངས་པལསེམས་ནམས་ཡོངསསྲིུདཔརྱབེདའའབྱུངསྟེ། དེནིའྲབསའིགནས་ཉྟའུ། །དེལྟུརཚིགསུབཅད་པགི་གཞིས་སྟིང་ཇེ་ཡོདནཉི་ངརེ 
ལུས་བཟོདཔའ།སོགས་པའི་རོསྱབང་སཱུ། དསསའདུགཔབསནས། དི་ཞིངཇམེདནབཟོདཔལ་སོགས་པྲིནིའའངསྟེ་ཐོག་པཔབསདཔའི་ཐིར། རབིངེསེདྲགར།། །དཀ་འབར་རོདཔབོདཔ་མེད། །ཅེསབལསོགས་པླས།། །ད་དད་ ང་བ་བ དགང 
ཞེདཔའའགྱུརརོ། །སྡོདཔོམེདན་ཡལ་གཟེདཔརའུརརོ། །ཡལགསིདནའདབལ་མེདཔརའྱགརངོ། །འདབམ་འོད།ཞེ་ཏོགམེདཔར་ཡྱརརོ། ལི་ཏོགམེདནའབསབམེདཔར་འྱགརནོ། །དེབཞིནྡད་བང་རུབསེནསདཔའི་ཉིངཇའགོཔལ་ཡུང། སྭུང་དར་ 
བརྩགབཟེདནསེནསཅནིདོནྲིངགྲིསག་བྱསལ་དཀའཔ་དོད་པྲ་མསཿདབཟོདཔའི་བཟོདཔྨ་མོངཔྟོས་ཅུར་གུར་པའེདཔརའྱགུར་དཤས བའ་དོདཏོ།།ཟློལནུགབླསལམི་བོད། །སེམསཿན་དཞི་གགལ་ནེམས། །ཞེསཧུ་བལ། དེ་ལུ་དབ་བདཔ་ང 


གུརཔ་ལྟབུཿམེདདེ་སྡུག་བསྔལ་ཐལཡིབབོད་ནེསེམསཅནི་དོནལ་སེམས་པའིབསམཔཡལགཏུའུརཨུར་གལ་ཞིག་ཡོདདེ། བསམ་དདེསདམེདཔ་ལྱརརརའེསྦེརབའི་དོནཏོ། །བསུམ་པརྣམཔརསསཔའྲིཔོ། ཚེཔ་མབདདཔོད་སིནི་བེད། །ཅེསའབལ། 


ཛོ ཡོནཏནྷོནོེསྱབ་པའི་དོནཏོ། །སྙིད་ ཆིན་ 
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ཤཾ 


༅ ༨ ༨. 


འཇོག་པ་དང། མི ཤེསཔའྲིརུབཆིནཔོས་ནོན་པའྱི་ཡིར། ཐམསཅེདྲཧང་ཁནམཐོ་བ་ 


པར ཏོགས་ཕས་བདག་དང་གཞནམཉམ་པ་ཉིདཊི་སེམས་ས་ཐོབ་བའྲི་ཡིརརོ། རག་བ !་ི་ 


„ ིངཕུགས་རྡེའི་དམངུ་གུའཡཔུགསརྡ་ྲིན་པ་རྣམསཤྲིཉནཐོསདང་འདགཕརྒྱས་རྣམས་ཉིཉི་ཕྱོགས་གཅིགཔའི་ཁྱ་ནལསའདམབ་འཇིགཏྟེནཁིབྱཐཐཱམསཿད་མུལདིུནཔ་དེབ་བ་མ་ཆུགསསིགནསཏེ། འདིས་ནྱི་བན་ལ་འདས་པ 
7 དཀིད ་ ནི 
རྩ གསུམས ། གཏད་པ གཤས་འསུགཔཡོདཔདང། ༩ འཕགསཔ ཐོས་དད། རངངྱསྱཿནཱ། །ཿནསྡུག་བསྡུལ་བརྣམས་ལ་སྣུགཔ་ཡོད་མོདཀྱི། དབས བངྡདབ་སམསདཔེའབས་ཇེདུསསེམསན་བསམ་ཅད་ 
ལྭ་ཡུག་པདེདཔུག་པ་གཞནདང་ཁུདཞུགས་པའདསྟུན་པའྱི་ིར། ཆི་གསུསུ་བཅདཔ་གསུམ་ཅོན་མོཞིསབ་བའིདོན།ཏོ། །བནམ་ཐོམེདཔ ས་བུབལ། འཇེག་ཏུནཕམ་ལ་སགས་པསོུལ་སགཔལདཔའདགཏཔའསྲུག་པའམས་ 
ཐབ ནན }་་་ ་ ་ ག་ས ་ྐཱ ིཏ་ ཧཱ དྲ ༥ 


མུཆགསའེནསཞས་ བའོ །འདིས་ནི་འཁོདབན་ཡིགནས་པརབསྟུནཏོ། ྟིངཇེསསྡུགཔའི་ཁྱདཔརལ་རོགསསུ་བཉདཔ 


པར (ལེནཔ་དང། སྲོག་གཙོ སོགགཅདཔལསོགས་པ ལམལ་རཔམག་བལ་ཅིུརརནཔོལ 
འི་འ ཨཔ་ཡངམ་དདེ། འཇིག།ནབ་ཤསག་གྲོསྱབ་བའི་དོནཏོ། །དོཿའྱིའིརཞེན། གདཐག་དང་ཆོས་ལ་བད་ མེད 
འཇིགཏྟེནའདས། །ཞེསབྱངལ། བྱཿ སག༥ཀཨ 


འདིགཉེནལས་འདསཔ༥ང་ནནཞེས་བཟེའིདོནཏོ། །འཇིག་ཏུན་ 


སུ་པའི་རཱིཞ་ཕལ་གནས་པ་རྣམསུ་དྲང་ཤིང་ དོནཔརྱཔ་བའི་ཐབས་ཆེན་པོ་བཤམས་པམཁས་བྱ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའརམ ཨྱི་སྟིདལས་འབྱུང་བསྡུག་པ་ 
སོ དིག་པ ད་བ་ས ངར་་ིི 


བའ འཇིགཏེནདྲག་བཅོསདེསགཡེད །དེལས་གཞེནེལ་སྡོསཅིདགོས། །ཛིརའཇིག་ཏན་དསམ་ཡིན། ཞེས་བ འདིལྟརྱབཿྦུང 


ར་ར དེ་་ྩོོོ་ བ་ད་ད་པྱཔཔཁཔ ༠༠༡༠" ༨༨༡༤ 
པའིསྟིདརལཿ ཞཱས་པརྣམསིས་ཁནམ་ཐོབམེདྱཁཔའབེགེན་པའོ་ཞེསྱ་བབལ། མོསཔ་ཙཱུདཔའེས་ལ་གནས་པའྱི་ རྒནབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱི ཨིསིད་རེསསེམས་ཅནསྣགཔད་བྱེདཔདད། འབྲི་ཏེའཔ | 
ྲདཔསོགསཔའི་སི་ཐསསེས་༣ནལ་སག་པྱདིགཔའ་མིའདོགེ། །བདམ་ཐོའསེ་དྲབངབདག་དབགདཉམ་པཏིད་ཅིསེ་མཉམ་ཐོབ་པས་འདིགཉེནཔར་འཇོགག།།ངྙལརཁནམཐོབསེདཅིནགསྦར་ལ། བངཇེམསུདཔའཤམསིནི ཧིང 
ྱུལསྤེངཔའིསེམསཿནལྷསགཔའཕྱེདཔཁནམ་ཐོབམེདདྡཤེས་བཤོདཔ་དི་ཉར།བཞམ་དོབམེདནཞེས་པ་འདྩོནིདེའྱ་ཕིར་སུས་པ། སྣུགདསྤལ་ནུབཆེནཔ་དད།།རི་ཤེས་ུནནག་གས་བའི་འདིག་རེནདག། པའི་ཐབས་ནས་ཤིནསཔདན། དྲིརྟརཁ 
× ÷` ེསབཐཱཾསྟཏཾ། སྣུགབསལྡནམཔ་གྲསུམ་དངབྱ་དདལསོགས་པའྲིཆུབོརེན་པོལ་གནས་པ་དང། འཕགསཔའི་དདེན་བབི་ཡ་དདགཔ་ཇེལ བགི ི་ཤེསཔ པལ གནས་པཞིན་ཐོབདདན་པཀེས་བ། དེལུབུའིའདིགཏེཤི་ྦུག་ 


གཔ། ཇི་ལུརན་བཤཱྲ་བོབཞེདཔ་ཡིནཏེ། ཁ་ནམ་པོབ་མདབ་པིད  ་ 


རེ་སྤུད་་༽ འིམིག་པཅེ། ཇིཏ ནའཅིགཏིལ་ས་འདས་པཡིནགེནཞེསྤབབའ་དནཏོ །དེའྱིཡིརརང་ 


རང 


ཟོ 


༧ ཐའི་མཚནཏིདཏོགསཔསབདགདང་གཞནམཏུམཔ་ཉིད་ཅི་སེམས་འོབཔ་དྲང། སྲག་བསྔལཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཉིདདུརོགསུཔསམྡུག་བསྔལ་ལ་སྨྲག་པི་ཕྱེ་སྟེ་ ` །སྙིངརྗེའི་སྣུགཔསྔལ་གྱིས་བ 


གབྲས་ལཐམསཱཿདྷདཔཉིདདུ་ཁོདདུ་ཇུདབསནསེནསཅན་ཅེདོནདུསགབྲསལོང་བ་ 


< 


ཚོགསསབཅད་པཞེསྱབལ། བུཏྨདུབསེམསདཔའ་ནམས་སེམས་ཅནདོདད་གབྱསལ་ནཱསཔས 


¦ 


དམཔདངནཇོག་ཡིནཏེ། དེས་འདི་གཏེན་ཅིབདེབཐམས་ཅདཟིལ་ཅིས་གནོནིདའ་ཇིགེན་ཅི་བདེབྲཝམ 


ཁོདདུདུ་དབས་ནསེཿ ལོང བཡིནཡང་ཤིན།དག འབདངདདེབའི་ སཱ 
འིར རདཆེསྱབབཤིམཛནམའི་དོ་ཏོ།།མནམའི་དལངིརཅིདོདདེནཏེ། སེམསཿྱིམགབྒས་ལྷ་ནམཔདནདངབྱསུདལ་སོགས་བཟེདཔེབབའི་ིརཞུགསཔདེསེམསཿནིུགབསལམཐོངནེས་བདརསེམསདཔའིངའིགགས 
3 ཀྱིས་བདག་ཉི་དཔྱུག་བསྔལདྐྱེ་བརའ་གྱུར་ེསོས་པདྲོདཔའི་སཞི་སྡུག་སུཡདེསསྨྲ་གཔར་འབྱུརརོ། །བདགདང་གཞནེམཏམཔ་ཉིད་དུཤེས་བབ་ལསོགས་པལསོསཔ་སྦོདཔའིསནསྡུག་བསྔལ་གྱིསསྨྲགཔནིབདེགདང་གཞནདུམཉམཔཤིདམ་ཏཱོགས་པདད། སྡུགབསྔལ་ 
ཤེ བྨསཅདརྙོང་པརས་རྟོགསཔསནསྦྲགགོ་ཞེསྱཐའིདོན།ོ། །རེག་པཞི་ལླགཔའིབསམཔྣནཔརདགཔའིས་ལ་ཞེསབལ། རེགཔཞེསྱབ་བྒའི་ལཱག་པའིབས་ ཐ་མ 


སྱེའཤིསཏྱཐའིདོནཏོ། །སྡུགབསྣལིནཚནམསེམསཅནལམྡུ་གཔསྦལརྲེདཔའབྱབའིྱིནཞེསཔྱདལ། སྙུག་བསྡུལམེདཉེན 


༨༩ 


མ་པརདགབའིས་ལའེགཔ་སྟེ་སྭ་དང་པོ་ཡནཆདྲོབ་པའོ། །དེདགགིཆོ 


÷ ྡ་ 
` ¬ བཟིལྱ་ིསགནོན་པའི 
འདྱུདབདེསིང་ཇིའྱི་རྒུལས་བུང་ཧཱེ། སྡེག་བསྲལདེིད་ལྱ་དངདུབ་སེམས་དཔའབདེབརའདིནདོ། །སྡུགབསྨེལལསུ་བྱུངབི་འཔདེངདེནེ་བདེབཐྲམསཉདཏི། 
སཿདལསའཕགས་པརབསྟནཔའིྱིཚིགསཨུབཅདཔ་རྩོམམོ།ེསཀྱབའིདོན་ཏོ། །སྟིདརྗེས་བསྐྱེདཔའི་སྡུགེ་བསྡལཞི། །འཇིག་ཏེན་བདེབ་ཐམསཅད་ཟིལགནོན 


དུ 


ལྭའུགས་བ་ མི ངགིཆའམྱེཔའི་ཆའཞ་བེབ་བྱར 
དིང ལ་དདེབྱབེདཔཞེསྱབཔའ་ཆགས་སུ་བཅད་ྱཅདབསམ་བཤདཅི། ཁམག་གྲུམཔི་ཡོངཐྭཱམོདདགགིསནི། །ཞེགྱ་བབཤཆདིཚིགསམའ་འདཔིཏའི་ 
ཤབཤདདའ སམ་པལ། 


གདྱམ་ལ།བསུན་བས་ 


དུཐ་ཤ་ རཿ ཅའ ྲ 
གབྱསལ་ཐམསཿེད་བསེ་མླདཔས་པཅི་ཞིག་ཡོདད། སྦྲགབསྔ་མཐམསཿདྱང་ཁསབླའས 


རཱྨདགསུམའཕེལབས་འདུས་དུབདེབ ནཔ་ ཉོདབདའ་གྱུནརོགས་བབའིདོན་ཏོ སྒིངརེ་ལསནྱིངམས་བ པའྐའེསྭ་བུབ་ལ། ཅཾསུག་དཔལ་བསལ་ལོསམ་དཱཉེམ ཛེའཆོསལསནིསེམས་ འལགཤགཔར་བའོསྟམ་དསེམས 
ི }ཉ}ྣནོོི༨ིོིར སྦྱིནཔའིཚགེའཕེལ་བསནིསེམགཅན་འབང་ཟིང་ ༢ ་ །ོཔས་ཛྦོད 
མྫོ ིུ་ དདེལ་ཕནག་དགས་བརླབ་བའིནླདབས་བའོཞེས་བཟུལ། ལོསྭཿ ས་འཐལཐསནིསེམན་ནལ་ཡོཐད་སཕན་གདགསདརྱ པའིམ་ོདཔའིཿྦསྱམོདབར་ ཏེ། ཁོངཿ སུ་སོདཡོདན་གདོདསེམ་སཅནལ་ཟཟིདགིས་ཕནའདགས་པའིནུ་ 
རཾ ཧཾ ཡོད་པའི རརོ། ྦྱིལ་སྦབཧུཐའི་ཆོགས་སུབཅདཔ་ཤེས་བྱཐ་ཡ། དཔེརནནིལེའོ་ཅནའགའ་ ཞིགལ་དུལནཔདདོདཔའི་མི་འག མིའགའཞིགགིསལེ་ལྷོསབར་ བླའི སེགས དས་བ དིང་སང བྱསིདུཔ་བ ད་པ་དེ་བཞིན་དུ། རིའི་ག 
ལནི་འཇུག་བུལ། ངེིནཔྱསནཡནདུ་མནས་ཆོགས་པར་བུརབསིན་པལཆོ ` :༨༤ ས་ད །འཐེལ་བདདནི་རབ ལབ 
ཟཤཏདདྱིན་པརྩ། །དབརྩ་བཞིདྲ། ཤུནདཤརྩཱ། །ིདཇེ་ལ་ལཅནལ་སཱཔ་བཞིན། །ཞེས་བུབ་ལ། ནལ་རྨུད་གཞིན 5 རདཔེརནལེ་ལོཿན་འགའཞིགལ་པུཔ་པན་པར་འདོད་བའི 
མིརིགས་པར།བརབྱེདཔདང་འདྲབར་སྨིནད་ ས་གར སྤུབ ཏི་རས་པཿ ནོདྭ་དག་འཕེལ་བརའགུརདསན ཕྱིན་པ པརམི་ཟིགས་སོཤིས་སྙིནཔ་ལ་སྦྲབརཕྱེདདོ། དལ་ཕིལ་བདད་ཞས་སྒི། སཱ ྦ་ 


14༢༢, 


ོ་ྱིཔ་བས་བདང། བདབསེམསདཔའ་མས་་ོའཐལ་བརུརླགུརབསནྱབའ་གས་ཏེ འསཞངའརངཔཞིནའསེལབརལྕག་རབབསྟནོ། །དལ་མལ་རྱགེསབནོགཐེི་འགསཅསོཔབསནྨམང་གཉིས་འཕ། 


ྲ་ ལོཿསསྦོདའཕོལ་བརའ་གྲུརབདང།། ཕྦྱིནཱཔཉིདའཕེལ་བརའགྱུརཔའོ། །དེལ་ལོངས་སྤྱོད་འཕིལ་དརའ་གྱུར་པའིཏྲཱཱུཔའི་མཐུས་མའོངས་བནཡོངས་སྣོད་ཆེན་པརྣམ་པརསྣིནབཔའགྱུརཏེ། དེསནཾལོངཿསུསྡེལབརབྱབ་ཡི་ནནེ། །མྱིན་པསྣེལ་འདུབྱསཔཞི་ 
‡ཿཾ ིནནོ། །སྦིནཔསརབཏཱཧནསྱ་བནི།སྤྱིནབཏངནསསེསཉནབསཏ། དགེངལ་གཞག་པའི་སྒོནསསེམསཿནྷཉིཞ་པར 


ཕབུ་ཡང་ཕྱིནཔ་གཏོངབ་ལ་དགའཔརའབུརཏེ། དེལྟདསྦྱིན་བསྙེལཔངབྱསཔའ ར་ ཐུ ལེ 
146 ཧཱཱ།བཱཛཞེསུབའི་དོནསོ། །བདཔརྱབས་ཞེས་བ་དནི། སཔ ཁས་ཁངདདེབདངདགའཔབ་ རབུ་བདང། གཏོངཐཔོའི་གངཟགྲརམས་བདདདབདངདགའབབྱིསེདཔརྱབའཞེས་བབའི་དོནོ་ །དྲདངརཏུཞྲེས་བྱབཤ། སྤྱིནཔ་གཏངདའི་པྨོནས་ 
རཾ །མོད༥དངཔེཤིསིཆོགསབསགས་པུྱ་འའཞེསཔའ་དོཏོ།།དེ་འཟངཟིདདངམིའཇེགས་པའའསི་བསོནམསྭི་ཆོགས་སོགས་སོ། ོས་དིཔསནི ཤེས ོགས་བགགག་པ། །བབྲ་དངྱའཞེསླང་བཞི།བནམེདཔའྱ་བུྒབྱའ་གནསུྲི་ 
བའྲམ་དངགཞག་པརྨ་ ཤེས་པའི་དོན །ྱིདབྱ་བལེའནཤེས་ུབརམུར་རོཤསྦྱབཐལ། རིལེལོཿདང། དེལ་ཕནཔ་པ་དོདཔགཉིསཔཕནནཱུབདའདཔརྦིན་པལེལོརྒྱསནས་སེལསཿཅནལམི་འཇུག་པལ་ཉིངངྲ་ཆདནདདེ།རིལརྗས་པརདང་། 
རེ སྣ དདང་ མཾངཔའི་ཚིགསུསུ་བཅདཔ་ཞེསྱ་བ་པལ། འཇིགཏེནཔནམསནྲི་གདེགགི་སམ་པའོདཔས 


ཧྭིདརྗེའཕེལ་འརྱ། ཕྱིནཔསལོང ཅཾནབཉིདམཕཔརབྱའོཤེས་ངྱོབལསོགསཔའི་ཚལཁྱིསསྣ་པར3ྱེདདོཞེསབྱམའིདོན་ཀོ། །གཞན་བདེབསབདབ་ཇེསསུ༔ 


རྨ 


དེནབྲནུབསམས་དབའདདེབསྱ་བདྲརབསེ་མསདཔིངཇདབྲལུ་བབདགཉིདབདེབླ་ནོང་ཞངྡའོབཔརལུདནསེམས་ཅདྭུས་བྲསལབྷནམས་བདེ་ལ 
།བྱརཆུསེམས་དཔའི་སྙིང་རྗེབས། །ཞེསྱ་ཐི། རརར ! 
།སེསས་ཅནནནས་ལདདེདྱསེ་དཔ་ 


རྔ 


དི 


ར་ག ་ 


་ ་ བེ 
ལི ༣༡དམདག་ད ར་དི ་ 


ཁས ་ བརད 
ཧཾ སོ གི གནམ བོཾ 
འིབ ་ 
ཇིལྟརསྤོབ 
བདའོ བ་ཞེས ཿ་ ་ 


རཿ རཿ 


ིའིི་ེ་མགཿནལ་ཉོངས་པའབེདཟག དེའྱ་ཕིར། བདགདང་བདེབའདདས་ཡིནཔན། རྩེབ རིགས་གགིགྲག་སིྲིསག་་་་ ཟི་རྨེམ 
ཀར ྣནད་ ` དྲྲི ྔྣ 
148 ¡ ཌདཔའ་དངསམསཿཅན་དུང དེག་ཅིག ཅིག་པསྙནིངརེ སྤྱིན་པལ། 'དི་ལྟརསྤྲོབ་པདྱེ དཔེ གཏཏེཉྤིནཔའཾ སཊལོང་ `` ` 

ར་འ རྩར ནི དེལནྱ།་པའ་འྲབས་བུནམ པ་ལའཿ་ ཧྲིའི སྩིཿཡངརུ་ གག ན་ཐག གལ སལ་ས པྲ ལོ དེ 


ཞེས་བྱ་བཝ། བྱདཆུབ་ སསདཔའ་ིབ་ཡངྲསམ་གཏ །ཏངབན་སྦྱིན་པའི ཇུ ཨིདངསཔོའ། འགིག བརམ་ སསད སས ས་ག ༣ཕའབྱེད་ 


མཐལ་ཇསྱ་ཏིདཛོསཔོ་སྱིཤཔ་དང། བསྐབ་ལོངས་སྦོ་ཆེནཔོ་ལངྱའིནནས་སེམ་སཅན་བདེབ་ མྲ སསམ དངེད ཅིའི 
རར ི་ ཧ་ས ± །ཞེས་བ་བལ། གལྟཏྭའིན་བྱ་བོད་ིས་པལ་པནབཏགས་ཤིད། 


འེའླབསབུ་གཉིས་ཀསེམས་ཿནཅིསྱསོང༨༣གུར་ིགཅ 


པ་གཏོངཊ་ཡང། ྦྱིཔའིབསུལོངསཱདཆེནཔོའའགུར་བདེདག་བདག་གིས 


ནྗྗ&ྦ{ྦླག 
སིང་ང རའ ཧ་པ 


བྷྱདདེཊམདུའབསབུབའྱག་པེསྣརབལགོགས་པས། གིའོ 
ཤི དེ 


་ཡོད། ཞྲབས་བུདྡནམསའོད་ཅིས་སེམསཅན།མསལསྦྱིན་ཏེ། ས་ས , དེལྟརབུསྐན་གདོད་ཏྲེད་བྱིས་པལ་ཕན་བཏྭགསུ་པ ། 
སཔས་ པཞྐཞེས་བུའལ་གོགས་པལ། དཔའ་ཉིཤཔ་གདོངབའྲིདམན་ཡངྡརལ་འདིལུང་གཏང། ཧིནདདོམ་བོདད་སིནཔདེ་གཏད། 
རངཞི་དབཿྲབས་ སེནསཿནཅས། ༽ ནོ ེོ། །གཔགྱི་ངུདིད་ཅི་བརི་ཙམདུའ་བསཊུ་ 
སོད འ༔ ་ སཾེཾྲེྲེྲེཾྣཾཾཾཾླཾླིེིོད 
རའི ས་སི ཇེས་ཕནཔ་ལྟོའི་ློང་པདབྱེདདོ། །བྱིནཔའིཞི་ལོངསསྦུདམི་འདོད་པས། སབ་ས དབའིཉྱིན 


གིསྱ་མངཔ་ཧིནི་འདོདདེའྲབས་བུལ་ཐུམས་ཅུདནསྤ་བམསཅདདད་དབྱཡིག་ལཞིང་འོངསསྟོད་སྱོང་པརབྱབའགཅིག་ཏུམ་མྱོརཞེསྱཿ །ལོས་སྦྱོད་ཡོཞརོ 52 ་ 


དྷེས་པའབས་གུལནོ ༥ཝེདན། ིིིིག་གག་ཆི་དཔྲལ་དབདང། ཆམཉིརྦ་ག་པཏ་ག་མོ་ ལོཕ་སྤོདེནཔོཨི་ཅོདུ ་གིགུཛོ་ེགབཔའི་དོ། ། སོ ངའགོགདང་ད།།ཞ་ 


ཞས 


ལི བདབས སས 


རྨ 


ཀུ 


པརྲེདཔར་གཏོད་སྟེ། | དེའངྱིདདནང་ 
` ་ 


རར ་ག་ 


ཤེསཔ་བོས། $ ` 
རབསནསྙིདྲརའྲབསྤ་བྱན་པཞིའི་རིགས་ཏི། སྤྱིན་པའེའབྲས་བུ་ཡངསེམས་ཅནལདྦྱིན་པའི་ སྣི སཤིགཅེས་སྙིན་པལ་སློབ་པདེུ 8; ` ཧུསུ་གཏོངདམཞེསཔར། 


(ཡབཕནངརླུ གས གས ་ ་ྲ་ གང 


$ ཅེ གོས་དང ཙིིཞིག་འདོདཆེག། པོ་ལུརབཏུད་ ། 


སྱབབལསོགསཔ། དས རར 


ཉྒརྒཿྨ་སལ་ཤཱིནཿ ཡུ ་ །བདོག་འཐམསཅད་པསསུ་གཏོངཔལ། ངས་བ 
ང་ྲ| ཚི ༽ ྣན བག དི ' 


འིལྤབསབུའདོདཔའྱིལི་གཏོང་བཞིམ་ཡིནྱ་གྲི། སེམ་་ཅད་ལྷའིངྡེ་བསན་བདུག་གི་གན་ཞོདབནམས་ཆགས་ 


རྲི ཡོདསུ་་ང་ དེ བྷེརདསྟབ་ ཡངབཏ ར་ག ` 


ཏའ། = དེཁིསསྙིངེ པའིའབྲས་བྲུལདྭོ 


༠༠ ཐི་རང་འ ལྒས བབ་གོགསཔལ། སྙིངརེས་བདག་གིཕྱིནང་གི་དངོག་པྲོའས་ཅད་དད་ེའིའྲབས་བུསེམས་ཉནལ་རག་པརབཏངབ་ཡཔཅམསཿནྷནམསལ་ཧིང་ཇོའི་སྒོནས་རྟུག་པར་གཏོང་བརདཏྱི། སྩིནཔ་འི་འབྲས་བུ་འའི་དུང་ཐདཀྱངཆགགཔ་མེདདོཞེས། 
༼ུདསདལྟར་ 


འ ༨ -~ ལྷ ` ^ ཇི 
ཡིས་ཤིགཅེསྱ་བབའི་དོནཏོ། །དྷལརྱདྨརཱ་བསེམས་དཔའསྤིན་བལརེས་སྲུ་པ བྱ་བལ། གོདདུ་བཤདཔ་ལྟརནསྙིན་པྱོདཅིས་འདི་ལྟར་ཤིསཔརབྱ་བའི་རིགས་ཏེ། སྙིངཇེསའདིནིསྩེ་ པའི་འབབསྭ་བུལ་ཆགས་པཞེདཔས། འདལ་འྲས 
བིནཔདྱབའིམིརིགསི་དེའི་འྲབས་བུཉེམསཅནམ ཏུ ཧྱོདཔདྱ་ཐའི་དིག༔ སཱ [བྱོད་ཉྱིས་དེལྟུར་ཤེས་པརཛི ི་ོ ༥ ༦ ',་ཞི་ངན་བཟམསམཡིག །ཞེསུ་བྱ་བལ། 
གཞེནཡཔངེས་སིཔལའདྲི།དགྱབེདད། གལ་ཏེངསྦཱིཔའི་དངསཔོནི་བཏངགི་ ན་པུབོདིསབསྭོུངསསྤོདཆནཔོཐོབ་དེབདག་གིསམྦ་མ་སཏུན་བཏངན། དྭདྲིསིངཛིནཔ་གཏོངབལམ་མོས་བཡིནནེསྱཅིནཔཧིས་དུར་རག 
པརྦ་བའིརགསསོ། །ཇིལྟརྙསདང་གཙམ་ཡངསིན་མེདཔར། །ཕྱིནཔ་ལནིནངོནཱཔའདགའམ་ཡིན། །ཞས་བྱབ་ལ། དེ༧ྟརམ་ཕིནཏེ་སྙིངརྡབདབ་ཉིརྱིན་པའིདངོས་པོན་གཏོངལ། དེའིའབུས་བུཡི་གཏོངའདེ ྱིསིན་པལ་ཡུངབདགད་གའུབས་ཡིན་ལ། བདུག 
ནིདནཔམི་གཏོ་གིངསྦིན་པ་བྱེད་པམེད་པརསྐདཾགཙན་ཡངགནསཔརམིདགའ་ཞིངམ་ཞོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེབསནའྲབསྲ དའབཔྨ་ནམས་ཤུངགཏོངབདངསརནིངཇ་སིན་པ་གཏོངབ་ལམངོན་དརད་གའ་བཡིནནིས ར་ཤེས་པརྦཅིས་ཤིགཉེས་སྟོནཀོ། 
ཧསའབྲས་བུཿསི་འཁྱུརཊས། །དེལྟ་རལན་བསོང་བསངསི་མཚུངས། །ཞེས་བྱ་བལ། རྣམ་པ་གདན་དུཡང་སྙིངརེསཞིཧིནཔཡ་འདིལྟདསློབ་འབྱེདད། རྙིནཔྱོད་ནྦྱདའ་ྱས་པརྣམསནིའབྲས་ཐཿསིའུ་ཞིབའབྲས་བིུན་པརའྱེདཔས་དྟན།ཾ 


151 £ 
2 


ནའོ །སངོསོོགངིད་པངམ་ཉ་ར་ང། འྲབསདླ་ནིན་ཕདངསྭདིན་པང་རུ་སྟེ། སེམསཿན་ཀན་ལ་ཕ་བརངའོདབྱའིདཔ་དངནོནམཅནགནོདོོམའཔའ་ཕེད་པསནངའིལལེབཞེདཔའོ་ོར ཟོདཔཨིསོངསསོ་ཉས་ོདའིནོ། ] 
གངཤིསྭའུསཔང་པསའབསཿན །དྱི་ོལནརབསངསི་མནཔས། །ཞེསབབལ། གཞན་པངྱིནཔ་ོདིགངྱི་ིནཔྱརས་པདསུའིི་ཨབ་པརེདསན་ོདལནིལནདེབ་དོ།ངནིན་པས་བསཔལ་ཡང་འབུག་བྱུམབ་པར་བེདདེ། བས་པ 
རྷུ།དདུམཧཱས པཀུན་ཕཔནའདོགསཔལ་ལནངེབཞེདཔའིཕེར་འོདདངཡིསརུ་སསོའེས་བའིདོནཏོ། །སྐྱིངདཔེ་བཅྱད་པལ་ོགས་སུཔཿདཔ་ཉིས་ཏེཞས་བྱབལ། རིཔ་གངབདངཿའདདངཆོརབས་གཞནདཔནཔངའབུརཅིགནོད་པརསིབླད བའྱི 
(ཧཿ ཙཱི བའིམྦྱནཔཞེས་ཏུ་སྟེ། དེལྦསུའསྦྱིནཔ་གཏངབའི་ཕྱིརཚེ་གསསུབཉདཔགཏིས་ཙོམསོཞིསབྱྲའིདོནཏོ། [ྱལ་སུས་རྣམསཀྱིའརེ་བང་སྦྱིན་པནི། །།བརམ་ཐྲོམེངིངདགུ་པའི་གནས། །ཞེས་བྱབལ་སྲོགས་པལ། བྱངརུབསེམསདཱཔའརྣམས་ཏྱི་ཆེའདི་དངེའབས་གཞན་དུ 
དཔར བྱ་བའི ཱཔ་ནིནཱམཔདྡུགསྟེ། (ཁནམ་ཏྲོབཞེདཔྱིན་པ་དང། དག་པའི་གནས་སྤྱི་རང་དང. ཕནཔརདྲེདཔ་དྦྱིན་པེ་དད། རྔེསསུ་སུངབརཕྱེདཔ་ྦྱིན་ཕ་དབ། ཆོལ་བཞེདཔར་སྦྱིནཔ་དང། ཆགསུཔམེདཔརརྙིནཔའོ། །དེལ་ཁནམ་ཐོབམེདཔནི། 
ཀི ི་ཤོད་འཟངཔའོདིང་ར། སྒྱད་གཞན་དག་ལཕྲོགསཤཱིང་གནོདཔདཱྱསཉུས་གཞན་དགལ་གཏོང་དང་། སམསཉན་དགབསདའེང་ཤེ་གཞནལ་སྦྱིནཔར་ཧྱེདཔ་དང། སྤོངབའི་གངཟག་རྣམས་བཀྲེནབདང་ལྟོགས་བཞེསབྱབའི་ཚིག་དཞཕལ་སོགས 
པལྕསནས། གདྫལ་བརྩྱེདདོ་གྱིན་བརྱེདཔནིཁནམ་ དཱ དྭེལྟ་ུའི་གནོདཔ་མེདབ་བྱས་ནས་སྦྱིན་པརྱེ་དཔས་ནའ་ནས་བྲོའམེད་བཞེས་བྱའོ། །དག་པའི་གནསནི་བརྟགས་པའི་དངོས་པོསྦྱེན་པའིཕྱིན། །ཞེསྱཀ་ལ་ལསོགས་པལ། དུགདདམཚོཿ 


; 


ངོ ོ་ིྦྤར  ིིསཔསི སིས སསས་སོ་ཚོ་གོགགསསས་ིསི 
ཆར་ག 
བྱཾནཔྱཧདབ་གཏོད་བདེ་ཡད་ཐནསཅད་བཏོངནསའ་དབདཿངཡེ་དཔརྱ་པསཏེ། བདག་གྱེདད་དདང་བནགཡོགལ་སོགསཔའ་བར་པ་གནོདཔྟའབུཿཧུན་པིེདིུན་ཡཔརཁོཔལ་གནོད་བསེད་པརནུང་ཟ་འཇོག་པའོ། །ངནབྱསུངབ་དང་ཡསཔ་ རཱུ་པའགང་ 
ཟགྱབུདདབསེམས་དཔའ་དྷེག་སདདད་ནགསོགལ་སོགས་པགཞན་ལ་གཏོདཔའེད་པ་ས་གནོདསིན་དང་སིན་པ་ལསོགས་བསེམསཅན་ལ་གདོདཔྱའིད་པན་མསལ་གཏོང་པརསྱི་བེདཔའོ། །ཚོལ་བཞེདཔནིཕོསཔ་འིདོན་ཤེསནས་མླ་འཛུག་པར་བདུགད་ཅས་པུན་ 
ཞིངཾན་གནས་ཡོངས་ཨུལི་ཚོལ་བའོ་ཞེསྱབ་བམ། ཆོལ་བཤེདཔའི་ཕཱུནཔནིསེམ་སྣ་རཕོངསཔ་དདབེལ་པའྲི་གུབས་ཤེ་གནས་གཞུན་ཅིསསླུབངས་པར་ཡངབདགཉི་དངིལ་གནས་གཏོད་བརྱ་བིད་པ་དད། འདིལྱིནའདིལསི་ཧཱནཤེས་བསོདདམསྦ་རིའི་ཡེརལ 
ྐམག་པརསེ་མུསཿཅནཀུན་གཏོདར་བེདཔའོ། །ཆྔགས་ཕམེདཔཞིལནདང་རྣམ་བརདྙིན་པྲལཝི་རེབའིྱིརརཞེསབྱབལ། ཆུགས་པའིདཔ དཿ པའ བཏངབསསའབདག་འཕའ་འདོགས གྲ ཤས ཞ་སྐརགསཔ་ དཔ སྦྱིནཔ་ 
བཏངཔའདསཙརབས་གཞནནྣན་ཕརསྙནཔའ་ དསྭསཾདདཔཝཱན་པརྨ་བུརཆིགཅེསྣནན་པརྨནིན་བ་ལཆགས་བཞེདཔར་གཏོང་བསན་ནིཚགས་པའི་སྤིན་པཞེསའོ། རྣམ་བགཞན་དུན་ཞེས་བྱབལ། བུདཧྲབསེམསདཔའིཐུགས་རྗེས་ཕྱིཞ་པ་རྣམཔ་གཅཾགབ་ཤདནས་ 


ཛལ 


-~-------~~--------- ¬ 
ོང་བདུད། ཆུསཔརགཏངབདང། གཙོ་བོའ ། 
དེའ་སྐདཅིགམཅིགལ་གཏོང། སྒད་གམགཅིགལཔི་གཏོད།ཏེ། 


རྨ [ཅཱ 
དེ་ཅིག སིགས | 


= 


རར 


ཙོགན་ཇོགས་པསདགའའོ། །སཱིན་གདགའངདང་ཞེས་བུལ། སྦྱིནཔགཏོང་བརཱསློང་འརྣན་སཆོགས་ཤིང་འདུས་པམཐོངནས་དང་པོར་དགའདའི་སྦྱིན་པས་དགའ་བཞེས་བྱའོ། །འཕོར་ལ་ཕནབཏགས་ཐས་དགའའདང་ཞེས་བྱབལ། སློངབའདུམཔའི་འོགང་ཐིང་རྣམས 
གཞྲན་ལྱའིནནས། དེས་སེམསཿནལ་པནོགས་པརསཐོང.{ེ མབ 


¡གེབའི་ལསིབེདཔེ། དེ་དགལ་བརྡདབསེམས་དཔའབགས་པཅེནས་ལེལོའི་སོན་དག་བཅོདཅིངབཅོན་འ.གས་ལའགོད་པ་མཛདདོ། ཤག ལའོ 

སེམས་གཡེབས་པ ཾཾཾགཾགཾགཾཾཾེཾེྫེྫེྫངཾསརར་་ ཙོ 

ཤེན ་པགསཔརའ ཞེ ཅུ གསབལ་ནགསས་འ་ལོགའི་ཤེས དཔ ལྡནཔརྣམས་སྭོ། བྱདརྲུའསེམས་དཔའ་བྲུགས་བེན ངོ ཡངདགཔ་ ིཾི 

མས་པའི ས་ར སིརྣསཱནས་ལོགཔརལམ་མངོན་བརཞེནཔནམསཿ སཿབྱའིཕ་དྲོསཏིུན་པའིབརྒིལིམ 

ངི དགག་རྩོམ (འདིན་ཕཞེགྲབབལགོགསཔ་འ། ཅར ས་པདེ ཅེ འོ  ་ 

བདགས ` ` དེཆིནབྟུན་པའིརགསུ བདུགང་དུ། 
དུབྱངཆུབསེམསདཔའིསཱིངཇེ་ དགཔོ་དདད་མ་ཐྲགཔསྟེྱན་པཞི་ལས་ཏྱེ་བབ་ 


ཀས་ཞུཿད་ སྭབབལ། འདེལྟརནི་ 
` 


་ 
ཡངམ་ཡིནསྣགབསྔལ་ 


དུ་སྒིལ་སིགས་ 
(ྱབལ། ནས་གཞན 
དངསེམས་ལས་བུ་ ིམ་ སག་སམ་ ི་ 
$ ཁ་ཆ བཡ་ 


རོ 


་ 


།གབྲསལ་ཁྱིསཱ 
ཡེ ། 


གགསཔནིངཇིའི 


དོར བྭ །བདད།བ་ ངོ་མ་ཡིན 


༥ 


0 འབྱུང རང ཨེ 

བླསུལཔ་ཡདམ། བཏིངཆེསེ། ཅིའི 
` བད ིཆོར་ཆི 

༔: ༡༦ 


ཉན་པའིདབང་ཤིས་སྙིད། 


མྲ 
པཉལདད། སྣ 


བགཆགསདོལསཚོརདེབདབདཔམྱུགབསྡལག 5 31 $ 


[གླུདངབཤེསགནརངབ་ ༢ སདའིིདོ། [ 
༩ འདག་པོའི དུ 
` རཾ རཱ 


=` 
༈ཿ༈ཧབ་གིགསསོ། སྔུག 


།བཞིནི་ཅོག་སུབཿདཔ་ཞེས་བུརལ།འདིཊ ལཧཱིདེ་ལོདཊ ཕྲ༣ལསོགས་འྭུ་གཉེནབཤེས་རྣམས་སྟིངཇཕྱེའི་དགྲ་ལགོགས་པ་འསྟེངཇེའི། ཆེནཔོམ་ཡིནསདད། །སཆུ་ལ་སོགས་བི་དྲ་ོ་ཤངདེམྡན། 
པཾ ཅི ལི ི་ཉགྱི། བཿ རྩ རིྣརི`ིོཇ ` སྨྦྱལ་འཔ་ གསས སོ མེ 

` ལཡ་ཉྲི་ལེསྭི་ སས ` ་ གསསུ་བཅདཔཅོམམོའིཕྱབ་བའིདོན།ོ། ˆ །མུཉན་པ་ཡིན་ =: `+ ་ 
སྐ དྲན དཔ།མ་ད་མགསཔབའཡིན་དཔའ། གབངྱ་ཱསི། ཇྙིལཤིན། བདེདའི་ཚོརབདང། སྣགཔསྔལ་ཁྱིཚོརབ་ འདྲཔམདམ་ཡིནསགབྲསལ་བ་ཡངལ་ཡིནབའི་ཚོརབ་སོངབལསོགསཔ་གངཅི་ཚོརཡངརྡཿནི་ཚོབཐམསཿ མ་འ 
ཞེས་འ × ས་གོང _ ཅི་དངི་མཞམཞིན། དེའྱིཧིཿརདེའི་བསམ་ཕུམཉམ་པ་ལས། ད་ིཅགསབལས། ། །མིདམིགས་དནིནུནདགའས།། 
སྱ་ བྷསོས་ཏེ། མཉམཔདིའསམཔམཏནཔས་དངངསཉམ་པ་དད། བླསབཔམཞུམ་པསསྭིའྡ་རོསཉམ་པ་དང་། འདོདཆགས་དངབལ་བའྲིསྭིངངས༡པ་དད།  ྫིཾ- བསྐུམ 
བར་པ རར རྒི རནངཔང བསའ རར ཅནདྲ་ ལྷམ 


ཿ། ལ་བབ པ་སྟེ 


དཞིནདསེདཔའི་མོའིསེནསཿཅནྡདནས་ལ་འངདེབཞིནདསབ་ 
ཕ་མས དཔ་པངམདེཊནལསོམསཔཔྭཔ 


རུད ༣༤༢༥ 


འི་ཆོས་ལཟོ ཕའོ 


ཡི་ལོ ཡི འི 
བཔས་རྫོལ་བདཔའབད་ མེདཔར་ 
བང སྡེགས = "༥ 


ས་ལ ± 
ིད་བཞི་དཔསའདགཔཔྨ་ཡཔིམས་ལམོས་ ས་འ རྩོ 
སླ རའ ས་སམ བ་དཔའབད་བན་དཔར་ ` ཞཱབརའངོར 
འཉིས་ལགཞེསབཔལ། བདག་དསེ་བསཿནའདཛདཞདཔམསྣ་རམཔངི་ཏོགབརབསསོམཔའངྱངམགབ་མོགསབླདོ མན་ཆད །བང་ 


གཏུ་གཞུག་དཱ། མྱུསལམཆོདད། དེ འི་བཤེས། 
༈ ཞིས བཔ་ཞོགསབསཞ། ཚ་པོ 
ཧཾ ་་ ན་མ ཁུགཏུམ་ཆོདབདངགུས་པས ཅོདཕྲ་བཔགུནཿ གུ གསི ཀ་་ དང་ཕུགའ་ཚལ་བདངཿ 
བཤེསྐ།གདདནན། །ཞེས་བུབལ། ྲསེེེིེྲིྲ ི་ོ རར ཆ་ས ༈ དེལྟ་ཚོགསཛུཿཧདུཔ་ ་ཉྷ 
ནཏན་གངདདུ་བ་ དུ། རྫང ལག ༣དྲསདངགུགལགདགགིནདནས་འབུངབའི་ཡོནཏ། མངཔོ་དཔྲ་ལན་པརབདག་ལཚོའདི་བཤང་ རཿ རའ 
ཤེསགཉནལཔཞཔནདོར་སན། ཛའ སི་ཐམ།གསྱབས། སྱབབལ། གཞན་འངཙདསེངཔ་བཤི། 


ཡའ 
སར ིྣིྣི་ 


དགའའ་དང། བཏུངརྟོམསའི་དོནསསེམ་ཨཏན་འཕན་ཀྟ། གསུན་གུབ་པཀུནཐོད་པརའྱགུརཏེ། གུཟཔཀུན་དབདག་གིདོན་གྲུའཔདང། གཞན་བྱི་དོནགྲུབ་འདུང། , དེ་ལགངསརྒྱསལ་ནཆོད་པདད། དྲགེ འིབ་ཤེས་གཉེན་ལ་བཏེནཔསནི་བདག་གིདནྲགུབ༨ 
འཐོའཔོ། །ཚདསེདཔབདོམས་བསནི་གཞན་ཅི་དོནྲགཔཝོབ་གོ །གོརིམསུདང་ཡོནཏན་བསནཏོཞསྱ་དལ། དངོས པོསས་པ་ཆུསལ་མཆོདཔདའདགབའིབཤེས་གཉེན་་དཏེན་པདང། ཚུདེདབློཔསགརིས་བསུཊཏོ། །བད་ད་ག 
གྱིདོནགྲུའཔསརིཡོནཏན་བསྟནཏོ། །དངོས་པོཆནའོས་རྟགཏགུབཔར་བུམཆོདཔ་ཞེསྱབ་པལ། དངོསཔྫོརནཔོས་ཏགཏུམཆོད་པདང། གུསུཔསརགཏུ་མཆོདཔེསྲདརསྤྱརཏེ། དངོན་བཅེན་པོསམཆོདཔནིརདཔ་དངབཀུརཧཾསམཆོདཔ་བསྟཏོ། །གུས་བཐ་ 
མཆོདཔའྲིགའཔས་མཆོདཔའནུདཏོ། །མཆོདཔ་དང། བནྙན་པདུང། ཚོདམེདཔི་སུབསའ་ཤདཔ་དབསསོ། །ངོཅོའམཔརདྱངེབའི་ཚོགསསབཿདཔ་ཐྲརདགསུ་ཞོསྱབ་བའ། མཆོདཔ་དད་དསེནཔ་ད་ཚདམེདཔའྲིགབཅའ་ཤདཔའི་འོགཏདོརོ་བདང་ 
ིཾ བཏནཔལཞེགསཔའིསབས་བཤདཔརའབྲེལ་པཅི་ཡོདཅེན འདིལུརམཆོདཔདངབཏེནཔས་བདག་ལ་བཊར་སིི་གཚོདནེདཔས་གཞུན་ཡ་ཕནཔརབྲུ་དའི་ཕྱིར་ཞུག་ས་པདེསབདགདང་གཞན་བྱིདོན་རྫོ སཤུངམྲབརནབ་རྒབབའིིདདདངངསསུརྦནུ་པའི 
ལམདདོལ་དགོས་པསནཛདམེདཔའསོགས་པའི་འོགུངོཚ ཤེས་བལསོགསཔྱད་དརུབྱའྱིཡོགསུཉི་ཆོས་ནྣམསབ་ཤདཔརའབྲེལཏོ། །དེ་མངབསབ་པའིདམེགསུ་དང། ནྣམ་པདང། ར་བཞིནདད། ཁྱདཔརརྣམསཀྱིས་ཀྱངཆུབསེམས་དབའརཱམས་ཙིརྗེས་ 
ཐུན་བའི་ྲཔབ་བའི་ལམ་བསྟན་ཏེ། དེལ་དང་པོ་ངོཙ་ཤེས་ཕནས་བཅམས་ནས་གངའག་ལ་བདགསེདཔའི་སྐདསཅི་བརདྲབམ་མཿད་བངྱ རུབྱི་ཡོགསཀི་ཆོས་ཡིན་པརདིག་པདྨ་དའོ། །ངོཚ་ལོགཔའི་ཕོགསསྡཔ།དང། །ཞེས་ངོབལསོགས་པ་ཚོགསྤས་ 


ར་ གྱ 


ས་འ 


༧ ུཔྷ་ུསལིསཊནཔའིོགསེ 
ཀྱིཕ་ཕོརཏཔྱིན་པའི་བརདྲུགསྟེ། དེད 
ལ་ །བརྟནཕརྣམསའིདོཚོང་བྱེད། ཅེསྱ་དབ། 


དཔེ་འབདེགསེམསཅནྲིགཔགསུམདབཀོདནསདིནཔདྱེདཔ་དེལསས། །དེྟརནབརྟདཔ་བདྨནསེམས་དཔའ་ནམསྦཧིདོཆ་བདད་ཁེལ་ཡོདཔའི་མཚན་ཞིད 

ཉིམསདཔའཉནཐོས་དང་རངས་སྦྱརས་ཀྲིཟིགཔྱསབནདཉིད་ིས་དོར་བདངའེལའརའྱགུང་བ་ཡིནནཞེསྱ་པའི་དོན་ོ། །ངེཚོདེཏིདལགཞནརྣམསརབཏུའགོདཔ་ཡིནནཞེས་བུ ི་ྡཿ 

སྨ བྱེད་པའིགནསཏནྲོསདངརངསངསརྒྱསྱིཟྲེགཔལསེམསཅནའི་འགོདཏི། ཐིགཔཆན་པེལསེམས 

ལི ཅེསྱ་བབ་འདིསའཕེལབ་དངའགྲིབཔ་འདོཆ་བགསྟུནརོ། །ཕའོལ་ 

ངཱ །རྫལསོགསཔའིགཞེནཔོྱིའིདའིཕདོལ། རིནཔནུས། 

།ཕརོལྱིནཔ་དྭགནམསལ། ཀས 
བྙྟ། ཕཕཊཏུཧུནཔ་དྲུག་ 


ཌྷ པོཛབརྱ་བ་ཡའི་སུལཉནཐོས་དདརངས་བྱ་རྱསྦའི་ཐེགཔདེ་ ལ་སེམསཿནའགོདབ་བྱེདཔ་ནི་སེམསཅནཡོངསསྭུདནཔཿབེདཔ་ཞེས་བྱའོ། །ཡངནངོཙོ་བརབྱེ་ དངརང། 
ཡེལ། །དེཡི གཏེན་པོའགྲིབཔལ། །བྱདརྲུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཤའྲི། མིབཐདྭངཆོསྐྱེདཔ་བྱེད། ¦ 
ངབསྤེསཏེ དེསནལེལབ་ལངོཆབའོ། 


ཌྷ ±; + །ཡརོཕྱིནདུགམི་མཐུནྣཱའ 


༦--_༤༽ 


།འཆལ་པའྲི་ཤེས་བྱི་བརྡདི། དེག་འབེལ་ཞིངྱལམཔར་འྱགརབྱབདྡརབསེམསདཔའ་ཤིནུངོརབཏེ 
གགས་པ བསསདཔའས ནར འདིནནིའླབི་བཔལ་དོཿཔའོ། 
(ཧོརབ་དང། རིསྦྱོནཊལ་དོཿའའོཊསྟན་ཏེ། ཕའོལཉིནཔདྲགརྣམས་ལ་གོཝས་པརབུ་ནི་ཕསོསཏཔྱིན་པདྲུགརྣམ 


ཚན་ནིདནིདེ་།བུ་ཞིནནོཞིསྱ་བབའི་དོན་ཏོ། །དེསྱ་བདྲརུབསེམས་དཔའ་ངོརྲེདདོདེས་བ་ལ། བྱད་ནུབྦ 
བལ། སིམསཅན་ཡོངསྲསཱཧནཔདྱབེདཔའིདོདའཆདདེ། བྱདུབསྡེལས་དཔའ 


ས་ཡ་སྒེམ་པོརབཔྟ 


ངིལྟརབསོམ་པྱབབཞིཔརོལ།ཱིནཔ་༽ 


ཀས ༡ ༩ 


དབད་དྲུ་བསྐན། 
ལཞདའདདཔ་ལྔ 


ཅབ་ 
62 ༦༨ ཀོ ,=„ ཊཱ ས་བྲད་ 


དོོ། །དིལུརཆེནཔོརའགྱུརཞེན། 


ཕའིམཔ་ཡདརུངདུདང་འབྲ 


སེ 
ལ་མདོ 


ཤུ བཏོ ༦ དལ་ ། ོམ་ ཊཐཿ 
་ 


ཞིན །གེསྱའ་དསྱིརདནཐོདསེཔརབཊཏེ། ཆདི་བབནས་འབ་སབལཡངནབདཚོ་རབསགཞནུསངགཡས་གརསཁངགེལཿནདམལ་བལ་སོགས་པཆི་ཁོབབྱརིགནསསུ་ེ་བརྱན་ དེནི 
ས་ོའཐེར་ ཏལ ཡོད་མ ཀྱོའི ་ིདཔ་གངསགདས་ོགགུདགལམོགསབའིའསྱལསྫཤདདཔདད ལའི ས་ལ་སྲོགསཔའི 
དགེཔའི་ཆོག་འོདབ་ཡངཤེདཔཔྱའུཌཏེ། དེནདགེ་པའི་ཆོས་ཐབ་བལསཉམས་པའོ། །ཚྱིཧིམརཕངདདཔདང་ཚུལ།ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའིདགེཔའི་ཇོས་ཞོའཔརའྱགུརབཡང་ནྡིའོད་པརའྱུརཏེ། དེནིདགེཔའི་ཆོས་པ་འོབབལསཉརས་པའོ། །དོའྱིརྩ་གུགདྲསལ་གནས། 
193 པདད། །ིད་པའྲིའདེ་གནས་པའྲོག །ཅེསབུབལ། ེརདགལ་གནོད་དད། སེལསཅནལ་གཤོདཔོད། གཉིག་ལ་གནྣོདཔདད། མའདིབདུལ་ཐོའོ༔ བདའ། ཚའདིདདིམ་གཉིག་དུདནས་དོབསྦྱེས་པས་རྟག།5ཡངཡུས་སྡུག་བསྔལ་བརགྲནས་བདང། 
རྨཔར་ སཔནས་ 


སིམསམགབྲསལ་བརཞསབྲ་གོབཔར་འྱག་གོ། (དེལ་མིག་གྲིཿམཔརཤེས་ནག་ལུསཧིནམ་བར་ཤེས་པའི་བརྡདནམཔང་ཤེས་པྲལའིཚོགས་ཅིསམི་བདེབྱསོངབརནླསཱགབསལ་བཞེསྱའོ། །ཡིད་ཧི་ནུས་པལམིདདེབཚུཞིཡདསི་བདེབཞེསྱ་བ་བེ། འདེཡནཆད 


བདབའེལ་པའིའི་སྭའནབི་ཡོགས་དབཉེས་པ་སན་ཏོ། །ེསཔའདིད་གཟམསཿདྲི །ཞེལ་ལཱནརལསས་ནམི་འབུང། །ཞེག་འབལ། གོད་དུབསུནཔའིཉེས་པ་དུགལ་གནོདཔྱའུས་པནས་ཡིད་ལི་བདེ་བར་གནསཔ་ཐོབ་པ་དེ་དབ་ཐམསདྲ་བེལ་བདངཔོཙ་བདང་ 
ལེམས་པ་ཡིའྱང་། དད ༨ ༢ ;: ` ྱ་ང་ ད་པ ་་ྲིིས་སདབའ་དབམགཞནདའཔྱ་དངནིའིནདྡ་པལའྱར་ཏ། 


པས་ ོ་བུངརུའ་ཚོགས་དེན། །ཁྲེལལསམྙུ་དད་རྫོདས་པར་འཇུར། །ཞེས་བུབལ། ྲགིཾེིེིྲིྲི་ ཁྲེལ་དདངདོཔའི་དབངགིག་བསོདནསསདངེཤེསའིཚོགས་རུརྭད 


ཧེ། དེནིབདག་པོལིའབུས་བུའོ། །སེམས་འནྲནམསནྱིསནཱ་ཧུལ། །རལསསནཉམ་འམེད་པའགྱུར། །ཞེསྱལ། ངོཙ་བདྲ་བེལ་གོ པའི་ཆ ག་ན ངཐགཔགུམདསེས་་ག ན་པས་ན ¦ 
ཌཿ དཱ དེ ལུ 'ཁྱིའས་ཛུའོ། ེནིམི་མཐུན་གཉེན་པོདང་། །བྲལ་དངམ་བུལ་རྟགནུབྟེ། །ཞེས་བུབལ། །ཁྲེལ་ོདཔ་དདདོ་པའིནི་མཞུན་པའྱི་ཡོགསནིངོཿ གདག བསེམས་དཔའནིའེལམེད་ 
¡3 


ཉིངཿཚོབཡི་ཤེས་པདདཝལབམ་བྱུརཏ། དེནྲིབལ་པའིའབས་ཐུའོ། །ཁེལསེ་ཧིདངོཚབཟེདཔའིགཉནདོནི་ཁེལ་ཡོདཔདངངཆབཞོདཔསྟེ། ཚེརབསཐནས༔ སས དེནྱིདཱཾཐུན་བའི་འདྲས་དུའོ། ། 

ཚུད $× །ཞེསས་དོ་བའི་ཡོ་ཏནམདོརསསནས་བསྟུན་ཏེ པོཿཔདཔབའྩསལ་དའྲིསསྣ། མགནིགདདབ་ཤདཔའི མསདཀྱངམིའབྲུངལ། གསི འ་འ 
བཕའའྱགུར་ཞེསྱབུའའི་དོན་ཏོ། །ས་པནམསནིགོག་གཡོགསང། །ཇོཚབེདངབྲལ་བསན། །ཉེསཔསྲདིམཉནདུ་བས། ། སབལསོགསད ས་སུབཅད་པརང་པྲ་ལས། །སོསོ་ ུས་པས་དམཿཨུལ་ཡོགས་པའི་གོསཔསྤ་བདྡན་བསེུསཔའི 

ཇ་འ གམཿ་ཁཱཤཱགས་པ་གསེནཏེ། བིམཔསསོའི་ཕྱེ་ངྡོནཔས་ཕུསསིམངོས་པ་སྲ་བདད། ཕྲ་སལཇུཡལ་ ས་ས་ས གས་སུཟིནྱཏ་། ངོཚ་བསེདའིདྲབེལམེདཔས་ནནཔགིསེམས 


པའྱི་ཧུལ་ | 
ཡོདཔདངངོ དུ 


པདེཡངྱ་ར་འྲིནརངགྲ་གོགསསུ ཆུརབྱ་བརུབཉེམསདཔའི་ཚོགས་ཅིདྭས་དོདནམཛོསདདངབཟབཿདྒམདདཞེསྦཔའི་ 
འིལ དཔེརནའཇིག་ཏེནྱིམབུ ཨུ ས་དག ཏོ ོ་ཞནུ། 


པྲའེདདསེནསཿནལལ་བརཡེ་འདོད་ཞེ 


པོའི་དཔེ་ལསནི་དོཌབ་དང་ཡིལ་པའི་ 


སྭབྱཝའིདོནཏོ། །བྱསབཔརརེགས་པའིའེ་མུསཿནནམསབཏངཔོཿ དམསུ། 
དགག་པ ས་ར་གནདར་ེབ་འཇུང།དེས། ༡ སོང་པ 
གླངཔོལསྭགསུ་པ་ལུབུ་པའུཐུར་ཐ་བསྟན་ཏ།  དངེཤན་རུདང་ཀླད་པོཆེདད་དབུངབུརྡ་ རར ཾྭྲཌར 

སག འདོདས་སོགས་པ དོའི འདིནནསིནིཞེདྱ་བབ་ལ། 


པྭཝྔ་བེད་པརབསན་ཏོཞེགྲ་བཔའི་ 


བདྲ་མི་འགུར་པའྲ་སང་བརེདདོ། །གོསཔལ་སོགསདའདཔེའདི ད། 
ཟི དགས་རོོོསངའཏཉམང་ཤེབདའ། གམགྷཀགས་།།། ར་ཅ གོསའི་དཔེསནྱིབངྱན་བ་སེམས 


རོ །མ་གིནྭབུཐས་པ་འདུལ་དལ། །ཞྲེལ་དོད་བདྲདབསེམས་དཔའནམས། །ཞེས་བཔ་འདིས། ཁེལ་པོདབདདངོ་ 


ངོཚབདཔའེལ་ 


པྲའེལ་ཡོདཔའྱིབཿྡརུབ་སེམས་དཔའ་སུངས་མསཉནཐམས་ཅདལ་དུདངའདདའྱབམསཔ་དངགཅེན་པདང་པདས། 


པོཞེསྦ་བབལ། དོཚ་དདའེལ་ཞོདཔམྟལ་བུར་གཞག་བདི་གལུ་ཏེསེམས་ཅན་ནའརབའི་གུག་བསལ་ཡསད་མཱདཅིདབྒྷ ་ 
༤༤ སླ་བབའི་དོནཏོ། །འཁོརདའིཉིས་བབམས་ཅད་ལས། ས་ས་ས 


ལ་ས དཱཚབ་དདའྲེལ་ 
གུས་པརྨསདཔར་བདདདེབནིདྲཱ། བདཆུད་སྡེམསདཔའི་ངོཚད་ད ལ་ཡདབདིདམགགསད།འོར༽ 
ཤུམ་མཱབའི་དབེ་དང། རན་བི་ད་དང། མིའི་དཔེ་དང། རྟདང་གླུད 


སརྫིྲགྲྱུག ིིཔྣཔྣེོིཾེྣེྣནེནིོི ོ་ྲ་ོ 

སནགའི་ད འང ཚོབདདེལ་ོདདཔས་ མལ་དུ དམིན པིགཏཔས་བསནཏེ། ོལ་ཅནགཞས་མུབ་དུངཞེསྱའ། ཆོན་ི་ཆོས་མ 
བྱྒྱདསེནས་དཔའྲི་གོགས་ལྱ་བྟས། རྨཞཡིདཔས་ིདཆབདདའེལ་ཡོད།ཿྦཧཱསེམས་དཔའི་ཚོགས་ཅིནངནགནསཁངདདགདང་སྱོད་པམུཛུནཞིངམངོས་པར་གནས་པ་བསྟན་ཏོ། །སེམསཅན་ཡོངས་སུསིནཔརམཐཤཔདང་། །ཞེས་བབལ། རབ 
ཁྲེལ་ཡོདཔདེསམས་ཧྭཱ་ཡོངས་སྭུ་སིའིཔ་དང་སྤབནཔར་བསྟན་ཏེ། དཔེརནས་དུཡལབརཡི་འདོར་བ་བཞིནདུངོཚ་བདང་བྲལ་ཡོདཔ་དང་ཕནཔརྒགུརན་ཡངསེམས་ཅན་ཡལ་བརཡ་འདོར་བའྱི་ཕིརརོ། །ཉོན་མོངམཔ་མེདཔརའཁོརབ་དངམཐུན་པ་ 


༤༣ ¬ 


ལྭ། ཏདདྱ་བངཔོའི་དཔེན་སེམས་ཅཧབངོན་འབོར་བར་འཛུགཀུངའཁོ་དབན་ཏོནམངས་པསེདཔ་གནས་པ་བདྟནཏོ། དེཔརྙན་གངཔོལ་སོགས་བས་ཡུལསུངབ་དཔེདཔ་བཞིནདྲབེལ་བདངངོབས་དྲིད་ནའཁོར་བན་གནས་ཁྱངདཆུབ་སེནས་དཔས་འདོང་་ 


ཆགསལ་སོགས་པའི་ཏོནམོངས་པས་མི་གོས་པདླསབདྱེདཔའྲིའི་མརོ། །ཀུནལ་བཟོདཔརམི་འྱགུ་དདང། །ཀླུནལ་བཟོདཅིངའཇུཡཔ་དང། །ཐམསཅདལ་ཡངའདྲགཔ་སྟེ། །ཐེལ་ཡོདངོཚས་བསངཔའི་མཚོན། །ཞེས་བཔ་འདིསབུལ་ཡོང 


ཆབལསམཆནམརྣམ་པབཞི་ལྟེསྟེ 


། མཚནམ་རྣམ་ང་བཞི་སྣངནབྱདཆུབསེམསདཔའཁྲེལ་བདད་དཚཔའིཆོས་ཡོདཔརརིག་པའབབད་བསྟན་།ོ། །སེལ་མི་མཐུན་པའྱི་ཤོགས་བྲེགམེདཔ་དངང་ཟ་བམེདབདང། འདེདཆ་གསདདཞེ་སཔ་པ་སོགས 


མཐུནཔའི། 


ཐབ 
རྫ 
ངི 


པའཉས་ 


ཝབ བལིལལཐལ་མིས་ས་བིིམུབའཐོས་ད ལེབ ལ་པོས ༢ ལམ་ག་ རིམ་པ ཆ༅ལ་སག་ས་ ༣ མསས་ ་སས་ས་ཐལ་རམ་པ་ས་མ་སས་ར་ས་པ་ལམས་པས་བསོས་སོ་སླ་ས་ོསལའ༥པའཛིགས་པི སའཝསཤིསསསི་པས་ལེསསསས་ལམས་ ༠༡༤༠༠༠༤༠༤ ༡༤༤༨ 
པསེམས་འྱདུདབཟོདཔནརིངད ཡུདུ་སོངབརྩབདདེ། དནིནཚནམགཅིག་གོ། (ཧཱནཔདང་ཤུལ།བྲིམསལསོགས་པའི་ཡོན་ཏནའེམསལ་ ཏ་དབོདཅི་དསེམས་ལའདོག་པའྱའེདདེ། འདྲིི་ཚནམ་གཉིས་པའོ། །ཙིསཀངྲནིགཔ་ནི་དེ།པའི་ཆོས་ 
| ནན = །དགའ་དང་ཡནཧྱགི མབབས་བནམས་ལྭ་མཅིཔའ་ཤསཟེདག་ འདིནི་ཚནས་བཞིཔ་སེ། དོཚབ་དདྲའེལ་ཡོདཔ་ལསསྨྱེས་པའིམཚནམ་བཞི་སྣདནི དོབདདྲབེལ་ཡོད་ 
བབུནརིགཔརྱབིོ།བེལ་གདབ་ོན་འ་ོ་ཕདད། །བཤསམསརས་ཕ་ཡོས་བདུད། །བསམཔདུའ་ཆོངབདང། །ོ་པས་དངགཅིག་པ་ལས། །ཞེྱ་པཔའིཚགས་སུབཅདཔ་འདིས་དེལ་ཡོདབ་དངཆ ཤག་པལདི་ུབླགམས 
174 ཧཱཾ བསྣོམཔདམཔ་དངཤཿངོ་བོས་པ་ཡི་པ་དབསནཏེ། ད་རནསདསྱ་རག་བཅོམ་ལནའདསལ་ཡང་དིདང། ཤེཔདདྱ་གཔལ་དོགས་བཅི་དཔེ སཝ་ཆོདཔ་པས། ་བདངསེལུས་པལ་སོགསཔ་སེནས་ཅིས་མཆོདཔདམད་ཡིན་ དུ 
ཛཾ སེམས་ཧནགཞན་ཆིས་སྤོན་བཏགས་སུ་དོགསུནས་གྲཤནལ་ལྟོསཏེ་ངོཚབས་བནིམ་ཆོག་མ ཡིན་ཁྱི། བདག་གིས་སེམས་ཉིདལལྟོསུནས་བདག་གིས་དདགཁྲེལབ་པསམས་ཏེ སབ་སས་ནདྨམས་པ་ཡདགསོལ་པོགཅུ་གཞུག་པའ། 
མུསྱཉིས་ངོཌབྷཾདོམསཔ་ཨངྡ་ཱཔ་ཝཱནཱཾ། ཆོས་ལམོས་པ་དང། དསོམ་པདང། འབོརཔདད། ཉོགཔ་ཞེདཔ་དངྱབ་ད་གཅིགཔ་དགཞས་པའོ། །དལ་ཆོསལཤོས་པཤོ་ངོཚོབ་དངེ་ཁུལ་ཡོད་བསུ་ཡངདག་པརབཔུས་པའི་ཐིག་བཆེནཔོའི་ཚོད་ལ་ 
བཾ་ཞིང་དད་པ ། དེལྟར་ཕསྒྲོསས་པ་ཡངབསྒོམ་པའི་མཆོག་ཏུགཞགགོ། །བསམ་པ་རྣམ་པ་དགུསྐེ། རོ་ཕྱངབ་དང། རེས་སུ་ལིརངབདང། མངོནཔརདགའབ་དང། ཆོགམི་ཤིས་པ་དང། སཱངས་པདང་། དགེའབ་དང། ལནའདོགསཔ་དང། 


ཅོོ ༤ 


འབྱུཿཤེདའགྲུཔཔརའགྱུར་བསནངོ་ཚོབ །ནཔའི་སྐབསབ 


བལ། དོཚབའི་སངས ན་པརབ་བའ་།བས་བཞད་པད་འབེལཔཅི་ོེ། 
-' ཏཆུད་སམན་པའ་བླལ་བལྟ་ཤུགས་པ་ ། ཡེའལོདད། གཡེདབདང། འ༩ ཁན ཤིསརབགྙུས 
༈ཡདཱན་ 


རར 
ཧུ ས་བྱི པ། ! དེབན་ནངོཚབོའྲིརེས་ 
_ ,།འགྱོནདཔའྲི་དཐེག་བཤདཔ་འདྲེལཏོ། [བདཆུབསེ་།་དཔའི་བྟནཔ་ནི དུབ སིའམུརབདངདེལས་གཞན། །པཔཅདསཞྱབདཔཅུགས། །ཞས ཞེས་ཐའིཅིགསམུ་བཅདཔའདི།རཆུབསེམསདཔའི་ནཔའལདྱེབའི་ ། 


༡ ༄༅། །སོངསཔཞེདབདད། དད པའིའ་ཆོགོཏ་གཞག་གོ། །འྱབོརོབགི སབྱརདཔལ་ཞུགས་དའྱིབདདདུབསེཞས་དཔའན་ 
དཱ དག །རྟོག ` འི་ད ‡} 
༠ བཀཅིག་ནིསབྱདབལ་ཤུགསདའྱི་བའུད་མས་དབ འམས་བཅིགགིས་པཅད། རཀ རཆ བླམསཔ་ཡད་ 


བསྒོམཔ་དུང་། ྡེསུམཐནཔའིངས་རྣ 
ནི གྲུས་ཏ། དང། ཤེས་བྱཡི་རོས་ །གསུམབུ 
་དང། ཁྲེལ་བདང་༣ནབའྲི་བྲཧབསེནས་དཔའ་ལ་འདོདཆགསདང་ཞེསྡང་ དའི 


པེལ ང་སྟེ 
བར་རྟིརོག ཡེ ཁར གྱགཞདསོ། 


རར ས་སུ ནི་གི སི མདད བཔའི་དབྱཔ་དྭད། ༤ པ་ ུ་པས ཤནོསོ་དངརདནདས 


སུལ་ཡུདབཏནཔ་ཡོདམོདཀི། དེདག་གི་བཏནཔ་བསཊདྲདཆུབསྐམསད གཞནལསུའཕུགས་ཤེ་ གྲའི ཡིནནིཞེསྱ་་པའི་དོནཏོ། །བཅོནའཕུན་ཏིའ དདུད། །སེམས 
£ བཐཱི་གཡོ་བྟཏནཔརའདོད། །བྱངྱརུདསེམས་དཔའ་ནམ་ རེ ེ ངེ ཡི ཤཉིདྱིམིང་ པུགྭསུམྤཞཆདད། ། ཞའགྲུས་དང། 
པྲསིགཡོབྷནཔངའདོད། ཁྱངྱཆུདསེཔས་དཔའ་ནམ་དགནི། འིས མ་ མནི ར་ས ཅཅ ྩ་ ལྡ 


6, ཀཾ ཧཾ ིངཔའཛེ ཞདང། ཤེསུ་བྙེཆོ་དགུཿ སུམལ་མི་དུ་དཏགས་བཞེས་ཀལོ། །ལཧེནསྭོ 
རྣནསརྱིརདདང་རིའི་མཿ དདགཚ་ རཿ $$ མིགཡོགཤེས༅ངྱབ། བརྟན་ཕཞེསཁངབྱ་སྒེ། ཤདིའ་དིམཚན་ཉིདི་མིངཀྟིར 313 ི་ །བྱདཆུད་སེམས་དཔའ 
ཨཨལབརྩོནའགྲུད་དང། ཏིདདེའཛེནདད། ཤིགས འདོ གཡོབ་དགུརངགཏིནུས་གས་འཇིགསཔགསུམལ་འདིགསཔ་སེདཔའབུངསེ། འོམདིན་ཚནཏའིཅིམབཔ་བསནཏོ། །འདེགས་པ དཔགྱམས་འྲདགགང 
ཞིནཞེསྱབབསས། གོང་དུ་བཅོནའྱགུས་འཕོགས་པའི་ཚོསོ་གསུན་ཅིས་ཆོས་གསུམ་ལའཇིགསབམེདཔརའཇུབ་གེཞེས་བཤདཔའི་ཇོས་གསུམ་པོ་གངཞེནཞེསྱ པིའོ །ཞུམ་དཇགས་དང་དེཏོལུགསས། ༥ ་ / །ཞེས་བྱ་བརྣམ 


ཡ་དག་གིསུདཔརསྙངས་སོ་ས 


པ་གསུཊ་ཅིཿནིའཇིགསུཔ་སསྣ། ཞུནབསའདིགསཔཅི་བདད། གཡོད་སའདིགས་པྱ་ས་བདུང། གཏཾདུགབསའཇིག་སཔྱསེ་བའོ། །དེབ་བཅོན་འྲགུས་མེད་པནྱབང་ནུབ་སེམས་དཔའི་བབྲ་སྤོདབླབསཔོ་ 
འིག སས ད་ ` ¿+ ་ ིགསཔ་སྨེི། } རེིཾཾིཾེི་ རྒ སེདཔས་ 
རལ་ གབ དསམལ། མལ། ས་་ ྱབབལ། ±  ི ི ་ ཐནགྱིས་གྲུབ་པལསྟེ། བཙོན དུང འོ ¡2 
བ་པ་དང དཱ སགྲུད་པདཤུ་མ་པའའཿཤས་ དྭ བྭཱབྱ་བའཿ 
བབས་ནས ཚའས་ ཡོ ཝི  ་ གི ་ ཨ་ག ཚཉ ྷ་ ་ 


སྒུ (ཉིདདུབརྟནཔ་ཞེ་ འི ངཱ ཛཾ ་ ྒྒ བསུ བཅའ དི ངཱ འི 
གླུབབ་ལ: [ཤེས་འ ོ་ རར ༩ ག་ས ྲ་ ས་ག འདི ནཆདངསུནཔའིམཆ བཤ བྷྟནཔའ་ 
འིལ རངངནིན་དངནིཞོ་ལམ་དང་། ཞེས9ྱབཡ་ ཡི + ཤའམ བབ པའི་བརདབྱརདམོདད། །དམ་ཤེནད་གི་སསས་ཆ། རྟནཔ་བསྟུནཏེ། པྱི 


ཉབ སྤོབོ་ལམོ་དང་ཤོསྦོར བམས་པ ད་ཁོ ལམབྱོསདཔནས་བདགྲོབ་ོོདཔོརར་བོོྱ་བབདུད། སེགས 
།ཏདཔའིཛིནདད་ཤེས་རབ་ཅིའིགྲས་པོ་དཔསཞུམ་བའའོདོསཔའིའཇིགས་དགེདནིངིའཕུརཔོ་ ཨོ་ུ་དཤེས་སེམསྱས་དཔས དེངཔོྭཆུའཏོསེམ་མབྱདཔནསཔད གླབནེད་པའདྱིུདྱཾཱབཐོབ་ སེམས་ཅན་ཤོདསུ། 
འ་བ ་ །ེསྱབབས་དགིདཤལ་བཏནང་བསྟུཉེ། ` ་ 


།སྦལ་དར༠བལ་ཕིལོགིངིའབྱརཔད་ བའོ།།ཆགས་ 
ཌ །ཞེདདརགཏེདབས་བྟཏཱ ˆ ལབཏནཔབ སནཏེ། བྱཏརྷུབསེམས ཀ་བད གཅ་ོ་སཞ་བས་ཞུའཡད་ །ལོགཔརཤུགྲེས་པརྣས་ཛུསེ་གནད་པརྣ 
178. ± རླུ་ཅུར་མསནསི་འ ཧིཿ 7 མཆས ཛཾ རོི་ ༣༡ དཔད་བའམསེམས་ལུག་པསདཔའི་ཕིརོ། །རཆེཉནཔ་དདཞེསབ 
པར་བ སླ ༤ པཞིའུདཔའིིཔོ་ རཿ ་ དགྲདལདྲཀའདང། རད ཁཀ 
དརབའྱིའི་རོ། །བསམ་བྱིསསྱིའུྱཔལུ་བ །ཤཱཾསླ་བབྲས་བངཧུད། 


བསམཐུལ་དྷཏན པ་བསུའ། ] ཧྙོབས་དང 
ཏ་ །འདོདཆགས ད་ ཁ་ས ལག ་ རེ གཉུམ་དཀའ་བྲནམོས་ཅདགདུལ་དའམཛདེ་དེསེམཿནདེ་ དགྲྱ་༡ངཡལ་བརའི 


ཡའ་ད་ རྣུན སངས རྒྱས་བཅམ་ལུན་འདས་ རྣམས་ཚྱི་ཆོས དངལྡག པཞེདཔའྱིརཾཔོ། ། 


ལངས་ལྕོད་རྫོགས་པའི་སྙུ་དང། ༣༤ འིམཚནཞཾདབྱསའཔ་རྲབཔ་ལྱགདཔ་ད 


་ 


ཏེ འ་མོ རར|ི་ འ་ ཟོ པོ ཚུབ་དད། བཟེས 
ཤཱ ་ཨས་ཡལ་ དྡ 
-  ི ` ོང ངོ 


ཆོ པད 
དགས ངབ ད་ 7 9 ར་བ ཡི 


རི  ་ ཁྱད། བྱང 


སལམི་བླནམ་པའདྱའི་པའི་དབསབ་ཤད་པ་འབྲེལཔ་ཅི་ཡོདིན། བའཆབ་སེམས སྭ་དདཏི་ ངེ 
= ` ཡམུངཔོདད། ག་སོགས ་ ‡ དམ་ལ གས་པ ར་ད ངོས 
པའི་ ཅ་ ད་ཞིབ །བྲརྨུ་བསེལྲས་དཔའི ཧོ །དངོས་པོ་གསུལ་ ལ་ཡ ཅེསྱ་བབལ། གླག ལ་ལ ཡསྡ་མས་དཔའ་ཡུལ་ 
དོ ེལའཛག་དག་ཅ་ད་ྱིབབསསོབ་ཆ། ཁག སར རི བཔརྱ་ བ་ལྭ་ཐོ་བམེ ༢ དཔར གསུམ 


”ལོ་གཉི (པད: དྷ ངེ ཁྲི་བར རཅའབུས རོ 
༣ རུ ད་ ་ ་ ར་ ༤ ÷ དཱུ པདཔ གདུགས དྲ 
ཤིན བཞོ་ྱབསཅོམ་ཡད་ ་ དྲ སཔའི་ ང་བ ཛར གུས་མིང གི་ུརབཟངས་བཞིནདདམཔའི་རོས་དདང་དེདགཅམས་་དཀན་ཅཆོག་མཤས་པའི་ཉནཔའི། 


=¬ 


།དངན་ཐོལམི་ངོམས་ཤངི་སོཔསྟ། །བྲེལ་ཡོདབརྟནཔ་གནས་བ་དང་། [ཞེབྱལ། གཉེ 
ཁ་ལོ ལཿ འའ 


སྭབ་བདའོག རེ གོ་ས 


༢བམོན་པས། །ཞེསདབལ། ལ་ག བྱདཆུབ ནཤོས་དངརངསངསྦྱས་ཀྱི་པ ཐེཐཔར མི ་ 


རར ་ བུབས 
་ 
+ ་ 


© 


སུའརྒྱུརརོ། །བྱངཇུབཆེའརབཆོསཞེས་བྱབརིའབཏུཐོན་པ་མེད་པནསྨྱོབས་སྐྱོབའིྐིརའོཞེས་བྱབ་ལ། བྱཆུབཆེནའོལ་ནོས་བས་སྩོབཞེདབའིར་ 
ོང ཅིབ 


ས་ས དམོདཧི་པ ཨས འཕགས་པའི །མ་ ཤེས་པརྟི་དངོས་ 
པ་དག རལས་འབགས།  ་ 


ཡཁས་པའགྲ་རོལ་ལ་བ།འ ས་སི 9 


; ; 


དོ ཟི པཱ དཱ སོ སཾ 


ོྤྦ བདག དགང་རིང ཨ་པརྨ་མཱབ། ང་། ོང གཾ ཤིརེ། རོའི་ོནས་འདྲེའརངས་པ།ཡིའ་རོནད ུས་ཡིཏཆེསཔས ས་པའུ རལ་ 
རོའོ དུ ཧེ ་ 8 2 ` རེིྲིགིེྲི 


$ 


ཉེས་ཕནདུ་སྦར་དོ། །མཐདམིཟད་བནི་ལྷགམམལུསཔའིརངན་ལསུ་འདན་པར་ཡད་བདཔི་ཤེས་པའྱི ཉོ 
རབ་བ དོན ཝི ཏེ བྱངརུང་ནེམ། < ༢༨ 
སོ དར ིཌ༡ཌ༡ཚ རཤེས་པནྲི་བམས་ཅདམྱའེནཕའིཿ 
བསྟེ ༡༡༨༣ ༥༣༥པར ༤༧ ༠ རོ བོུ རུ ཧུ 


༤ 


སྲིའི སྒནས་ ལཿ ལ་ 
ཨི ཨི ་ ཌཱུ 
ངཿ 


ས་ག སིཔཡངཤས་། སྲ 


བ་་་ 
མ་ 
གཞེསབབཞི་ཞི་ོནཔི 
འཇིག་རྟེན 
རྟན་གུབ 


དོ འི གང་ག མདད མཉམ་པ་དང སྟ ཡས་མཞེསྱཔཔལ་སོགམཔའི་ཚིགགསོངབོུབཞི་གགྲི་གཞུནདགའབཟ་དཔའོ། ༈ ་ 
ཤཱདཔ་དེའངཆིའྱིིརདྷལྱཔཞེའཞེསྱབ་བའིདོནཏོ། ་ །ེའྱའུབལ། ལ་ལ དམའོ 


ག་སོ 


རྣནས་ཀྱད་རྟག་འབྱུད་ ཟེ 
[དང ་ ཡལ 


འཇིགཏེན། ་ 
༄༅། ཁཀཱཏྭ། །བདེནབགུཉི་ཅས་འཇིགཏེད་ཤེས་པཞིཞིསླ་བབལསོགས་པལ། སྣུགཔསལདཔཞུན་འབུང་ི་འདེན་པ 7 ངང ¡ི 


ཀལ གསད རཾིི་ 
བགིས་འགོགཔ་ཉྟེ། གངའཔ 


རག ་ིིནུ་ 
ངེར སྡུག་བསྔལ་དད་ཀུཊའདླུ་ 


བནདྱབ་བལ་ཚིགས་ཨུ་བཅདཔ་གསུན་སྟེ་ཞེས་བྱ་པ་ 
ོག་སསོཿ སིག ག་ཚ ཞི ཛཱ རྲེ 


སྭ་ཕལམ་ཡིན་པའོ། ན་གསང 
ཞས་ག ་ོ་ི་ 
ངོ 


ཤས དམས (ལཿ 
སླ པྱ་བརདག ཀངས། མཞིས་བབ དོཆགས། 


ཡི ི་་་ ས་ད །བརྔོདཔརབཅསཔ་ཐྲོབཔ་དང་། །འདིནབདག་དགྲགཔརབཤདཔའོ། །ཞེས་བབགསུངསཏེ། སོསོངཉོན་ དཟབལ་སྭོད 


༈ 
། 
ཅས་བ ་ ཡཱ 
# མོ ་ » བུ་ སཱུ པ་ཡིན་ཏེ དེས གསི 
ཧཱ ༔་པའི་གངཟུག་ལ གས་ལ །སོཔ་གཉིས་པདིལསུས་པདངཟླ་དངུབ་དྲད། ཕབསདཔ་དཔམ་བཅདཔལའེ་ ་པའི་དོསཁཐསད་ ཅུ མི་ག ་ ཀྲ ་ 
± (ས་སང རར རྣ སྲ ་ 
དཱ རི དྲུ ཇྲི ཏྱདཀུན་ལཕུན་བདངབདབ 
།_ །འབུ་ཧེ། ལི དཞིནདཞེནགཤེགས། སྭ་གསུཔས་བལགངག་ཡོདདོ་ཞེས་ལོག་པད་ཤེསནས་ཡོདཔའི་དོན་དུ་ལོག་པར་དྲངསཔ་དགག་པའི་ཕྱིདགསུངས་ཏེ། དེབསན་ རར རར ཉིབིབའི་ད་མིམདྲོན་ལནིམ་ཡིནནཤེས་བཤད་ 


དཞུཊས་པརསིབྱུརཔའྱི་ིདརོ། །སོགོརཏོཔ་གསུམ་བསནི། ྐོབ་དང་དགམེདཔརབཤདཔའིོན་དག་དག་གིསཔོདྱ། ཅོ ིསསིཾྐོ་ོཧོ་ཿ གློག་ གཿ དངེས་པའི་དོནའི་ 
ཡཱ ཞས་པདྱུན་བསན།ནུས་པརི་འྱགརདོ། བརད ར་བཞི གནིན བཞིལསྐདྷཾར་པདམི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བརྱབ་བའྱི་རི་ ཐོབ་བནྱབབའི་ཧིའཐདངྱ་མལཔརའ རྩའེད་སི་ནམ་པ་ར་ཤེས་བན་མས་ལ་ཏེནཅིངཆགས་པར་མི་བེདད། དེས་ནི་འཇིག་ཉེན་ལས་འདུས་པའི་ཞཤེས་མངོནསུམད་ 
` ±; སོལ དགཔའ་ིཔའིིགས་སུལཿ མི ཞབླ་བབལ་ོ་སོདཏོནཔའི་མབས་བཤད་པའི་འོགཏ་ ོའད་གཔའདསས་། དཔར བལ་པོ སོསོདྟདོན་པ་བཞི་དང སངས ` 
ས་ཡ ཧཱསཔརྱབདབསཞོནོ་ྟོཔའག་ཧསོ་ས་བངདག་པརརིགཔ་བཞི་བཤུདཔ་འབུལ་ཏོ = ` ཁོ་ལག །ཤེས་བབ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས 

རྫ „× ཆས་ ཁ་དག གཔདང། དས མདགཔརརིགཔདད། རེས་པའི་ བྱེ ང་ ས་པ་ཡང དིག་པ ཤ་ཆབམག་འབའ་དནསིསོ 
པ་བའྡིནིཔོག་དང་འདུམའར ༼བྱདཞུགས་པས་ནམཉམ་པམེད་པཐེས་བྱའ། །རྣམ་གྲངས་མཚནརྟིདཆིག་རྣམས་ད་ ས་པ ཆོས་གཅོགལ 


༥ ¥ = རོད་པ་དང་། ྫ ཀ༽༨ི༨༽ན5དགནཞྣཉེིྣྨྣ རར ་] ཏ་དང །མེ་ཤསཔདད ཟོ ཡིས་བ པ་དང ངང གཏིུག 


ཤེས་བདང། ཐུནཔ་དད ུགསེསབསདམཔའིི ད་བ་ས བས་དེ འིཿོསསོ་སོ་དདག་པརདིག་པའིཚནཉིདད། །དེབསནའ་གས་པླའོ་གོས་མ་ཅདབའིམདོལསྐ་བད། ཚོསསོ་ཡ 
ཆོས་ཐསཿདུལྔ་རས གེབད་སི་བདུད། [བས པ་དང་བཅས་པདུད། པད ཁན ཐོ་མདབད། བགྲཔ་དངབངསཔ་དད། བག་པསེདཔདང། འུ སྱ་ལསདད། ྱསོགབབས་སོགས་པ 
ཨི་དང སེ སལ དག་བརཞེས་ གིམཚནཀིདེས་བདང། རིམ་གིན་ཉདགཤིར་འམགས་པའོ། „ ིའིམཚནཏདེཾའིརྟགཔ་དང། སྣུག 
འི་དང དེལ་དོནསོ་སོ་མངདག་པརལི་ པ་གདཞྲེན། ་ཆོས་བསམཤདའདོམ་པར་ཤས་སོ། ད་ག 
འའ རྱེ བདད སྲ ཀཀ ྣྣི- །སེམསཿནསོ་ོའི་སྦདདངཚིག་གྲི་མ་པྩ་ཆོགས་ལཐོགས་པ་མེདཔར་ཤེསཔ་ནིདེས་ 


ིས་ ཤས་བྱསེ། ལྷདང་ཀྱུལ་སོགས་པེ་སེམསཿན་ཀུན་བྱི་སྐད། །སཱན་འཕགས་པྲ་བྲོགོས་མིཟད་པའི་མདོལསྱ་ཀང། ངདྲསཔའི་ཚིགསོསོལདག་པར་ པུ་གདཞེན། གཡེམཝཿནཐམས་ཇདྱའི་སྦད དལ་འཇུག་པ་་ 
ཀ་ལ ཛྲ ཀླུའིསྐྲདདང། དྲིབ་དད། :ི སྭ །ཕངཤྩའགྱན་གཡག་པམས་ཅདིཚིགསའགས་པལེངཔརཤེསཔ་ིས་འིགསསས་དག་པརྡགསསི། བསུན་འཕགས་{ 


¥ དོམཅར། གདུན་པད་པའིཚིགསས་པང ཞོག་འགྙོས་བུརབཏགཔཿ 
ས་ག སའི གམ གབདཔངཔེའཚུརབདད། ལསས་ 
ཧཱཾ མ་ཞེས ÷$ ལསསསོབདག་པརམིགཔུབཞེད 1 ་ ནོད གས་པམེདཔསང་ 


པཾ དུ་མ འོས་པ དེས་བ གསཔ བྱབལ། པ་གངས་ཤེསབཞས་བབལ། ཤེ ` 
ིཚཾག་སོ་སོ་ཡ་ 
+ ་ སདདདདཔ་འོཞྱ་བབལ། ¬ གས་པའི ེ་ ཡེ དགགུདརརག་པགེསབུའོ། ་ི་དྲགསཔ ཧུ གདང། 


198 


བསྟ་ནིེས་བུ་བལསོགསཔ་ལ་སཔའི་ཚིག་སོ། བས་ནིངོསོ་ད་ ༢ྱབེདེསྱབ་པའི་དོཏོ། །ཡེ་ཤེས 
` ི་ 331 སྲ] ¬ 
སེགད་གོ ི་ོ ྲརིེིྲའ་ དྲ ་ མའི 


སྤ་ལའོ། །ཞེསབུ་བའདིས་སོསོ་ཡདདག་བརདིག་པ་བཞིའི་བམ་པ གདབས་བཅུད ལྷུས ཆུགརདྲཉིའིཏཤེསྱུནེ། གསུངས 
ག་པའི་ཡེ ཤེས་ལྕ་བའོ། །སི ཁུ་བ སུ་བདབྱ་སྟེ་དོན་དུན 
ས་ས་ས དྲ ་ ཀཀ རར འག་གགཔཞི།ཿ། འིན ± ལགས ད 


༄༅། 
ཡུངདགུཔ་རིག་པ་དཔ ཡཿ །སེནས་དབའ་ 


ས་ར དགེམས་ཅན་ཊུནལསའཕགས་པ་བ 


།བོདདམརལ་སོགས་པའི་ཆོསཉིོན །ལ་ཐེ་ཚོམ་ཐམ་ 


སས 


རྩ 


རཾ གུང ཚོགསས་ུཔ་དེགི་ དེའུ 


: 


མཔའིནངགིན ་ 


དུབལྟ་གོ། །བྱདཆུབཞེམས་ 


ལྐ་ཁུ་རོར དདབ་འདྲེལ་བཅི་ཡོདཅེན། དྷེལརསོསོ་ 
ཟོ །ཚོགསནས་པ གསེས 8 $ ི  ་ སི ་ 


བཟེནས་དཔའི་ཚོགསནྲནམ་པ་གཉིས། 


བལ། ཅགས 


+ ླ 


ན་གསོ 
ཀྱི་ཚོགསལབྱྷེ། བསདཝས་ 


སི ཧི་ཡེ ཤེསཀིཚོུགསནི་ཡུངསའྲབསིན་བྲུས 
གེནའཁེརབནམས་ལསའབུ། བསོད 
མེར གི ¦” ༨ཉ༣༤ ༤༨ །གཞནནིའེབོརབརཏོནམོངས་པ། །ཞེསྱ་འབལ། 


སོཾ མོགས རོ ས་ད ོནམོངམ་པའི་དབངྒདའགྱུར་བཞསྤབ་བའི་དནཏོ། །འདིསནགང་ྱི་ཚིད 
ཧྱིས་པརོལོཊཔིཿ + ་ སས དན ས་ཤ ལོགས་པེགསུབཤདཔ དཔ་གཅིག ག་ཞ དལ་འ 
ི་ཇོགསཞེསྱབཧྟེ། ༣ སས 


༄༅། །མེདཔའིདསམ་གཏནནྣམསྱིས་སེམསའན་གིདོན་བཱབ་འཞུགས་པ་དང། བསོམས ཚོགས་སུབླལོ། །བཞམ་ག འི 


ཏུན་ལ་བ། ཞསྨནཔར་མྡེ་དོག་པའི་ཏིངང་འཛིན་བློནན་ཕེ། ཤེསི་ཚོགསས་པྱའ། ལྔཆའ་ཡེཤེས་ཆོགས་གུའོ། །ཞེག 
བུདལཔརལྟཏཕིནཔླདག་ལས་ཤེསའབ པོ ིཞི་ཡཤས་འིཚོགསཉིདདོ། སསག ༽། ༤ འཁོའོགསུམ 
@ ཡོསསུདགཔའི་ཚུལདྷཱངལཆར་ཡངཡེ་ཤེས་ཚོགས་སུའགྱུར་དོ། །གཞན་ཡང་པྣིག་པ་བཤགས་པདང། བསོདནམས་ཁྲིརེསསུ་ཡི་རངབ་དང། „ ཆོསཾལ་བོརལོདསཱོར་བརགསོལ་བགདདཔ་ལ་སོགས་བ་ཡུང་བསདརམས་ཚོགས་སུདསེ། དེ 
༧3 ¦ ` །བསྐན་འཕུགས་དྭ་བ གོསམི་བུདཔའིན་དོལསྱ་ཀུང། བྱདངྙབ་སཾརྒས་དཔའྣུམསཁྱཾབསོད་ནམས་ཀྱིཚོགསནི་བངབ་གངཞྲེའ། སྭཱིནབ་བསོདནམག་བབའི་དངོས་པོདད། ཚུ་ལཱབྲིམསྭ་དྭད། བསྒོས་པ་བསོདྲནམསྱ་བའི་དངོས་ཕོདང་ཞེསྱཔ་བལ་གོགས་པྱརཆེར་ 
ཤཿ གཉུངསསོ། །གཞན ཡུངངགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལབཉེན་པ་དད། དན་པའི་ཚོག་ཉནཔ་ལ་གགསཔབེདཔ་ཡངཡེ་ཤེཧིཆོགས་སུ་བསྡུ་སེ། དབསན་འབགསཔྦ་བགསམི་ཟདབའིསདོལས་ཡད། དེལྦཔངྒནུ་བག་མསདཔའནམསའིཡེ་ཤས་སི་ཚོགསི 

ཕགཔཤེནུ། རྒུགད་ཤུནགང་ས་པ་ཤུས་།གས་པརའ་རབའཆུདདག་དང་ཅེའ་དདག་བངཛ་བ་སེམས་དཔའ་ཡངདབ་པརབསབ།ི ༼བ དབྱུ དེནནགཞྲིན། གངའདིཡེཤེས་ཡོངས་སུཚོལ་ལ་དབྱུ་།ཞོས་པ་དང། ཡཤེསཏོགས་པའིདགེདའེ་ ་ 
བཤེས་གཉེན་ལ་ཏགུདཉེནཔ་དང། འགེགསཔ་དང། དཀྩེན་དཀུརྱིདཔ་དངཞེསྱབབའ་གེགས་པྱརཆེའ་གསུངསསོ། །རྒུནདབོསབ་ཐོབ་ཤས་ནི་དག་བལ་ཡངདང་ཡང་དུའོ། །གད་ཏུནསླུབབདོགས་། །ཞེས་ཐུདསཚོགས་ཞེསྱ་དབའི་ངེས་པའིཆིག 


་ལ་དནབད་བར 


རད ྣནངར 


` 1 
པཔ སད 


་།ད་ ^ མཧི། 
དེ གསི ་ = 


ལ་ག 


།བཞིནུམཡིན་ཅི། ཅཅ (མེདཔ དརནིི་ །ིཉརྣཊ་འཛུག་པཞེན། དནངཏེབར་གཞག་པ་ བྲསལ་བདང་ཞེས་བབ་ལ 

འཇུག་པའི་ནོམཔསཏནཐོསའགོགས་པལསའུཿ འ གསོ། སསིིཾེཾེཾེཾིེིཨ 

་ སོ ཅར ་ འི ཚོར ངེ 

ཏབ ཅཅ ཁིད ཡུའཿ ཅེ ཟི ¦ད 

གྲ ་ འདིདགཞིསིམཁདབད་ཅ ཁ་ སེམསདེསད་ ་ ལོ པར ` ལྙུཿ 
དཔའྱིརིརཏེཞེས་3བལ། ཉནཐོས་དམསནི 


དེས་ད 


ཐའ་ཡཔ་དི་ 


± ླ}ྣྭླྭླིླྲེ་ ་ 


༦ ་ཱ དི འིང 


དིམས པལྩལ་བའ། །ངོརཿ ཅུ སིི 


ཆོནལ་བཏགཝཔ། ཆེ ་ སྭ 


དགུགས་སོ། ྱི། ་ཚ ༢ ˆ༤༨ 


དལྱ དདཔས་ཤེན། ལུསལ་སོགས་པ་ལམི་དམིགས་པའོཤེས་བབ་ལ། ངི 


འིརང་ 


པོ་གྲོས་མིཐ་ དི ལུསཀྱི་ཉནབོ་མཐའལ་ཡང་ཏོག ༣ 
པིགཅོགསཔསླིས། ཆེས་ཧི ། ` ་ 


ལལ 
བརྫོནའྱགུས་དངྡ་ཨསུམཐུནནེ། །བཅོན་འགུས་ལ་གནས་བྷ།ལཱས་ནི་ལུས་ལ་སོགསཔ་ལ་འི་དུག་པདང། མརཔོངདྲ་ དྲ་དདེལ་ཡང་ 
གླ་པཤེན། སི །ཞེྱ | 2 ་ 


(དེབཞིནདུ་ཕོག་པསུྗེསཨུསྱོད 


ཕྲི ་ ་ ངནས་འཇིགས་པ་དངསྦག་བསྡའ་སྩྱེས་པདད། མཛའ་བལྲ་སློགས་པམཐོངནས་དགའ་པདང་བ་ དབདག་ཡདཔམ་ཡན་ཡ་ སླ 
ཅེ ནྲ ་ པར ` རར 


རར ར༽ཀ༽ཀ རབ ཕོངཾས་སྲུ་བུབཔའིལཚནཉིད་༡དདང་བཤིནེ་ཧིས གསསནོངདག་གེསསོ་ ཚོ་ས་ྱས་ད་ས་གིས་པཅགམ་ཞཁའ་ུས་ | 


ཧི བཏན 
ཡེ་འ ི་ོ ི་ོ གསཔ བརམས་དདིནེ། 
བི ངསྐེམསྔ་ི་རཔ་ 


ལློ ༥ བང་མ བག གིསསེམ་ཏ ངཿ རེཔ སསྐུསྦུར་བདང་། : ནདང། ༣ 
ཟི ༨ ༠ ༦༠ ༠༨༨ སེ 
བམ 
ཤཱ འཤངང། བུ་ལལ་གསུཔ་ལ། སླེས རྨ 


རིག 'སོ། །དི 

སུ གས་མ མོ སུགས སྒི 

ངཱ ལུ གཱ མུ སས རར 
ཚོགས་བ་དད་ལྡན་ཡ རར ཅོ 
རོང་ བྱ འབ ལཿ ཙིའཱིིརེན། བདག་དང་གཞན 
ཁ་བབལ་འོགས་པའ། ཇིཏཆོད་ི་་པྲ སྲ 'པ་རའབག 
རཾ འགོ་བ རངབཿཾ ཞུ ལ་སབཔ། མི་ད པ་ག 
| - ཡབ ར་ར 


ཡོང པ་ལ བརྩལ་འབདམདབར།| 
[དིལྟུར་མཆེག་ཅེན། ཡོངས་རྫོགས ལ། ཇི་ལྟརམཆོག་གི་རྣམ་པས་ཁྱདཞུ་ ས་བཅུདང་ལདྲན་པ་ཉེ་བབགག་བ་བཤེ་བསྐོམ་པ་ཡོངསསྲུ་རྫོགས།ེ། 
༨ | ཇི་ལྟར: སྭ་ཁྱདཞུགསཤཾན ལ་དྲན་པ་ཉེ་ ཧ་ ཡོ 
ཕྷ་ནམས་ཞེསྱ་བ་བལ་སོག་ 
ཨཱ 


'སྒོམས་པསཿ རྣིད ཾྷཾྣཾིངར ཾ 
ཌླཾ ནདསྟས་མི་གཏོངཔའི་ྡར་དང་ལནཔའི་ཕིརརོ། །ཇིལ་མཐོབ་པཞེན། ས་བྱཿདང་། དངསརུས་ཅིས་སུབཔའྲིིར་བོཞེསྱ་བབལ ཡག ཱསྭ་ཊིས ་་ རྩ ་ ། ཁིར 
པང ངང བྱེདུ་བས་ཨསོ་དཔ ི་་ རཾིིི་ ྫིཾི ཀཀ. རར སུསཔཅདཔ་ུསེ་ཞེས་བབ་ལ། 


རཆརཆ༽ཆཆྟཆཛཅ ཧེན པཔ ་་་ དྲནབཉེ་པརགེགུག་པ་བསྒོནསཔས་ཐོབོ་པའྱབའི་བརདུ་གཅོད་པའི་དླྲིབ་པ་ཡོད་བས་སྦྲིཔཔ་དབསལ་བར 


།བས་བཤདཔརའབེལ་ཏོ། །བཏུནཔའི་ལདག་སོངབ་ནི་ །ལུས་ཅན་ཏུན་དངམཉམ་པའིན། །ཞེས་་བལ། དགི པདད་པབཞི། 
སྲ་པ་བསྐྱེད་པ་དད། ན་པྱ་པདཱཆུ་བསམས་ 


་ཱེ འི་ཆོས ཤ་པ་ལས་བངྱ་ཀདཐ། གེ ལུས སྲེར །དཔ་ཉེབའ་གཞུག་ཉེས་པའི། པི 

214 , 3 ནི་བདག་ད པམ , 
ཙཱ ཡབ་ལ། བྱདཆུབ་སེམས་དབའན་ མས་ཡདདག་པའྲིས དཔ བར་གཞག་པ་སིབ་ོངབལགེས་པདང་ ` ནཔོ་བླསོམ་སྟེ། དཔེ གཞགརཔཉས་བདགོེ། གུཔཆེནཔའི་ཆོས་ཉནབདང ་ 
སྟཤད ཐེག ཞིཉེས་པའོ། །དེ་བཞིནད་ཐོབ་པའི་ནམ་པལས་བྱར་དང་གངས་རས་ཉིས་མཐོད བྷནྡྨ་ནི་བའོཞེགླ་བ་བརྩས་ཏེ། ཆིགས་བཅདའ་ དསྐནི་ཡང་ ལག་འ 


དཔའན། མདོ་བསྡུསཏེ་བཤདཔའོ། རར དྲནཔཉེ་བརགཞགབ་འབཏྟེ འགྲས མ་པ་བྱཅུ་བཞིར་བ ལྒའཕོགསཇེ དཔོདཔ་དདག་སང་་ 
$ །༢བཏདྱེ་བནིཞེས་བྱབལ། ཡངདག་པར་སྭོངབབཞི་མདོར་བསྟནནས་དེཡངདག་པའི་སྡོངཔ་ཕྱེསྟེབ་ ༨ ` དདང། །ཞཾསབྱབལ། བྱངཆུདསྲེམས་དཔའ 


སྒུདབལྟ རེ 
དིཐེདདང། །ཞེསྱབ་བལ། གེམགཅན་ཡོངསསྭ༔ 


~÷; ¬ 5༠ ༠༠༠༡ == 
སླདྫྫྣསྣསྣ ིིངང་་ 


པ་ལཱནེ་འདོདབའི 


པི བས་བ དག་ས 
་ར་ སས རརཾཾེཾ་ 


བྱ་བའིདོནཏོ། 
2)6 རབ. ྲག ཚོ 
ཐོབ་པར ་ྲ་ 
རཾ མོ་ག ནྱ ་ 
ི་ོ ང།་ ཤཱ ལ 
སཅདལ། ླློས་གིགས། : 
དུ གཟེངས 


ི་ོ རཾ ` གནཧྱིམཚན: 


༡ནམངས་བ་ཡཱང་པའྲུཔ། 


ལྟུནབླམ་པན་ུ་ཤནུ། གཏཉབའིཉོན་རངོསཔ 
འཿ་པརྡདགཅོདདེ། ནམ་གཉིདདང་དགས་པ་ལསིགས་པས་ 


པོ་ལིནཔརབ ཤད །འགྲི་དི་དདཔ་བྒ༤ེདབ་དད། 


དྲ 


པབཞགབྲོབརྡན དའ འི སཿ ུགམཐོ་ཞག་རུང་ ག་ ཉསྭ་ཅིམཚཾནམ་དང། གཟེངས་བསྟོདཔའི་མཚནམདང་། གཏད་སམསཅི་མཆོནམདང་བཅྭས་བརདྱསོམས་ཏེ། 


པདང་ནོདཔའི་གཏེན་འོརཞེསྱབབ་ལུསོགས་བའ། ཇིལྟུརོན་ཞི་གཞུས་དང། གཟེངས་བསྟོདཔ་དང་། ,བཏད་ཧཱཾམ་ རོས 
འས་ནནུམབརྱ་བརོཔནདཔ་ིནག་ཤགས་པོ་ཡནཏདགོས། བམམ་གཏཅི་ྲ་དུཡདྱ ི་གཟམསདཔའི་མཚནམ 


།ོབད་ཤས་བལཞོགས་བའ།  དོུས་ོོ། ེགྱགབལསོགས་ཚིགསུས་བཅདཔ་གཅི་གགིས་འདོས་ལསདདཔ་བླསདཔདུང། ཤློ 


ཅོམ་བདང། རྫར རཿ བཅོནའྲག་རོམ་བ་དང་། ཛིད ཉང ཡཱ ` བརོནའགུས་ཀི་རང 
ཞོ། །དདཔ་མ་བ དངྱལགམཐོདཞེསྱ་བ་བལསོགསཔ་ལ། མི་དགེ ད། སྩེཉབ་སྦུངབ་དང། དགེབམ་རྒྱེསཔ་དསྩྱེདཔ་དང། སྐྱེསཔྡེལབར། 
ཡུ མད ལེ དྲིན བ་པ སོམ་པ་ནིིལ་བཞེས་བྱབའོ། ནས : 


མཆཉམ་དང་བཅས་པཞེས་བབའ། །ངཾ 
[་ོ་རོངས་བཞུམ་པ་དང་དདཔ་པ 
པཕྱ་བསནས་སེ་ འོ 


ིསྒོཧནདགལ་ཅོམས་འྭཐོཡནསགཡངབ་ཟཟྱ་ཧརན། འཁོར་བའྱ་སོྱ་རྒནའཆིལ་སོགསབ་ཡིདའྱའིད་པཞི་གནས་ཅིམཚནས་ཡིདལྱ་བསནས། སེམསགཞིལ་བརྱབསྟེ། དྷོརྱདཔནིབཅོན་འགུས་ཙོམ་བཞེསྱ་པའེ། །ཇིཏརཙོབོཤོན། སེཆས་ 
རགཏཱ་འཛིནཔ་དང། ཡབ་ང་། ` ངེ ` རྩོམ་པ་ཡངཇི་ལྟརབ་རྩོན། ལ་འ ཡངཿ ག་འ : ཕྲ ལེ 
{ །དཾལཞུམ་ (པདངརྒོདཔ་གཏིས་སུངས་དས། སེམས་མཉམཔནིདཐོབ་བསནཾཕེམ( རབྱཏུ་འཛིན་པ་ཞེས་བའོ། „ །དེལི་འོག།ཏུ། དཔ་བཏང་སྟོམས་ །འཇོག་བརྡི་ལདདག་པར་འདོ་ སུ་ཀྱའོ། །ཇིསྐདདུབ ཤྭདཔའི་རྣལའུ རྡ སྒྲགོམོ་པ་ 

ཤེྱ་ངབལ། དདཔཔྒདདབདང། ཆོལབལ་སོགས་བན་པཱའི་མུདོམཔདེདགནིགོངྲདམངངག་པའི་སོང་བརབདྱབ་བཤདབ་ལ། བརྙད་གཅདཔའི་ ཤདདོ། །རྫའཕུལ་ཅི་རུངཔྷནམཔང་དྲངབ་ལ་ཆིགསྭསུབ་ཅདཔ་ 


༄༅། །འནམབའི་ཆོ་ཐོབ་པརའྱགརཔསནྡཛའཕྲུལྦ་རིནང་ཞེསྱ་བུའོ། ; ཨ་ཅིནངབུམ་པདཤངཚིགསཅདྲ་སྟཏོ། །ྫའཕྲུཌབྱིནདཔར་ནིནྣམསནི། བཏྟནཔྡུམསྱི་མཚན་ཉིདམཆོག །ཅེསབྱ་བལ། ཏནཐོད་དངརང 
གས ་ བརོནྐའགྲུས་དང། སེམསབ་དང། དཔྱོད་ པཅད་བའ་མཛནཉི་མངོག་ཟིན། བོ དེདུག་པསྭའུ་ གསོགས ་ ཛི 
ཕྱིར། བདགདང་གཞནདགྲནམསི་སང། །དོན་ནལས་བམས་ཅད་འགུཔའགུརབ། །ཞེས་5བྲ་ལོ་ཏེ། ུདདངཿངསངྱས་རཅིསས་ཅིས་ཛའཕུལ་ཏིནངཔབཟོསཔའི དགག་པར་བྱ བཱཿཆུཊ་ཡ 
+ ིི་ ཐསས་ཅདའྭ་གུབ་པརྦ་ཤབའི་ཧིར་བླསོམ་སྟེ། དེངས་ནཉནབོསལ་སོགས་པཔས་འཕགསསོ། །དོནཐརས ཉད འཇིག་ཏིོལས་འདས་པའིདྲིདཏེ 
ཟི སགསཔའིའབོརཔའཐོའཔའོ། །འཇེག་ རར །རྟེནདང་རབ་ཏུ་དབྱེབདང། སད མདོར་བ ། །བློ་ལྡནརྡུ་འཕྲུལ་རྐདབ་རྣམས བནསས། ཨ་བ 
སྭཀྱ་བལ། པླ་ལྟནབྱཏཱཧུབསྲེམཨ་དཔུའརྣམས་9ྱམསཔ་དྲང། བཅནའགྲུས་དད། སྒམས་པ་དང་། དཔྱདབའ འགྲུལྤའིརད་ྲ་བམས་ཅདནྲིརམཔ་བཞི་ །པར་གཞགཅིད། རཱནཔ་བཤི་ལཱབུརའདོདདེ། 
དབྱེབདང་། ཐབསདང། མོ་ོནཔརབསྦྱབ་བའོ། །ཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདིས་རྡིྡ་ཁཕྲུལྱིརྐངཔ་རྣམ་པར་གཞགཔའི་དོན་མདོ་ མདོག ཚིགས་སུབཅད་པལ་གཟམས་ཉིས་ནིདེའི་དོནཊིཁྱ་བཤདད། ཨི ` 1 


( དིཾཧཏིདབྟནཏེ། ཨ་ག དད། ཏེནནིགཟུགསྐའིཁམས་ཅི་བཅམ་གཏནདཔཔོདོ་ ཤིབ་ཡིཏེ། ་དོབས་ ཤྱིན༣གནས། །ཞེག་བྱའྲོ། །པེའིྱར་འབགག་བཀློ་གྲག་མི་ཐད། 
གོར གོ་གནས རའ ་ུས་སཁསས་ཅི་ལམགཏནདུ་བདོང། གཉེད ག་བཞི བག གུདཔརོའ་ི་གནས། །དེྱའ། ཏེབ འབགས བས ཁད 
༡0 དང དགའབདབ་ཤཱགཚམེདཔ་བླར། དེཚདརེད: པི ཤིབ རར །མམཔྱ་བཟོབ་པས་བསམ་གཏུན་དང་པལསེམས་མཏམ་བརགཞག 
| །དེབཞིན་དུ་གཉིམ་པ་དང་། གསུམ་པདང། དེབཞིཊབཏིཔ་ལ་སོགས་པལ་ཡང་མཉམ་པརགཞག་སྟེ། དེབསམགཏནབོབ་པསྡུལྲས་དངསེ་མས་ཡང་བའཐོབ་པར། རུ མསམསས་་བས་བསམ་གཏད། ཤེས་བ། ཏས ེ་ 
ྲརེེྲེྲེྲཾིཾིར་ ་ ོས་པའི་ཉིཔཔའནན་དད། བདས ཏདེའཇོན་དང། སེམསཅ་ཏིའུ་ཤིདང། ཨར ཏོ། ཁིལ སུ 
ག་བལ་བཏེཾ ཞང་གུན: ར་པནམས་པའ།ངང་ ཡང པམ “༨༤ 
བསྟང་བདང། དགེབའིཆོས་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེ་དཔ་དང་། ུནནས་སོ་ནིང་གེ རམ ར་ིི ག་པོས པ་འ ས་རིན ¡གས་ཆེ ® 


སྐྱེས་པ་སྲེལ་པརབར་འདོད་ 


སྙེས་བསྣེལ་བབབྱ་པའིིཾན། 
སལ  ་ བསན རེ་འ ལི 


ལོ (དེ་འྱིདེགསུམལ་སྤྲོབའི་བབསཞེས་བྱཞེན། སོི་ ོཧོམོོ། དལྱགངན་ལས་འདྲསདྲོོ་པརྱབརྩདཁརསོདཆེས། འཕགས་བའི་ལམནོ་བསྦུབ་པདབརརུངབར་ཡདཆེས་བནོ་དདཔའོ། ཏླཝརཡིད ད 
འི་དདཔ་ཡོདོན། མ་དན་ལས་འདས་པ་བོའབརྩལ་བ་དང་། ལམགླམཔ་པརྩ་བ་ལའདངཔསེ། | ངོ་བ དད་བས ནཱཧོ། །དེའིཕྱིརགཙུག་ལག་གཞན་དགལག་ཀྱང་། དདཔདིམསཾཔའི་རྟེན་སྦྱིནབའི་ལས་ཧནུརྐོཤས་བ ྲ་ སས 
ནུལ་འདས་པ་ཐོབ་བརླ་བབ་དད། ལམ་བདོས་བརྲབ་པའི་པིརབཅོན་འྭགས་ཅོམ་སྟེ། དྷལརབཅོནོའྱགསའདདལེས་བའོ། །དེའྱི་རིརགཙུག་ལག་གཞུན་དག་ཡསྭ་བད་ རཌཌྩྣཅ ཞེས་བཤད 
༡2 ངས ྔ' ིནཱ་ཱངསཔནིནའ་དགོས་པ ཞས་འ ཤཱ སེ དི་དའདོགསཔའི་ཐབས་པོ། །ཅིའིིརཞེན། ལུས་ཡས་སྲུར བགནི་ལུམ་ལ་ཕན་འདོགས་ཏེ། ཡུ 
དད ཆཆཆི་ ལ་བས་ག པང རརཾེཾི ཟུ །དབདང་ཤེས་ཞིནནིའཇོག་པརཏེད་ 
སྲུདབལ། དྭན་པནིཏིངའཇིནའྱ་བ། ཤེས་བ འི གསི་འགི་བྱ། རི ་་ས་་འགོ་ ཤེད་པའྲ་ཐབས་ཞེས་བཞེན། དེའྱི་རིར། འར 


བརྙཾག་ཡེདབ་དབཏ་ཤེས་པའི་ཕིར་རེས་སོས་ཏེ། དང་ ཞྡོའིགནསི་མབཤིནདན་བ་ལབྱསྟི། དེས་ནིདེ པའཛིནྱ་སི་ཕུལལས་སེམས་བྲགས་ལ་ཧོགས་པའྲཔུའ ལ་འཕྲོ སཾ ཤིང་གཡེངས་པལསླསླ་ (རབསྡུསནསཝེ་གཅིགཏུ་འདྔོག་པས་ནཿཇོག་པའི་ཐབས་ | 


ཧཱ ག་ཤེས་མི ཏི དསེམསཡུལ་ལ་གསང་ུ་དུགཡདབ་གེནསྦ་པརབརྟ་ོདྱེད་བསན་འཇོདདྱཔའི་ཐབསསོ།།ཉེམ།ད་ཤཏངོནིགདཔའི་བབསྭདེཏཐག སེདེསབུཐལ།སེམསཔད་བཏདོ་ཨགིསལནིགཉེནཔོའ་ 

ཞི་ཨུ་ད་ནོདཔའིེབི མངནབགི་ཅིེན་ྱད། རྫར  ིྣིྣིཾི"ོཾ ྱབདདོ། །དེཞཀཞམརྱག པའི་དུནདི་སལས་པསདེབཞིནག ཞིགས་པའི་ཡོག་ཏུན 
$ ཤམཔསེལ་དྲེདདོ། ¡ིས་སྭནོདཔརྒགཔན་འབར་བའིདལསོགས་པ་ཡིདལྱ་འཐདམཊཞིབའབེ། དགེབ་འྱི་ོགསལ་འཇྱུགཔ་བེདབསན། སེས་པནིཏཉབའིཏོན་འོངས་པགུས་ཅི་་ 
གཉེན་པོའོ། །བཏང་ཧྩོཝས་ཀྱཔའདོ་ །ྭལ་སོགས་པཉནོདས་པའི་གཉེནཔོ་སྟེདྷིལ་ཞེན། བཏང་ སོ་པོ དིས ིསིདོདཏངསོབསྭཀནསཔདེདིདད་ོད་མོང་པྷནམས་སེམས་ལྱཅང་ཐད་༡ངམི་འབུངབའིཕྱིངརོ།། 
@ །སྐྲབདངཧཾ་སུདནོད་འདོད་ད། དདྲ་ཞེསྱ་བ་བལ དད ྣན༢-ོྦ བསྟོནཏེ། མངོདཔརསྒྲབཔདུགརྷིལྟུབ་མངོནཔརཔམྒྲབཔ་དང། ཤུཏདོདཔུམངོནཔ་རབྲ་བབདང་།གནས་པསརྣམབདརྙོམཔམངོནཔ་སྒྲུབ་་དད། སྲོཔམདོན 
2ཤཔཿསྱུབ་པ་དད། དབང་བྱེདཔམཐོ།པ་སྦྲུབ་དང་། ཆོས ཁུཔ་འ། །དལ་བལྟུ་ངཞེསུནརྣམ་པལྡ་ཧྭི་ཤསཱྱབ་ལ། སཱན་ གྲགས སྤིལྷནི་ཤོའི་སྨནལགོགས་པའོ། །དེལཤའཱིཿ་ིབཿརུབསེལས་དཔའ་ནམསྣ་ཇའཕལ་གྱི་ྐཔ་བླམོམས་པའི་མཐདསམིག་འདི་ 
པིར སི གེང་ཞིག་སྟོངགསུམ་ཕིསྟོདཆེ ༔÷༔ྩ །ཛྲུའུྱིསྦྱཏིབས་མ་བ།ཏན་དངཔ་གཉིས་པལསོགས་པ་སྩོལས་པའེས་ཕྲུབ་པསྱེ། ཤིས་ག 


པདྒ་རཔསཱནགངགྱི་ཕོགསསྱར་ཨ་གྲས་ཚིགྱ་སུ།དཆྲདདཔས་ཅད་མཐོང་འའྲོ། །འདགས་དའི་ཤེས་རདྱའི་སུནནིནྣམ་ད་ རིགས ཡེ་ཤ ་ 3: #་ སྭ་ 


ངམདཔཔཤེསཔལོ། བའོ། །ཨངསྤརཐྲི པདང་བཅག་པ་དང། ཟགཔ་མེདཔ་དང་། ཁུས འདུཿསཊསལ་ཧོགས་དའི་རོས་ གསཧུརུདཔའོ། དྲ ་ ནམཐུཐུགཔ ཨྱྱ་སྲམས་ 

ཅནཧཾ ཤལིགཤིའ་དགཛནགཅོ།འཐོད། 2 བ་ཁ ངོ ོད 
རདིིཾེ དེལྭ་རྫ་འཕྲུལ་ྱི་སྨྱན་ལ་ཡང་རྣ མཉེ ཀར གཉིསསོ། །།་ ནཾ 

གཡོན གྲུབགུགདགལ་ཐོགསའ འི །བོཝསཔའིའབམ།ུདིནལ ཧོ ཤདབས་ཏིངའདོབམོས་པའིའསལ་ིག་ོབ་ཏུ། དྲས ཁྲ་གློག་གོང་ ལིའི འི ནས་ཤི་ 

པསྐནས་འདིདསེས་ དྲ དྐར་གི་དྲུས་ལྭའུག་གི་བར་དུ་གཟིགས་པ་དང། ཛུུལ་ཧི བ་ལི མ་ལོ་ཁའི་གཟུགས་ག ཅི་གསུསགཟིགས་ད ཨརབ་ཀྱི་སྱན་གྱིསྭནྲིཆོས”་”་ 

2 + 3 མཁོག་པ་དྲུགས་སུརུདདོ། །དེལ་ཆོས ཞེས་དབ་ལཆོས་ཏྱི་བཱས་ནི་གདཟགཡྱསྟེ། སེ་ནོའིཾ བོའི (འི་གང་ཟགདང་] ཅུནདུཐུགས་པ་ལ་རོགས་ 0 ས་དང་པོནས་ས་བཅུ་འན་ཆདྱ་ཀྱི་ཀདྱ་ཧུབ 


བབ་པ ོས་ ྲ་ ཡིས་བ 


སྒོག རྱ 


ཅྱི གསུཔའི 
་ ཁུག གསཔ ཚོམ 


„།༄༅༅། པའཛིྱ་གི་དབངཔོནིད་པའིདབདཔོས་ཞབ སྐྙས་ དེབསུན་འཕགསདྨོགོས་ནི་བདབའི་མདོལསཡད། དེལྟཏིདདའདྲན་ཅིདབངཔོགངཤེན། དགཔའི་དབདདོགནུད་མི་གསོནཔའི་ཆོས་ད་ 
རང་ ་ གག །འཕྲགསཔའི་བདེནབ་བཤི་ཤེས་པཞི་ཤེས་བབྲ་ཙིདབངཔོ་ཤེསྱ་བའོ། །ཡངནཏིངཔའདྲིན་སི་དབངཔོསེ་གཉིགཏུགཞགཔའིཆོས་ཅིརདངསྦྱིའི་མཛནཉིད་ཤེས་བཟི་ཤེས་འབུཙི 
¡ @ དབང་པོའོ སས ཆྱད། དེལ་ཤེས་འབའི་དབངཔོགངཞེན། ཆོས་གད་ཏིད་པའདེན་ཅིདབངཔོསྟེ་གཅིགྱ་པས་ པའི་ཆོས་དདག་ཤེས་ འབ་ཅི་དབངཔོསརབྭཏུ་ཏོགས་ཤིདཞིབྱཿཏོགསའྱེདདེ། ཏེ། གངཆོས་དེད་དེདག་པགཤན་ཕིད་ 
པ ལ་སིཔད་ཞེ ག་རབ ས་པའྡདནི་ཤྲག་རབ་ཅི་དབང་བཞེས་གསུངས་སོ། །བུངྒརུབ་སྦྱོངད་དཐོས་པ་མཆོག །ཞིགནས་དདནི་ལྷགནཐོད་ོ། ད་ནུས་ལསསབའིགནམ། ཞེས་བ་བ གནསཤེསྱ་བུབནིདརི་གསཔ་དྱ་བའི་ལུག་ལྱ་བསྟེ། དག ཞད ་ 
གྲུ 1 ‡ བྱངཧཐསིསདངཔའི་གཉིས་ུལེདཔའི གའ སན བདལ་མིས་བའ་ས་ལྱ་འ།ད རར ་ སོ །དཅོདསསིབད དཔགས རི 

ལ་བིལསདང། ་ ས་བའྱཾ་པྨཧཱབསེམས་དཔའི་སྤོད། པའྱིཕིརརོ། ངོའིདམིག་ ཧོས་བདད། གང་གད། རའ 
ཇ་པ 5 ` མིརེདབའྱིཉིརཔོ་ རིར གས་ས པོའིཉིགནསྦ་བདཔ་པ་ གི ཞས རྗི 


ཐོཐ་པ་་བྱཞེ པཾ 


ིགས་ོག་ཐིག་གི་གོའ་ས་ར་ 
ིྲ + ་ དྲརགེིངི 


ས་ཤ ཐི སི  ྒ་ 
་ དཱ རྦབ ས་རས ཅཿ་ བ་བ ལབ་པ དོ ཚོས་ཏ 


ངུ ÷ ་ སགས་པའི་ཉོ 
འདོད གབས ཤྱ ད། དཔའིམིཊྭབུན་པ 
རྩ རྩ ¥ པའི་སྭོབསཞེས་བྱ་སྟེ། དེབས མི་ཟདཔའི་མདོལས་ཀྱད། ངེ ` ་ ༣ ནིམོས་པ་དདད་་བམི་བ བོ གསཏེབདུདྡཝ ¬» ༢ 


: 


གབ་ཡངུབ་ཡསའབྲུལ་བབྱེད་ངཞོས་པདློག་པའེདན་ཡད་དང་པའི་སྣོབས་ཡ་ཞོས་པའྲིཀངརུབརེཞས་དཔའི བསྒྲུལ་བའམ་བྲསཔ་འནིནུཏེ།འིནིདདའའི་ཉོབསཞེས་གསུངསསོ། 
མ་གང དགྱིོགས་ྒམིགཆ བྱད པནིབརྩོནའ ་ རྣ དེལ་བཅོནལྲག་སའིོ་གཔ། ས་ | 


ྲ ྲ མད དེ ་ཆོ་གདང་གབས དེ །དེདངདུལ རེ 


ཆོང 


སྲ བམས་པ ྦ་ཨཔའ་ོགསནགནདབསཏོནསོཔས་པ 


ོ & པའྱི་ཉོབས་གརདཾག པའི་གཞས གདབས 
ིནི་ི་ རི ༽ 
དམས ཉ་ཅིསྔོབས་ཞེས་ྱའོ། །དབསནའཕགས་པ་འོ གས་མི་བདཔའིམདོལས་ཅང། དེས་ཏིངངའདོན་གི་སྣོབས་གངཞེན། གདའ 


སས བསླུལ་བའ། དསྤད་ 
་པག་ཤིསབ་ན་སམསད་འིདནཔཉམས་པར རམམཤདའཞནཅིདབསས་པའི་ཚོས་ 
ས་པ་གཞནགང་ཡདྲ་རས་གཏོངབརཚོཞུསཏེ། ངེའྲིདཔའི་སྟོབས་སྨྱསབ ` 


དཔེལ 
ྲས་ོ།།དལཏིདཔ་འིནཅིི་ལྕཔའྱ་ཚོགསནི་ཕུལསེལསགསསད་སྟེ། 


ངོ མིམཁུན་པའིཕྱོགསཞཇུ་དུང་བས་ 
རུའཛིཐམས་ཅདལས་དབནཔརགན་ 


ཁྱིསནལགཅེས་བྱའོཞེས་གསུངསསོ། །ས་དངཔོས་གངབག་དངཆོས་ལ་བདག་ཡེདཔཔཁོདྱདདདན་སཆོས་རིདྱ་བིངས་ཐམས་ཅདདའབོ་བའི་མཚུན་ཉིདོགས་ཏེ། མཐོངབསསངབའྱབབའི་སྨིབ་པ་དདབྲལ་ནས་ལུསདངསེམས་ལ་དགའ་བའིམ 
པཡུ་དདགཀྱངཆུབཀི་ཡུན་ག་ཅེསཤའོ། །དེ་བསནས་དང་པོལ་ཡངས་རབཏུ་དགའབཞེས་བཏགས་སོ། །དེའྱི་ཕིརའབགས་བྲོ་གོསམི་ཟད་པའི་མདོལས་ཀང། དེལ་དགའབ་ཡང་དྭགྱ་བདཆུབྱའི་ཡན་ལག་གངཤེན། ཆོསལ་དགའབ་དང། ཆོསལམོས་བ་དཔ་ 


སས གོི་གླུག་ 
ཧཱ གབུ་བ་ྒྱགརབ་དང། མབསུལ་བཤུས་དོབ་ལའ གས་པ་ 


དསེ་གས་ི་ུ་བསེད་བས། 


ནོམ་ཡེནནཞེས་བ་བ་ལ་ས ིརཾིེཾེིོ་ ཏུངསྒོམས་ཡད་ 
ི ིམདོལསྐུ་ཧུད དྲཀགཾི ིི སྲི དེབའྱི་ཕོགས་ཅིས་སམསྭ་ཀཿཞསམི་གླདབ་དད། ± ± 
།དེབ་བྲུདུཆུབ་ཀྱི་ཡ་ལག་བདུན། ཡྲོང་ གྱིཡོགས་དང། གཉིགའི་ཁོགས་སུ་གཞ་ །ག་གོ། །ཆོས་རྣམ་པརའབྱེད་ དཔདད། ་དད། སུ 


སི ས་ལུག ཏིངའིརནདད། བཏད། ངཞིདིགསཿིཆོགས་ གསའ ༣ སྲ གཞག་ཤེས་པའྱ། །ཞེགྱ་ ྲ་ཡསོགས་པའི་ཚིགས་དཙད་གཅིག་ 


དྲ་ལསང་པ་གོས་ཁོང་ 


>ཡའག་གས།ང་དག་བགྲོད་ 


གདལ 


བའ ཤའཔྲའ། །བསམས་པའི་དོནརྣམཧྲ། བལ 
རི་འ སཱ ད་བ བ་པའི་འ དྲ 


ཌཾ རེ ཉི ` ཁ་ཁ $ ་ ལོས བའྱིརལ་ ནི 
རུ བྱིམ གྲས དོ དི ་ ང་ 


ཁས ལའྱིརིམ་བདག་རིནཔོཆེདཔའདྲད། དཔེ་ནའ་ཁརལོསརརབའྱིསཔ 
དྭཆུ་བ རར ྣྣིོ`ངརོ 


༤-༤༤༧༨༨༤༤༨༨༧༧༧༧ས་སཁསར། ཉམཁསཐ་འར་ 


ཐམས་ཅད ད་པ པས་བ །པར་འདོད་ཞིན་བཏང་དོམས་ཅིས། ±: ནུས་ཕྲོབ་དང་སི་རགས་ལྭ། །གནས་པས་ཏ་ 
་བཔས་་་ས་་ 
པ་ མ་པའི མི དེིར་བནས་ཐོབཔ་དུགཔ་འདིགཏེན་པའི་༣ཤེས་གཉིས་མིས་ཤུ་ཧབསེམག་དབའདབསྦཉང་ ར་ 
ཀཀ རར ¬ ་ ཅི ངེ 
པརརིརྟོགཔ་ ལི་ཞསཿ་ཞེས་ཿ་སོགས་པ། & ྱི༩ཊ༩ ི་ོ 


པར་བཊལ་བཡེ། ཐབ་ ཁུབ 
ཁྱིས ི་ོ 1 ་ 


2 སྟུབས 
ཁུགས་པ བྱབསེལསདབའྱབངཆུབྱན་གགབ་ཅ་ཡོན ÷` ་ 
ལག་བདུ་ 


གའིགགམཔའོ།།བི་ །གསུམྱི་དངོན བི་ཤ 
` གྱས ` རར ཧན ི་ྱ་མནིཿ བཏདྟོམས་གསུམདིཏོྣ རར 


མཱ སྭ 
སེ 


འིརཔོ། 
ི་ོ རེབ འི་འ ཅུ 
3÷ དཔ རི ། 


རྩ + ་ དེལ་ཡདདགཔའིདབདཔ་གངཞེན། འབདབ་གངའོང དཧོགནོདས་པའི་ 
ཐོ ཁི མད སོབ པས བི མ་འ གི  : 


ཐིལ ི་ནཐའ་དང་། ཡང་དག་པའིའཚོ་གསུམ་ལ་གནས་པ་ ནྣས་བསྩོཿ 


ས་ སོ། །འཕགས་པའིལམྱ་འི་ཕུན། ` རི དཱ འི འི དེ་བས ་ 
དབ ཡངདགབའིཏགཔདང། ཡངདག་བའྱིརོལ་བག །གམཐོང་དི་ཕོགསྭའ།ཁོརདངབཅས་ པ་་ བི་བགངོ་་། ད་ + །ཡངདགཔའི་ 


༤ ༥2 ༦༧ ༨. 
སའ 


འི ིཏཱ་ྲི་ུའྱ གྲ 
དྱ 


'ཡདའཆད་པ དད་ག 


དཿ ་ 7 ཏ་པ 
ཧི གི་བ རརཾེིེིེཿ 


ད་པ་ག 


པོབ ཡབ  ་ རོ 
`÷  ་ 


བའིྒྲིབ་པའི་གཉེནོར་བསྒོམསོ། + ི་ རརར རེ རབྱ་དུའཛིནཔའིབུཚནམ་དད། གི 
དང་ནོདཔ་ལྦངསཱཏེ། ཞྲུམཕད་ གས་པའི་ལམལ་བསྫོས་པསྐནུ། ཡདདག་པའྲདནཔཞིལམ་བྱིདབཔའི་གཏེནཔོརབློམ་པར་གཞག་གོ། མམ ནུ བཞིག་གགེས་པའིལོག ས་པ་སྤེལས་ 
སྣོདཔརའཁྱུརབ དད ཙཉ་ །ནམསེ་མསྦ་རྒོདཔརཞུབྱུར ཞིབཧེཿ ད་་གསོཅེདཔལ་ན ས་ག 
སར རོ སགའྱོ་ད། དྲོ། །ཡདདག་པའིཏིང་ པི སམས བད འཕུལྱའི་མིག་ལསོགསཔ་ཡོན་ བགཟོབ་པའྱབལ་པ ཤཅོདབའི་གིབཔ་དད། བགག 
པརཱཔའྱི་ཕཱ་རམངདགཔའིཊིངདའཛི ས་ནས་མ གསྟེ། ཅེ་གཅིགཏུ་གཞགན་ཡོན་ཏགྱ་པད་པར་ཅན་ཐོབབ་ལཆིབཔའི་བའདགཅོང་ མིག་སོགས བྱུམ ལ་པ ཿ: ཡདགབའི 


།ཡནིརབྭཏྟ་ཏོགས་པའི་ཤིགནས་དངལྟག་འཐོངཤེས༔ྱསྟ། དེའིཚཆོཉྱིདྱིདས(།ནདུའགྲོབདིམཚནདད་རོགསཔའི་འྱིའདོ།།འྱངབེག་བྱའ། སཧིུཞཔ་ གསད ཞིད ལད པགས་པ 
འབྱུངབའིཞི་གནས་དཔལྟག་ ་ ཐག ཞེས དི བསེ མཚོགས གློས ཞཿཅདཔོང་པདྱདཔའི་པིའའོ། །མཛནསམདཔད་ ལེ 

གི་གསདཔ་གའི་ེ སྤས། དེའྱི་ུཞནདྲུང་འསོགས་པའི་ངོསནམ་བླསཚོགསལ་མཚན་མཐ་དདཔར་ཕྱི་བཏའི པན་ཅན ˆ $ པ་གས 
ུསིཞི་གདཔ་ ཐོངབླ་དོམགེས སྣྲེ ཧི ི །ཡོངས་སུདག་དང་རྣམ་པརདག 


མྱ 


ལ།དེཊ་ས་བཅྱས་ཉིས་གཞི་ ཐ་མག གསཔ་ཏྟོདབརྱདབསྲན་ཡོངས་སུ་དགཔ་ཞེས་བྱའོ། །ེནསོངས་པ་དང་ཤེསབྱཿ ༥ སན ་ ས་འ 


ོ།ི་གཞསདིཡུག་མཐངས། ༢༨༢༥ དནིནལའྱོུ་སྦྲབཔའོ། | འབོར་ིསྨནིཐེབས་ཁ་8སྟེ། བརྟནཔབྱང་ུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསས་བཱཧུཐྲམས་ཉད་ལཞི་གན 
བྱེདཔའིཐབས་ཡིན་ཏ། དེིཞི་གནས་དཔ་ལགམཐོངགིལསསོ། 2 ས་ཡ ནལ གདལབཅལ་བདཔའབདཔ་འོདཔ་དེལ་ནིའྟབས་བྱསགེས་བན། ག་བརྒྱདཔདང། 


ལྷུགམཐྲོང་གཱ་འོཏུ་ཐབས་མཁས་པའི་སྐབསུ་བཤད་པ་བདྲེལ་པ་ི་ཡོདཆེན། ཞི 
ས་ས ཧཱཾ ྲ  ་ི་ 
་ སངསྱརྭགྱའི་ཆོསཞིས་དང་ཕའེལྱུཧིན་བདད། བྱངནུབཏྲིལོགས་དད ག་འ མིའཇིགསྭ་པདད། ནྣམཔ་ 


། །དབསནུ་ཤེགམབི་ འྲུམལསྦ་ཀངགལ་ཏེ་སྦིན་པའིཕཔོལྟཱ་ཧིན་པ་ཡོདས་སུ་རོགས་པརའདོད་ 
གུས སུའི བལ། སྐེམ་ཅན་ཡོངསསྲུ་ིནཔརྱའེདཔའི་ཐབསནི 
ལ་ཞ་པའ་ཤད་པའྱུ་ཿ རད ་དུཐོབཅིད། རྒྱུཿདུམ། མུ་དཱུམ། བརྱབེདཔའི་ 

འཚང རྩ མ་ ིཚོགདབཞིས་རིམ་་ 


ཕོ་བཞོམཅདསངཐོོ། བླམ ོ་ཉིསནསམས་དངྱ་བདྱརབཞེམས་དཔའ་ནུམས་ིསགསུངསཔའི་དོན་དངོ་གྲརམས་བངམ་ཞུས་པརའཛིན་པརདངོང། ཧྩོུནམཐོན་པའིརོས་དང་དོན་རྣམས་གྱངསེམསལ་ས དབར དུབསནཐབས་དང་ལནནཆོསད་ 
སཱདངདོནའདེན་པའི་གཟུདས་དབ་པའི་ཧུའི། ཐབསྭའིའགུགྲནས་བཤུདཔརའབེལཏོ། །ཡུངནྲ་བབས་མབས་བདངགཟུངས་་སོགས་པང་ནུབི་ཤོགསིརོས་ཉིནདད་གཏོགས་བུན། དེའི་དོདའིབཤདའྱར་བའི བ་ཤདདེ། །ཡ 
ཧིན ཟུངསཏེཤཾསྱ་བབ་ལ་སོགས་པལ། གཟུངས་ཏིརབྭཏཱྱལཾབངང་ལསཔསྙུ 


×; ཀཾ སྣའི་དའཆདཔ་ཡིན།། ཐེགབཅེནཔིམདྲས་ལན། ཐབས་དཔ གུཆ་མ་དང།ནལམ་དགའངསེ་དའི་དོནབཤདདགོསཔས་གཟུངས་ཅིདྣནབཤདདེ །ྨ་ཐོས་པགོམས་བདད། ཏིང་འཛིན ནཾ 
རཾ ཏེ།འདིསགཐུངཿཧིར་བིཞེམ་བཤདདོདའི། གླམ་ཨའི་པང་བཞིནནིདནུཔ་དད་ཤེས་རབཉིརང་བཞིན་ཏེ། དནཔ་དང་ཤེས་རབྲ་བད་བརཉནལ་གཟུངསཞེས་བུའོ། །དེལ་གཟུངསནམ་པ་གསུམ་སྟེ། རྣམཔར་ཧྲི་པལག་བྱུངབའི་གཟུངས་དུང་། ཏ འི 
ཨདང། ཏིངའིནྱསི་གཟུངས་སོ། །དལ་ཚོ་རབས གཞན་དུ་དམ་པའིཆོས་དྲིས་བདུང། མཆོདཔ་དུང། བཅངསཔ་དང། ཀུགས་བལ་གོགས་པ་གྲཟངས་བོབ་པརའྱུརབའི་ལམ་དགེ་བབས་གུས་པས་གདང་ཕེས་པརའ ཏུང ཕུང་པོམ་དཔའབ་ པརུའྱགརཏི། གུང 
མས་ལནཅིག་བཤདབས་ཀུན་འདོནཔ ཏེ། འདྲིནི་ནམ་པཱརྒནིནཔ་ལནཾ ང་བའི་གླཟུ་ས་ཞེསྱ་བའེ། །དེབསན་འཕུགསཔ་བློ་ །མི་ཟདཔའི་མདོལས་ཏང་། དེལ་གཟུངས་མི་ 


པས་སངསྦྱངས་དངྱུང་ུབས་མས་དབའ་ནམས་ཏིས་གདབ་ཤད་པའི་དོོ་དདཚི་གནམས རཱ ཅིིགཟུང་སྨ སོ། 
ཁྱ དོ གཟུངས་ཞེསྭཧིགང་དགེ་བའྱི་ར་བའི་ཚོ། དད་བསགཆོས་ཅིསུ་པཉངསར་བ་ས་ཉག། ཀུནའཛིནི་པ་དད། སདཔ དྲན་པས་ཀུནའཛེན་པ་འདིནིགཟུངས་ཞེས་དྱའོཞེས་གསུངས་སོ། །ཛོ་དིའིདག་བའི་ 


ཟུངས་ཞེས་༔ 
ཊ ཐོ །ཏིདངེ་འཇིནྱའི་གཟུངསྐནིཆེན་པོཞིས་བའོ། ་པ་ གི ཏིངཔའཇིནགི་གྲཟུདས་ཆེན་པོརབ་ཤད་པ་ལཆེ བོདེལ་ཡང་རྣམཔ་གསུམདུ 
ཐག་སྟེ། ཆུང་དྲུདང། འབྲིངདངེ། ཆེནཔོའོ། ་ཆུ་ཞུགསཞུགསཔ་བཏན་ནམསི། །ཆུང་ཇུདངི་འབྲེང་ཕོ་དང་། བ་མིན །ཞེས་ཀྱ་བལ། དར ཆིཔ་ལབ་གང་བཡངའའིདུང 


།ས་ལྭ་འུགས་པའྱི་བདྲརུབསེནས་དཔའ་བསྟནཔ་ནོགས་གྱི་གཟུངསལ་ཡངས་དངཔོ་ཡནཅདས་བདུནཔམནཆདམདགཔའི་ 


ཌ5?' 


ས་ „ སབླནེདཔའི བ་ཀི་ལབས་དུངལུ་པརཐོད་པརྱསྭམ་ངེ་ཞས་ཤིང་ཚིགཏའབྱིན་འི་སོན་ལམྱེ་རདབཞི་ཞནོ། །ཕེ ཤེས་ཐིསནི་དྲབསུལཏེ། །ཞེསབ་བལ། ཡེ ེསནེའདིའི་ནམ་པརམེརྟོག་པའི་ཡེ་ཤེསལ ད བྱདདུབཞེལསདཔའ | 
ནྣམསྭྱིཧཱནལམནི་ཱ་པར་མི་རོག་པའི་སེ་ཤས་ྱི་ཆུལསྦ་བུདང་སནལ་ཤེསྭ་ིས་ླམལབཞེས་བུའོ། །ཡདན་ཡུ་ཤེས་དེཐོབ་བར་བརབ་མོས་པནི་ཡེ་ཤེས་ིས་བླམལ་བཞེསེ། འདེསནི་ཆུ་བནཏོ། །བརྟནཔ་ནམས་ཆེོནལ་མའི། །སམས་གུནལམཉལ ། 
@ཾ །དམད། །ཅེསྭཧྱབཡ། བརྟནང་བྱངཆུབསེམས་དཔའ་རྣམསསབ༣ུཐགསཿདངུསཱནལམ་འདེབས་པདནིའཇིགརྟེནཔ་དག་ལྟ་དད་ནིའི་འབྲས་དུ་ཐོབ་པརབའིྱིར་གྩོན་ལམ་འདེབས་པདད། ཧན་ཐོས་དོད་འདག་དསྦརས་དགོའི་འབྲས་བཐོབ་པན པའྱི་ཕིརསྨོནལམ 
+/ འདབས་པ་ཡོང་མོདྱའི། སཱོན་ཡམ་དེདག་ཀུནཔས་ཀདྱཁདབུགས་པསན་མཉམ་པམདབཞེསྱ་བསྟེ། འདེས་ནིསབསྟནཏོ། །རྒྱུརཁྱུརཔ་ཡང་ཤེས་པརབུ། །ཞེས་བྱབལ། བྱངཆུབའེམྲསུདཔའརྣམསརྱིསྣོཞལམནེདོཞཐམསཙདའཕུབ་པའི་རྐྱརའགྱུར་བའ་ ` 
# [ཤེས་པནབྱའོའེསབུ་བའེ་བོན་པོ །དེཡ་དོན་ཐམསཅདའགུབ་བརྩ༔་བནི་ནུམ་པ་གཉི་ས་ཏེ། ཟླ ཆའདི་དངདག་དངགཞན་གྱི་དྲོནགུ་བཔརབབ་དད། ཆེརབསགཞནདུའདག་དདག་ཞན་ཅིདོནའགུབ་པརྱ་བབའོ། །ཐེ་མསལསཊྭལདུའྲདས་བྱུའ་དདེ། །ཞེས་ 


བལ དེའེསྱཔའྱིསཞོསོཞ་ལམ་དང་སྦུརཏེ། རུངསབ་སེམས་དབྱི ན་ཕན དགེསྱ་བབའི་ད་ོ །སེམཨལསཞེསྱ་དབའིསེམསུ་ཙམ་ལསཤིའམ། །སྩོནལམ་བཏབ་བཅམ་གྱེས་ཤེས་བབའི་དྲོན་ཏོ། །འཕལ་དུཞེསྱ་བབནིཚའོདེལཔའི་དན་ཏོ། །དནྱདུདལུས། 
དང་དགགི་སྒོནས་ལ་སསུབསཔམེདཔར་ཚོའདིན་ཡང་སྫོན་ལམ་བཏབ་པཙམ་བྱིས་བདག་དང་གཞན་ྱྱིདོནའགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱབའི་དོནཏོ། །མཁོངས་དོནནྣམ་དའགུབ་པའི་ཕྱིར། །སེམཨཙོལ་ལད་ཞེའེ་གུབཔརའགྱུན། །ཤེསབྱབལ། མའདེས་པཞིཆེྱིམས] 
ཡེ ༽ བགབ ཀཀ རེར འར: 


| 
ྣ 
ད 


སནལམནི་ཆེན་པོཞིསྦ་བ་སེ། སོན་ལམ་ཆེནཔོབ ངར་མ 


ཡང་སྨྲབ་པ་ 


བའི་མཐུས་དངྒརུ་བསྡེལ་ 
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སྱུསེ་ལས་ པ་ཡ་སྲུ་གུང་པའི་མཚནཉིདལའི་མཚནམ་སེདཔའིཏིད་བའདིན་གྱིས་དཔི་གས་ཏེ། 
སཱ: །ཏིངཔའ། 
དའ ་ གནསཉེ བརནཔའི་ཕུདཔ ལྔ་དང་། དྲེདགཉེབརཞིབ་ཡོངས་སྐུ་གུབངའི 
ཐུ༥ཤེསཔ་ །གཟུངངའི་ 

ངད ཞིདལས་གས་པའི་ཏེད 
འགྱིབ་ཅིད་ ཅི་གནསནི་ད ཧཱོན་ སོནཔ་ནེདཔའི་ཉིདའའདོནྲ་འི་ འའ །དདགཿ ཞེབར་ཞི་བཞི་མཚནན་མེདཔའིཏིདང་ 
ཁ་ད །ཞེསབྱཐལ། སྣདཔཉིདཀྱི་ཏིངདའ་ ཞགསུམནིནམ་པརམཉོགཔའི་མཚནཉིདདེ། སྣོངཔིདཏྱི 


རིཏྟུརདའིགས་ཤེན། ཡོདསསུ་གུབ་པའི པའིནཚནཉིདནི་མིག དད་གཟུགསལ་སོགས་ཡའིས ཡ་ཐསྦུ་ཧདདངྲབལ་བཡྲིནཱོཞེས་དནི་པ།༥ 


པ་གསུམ་པོནི། གླཟཔའཛནདངས་པོར་ཞེས་པརྱབ། །ཞེས་བྱ་བལ། གོང གོངདུའཤདཔ་ལྟརན་ོངཔཏིདདང་། སྣོ སྭ པཞེདཔདད། ཞཚནམ་མེདཔའི་ཉེའཔེའ བ།སུམནེགཟུདབདངའཾ པའི་དགྟོལ་བུརུརཕརཤེས་པདྒབྷ 


མཚནཉིདིགསུངབའིདཔོ། ཨཕོ་སྣ་ཐུའཾ། །སྣོདཔཏྙིད དདངྱསོནཔམེདཔ་དྲ། མཚནམམེདཔའིཏིདངའིན་གསུམནི་འཇིནཔའིདཔོས་པོ། 


་མགསུམ་ལ་འཛདནི །ཞེས་བ་བལ་སོགས་པལ། ་དདབདགཞེད བི ཅུ དི ནག ར་བཅེབ་ེན་ ཤའཕུདཔ་ལྷ་དང། རེདགཉབདཤིབའིལཚན་ཉདཔ། ༨ 
ནོན་གྲསུསཧྭ། དེབསུནབདག་རེད་རན དགཉིས་ལབུཁ རརབ་་ ངང ངི ཅི ; ིརརགུཞགེ། བདག དཔིན འི ཉིདཔའཛེན་ ངཛན་གི་སློདཡུལལོ། འཛནཔ 


ཟྱེོདསུལ་ཏཾ ཚིག གིསཏིང་ འཇིན་གསུམ་ཁྱི་རྩོདཡུལ གུང་ཡིནཔང །རྣམམི་ཌྫོག་དངཆབཏྱིས་ཕྱོགས། དགའ་བ 
འའ ཏུ གདེས ན་ས ། སིང ར་ ལིད དགའབཤི 


| 


དོ པོ་ལས གཞུབཏ་སཱ་ཅི་གདཟགདདརོ་ནསདུངའྱིརྱག་ངའ་ཞབརལེནཔའི་དུདོལ་སུགྲསལ ཚོགས་ཅིཏེནདགཱ་རཔ་དུཁངྩདཱརུདཔསུ་ཆགསངའི་སྒྱེབའི་ཉིདངོ། སེིེིེེིང 
༧༥ པའི་མཚནཉིདདེ། གུཉ་བཏགས་ཅིག་ཐ་གདུད། ཆོས་སུའཁུལ་པ་སུ་པདང། དེདགདིགནས་ཉེབརའནཔའི་ཕུངའི་ལ་ཨུངན་པའྱི་སདནལན་འདསཔ་ཡོངས་སུ་གུང་པའིམཚནཉིདལྟ་དགྱྭ།གེ་མསདག་འབེབའྱིིརཏེ། ཆི་གདདག་གིསཏིངངི་ 
@ གྱིམཚནཉི་དབསྙནཏོཿ །ཏིདད་འཇིནགསུམདུའིའི་ཕྱིརབ་ཤད་ཅེན། དེའི་ཕྱིར། ཡོངསུསུ་ཤེས་དང་གཱངབདང་ [འདོན་སུམདུའིབྱབའི་ཕྱིར། །རྣམཔ་གསུརདུརབཏུབཤད། །ཅེས་དཱཱཊཏ། སྟེདཾཔཉིདདང་། སྣོནཔ་མེད་པདང་། མཚནན་མེ་དཔའི་ཏིངདེའདྲིན 
ཡཿ ཧ།།གསུནིཡངཊ དེསཔདྲད་བདང། ཏངབརླབབདད། ནདྲནཿུརའྱི་རིརཏིངའཇནདམབཤདདོ། དམ་ཞནབཏགསིརོསདང་གངཅ་གལ་བ དད ྣན་ ལའ 
ཤྩཾ ཛནཅསནི།ནངར་བསིོུདང་གདགགྱིངདཔའདན་ུངཔའི་ཡངཔ །དའི་གནནནུ་བུར་པཉེབེནའའི་ཕུང་པལ་སུབརྱབ་འྱ་རནིནཔམེདཔའིཏིངའདནའཤདདོ། །ཟློ་བཟེདཔའི་ཉངང་འཇིན་ིསནིཉེབརལནཔའ་པོ་ལྔ་ཕུག་བསལི་ 
།དུད་བཞིན་ཅན་ཡིན་པར་ཤེསནས་སྡོདབའབེདཔའི ཤུརརོ། །ཀུནབརགསི་གུངཟ་ག་དད། ཆོས་ཨུ་བརྟགསབ་དད་ཡང་དུལ། །དེའེ་གནསཉངར་ལེནངའེ་ཕུང་པོལྔ་དཱཿཨ་པའི་ཡེདསསུ་གྲུའཔ་འིནཛན།ི ཀཀ 
དོ །རྐྱདནའ་སྲའདམ་པ་ིན་ཚན་མམེདཔའི་ཉིང་ད་འདིན་གྱིསམ་ངོསུམ་དུཀྱེདཔའི་ཕྱིར་བ །མདེསྲེ་རྒྱན་བམ་བོདྲུག་པའི་བཤདཔརྫོགསསོ། _ །ཆོང་ཙིམདོ་རྣམ་པ་རདབྱེབ་ལཆཚིགེསརུཿདཔ་གཉིསཏིཞེསཧྱཇལ། ཉིདདའརིནབཅུཆ་ཅི་འོགཏརོས་ | 


ཀྱི་མདོབ་ཞིས་བཤདཔརའབྲེལ་བཅི་ཡོདཿན། གོདཏུཏིདངའདིན་ཅིུལ་དང། མཚ །ལསགོས་པ་བཤདན། ཚོས་གདལ་བསམས་པའིཏིདཔའཛིནགསུམ་འགགུབཔརའླ་གུརབའྱི་རུམ་བརྟནཏེ། སན་ཆོསྦ་ཅིས་དོབཞི་ལབླསོནསཱནཏིདཔེའཛིཞི་གསུམ 

ིརྒྱཆོས་ཀྱེ་མདོབ་ཞེཡིན་པརབསྟནཔའི་ིར། ` དུ མོགིདཔ་སོས་པབ ིིྱིྱིི། ༨ ར་། ༢༢༤ ༡༨ ༢ པེ ` [ཤེས་ཀྱཔའ། 

༢༡ ཌྷ ཧཱདང་ཉིད་དང། སནབཞེ་དབངད། མཚན དཔའི་ཏིང་དའཛིན་གསུམ་དུམདོ།་དུབབ བསྲེམསདཔའྣམས་ཧིས་འདྲུས་བྱསཐམསཿདམི་རགཔ་དང། འདྲུསྱངས་ཐམས་ཅད་སྡུགབསྣལབ་དང་། ཆོས་ཐམཏཅདབདགཞེདཔ་དད། ཞིད 

ནྷཾ །རྩ་ནྣ་ལས་འ་དམ་པཞེས་བྱཐརཿ སའིམདོབཞིའཤདདེ། སུ་འ་བ་ཐདཅེན། སེཝསཿནྷནམཊཊལབ་ “ཤདདོ། །ཅིའི་ཕྱིརབཤདཅེན། སེམསཿནམས་པནང་དངབདེབདྲབའྱིའིཉི་བཤདདོནིསྲ འདོན དེས་འདུསབུསཐམསཅར་མི་དཔ།་ འདུས་བྱས 

ཚཾ།ཟམསཿདནྡིསགབསལ་ལོཞེསབལ་སོགསཔལ། འདུཊ་བསབམསདའིཉུགཔའོགིསྱ་བཟའི་ཚོནིམ་དདང་། འྱམསྦབསུཐའསཆདྱ་སགཔྱསལབའཞེསྦངཝའི་རོས་དོགཉིསའིདཔཡདཔ་འེཉདཔའཛིནཆདནནམད་ ྱ་ུའི་དདོས་པརབཤདད། | - ) 
མཅད་ གུང་དང འདུ་བཅྲ་བཟནཅད་མགབསལ་གསིན་དསྐནམ་བགྐཉིས་ལྟང་བྒོམསསོག་པའ་སོདང་འདའི་དས་བེམནམསལ་ཆགས་ཤུངོནའམམིའུ སཱི འགུཊཏ། དེབསནཆོས་ཅི | 


] དུས་དྲུར་ཐྲམ སོནཔལ་ འི “ 
! དུས་སོ ངམ་འཛིན་གྱི་རུའི་དངོད པོའབཤདདོ། །ཚོས་ཐམས་ཅད་བདྲགམེ་དཅེསྦཔཔ་ལནིཾ་ཏིད་པཉིདྱི་ལོཞེསྱ་པ་ལ། ཚོས་ཐམན་ཅདབདགམདཿསྱབཝའིཆོསཉིམདྷོནི་ཏོད་པཧྭཾདལེཿིངཔ་འིནི་སྱི་རྦུའི་ ཅིསོ་པོརོ་བཤདདྲ། གུན་བརྟགས་ 


༢ 3ཏ༨ 


གདབག་ལུ་དདག་ཞེད་པདད། ཀུན་གཏྟག ཧྱི་ཚོས་ལ་ དགམེདཔར་ བླསྒའྭཱསདཔཉིིཏིངངའདིནའུབསྟེ། དེབསནཆོསྦི་མདོགསུམ་པནི་སྟང་ ངཔ་ཉ ིཧི་དོ་ཁོརབཤད་ོ །ཞིབནྣཾ 


༢212 


ཟེས ཞིངནྱིམ་དནལས་འདུས་པའོ (བའ སྤཱཧིམདནིནཚནན་མེདཔའི་ཏངད་འཛིན ཤངྦའི་དས་པོརབཤདདེ། མུ །དན་ལས་འདསཔ་ནིད རདིག|ིེངིངིྲངརྲ་ 
གྱིརྦ འི་དངོས་པོར་བཤདུདོ། | ཇི་༈རནནིརྟགཔའི་དོནཞེསྱབལསོགས་པ་ ངལ། ནི 


@ [བྲམསྲཅད་ལས་འདན་བའི་རྣམ་པར་བསྒོནསུནམཛན་མསེད པའ་ཉངབའནམ་ དབསནཆས་ཁམངོ་ བཤིཔནིམཚོནམ་མེདཔའིཏིའ་ འཛིན ཌཱ 

ཟླ ཆསྭ་ཊིམདོབཞིབྱ་ཤུད་པལ། ཏུ པའ དཾ ལྟ་ཐུ། བདགསེད་ དཔའི་དོནནིངིལྕུུ། ཞི་པའིདོནནི་ ཞེས ཐར་བ །མེདཔའིད་ ཞ་དངུ་ཞེས་བདལ། མིརྟགའེསབྱབའི་སྒྲ། རྒྱགའསྐདདུ། ཞཿ རྨ 

རཿ སུ ཨམདཔའི་དནོ་ 1 ] ཧུདིཆུབའེཞས་དཔའ་ནས་ི་སྱེ་བདང་ འཇིགཔའི་དོནནིི་༔ རྟགཔའེ་ ཡཱ རཱ གདུ རྟགཏམེདཔ འིདོནནིམིཏཿ པའི ༣དོན་ཏོ། །རགནྟ་སེདུཔ་ཡ པ་ཡང དཞེན། དས་བུསྡ་མས་ལ་ནདངཏ ཁ་ངོ 
གད་རུག་དང་། རྟགསརཆས བི གིུབཟིནདམདེ་གུནབཏསུཧར་ཛནིད་རགརེདཔའི སྦས གསཔ གོུསུམི་ཐདཔ མདོའསྐ་བང། དེལ་ཆི་ཇྣགཔའི་ གངཞེན། མེདཔའི་དཱོནད ངམིརྟ་ ངྲ འདོནཏེ། 


'ཞུ་ ནོ །དབས 
མ་ཡིནོ། །མིརྟད།པའི་དོགནི་རོམ་ལདདག་སེདཔ་སྟེ། ཇསྟཉདྱ་ཁིས་དངནང་འྱི་ཕི་དེལ་འཇིག་པ ཿགངཡང་མེད། འདིའི་ 


གཔའི་དནེ་ཏོཞེས་ང་གསུངསསོ། པཾ སྭཟྱིམདོའི་དོན་བྙན་¡ 


༣༩༨6. _ ཀྲ ¥ 
( ༢འདེགདའ་དནད་ 


1165{ ])0881016 [131366 


།ཛཾ །རསྟ་ཏོགདོནཞེསྱ་པབ་ལ། གངུངངདངའ་ པར་ཉུནདཏྟོག་ ཤོག་པའི ཨྐ༦དང་ འངསེམསལསླབུདཊ་གཞནྱདཔ ན་ཉིད་གང་ཡིནཔའིདོནནིསུ་ །བསྔལ་བའི་དོནཊེ། , ཇིཿམདུ་གཞནཱྱེ་དབང་དི སྭ་གྱྭཅབ་དང། འ། པར་གླུནདུཏོགཔརྦཧད་པའི་དཛོམ | 
` ལཱི བིག རཾསཔའི་དནནི་ཡྨག་བསྣལད ཁའི ཟི ` ་ མདོལསྭལང། དེ་ གནཅ་ཞིག་ེན། གོ་བ འ་བ གསུལ ིདོནཏོ། ཀྱ 
བཟད་པནི་ །སྣོནཔ་ཞེད་ ཧོ |སྣུགབརུ་ལ་གྱིསྒྲ་འབ་བྟནཔ་ནིསྲུག་བསྡལ་བྱིདོནཏཞེསྱབལ་སོགས་པ་གསུངསསོ། ,འདིསནིའདུསབྱས་ཐམས་ཅདསྡུ་གའསྡལང་འོཞེསྱབའི་ ཀལ 
བྱསོ སབ རར ེཾྭཾྭཾྭྲྱྲདར= མདའི ཆོས་འཞི་དག་དང་རངའིན་ཨེདྱའི། དྣལྟརཀུན གེ ་དའིགཞནདབངམེདཔལིན འདག་ 

མེ ཏགས ི་གདབགད། `ཆེ་སེལ་རད་བཞྲི མེདཔའིདེནནི་བད་ཞདཔའི་དོནཏེ། །དེབསནའཕགས་བླ་དྲོགས་མི་ཟུད་པའི་མདོལསང། དེལ་བདགམེ ཅའ 
ཞདེའགསོབའོ། ་་ །འགཡུསཔའེ། །སྣོངཔའོ། །སྣོད་འི་ ༣ནིབདུགམེདཔ་འི་དོནཏེ། ། འདིནི་བདག་མེདཔའི་དོནཞེསྱབའགེས་གསུངས་སོ། ` ི་་ པིད ི་དནབ་ྙནཏོ། པཔ 
སྱདཐལ། །རྣམཔར་རོགཔ་སེམས་དང་སེན་སལ།བྱུའབག གི ད་ཉིདཀྲུནབརྟགས་ཀྱི་གད་བགདད། ཀུནབརྟགས3ི ཆོས་སུརྟགཔ་དངབྲལ་ཏེ། གཙུ་ཛིན་སིདིམསུངསནས་ཡོངས་སྲུ་བཔ་འམཚདནིང་༽ དོནགཔཡིན་པའེབྱས་དནལས་ ་ 


“¦ 


ཙི 


| 
| 
| 


བ། 


ཱ 


ཟླ 
ཇང 


ཞས་བ །འདུནཟག་པདབཅས་པྱིསནོ་དཔུཔའ་ནམདམྱ་བ་ནསགང་འཇགཔའི་ོསཏོ། གཔ 


ཉི 
བད་ 


བསྙན་ཏོ། །ཡོངས་སུ་རྟོག་པཿ་མཐྱིདོནནི་བདག་ནེད་པའིདོནཏ ཞིགྲ་བབལ། སོངས་སྐུཏོགཔ་ག། 
དབངཙས་ ཁྲོ ༣ | །དནདཉདབ་སྙནཔའྐྱརདེ་བཞུན ཐཱ ༥ དབཞེནཏགས་འི་མའབུབ་ངས་པ པདཔ 
དྷཱནཱཾཧཱཾ། ཡདསྭསུ་ཏུགས་པའི་གངུབ གདང། ཡདགསུ་དཅུགསདདིརོསེལདྱེ _ དེ་ལ་རུནདུ་ཏྫོག་པར་བྱེདཔའེགཞནདཔངགི་སེམས་ཙམནི་ཡོད་པའི་དོནལ། བདག་མེད་པའིདནཞེསྱ་བ་སེ། གུན་བརྟགས་ཀི་ཆོས་ད་། གངཟག་ལརང་ 


ཞོད ཀུནབརྟགསཀི་གདཟག་དང་ཇོསམེདཔའིདོནནི་བདགམེདཔའིདོན་ཏོགིསྱབ་བའི་བཆེག་གོ། །དནདཉེདབསྟནཔའི་ཕྱིརདེ་བཞིནཏེཞེསུབུཐའི་སླ་ནིངས་པ་སྟེ་འེསཀྱ་ཐལ། ཀའི་ཀཱ་ལས། 


དཔའ་དཏྲོ། །ནམཔར་ཏོག་པཉ་བའའི་བའདོནའི་ཞེསླ་བ་བལསོགས་པལ། ནམ་གཞུནྱ་འི་དབདགིསརཿ 
གཞའ ་བི་དབངདིམནཏེདྷམ་ཅིགྱཏའདིགཔའི་དོན་བང་ཤེསྱ་བུབ་འགགས་པལ། སྩེའིང་འདིགཔའི་དོནག་ཡང་ནི་ཏྲབ་པཞས་བུསྟེ། དེབསཿ 


| །བལྟའེཤེས་བྱབའི་དནཏོ། །དེབསྭནད་སླུབ་པི་ཀྱརཞས་ཧྱབ་ལ། དྭེལུརགཞན་དངངྒ་ནམསྭསདཅིགམ་ཡིནཔསན། དྷི་རྟསདགམ་ལེནཔབླསཔཔའྱི་ཕིར་ཚིགསསུ་བཅདཔ་དས་སྐད་ི་གམ་ཡིན་པའི་རྒྱདང་གཏན་ 


ཉདམྦུག་བསསལ་བའིདོ ངཱ ྭཞིཔའིགཔརབམུརཔའིདོནེིྟི་ུག་པའདན་ཏོ །གང་མིཏགཔདནིསགབལ་བཏེ། སྣུགབསལ་བར 
(བདེ་ཉིདསྡུག་བསྣལ་བའི་དོནཏེ། དེས་འདུས་3ྱས་ཐུམསཿདམ་རྟགཅིསབྱབ་དད། འདུས་བྱས་ཐུམསཏདསྡག་བསྡལ་བཞེས་བྱ་བའི་རེས་ཁྱིསདོ་གཞིས་ཅི་དནཔ་ སཿ ཀྲ 


ན་གཞུན་བྱི་དབྲངགི་མཆན་ཏིད་སྐད་ཉིགསྭསྲསའི་འགག ནི སྤྱདཉི་གནའི་དོལ་ཡང་མི་རྟག་པའདནདུ་ 


བཞིནམེད་པཉིདབདག་ 


ནིདའུ།ག་ང་བཏུགསཔའི་བདགཏིད་།ཆརབཏུགས་པའིཚོས་དང་བཕནས་ཡོངསསླ་གབབའི་མཚན།།དེད་བསུརབའིད དམ་བཞེསྦབའོ།། 


= 


ས་སྟོནཏོ། །མིརིགས་རྒྱལསཀྲུང་བཞིྱིར། ། 


2 རོ རེ ` པར ོོས་་་ལོ་ལ་ས་ས་སོ་་ས་པལས་ས་ོས་་ ོེམས་་་ས་པ་ངོས་ས་པ་་་ 
} ༄༅' །ཞུས་བབ་ལ་སྐོགས་པ་ལ། དངན་བློནསསཚདནས་བླམ་བཔའ་ིནན་པགསུམ་ཅིས་ླབ་པརྱཧ། དམ་བཅའབདད། རྒྱུདངདཔེའོ། །དཔེ་རན། དཔོས་པོ་ཐུམསུ་ཅདརང་བཞིནམེད། །ཇེསབྱ་བཞི་དམ་དཅའབའོ། །གཟིག་དདྱངས་ཡུང་ 

༡ བཞིནདདྲ་བལ་བཞྱི་ཕི་བཞེསྭ་བདནྱིཧུའོ། །གཟུགས་བརནབཤིན་ཞེས་བབནིདཔིའོ། །དེདཔའདབརའདིན་ཡང་ཅིགས་བཅདབྱཆའིནདུ་ཀནས་འདུཿུསཐནསཿདརྟི་ཉུགཔའོའིསྱབབའི་ཅིགཞི་དམབཿའབསྟེ།དིལདདམཿཅ་འཞེན། ཕྱིནང་གིའདུས་བུས་རྣནསསྐདཅིག 

@ཾ ནཱདེེ་ལ་འཇྲུག་པསན། མི་རྟག་པ་ཡེནཔརདམ་བཅས་སོ། །དེལ་ཡང། མིའིགསངྒྱལས་བྱུང་བའིིར། (ཞེས་བྱབལསོགསུ་པའི་ཚོགས་སུ་བདཔ་གཉིས་ཧིསནྱཕིནདག་དངོས་པོགཉིགབསསས་ནགའི་ཏག་པ་ཡིནཔ་དགཏུན་ཚོགས་ཉིས་པོདཏེ། དེལ་གཏན ། 

༢ །སིམི་རིགས་པའི་ཕྱིར་དང། འཱ རྒྱུལསབྱུང་བའི་ཕྱེར་དང་། འགལ་འྱིིརདང། བདགཉིདམིགནས་པའྱི་ིའདང། དངོས་པོམདཔའི་ཕིརདང་། ནཚནཏེདདས་བའི་ཕྱིར་དང་། རྗེསསུ་འབྲདབའི་ཕྱིནདང། འགྲོག་པའི་བྱེནདང། འགྱུན་བཉེ་བདདམིགས་ 

ཚྷཾ།།ཕིཆྱིའདང་། རྒྱདང་འབུསབུའིཕྱིརདང། ཟེནཔའི་ཕྱིརདང། དངགིཕྱིར་དང། དག་པའི་ེརདང་། སེནན་ཉན་སརེས་འྲདབའི་ཕིརདང། ཕྱིནངགེའདྲུས་བྱསརྣམསསིརྟགགོཞེསདམུ་བཅའ་སྣེ།མི་རིགས་པལ་གོགསཔཞྟེ་ཏག་པརླསབ་པའྱི་རུདངགཏུན་རོགས་ཡིནསོ། 
།དེ་ཡངི་ྟརའ། བཅེནཞིསྱབཞི་ཡིནང་གིའདྲུས་བསྣནམསཞིཏགཔ་དང། སྐད་ཅིགམ་ཡནཔ་རྒྱུགདདུང་། གཏན་ངོགས་གངདང། ཚདམ་གང་གེས་འགྲུབཅེནནེསབྱབའི་དོནཏོ། །སྒྲདཅིག་མམེདཔརའ་ སྱ བསྐནམས་འཇུག་པ་ིརིགས་པའྱིཕིརཏཞེས 
¡བྱབ ཕྱིནང་གིའདུས་བྱས་རྣམསེསྐཏི་གམ་སྔནའགགས་ཤིང་ྱིས་སྦེ་བའི་ཚུལདུ་ཆླུན་མཆདཔའབྱུད་ཞིང་འཇུག་པརམི་རེགསཏེ། འདུཿབྱསརྣམས་ཏེརྒུནདུའབྱུདབསན་སྐདཊེགན་ཡིནནོ། །འཇུག་པའིའིགས་ཞེསསྨུས་བའི་དོནབསྟནཔའི་ཕྱིར། འཇུཊ་པ་ 


རུཞ་དུའབུདབསནའཇུགཔ་ཞེསཀའོ་ཞེསབཐ་སྡོསཏེ། འཇུག་པཞེསྭབ་བའི་དོནནི་དེངམཆདཔའམ། འདབ་ཆགས་སམ། ཾིིུའལཔརྙཨཱདཅགསསམའིའགུགས། ཡིནནྱི་བྱི་ུྱིརནབཞིདེདམཆད་པར་བས་འཇུག་བཞེས་དོ།། 

བྲེུངམ་ཆད་པལ་འཇུགཔཞེནབྱབར་རྒྱན9དདེསྐད་དུ་སྨུས་པདང། དེས་ཅིཞིགབསྒྲབང་ཡིཞཧུམ་པལདེའིྱིན། དེ་ཕངསྐདའི་གནའརལྱསེབདད། འགགཔམེདཔ་རའི་ཅུངབོཞིས་བབ་སྤོསཏེ། པུ་འཇུགཔདེ་ཡང་སདཅིག་མྲསམཞི་འགགས། 

ྤྱ་བའི་ཚྩུའདུསྱེབདང་འགག་པ་མེདཔརྒྱནདུ་འཇུག་པར་མིཿུཿསྟེ། དཔརནྭའིདརི་གམའྱིཡན་འབབཔབཞིནནོ། །དྷེས་ཡདྲདས་གཞནདུའཇུགཅིདསམུདདྱིམ་འགོགཔ་དང། ེ་བ་ིུ་ི་འཀཔའོཞེས་བངཞ་གས་ཏགཞནདག། དེས 
གུས 


རི སེ = ཿ ༨ མཆ རེ ༤ ༩༡ 

མས་ཏཱཾ། སྐད་ཅིག་དངདརུས་རྤིསནས་དེམཐུགཊའིའགགགི །འོའམཞུག་གཡུླུ་བའིབའ་དུས་འགྲགས་པ་དའ་གུནས། དེནས་ཡདདེའགགས་ཏེ། སདཅིགན་གཞན རྒྱས་བསྦྱེད་ནསུརྒྱས་བཅྐདཔའི་སྐུདཅིག་མེ་ཤང་ལོའོའ་ལྷ་བའམ་ 
ཏཱ ཡངགཞརྩེཾ་བའཚུལདུ་རྒྱ་ད སིི ་ར སར +ྒིིིོིྲི གཡུཏཾ་སདཅི་གམ་དང་པྱོརས་བྱསེདནས། 
ེའིབརྩའམླཟབརྩསེའགུགའེ་དཔརནནསན་དྷཆུནདབའ དྱམེའགགགྱི་ཆུནངདདེདནང་དུག་བམེདཔ་ཞུདཔོསབྒོམསདེའི་བརནངེམཐུགུུན་བུང་བ་ཡངམེདཔར་འབྱུརརོ། །དེའྱི་མཞིན། དཔཔོའི་སྐདཅིགམྱརས་བཅ དུས་ངགགིཟདཅིགྱཏ་ 
(མེདཔ་དགནས་དརའདོད་དེ། དེལྟནན་བརན་གནས་པའི་ཚེན་ཡང་། རྒྱགངགིསུགནས་པའི་ཚེ་ཡང་བརྗོདད་གོག་ལ། དེའ་གགསནས་ཕྱིས་སྐདའེ་གོམ་གཞེན་སྦྱེབ་ཡང་རྒྱགང་གིས་བསྐྱེདཔའི་རྐུ་ཡང་སྨྲདགོསཏེ། འདེལནཆདཀྱིས་སིརིགསབ་ཞེས་བྱབའེ་ 


ཧུ 


སུ་པ་ཡ 


] །གིའདུསབས་ཐམགངདནྱེན་ པ་ ཝི ཌི 


གིཟདཅིགཱགནས་ཏེ། ཧུཾསའགུག་པ་འུསདབདེའི་དངོས་པོགནས་པའི་རངབཞིན་ཞིག་པ་ལསྱ་པིས་འགག་པར་ ཞས། ; འདིགཔའིནདདཤིནཞིགཔ་འས་འགག་བརུའྒྱསར་བརབཏག་དགོས་ལོ། །གུལ་ཏདངོས་པོའི་གནས་པའི་ང་བཞིནཞིག་ཡེནན 


[གཞསཔའིའང་བཞིནལ་འཇིག་པའིརང་བཞིནམེདཔསན། དངོས་པོདྲེནམས་ཀངམི་འདྲིག་སྟེ། ཕྱིས་ཁདའགག་པ རཏེ། རྟགཱ་གནས་པརའགྱརརོ། །གཡུ་ཏེདདོས་པོ་དའཇིག་པའི་རང་བཞིན་ཞིག་ཡིནནནིའདིག་པའི་རད་བཞིནལ་ཏག་པ་དད་གནས་ 

27༢ ཤཱུ།པའེརངབགིནམེད་པསདང་པོན་སའཇིག་པའའབྱུར་གྱི་བདདུགནས་པརམི་སྤིད་དེ། དཔེར་ནནསནཁའ་སེདཔའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དང་པོནདཔ་བཞིནདྱུཡིསྱ་བད་མེད་པ།བོནོར་གནས་ཅི། དངཔོཞི་མེདཔལ། ༨ཕྱིས་ཡོད་པ། རམི་ཊུར་བ་དང་འདུའོ། ་ 
ཀྱ 

༈ 


ཤྩཾགཞན་ཡདདངོསཔྭོདེ་སྐྱེསནསཐ་གིཐད་ཿིག་གནས་ཏེ། །འགུགཔརའུང་བྱར་ག་སེས་འགག་པརའྱཆུརབའེགགདིན་བསྟན་པགོསསོའེས་ཤབའི་དོ་ོ།། སྨྲེས་པའི་རྒྱ་གང་ཡིནཔ་དེཏིདདཞེན། ངར ཞེས་བུ་བལ། ,གལཏེ་གཞན 
༧ དགནར་དང་པོདྱིསའགགཔའའྐྱབར་བྲད་དངཔོདྒམདཔ་ འྱིརྷདེཉིད་ཀྱིསྱིས་འགོ། །ག་གོ་ཞེན་ཡང་དེལྟརམིརིགས་གོ། །དྷི་ལཱརམ་རེགསུ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཅིའྱྱ,ི ན། གྷེ་བ་དང་འགག་པརའགའབའིྱིར་ཏེའེ་ ༣ བསྣོས དངཔོ་སྐེབའིནུར།། 
ལངུགརའགགཔའི་རྒྱཡངབྱས་བ་རཇི་ལྟརསིརིགསཞན། ད་ ཅན གསཔ་འོདཔ་ཞིནས། འགག་པནི་དངོས་བོཞེདཔ་ཡིན་པས་གདན་སྟེབ་ཕོདཔ་དེནའགགཔ་མེདཔ། གད་ནལགག་པཡོདཔ་དེནསྟེ དེ། གྲ 
| ¡ །སྒྱུདཔརམིནུངངོ [ཧྲུས་པ། སྒེ་བའགག་པ་གཞིས་འགལ་དུ་ཐིནཀྱད། སྙེབའི་རྒྱུས་འ ག་བྱབས་གངའགལ་བ་མེདདོསྟམ་པ་ལ། མིའིགསཔ་བསྟནཔའྱི་ཕིར། འགལ་བ་གཉིས་རྒྱུའདྲ་བའཝཝི་ གསསོ་ཞེསྱབླམཏེ། སྐྱེའདདའགགཡཧཏི“ 


༠༩ ༤༥ །ཀིའགའ་བ་ཡིནལ། འགུམབའིཆོན་གཉིས་རུགཅིགལས་སུ་བརནེསིམཐོངན། ཆུདཔརབེདཔའྱིརསནི་དགོསཔོ་ཡདཅདདཔར་དུཅི། དཔོས་པོ་མེདཿིདའགགཔརསྲིའདདོ། །གུཉེདཔའྱི་ཆུདསའགགཔདནནིདྱད་ 
ས་ག `` 
ཾ ཐའི་ཆུསགཉིས་སགཅིགལུའི་ས་བའིདཔེབསྟནཔའིིར།འྙཱགིབས་དང། ཉིན་དང གདབ་དུང། དུབབདིནནོེསྱ་བབ་སོས་ཏ། དེའུ་གིབམདི་གདལཉི་མའི་འདམེ་ཚིངམི་གསལབའྱི་ཤོགས།ཏེ། དེའྱི་འིཐོག་གསོགས་པ་ལ་ཡོགསཔའི་སབས་ཡོད་པའོ། ། 
ྨ ༨ ཉིམནིགདངུཉིནའིའོདཐེར་གིས་བབཅིང། གསུལའའིོགས།ཏ། དེདྱིར་སིཏིལའི་དཀིབ་འཁརའོ། །འདྷེལརྲགེབམའི་རུ་སྒབསཅན་ཡིསཀངཉི་ནའི་འོདཐེར་ཡུདའཤིནཔའབེད། གྲིམཱཱ་བུའེ་གསལབཡད་འབྱེནཔའྱདཔའི་རྒྱུ་གཉིས་བྱོད་བའནི་མསཐོང་ 
ཌླཾ དྭ །དབཞིནུཉི་མའིདྱི་ལའཁརྱཅེས་ཁད་ཉ་མའེའོདབརསྣདབའིརདབཞིན་སདའྱིན་པརྲ་བེདྲ་གིབམ་དདམི་གསའ་བའི་ནང་བཞིན་ཡངའབྱིན་པརྱབེདཔའྱི་རུགཉིསབྱེདཔ་ཞིམམཐོད་ངོ། རག གངན་ 

གུངབ་ཡོད་པ་དེནདོབམེདལ། གདན་དོབ་གོདཔ་དེཤྭ་གདབ་ཡེདདེ། དེལྭ་གུདབནིསྲོམས་པདདས་ལཱངབལ་སོགས་པ་དོབནིནུལ་ཟུག་པལ་སོགས་པའོ། །དེལྲ་གངབའིརུནི་བམདང་ཁབལ་གོགས་པྱ་སེ། བཟོ་ (ཁབལ་སོགས་བྲ་གདབཡང་སྐེདཔར་བྱེད། དྲོ 


བཡང་སྩེདཔ་ཁྱེད་པམམཐོངདོ། །དྲབའི་རུནིསེ་དང་མའེའོདལ་སོགས་པ་སྟེ། དེསནི་གྲཕབ་ཡང་སྐྱེདཔརབྱེད། དྲོདཡང་ཕྱེད་པའཀྱེདཔགམཐོངང་། །ཚིག་དེདག་གིསརྒྱུལསབུད་པོཞེས་ཁྱབའི་ཚོགགི་དོན་བསྟན་ཏེོ། །ཡངན་དུས་གཞནའགགས་སཞེས་བྱབར 


ངཿ 


ཡུད་འགལ་འྲིེཤེས་བབལ། རྣམཔགཞནད་དངྱ་དདནངགིའདེུདྲནམསས་ནབགྱུལི་འགག་ི། (དསྲབི་བདཅག་གནུག་ནས། རིནའགོག་གོསྱབ་བང་ཡང་དག་ལོཞེསབབའི་དོནཏོ། །ཅདང་འགའབ་བསུནབའི་རིར། ཅིདཔའགའཞེ 

ནྭ། ལུདདངངགོསྱ་བབློས་ཏེ། འགུབཞེས་སྲུསཔདེའགུལབལྡ་ཆུམ་པབཉིསཏེ། སུངདཔའ་གལབ་དང། རི་ཤུས་པདངའགུལ་བའོ། །དེལ་གཡཏེདཔོསབོམས་ཆསནབགི་དའིགག་ནསཏེ་འགག་གཞས་སྨུསནནི་བཅོས།ལྡནའདསཀིབཀའལུའ་དང་ ` 
#(ཀལབརའབུརར།།བཀའ་འུད་དཏང་ལྟརའགལད་བསྟུནདའྱིར། གང་བཙམ་ལྡནའདམ་ཚིས་ཞེས་བྱབལསགས་པ་སྩན་ས། ,།འདུ་བྱེད་དགནཾསྒྱུམ་ལྟའུའོཞེས་བྱ་བའ། དྙིལཱརྒསསྦྨཱཧེནི་མཐུལས་སྐྱེབ་བིནདུ། ཕྱིནངགིའདའེད་ཁངརྒུརྱནཨིམ་ཐུལས་ - 
ཤཱཾསྙིམ་བསནམྨྱམལྟབུའོ། །ཕྱེ་ཤིང་འགག་པུའི་ཆོན་ཅན་ཡེ་ནཔསན་འདིག་པ་ཞེསྱའོ། །སྐྱཾས་ནས་སྒད་ཅིག་མ་གཅེག་ལས་རེང་ཚུམིགནས་པསུན། རེ་ཞིགདཞེས་བྱའོ། །སྐད་ིག་མརེའེ་སྩེསམ་ཐགཏུའཇིག་པསན། ཡུན་ཐུདདུ་གནས་པའདེས་བྱབསྟེ། དངོས་ 
4 པྲམསདུསྭ་ཐ་གི་ཟད་ཅིགཏཾ་གནས་ནའི་དྷེགདད་འབྱངཔའི་ཕུངདངའགལ་ལོ། „།ཡུང་ལུདདང་འགལ་ཞིང་རིགད་པ་དངའགལབ་བསྟུན་པའི་ཕྱིད། རྣལའབྱརབ་འིདལ་བྱེདཔས་ཀྱང། འདུབྱེད་དེདག་སྩེབ་དུང་ འིགབར་ཡེདལ་འིདཔནྡསདཅིགམ་རེརལ་ | 
འགགདཿམོདཔསྭཞེསྱབསྣོས་ཏ། ནཾལའདྲོརཔའཝགས་པའི་དདེན་དཔབཀྲི་སྒོམ་ཞིང་ཡིདལླ་བེད་པསྱ་༡ང། ཅྱིནང་གིའདུ་བྱེདརྣམས་སྦྱེ་བདང་འཇིག་པའི་མཚནཉིདདུ་ཡེད་འབྱེང་པསཞ། འདྲུ་བྲནམས་སྣད་ཅག་མའརེལ་འཇིག་ཅིང་འགག་པརམཇོངསྟེ། དེལྟར་” 
སལས་སྦྱོབསྐྱེའོ། །ཏྩོབསྩེམཞས་འདོདཆགས་དངབྲལ་དརའགུརརོ། །འདོདཇགས་དངབྲལཞང། གྲོལ་ཞོངརྐྱངནལསའདསཔ་ཐབབ་རའ་ཕྱུར་ངོ། །དེལྟམ་ཡིནནནེ་དེདགའ་ཡང་སྐྱོ་བདཿའདོད་ཆ་གསདང་དྲལཐ་དང་། གློལ་རྣམསྲ། 
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ཐའ ༣ ༨༣ ྲ ༢ 
« ད ༄༅། མེདཔ རྟེ ཨྭབྱ་བའ། ཏེའ་ བས་པ འ 6 '-, - རི ༩༠་ ཛོ `. ' = ྱུ སལ ༨༽ ༣ 
ཞིགས ་  ིྣངཔྣཔྣསཀོསསླླསླླླསཇཇཾཇ[ྣོབུརངངྲར་ 
ཤང ། དེྟཞཤིམ་ཡིནཨིརྣལའུབོར་བརྣམསཉྱིས་སྐད་ཅིག་མརའགག་པརའཐོདབཞནཕྱིནགྲོལ་བའི་བདདུ་འྱུར 
རར དཔརན་གཤནདགའཆིབའིདུསལ་སོགས་པནའགགཔརམཐངབདིནནཞེསཿབླ་ས།ཏེ། དཔེར་གེམ་ཅན་གཞུནདགའདྲབད སྐ གནལ 
ྣྣགྕེྲིེིཇིཾིཾིཾདཾདཾདཾདཾདཾདདོོི་ 
རླ མས་འདི དྲ བླ་བརའགུ་རར། འཕྱོནཔ་རྣམསསེམནཅན་ཕལ་པ་བཞིན་དུའཆིཁཁའའགག་པ་མཐུད་ནས་གདོད་སྨྱོབ་ རཱ བརློ 
རྣམ་པར་གྲོལ་ཐམེདཔ་བཞིན་དུ། རྣལ་འདྱོན: ཅུ །དནྨ་ནལ་འབུརཔྲ་ནམས་མ་ཨཅན་ཕལ་པབཤིན་ཆཁར་འགག་པ་མཐུདནས་གདདྱ་བརྡ་སུརཞུནཔ རསནསཉན་ཕལ་པའཆི།རློབརྱགུརཔསདེ་དགལ 
རླ་པར་གས་པས་དཔབ ཞུ ཤུལ་འབོའལ་འངྡརམ་པཟུས་མབཞེདཔསྱི་ོནམུརཏེ། འགྲེ།ཞིའསཔཔ བུ་གིས ག་ད ་བསྟུན། ‡༔རེ 
།ཤྲ་ཡངའདིབརྟག་དགོསཏེ། འདུངྱིངརྣམསསྐདངིདཏུའཇྲིག་པརྡེམའིནྱི། ལྷེསནས་ལོའཚེ། ཟླ་བལ་སགས་པའདུསཐོགི་བད་ཅིག་གནསསའབགཅེན། དུས་ཐགི་ཐད་ཙག།6གནས་བདེ་ལཕྱོགས 


རྣམསུ་༣གཏིསསུ་བྟགདོ། [ཇིལྟང་ཞེན། འདུབེད་ྣམས་དྲུས་ཐགི་ཟད་ི་གཡི་འདྲིག་པར་གནས་པདེ། འདུབྱེདདེཔདག་ཉིདགནགཔའི་རངཔཞིནཅན་ཞི་གེ། གནས་པའི་མླབ་ཞོདཔ་སུ་དཿཐགི་ཟདཿིགླཏུགནས་པའམ། ཡདནབདག་ཉིདགནསཔའི 
(བིུམེདཀྱི་གནས་པརེཔའིརྱདང་ངྱནའགའཞིགགིས་བྱོགསྲ་བསནསཔུསཐུགིབདཅིགྱ། སནས་ཏེ། དེག་ཉིས་གབྩརར་པངགནས་པར་ཡདསིའིགསསོ། །དེལདཔབའྲི་ཧོགསལ་མི་རིགས་པར་བསན་པའྱི་ཡིར། ཡང། བདག་ཉིདབནས་པསྦེ་རུ་། 
ཞེས་རོས་ཏེ། པདུགཉིདལ་གནསཔའི་མཐཐ་པོདཔ་སདུས་བ་གིཐདཅིག༡གནསསོདིསྱབརའིའང་དོ། །དྷེལར་ཡངསི་རིགས་སོཞསྱ་བབའིདོནཏོ། ཇི་ལྟརའྲི་དུ་སུམས་ལ། དེའི་ཕིར། བདག་ིདམིགཟས་པའི་ཕིརཏེ། །ཞེསྱབ་སྒོསཏེ། ཇིལྟརདིཤངགའདུ་ 
བྱས་རྣམགབདག་ཉི་དམེ་གཞས་ཤིདའདིགཔའི་རང་བཞིནཉིན་ངའིྱི་རབདག་ཉིདའགནས་བའིམླབ་སོདཔས་གནས་སོཞེསབབར་ཡངཔིརུངངོ། །ཅིའྱིིརའཇིག་པ་འི་དདབཤིན་ཡི་ནསན་པལ། དེའྱཕིར། མཐད་ཕིན་གནས་པརའྲིནུསཔའྲིཕིརརོའོསསོནཏེ། དི 
ལྟརའདུས་བསྡནས་མཐུརྱཔིན་ཅིང་མེདཔར་གཱར་པསན བདག་ཉིད་ལ་གནས་པའི་མྫབུམེད་དོ། །གལུ་ཏིབདག་ཏིདཔ་གནས་པ་འུ་ཛུ་ཡོད་པའི་གནཏག་ཏུ་ཡང་གནས་པའི་ལྦབུཌནདའདུགལ། མདྡུགཏཡངགནས་པརག་ལ་འགྱུརཏྟེ། དཔེརནམཧའ་ 
ཧགཱཔའིརང་བཞིནའཱའཛཱིགམིདཔབཞིན་ནོ། །འདྲུསབྱན་རྣམདུ་ལནི་མཐའགཞས་པརམ་རུ་སྟེ། འཇིག་དུརའགྱུདབསུན། བདག་ཉེད་གནས་པའིཚཐུ་ཡངམེད་པར་རིག།པྱའོ། /ཏྱོགས་གཉིས་ངནིཨི་རིགསཔར་བསྟནཔའྱི་ཕིན། གནསབའྱི་རྨུར་ཡངམེ 


དུང་སེ་ཞེསབབསྒོསཏི། འདིལྟནགཞས་པདྱེདཔའི་ལྱཆེན་ྱིས་གྲོགས་བྱས་ནསུཐ་གིཁ་ད་རིཏགནས་སོ་ཞེས་བྱབཡངའི་རཔྟེ། དེ་ལྟ་བཟང་འི་རིགས་ལོའེཧ་བྱ་བའི་དོནཏོ། །ཇི་ལྟནམིའིགས་པབསྟུན་པའིྱིར། དེ་མེདཔཔཕྱིཉ། དེལྟྲཞི་གངཡང 
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པ་ ལོ །ཞིདམིགསསོ་ཞསཿབླསོསོ། དངོས་པོནཱས་སལ་བརདགནསཔའབེདཔའི་རྒུ་ཡདམེདདེ། དཔོས་སོནམསལ་གནས་པའདེདབའྱི་ཆ་ཕོདབརམཞཐོདབས་གནས་པའྱེདཔྱིརུགགནས་བནསསོ་ཞིསྱ་བབའ་ཡངནི་ིགསསོ། ཿ་ 

རབི་་་ ྷུར༢ འདིགཔའྱིརམེདཔས་གནས། འཇིག་པའྱདང་འདནས་ིས་འཇིག་པརའརཉཞེསྱ་འབལ། གལ། འདྲེདུདངོས་ཉིད་ཤདགདསཔའིའེུདཔརགནསཔ 

@ །རནུསན། གནས་པའི་རྒུ་གཞན་གྱིསཀངབསྟ་ཤིདདཔོདངརྣམསགཞག་པར་བྱས་པསེདདུབིཞ༡དདངོས་པོགནསཔའིབཿནདའཇིགཔར་ཕྡེདཔའི་རྒྱུམ་དད། ནམའཇིགཔདེདའྱིུཆེནདངས་སདཀྱིབའདུཿདིགཔའམིའགྱུརབྱི། འདི་གཔའཤེདཔའི 
༧༩ ¢, རདཔྲདདནས་གདོདའཇིགཔརའྱབ་རཉེ། མརནིའི་འདིག་པའགནས་སཞེསཟེའདོ། །ེིདཔེབཞཔའིིརླསསཔ། མེག་དནཔོངཞིནནོཞེས་བུབས་ཏེ། དཔེདཤལུགས་ུ་བདེགུའཔ་འཇིག་པརཔའྱི་ནུམདངསྲདདཔའི་སནེའནནི་ཁདོད 
ཌི ཞིན་དོནསཔལ། ཧིས་འཇིགཔརྱའེདཔའྱིརསེདངྲ་དནསམེསསྟོནང་བཤིགསེ། ཁ་དོགམའཔོརའྱགརཔདང། དཔ་ཤླབམཔའདིགཔརྱདཔའྱི་ནའབ་ལསོགསཔ་དདསདདཔའི་དུས་ནནིུས་པམིའའྲིག་ལ། འཇིགཔབེདཔའི་རྒྱ་ཐོའལ་སོགན་པ 
དངྲ་པདནས། གདོད་འཇིག་པལའགྱུརབདདའདནོཞེསཟེར་རོ། །དྲལ་རཡངམི་རིགས་པརབསྟནཔའི་ཕྱིར། ཡང་དེའི སྐུབབླལོསཏྱེ། པཿ ་ འཇིགཕབེདཔའྱེརུནི རྩེ དཔེནན་ 
གནམ་དཔརཐལ་གནམ་དུདོརཝའི་ཆབགཔལ་སོགས་ནི་ཡོདི། གལ་སྒུང་བརབེདཔའི་རུ་མེདདརཔལྟུངབབཞིནཞོ།།དེད་ འདྲབ་དངས་འོམསའཆེུདཔའིཕྱིན། འཇིགཔ་ུདདམེ་དྲདཝེབའཇུགནས་སོཞིབབདགངསིརགས་སོ། ! 


དཾ ༄༅། །པལ་ལོགོསཔདདུམཔདབའིས་རོལནཞིཆག་པརནློདལདིག་པལོ་གསཔ་དངདནསགདོད་ཆག་པརྒསམངབསྐན། དཔོས་ཕྡོསསལའའིགཔའེུདཔའླི་སོདོདཞོས་ིའབལ། ནོད་དྱགཔ་ལམོགོསཔལྱ 
དང་བུམ་པལ་སགས་པའདེགཔནབེདཔའྱི་ཆུམ་ཡིན་པའབསནཔའི་ཕྱིར། ཆུ་ཡདབསྙོལནསམེདངཕྲདཔདད། ` ཤིནཏྱཏུདབལསམཐརི་སྐེ་བརྟསདགིལནཅིགཞེདདྲཔདཔས་དེམདུཔནིས་ཡིནནཞིས་5བོམཧེ། འདིལྟད 
རྒུམམེ་དངཔདནས་དསྐོལ་དངིཞདེའུདུའ་གྱུརཏེ། ཁངཏིས་ཤིན།ུདབལས་བནརནེདཔརསངགིམེ་དངྲཔདམ་ཐགཧྲིརུནིལི་སྣདཔརའྱུར་འབམ་ཡིནཔསན། མེསཆུམདཔའི་རམུསི། ཆུནིར་གིདངགིས་སྐིགམ་གུགགྱིདུན་ཅིས་ 
¿ རིགགོ། །ནེསཧིདེན་ཇེའུདཿུདདུགུརཔབསྙེདཔ་འཐདཉྱིསེནིཆུའཛིག་པད་དུདཔའིརྒནི་ཁེདདོ། །གཞནདག་གེསསྦྲནུཔ། གལེསེསུན་སྦྱདངའི་ཆུབས་ཙི་ཧུ་འཇིག་པའི་རྒྱུམ་བུནན། (མེསཆུདཏྱདཔས་ནམཐུགརྟདུསྣངབའིའིགསུན།ཅིའི་ཕའི 
 སྦྱངཔརའགྱུལཞེས་རྒོལནཡང། འད་ནུཅྱིསའི་སྣདབའགྱུརབཞིནུ་ཟདཔའི་སྐད་ཅི་གམྫམའི་མཇུཊཐུགེབྲུད། ཆུའིསྐད་ཅིགནུྱིས་སྐེདཔརཔེདངའི་གྲོགསེུ་རྩེནགཞནལེདདྲེ། རྒྱེུན་དངམིལྡནཔ་སནདུན་པསྐྱེདདེ། དེབསནནུྱིསལིསྣ་དབའ་གུ་ 
ར། །གཡུཿམེསརུ་མེདཔའབེདཔ་ཡིནནནེེདང་དདན་བགར་ནུ་མེདཔའི་ནིགས་ན། མེདཔཔདམཇགྱུརནུཿདཔརརྱེ་དརཔསནསེག་ནུ་འཇིག་པའྱི་དུམུསནོ། །གཞན་ཤངའིདདྱུདཔརྱབསྟེ། མེསནུའདགཔའྩིུ་བསནན་དམེའདིགཔའིནབཞིནཿན་ 
༼ སཡེསའངེགཔ༣ྱབས་སམ། ཧཱདའཇིགཔའིརདབཞིནཿན་ལས་མེསའཇདིགཔརས། གལཏེ་ཇུ་དམེསམིའཇིགཔའིརངབཞེན་ཅནའིནནནིམི་འདོགཔའིརདསདིནཿན་ལ། འཇིགཔནཔསིནུཿབསྦྱརཱགདགེསཀཔའཇིགཔརབབརཡྲིནུསཏེ། དཔར 


བཾ 
279 € 


ཅི 


བྷ པ༔ྱསུཧྷི། བུམ་པའི 

ཡི ཨའི རཱི་བདེབབས་པདྷེལ་སྤྱི ་ིྷསཔ ན་གཞི གཞམས 

བདི གས་ཏེ མའི ཞི སབ ཐལ་སོགས་ ོགཔའླ་ུགཞན་གིའ 
ཡེནནོ། 


སིཧུ་པརའཁྱུརནོ། 
ཨལ འདུག་བྱས ` 


པན 


ལིམས་ཞཉསསོཉི 


བསྐྱེདཀྱི གི་དུང་གིས་འཇིག 
/ ླ- མིརྟག་པཞེསབབའི་མཛཿ 


ནནུམ་མཁའ་འདིགཔམེདཔ ཉཀ། ་ ཤཡྱསམི་འད 
རད ོ་ སདདདདེཉཾེྲེྣྔ དྲོ 
འི ཧིད ིན་ཅན་ཞིག ཡིནཔ་ལས་ཐོབས་བུམཔ་བཤིག་གཞུ། ༈ བུམ་ཕའཇི་པའི་ངབ་ཞིན་ཉནྭས་ཡིནཔ་ལྲས་ཐོ་ 

` འཇིགཉུ་མི་བཏུབབསན། ཆུགང་གིསད་གཞི་ག5 


འྱིདནྭ་བུམ་པཉིདྱ་བས་སུམ། བུམ་པལས་མ་ག 


༡པའཇིག་པའིའ 


དག ་། 


གི འྭསསམས་ཿད་ 


།གཞྭནཱ་ཡདངུམ་པལསོགསུཔ་འཇྲིག་པདབྱེདདའིརྒུ་ཐེ་བལ་སོགས 
པགཞན་ཞིག་བུས། གཡའ གཡཉེཐོབས་བུམ་པཉིདབསྡནནི་བོབས་བུམ་ 
ཡུངམབྱམ་པའྱི་ཕིར་ཐེངོསདུམཔ་བཤིགཔརམདུང་སྟི། དཔེད 


ད་ཀ ` །མུཚནཤིདགཅི་གཏྟུངམ་པའི་ཕྱིར་སྐྱེས་པདེ་གདུན་དགྣཝཔཿ་ཞེའུང 
ལ་དགའ སྐངས 


!༄༅། དུདེསསོ། །དྷེལ་འདུསྱབསྣནསྣམ་འིགནའིམཚནཉིདྲ་ངེས་པསནའདུས་བསྟནམསདུསཛགི་ཟདཅིག་གནསནསཡིས་འཇིག་པརྡ་མིའིགསསོ། །འདུསབསྱལམཚ་ནོཉི ཞིགཅིགཏུརས་པརཅིས་མདོནཞེན། ལུ་གིགཏ་ ཚིགས  ། 
༥ ནཔའྱིིར། སྣ སཀྱཔའདིལྟསྟེ། ྫརཿེེེཾིརྲིྲ སེཉིིེཉྲེྷྣ  ཇི་སྐད་ ¦ 
@ཾ གསུངས་ཤྲེན། འདསབས་ཐམས་ཅདནིིགཔའོཞེསགསུངསསོ། དགུའཉྲིཡིས་མཐག་༔ འིག་ནནེ་སནཱའིགགི རྭ ཏགལཞེདཔརམའྱསརབསཆི་ཏུག་པརནཚནཏདབཅིགྱུམརེས་འའྱསརབིས་འབལ། གྭལཏེདངོསཔོསྐྱེས 

མཐགཏུམའཇིགགླི །དསཿགིཟདཅི་གླཏཱགནསནས་གདོདའིསའཇིག་པལ་སྱུརནནི་མི་རྟག་པའི་མཚནཧིདགི། (ེསཔརམིའགུརཏེ། དེའིའི་ིནན། མཞིགིཕ༣དུདསྲབགིཟད་ཅིགཉུཏུགཔའགནས་པསུན་རྟུག་པརའགྱུརལ། དེནསའཇིག 
ཤཿ ཨུའཛུརབསན། མྟི་ཊགཔརཡུདའྱ་གུརཏེ། འདྲས་བསལཉུག་པདདསིརུགཔ་གཉིསསུགཞུག་ནནེ་མཆནཏིདབ་ཅི་གད་ངེས་པཞེདདྲལ་ཡདཔའགལཔར་བུརརོ། །ཚོགདེདག་གེསའི་མཚནཏིདངེསཞེསྱབ་བའི་ཚིག་གདོན་བསྟནདོ། །དྷེམ་ཊི་གས་ 
སརྫརྣྲ། སྨྲདང་གསུའརོརལ དངོས པནན་སེའགགསས་༡ུམདངཤིན་འདུབདདིགསུགཞན། 


ཏྫོ དྡ །འཞེསཟེརན། དྷེ།ནནིསྔམམཐོདའའི་ 
དདོསཔོདག་རིསལ་ཛོངབའི་དྲུན་ནདདགབདག་གིསམབདདོསམ་པའྱི་དོདངསེམསཉེ་བརམ་འིག་སན། དྷེལ་ནིན་ཡིནཏེ། སཱརམཛོདཔའི་དངོས་པོདཀྱཕིར་འཐོངཔ དྭེཉི་དབདགགིསམཐོདདོཧུམ་པའ བོ་སས་པསནི། དངོས་པྒོནམསསྐདཅིགན་འདལ་མི་འཇིག་གི དཱ 


སྦ 


དགགགས་ཤིདསདའི། ཕིམ་རམས༡༨། སད་དག སུག་པ 
་ ཆེ 


རྒལབ་གཡུཏེསྟ 
384 ཛྨུ གསུམ དེའི མཐུག5སྣ་ ་ དྲ 
༈ི། འྱགརལ་སྣེསཤི། 
བས དཔེརནའམལསནོརའླདབ། 

གཞན་ནས་གཞནདུའགྱུར་བདབརྩམས་ 


¿། ༄༅། །ཤེསུཔའྱ་བླ་གུབ་པོ་ཞེསྱབསོས་ཏེ། དཔེརན་འོལདདཔནོས་གཞནནསགནནདས་པའི་རྲང་བཞིན་བུའྱགུདབརབཅུམསནས། གཞནདུའགརབྱ་རོམ་པྲཕཝ་བས་ནི་གཞནཔདུའྱུརབགི་རིགས་དད་བཞིནདུ། ཕིནདགིདང་བོགཞུན་དང ་ 
ཡང་ནབ་དདའདུལབལ་སོགསཔའི་མཚན་ཉིདདུགཞནནས་གཞུནདུའྱཧུརབརབཅམ་པྲ་ཕབསུན། དེའི་ཚེ་རིག་པརོྦྱགརི། མདུ།དུབ་དངུར་པ་གསལ་བརྩསངབརགུརཔ་དང། གདོད་དུས་པདདན་བབརའིགགོ། །དེབས་ནའ། དྲད 
@ཾ འདབཆགསསུ་བྲུད་མཆདཔརསྐད་ཅིགན་སྣམ་དང་འདྲབརཡྱིམསྩེས་པསུན། བདག་གྲིས།དཅིགསསམཉདམཐོངངསྐས་པའྲླའི །ད་དེདག་གི་མདུགབསུབའི་ིའ དེའི་ཕྱིར་སྐད་ཅིག་མ་རེའལ་གཞནདྲུའགྱུརབའི་ཕྱིནསྙུདཅི་གམགླུབཔོཞེ 
ལཅ། 8)དྱ་བཙྩོསཏེ། གོདདུབ་ཤདྭཔལྟརན།, ཆྱིནང་གི་འདུྱིདྣསས་འཇུགཏུ་གཞནདུའགྱུརཐརསྣངབསུན། འདུྱེད་ཐམ།ཅདསད་གསའེརལ་གཞན་དའྱསུརབརནངབསུན། འདྱ་འེདབསསཿཅདྷམདཅིགན་ཡིན་པརླ་གུ་བསྟེ། ཚེ་གདེདགགི་སའ་གུར 
ཚཱ (བཉེབར་དམིགས་ཞེས་བྱཐའི་དོན་བསྟནཏོ། དཀུག གྱབབལ། འདྱུ་བེདྷ་ནསྣས་དཅིགས་རྲ་གུབཔཞེསུབཤདནགཏན་ངོགས་གང་གིས་སྐང་ཅི་གཱམགྲུབཉེན་ཞེས5བའི་དོནཏེ། དེའི་གཏན་ཚེགས་སྨྲས་པ། དེའི་རྒྱུདངའབྲེས་བུལས་ཞེསབྱབའོ། །ཚིགྲ 
རྫར  ྷྣྐྣྤྐྣ།ྲེྩེྣྗངདདགནནདདདད་ད་ངང་་་ 

། 


བརྱྱེདཔའི་རྒྱུ་ཡདསྐདཅིགཝཡ པ་ག དྒོ །རྒྱསྐདཅིགམ་ཡིནངས་འབྲསངུ་སྐདཿི་གམ་ཡིནཔརའགྲུའ་པ། མསནིསདཅིགམར་གགསབས་མིག་དང་གཟུགསལ་སོགས་པའདྱ་འེད་གཞནལས་གུརཔས་དེདགཀྱངསྐདཅིག་མ་ང 


བཿ 


- 


༄༅། 


།དེའི་ལནདུཟིནཔདད། དབངབ་དང། དགཔ་དད། སེམསཅན་བྲེནས་སུ་འབྲངབའིལིརརོཞསྱ་བབསསཏེ། འདྱུབེདནམས་སེ 


མསའི་འབས་བུ་ཡིན་པརནི་སེམསྭཀི་འདྱུཧེདནསས་ཟིན་བདད། གེམས་ཅི་འདྱུབེདྨནམུསལ་དབདེད་ 


པདང་ སེམསདགཔའྲི་རེས་སུ་འདྱིུདནམསའབྲདབདད། སེམསཿནྱ་ཧེསེམས་ཉིརེས་སུའདྲུའིདྲན་མས་འབྲང་བསན་འད་བིདནམསསེམས་ཏིའྲབས་བུ་ཡིནཔརམདོནནོ། །སེམསྦི་དྱེུད་ཐེན་པའི་དོན་བསན་པའི་ཐིར། སེམསཀིསི་གཡ་སོགསཔ་ 
སཾ གནས་ནིལུས་ལྱའོ། །སྦེམསནིའདིག་ཡིག་གིདབངཔ་དངབཅས་པའི་ལུས་ཀུནདུའབུང་སྟེ། དེབས་འདྱདྲནམས་སེམསི་འབྲགུ་ཡིནཔ་འའིགབརབའོ། ཅ་དམ 


ལྷནཅི་གཏུབུརྒྱལ་བདང། བདེབའཐེནཔའི་རེསསུའྲདཔའི་དིརཞེསདབསསཏེ། འདྷིལ་རམའི་མངལ་དྲུནམ་པར་ཤེསབཞུགསནསརལཔརརྒུརཔ་དང་། གདོད་ཐམའིམིགཙདབུ་ལགནུརནརཔདངམེདལེར་ཕོལ་སོགསཔ་ལུསཉི་དངོས་པོའའགུབཀི། དི་དེད 


ཏིརྡེབ་སུ་ལུསའབྲངཔའི་ཕྱིར། སེམསཀྱིསལུས་ཐིནབའིཕྱིར། དེབསན་འདུ་བྱེདརྣམསྱྱི་འབྲས 


རྣམཔན་ཤེས་པམའི་མདལདུཞུགསནས་བརྒྱལ་བརག་གྱུ་རཔ་དེ་སྒེད་དུཕམའིམི་གཙང་བལསནུ་དནུའཕོདངལེརམེརཔོལསོགས་བསིའགྱུརབསནི་ལུསན་སེམསཀིརྗེསསུའྲདདབའི་ཕྱིརསེལས་ཅིས་ལུས་ཡོདསསུ་བཟུངངོ། །མདོལསྱ་༡ད། དགའའོགལཏེ 
མའི་མངལ་དྷནམ་པརཤེས་པབྱརལདར་ཟླ་གརནཕའིསི་གཙང་བལསདནཡོལ་སོགས་པ་སི་འཐུའརཌིསབཤདདོ། །གཞན་ཡངསེམསལ་གཞོདཔད་གུརནལུས་ལཡང་གཞོད་བརའ་གུརལ། སེགས་དདབ་གུགརྐན་ལུསཀད་དགེབརའྱགརབསསེམས 
བིུ་ནོ། །འདྱུ་འེདནམས་ལསེལསདབངཔའི་དོནབསྟན་པའྱི་ལིར། སེམསནི་འདྱེུདྷནམསལ་དབདབེདཔསྟེཞེསགོས་ཏེ། སེམས་འདིནི་འདྲུཧེདནམས། . 


|ལ་དབདབྱེདངེ] དེབསུནའདུདཞཾསེམས་གྱིའབྲས་བུའོ།, །ཇི་ལྟརངབདཤེདཔལུའ་གིགཏན་ཚོགསྱིས་བསྟན་པའི་ཕྱིན། ཇིལྟར་བཅེམ་ལྕན་འདས་གྱིསཀྱད། འཇིགརྟེནའདིནིསེགསུཉྱི་སུཁྲིདདོ། །སེམས་ཉིས་དྲངསསོཞེས་ཀྱབ་ཅྩོསཏེ། ཧེམཧྱིས་ཧད། 
དུབསམས་པརའུསཀད་དིའྫི་རཾསསུ་འབངབསུན་སེནས་ཅིས་འིདཔ་དདྲདངས་པཞེས་བའོ། །སེནས་སཞིང་ 5 ༤ ལསལ་འདོདཆགས་ཞིགཅེསནས་ལུས་ུདདའི་ེསཨུའ་ནས་སྨྱོང་བདདཟེདཔ་ད། བཞིནའཛུམ་པལ་ཐོགསུ་ 
འིམཚནཉིང་གཞན་དུའགྱུར་རོ། །གལསེམསུལས་ཞེསུཔཞིག་སྡེས་ནནི་ཁུ་ཚུའཆངཔ་དང་། དིག ར་ད །ལུངགོ་གཏནཚོགས་གཉིས་པཔསྦྱན་བའི་བྱིར། དེབཞིཿ 
ཏན་བ ཤེས་པའི་ཆྱེནྤྱིསཱའིདདང་གྲཟུགས་ཞེས་བཁ་གནུངས།ཤིསླ་བབལ། དེ་བཞིན་དུན་དོགཞན གལྭསྣུནསབར་ཤེས་པའིདབང་གིས་མི་ དད གཟུགསའདདདཞེས་གསུངས་བསན། དའིའདུདནམས་ནིསེམས་ཅིའ །སཡནནོ། །དག་ 
།པའིསེེམས་ཙིྗེསསུའདྲང་བའི་དོནབསྟུན་པའི་དྱིར། དག་པའི་སེམསྱའི་ཇེསས་འབངསཞེས ་བཛ་འསདག་བཡིའཉ། དེདག་ལནི་འདྭུ་དེདྨ་མསོ་དེབཞི་ན་ སྭ་སོསཏཾ། དག་པའིསིསསྐཀི་རེསསུ་འབྲདས་ཞེས་བལ། དག་པའི 
|སེམཉུ་ནི་རྣལའབྱོརབརྣམཧུ་ཀྱི་ེཆས་ལ་དྱུབ་སྟེ། དེུངྡནསསྣ་རལ་འབྱོརཔའིསེམསྤའིས་རྟིལ པིལ་རབསམས་པ་དེབཞིན་དུའྱགརབསན་འདྲིུད་ནམས་ལ་སེམས་དབངཀེ་དོ། །རྣལ་འབྱོརཔས་ངིལྟརབསམསུཔདེབཞིཞ་དུའཁྱུརབཿཅིམངོན་ཤེན། ལུངཤི་ 
གཏན་ཚོགའ་ཀྱིསུ་བསྟནཔའི་ྱིཿ] འདིལྟ་སྟེ། ངགེསློདབསམ་གཏན་ཁྲོད་པཞེསཀྱབལ་སོགས་པམྣོསསོ། །སེམསཉནཧྲི་སེ་མཉྱིརྡེས་སུའདྲངབའི་དོན་བསྟན་པའི་ཕྱིསེམས༦༣རྡེས་སུའབྲང་ཀྱི་འཞེས་ཀྱ་བལ་སོགས་པ་སྩོས་ཏེ། འདེལྟར་འདུབེང་རྣམས་ནི་ དཱ 


«༄༅། །སེམསཉྱི་རྗེས་ུའབསྟེ ཇྙིལ་ཞེན། འདིཏུརྡཾག་བཤྱེནཔའི་སེམསཿན་རྣམསཀྱི་སེམས་ཀྱེ་དང་གིསལོརག་ཡསོགས་པཡང་ཁདོ་དྭདཱད། དྲིདངོལསོགསཔརྣམསམཊུཆུངཔའའགྱུརཞིད་གསེལལ་སོགས་པའི་དཛོན་པོ་ཡང་སྲོལ་པ 
ལསོགས་པརྣསདལ། བསྐོདནམས་བིདབནནསྦའི་སེམས་ཏེདངངགིསའླབལ་སོགསུཔ་ཁདོགདད་དིཐུན་སུམཚོགས་པརསདལ་དདོག་པོདནཔ་ནམསཿདདིན་བོརེལ་སོགསཔརསྣདབསན། འདྱུབདྲནསསསེམས་ཊི་འྲབསུ་ཡིནཔའ་མདོནནོ། །ཚིག་དེ 

@ །དགགིམཇུག་པསྣབའི་ཕྱིར། དེབསན་དེདགསདི་གམའོཞེསབབྷསོསཏེ། གོདདུབྱཤུདཔ་ལརན་འདུ་ཟེདམས་སེམས་ཊི་འྲབསཐུཡིནཔའི་ཉིརའདུབེདྡྷནམས་སྐད་ཉིགས་འཆིག་པ་དའོ། །དདོདདེཉི་དབསྟནཔའི་ཕྱིར། པོའི་རྗེས་ུའབྲངབའི་ཕྱིར་ 
སྲདཅིགན་ལསའདྲེས་བུ་སྐུདཅིགམ་མེདཔརརི་རུཿདཞྲེས་ཧོསཏེ། འབྲུསདུཐམསཿདདེ་རྱའེརེས་ུའབྲངཔྟེ། རྒྱའིའདྲབའབཏབ་པ་འབྲསབུ་ཡངདའདྲབརསྐྱེའི། །དེ་ཡངདཔེརན་རྒྱ་འབུས་སྣ་མུའིསབརོ་བཏབ་ཞའབྲསབུཡ་དའུབྲསསུལུའི་འབུས་བུཉིད 
ཌཱ སྣནཔ་དེབཞིནདུ། འདུའདྡྨ་ནམསྭཱཀྱི་རུསེམསསདི་གམ་ཡིན་པསུན་དེའི་འབས་བུའདུབྱེདཚྣམསུང་སྐའཿིགནང་དིགཔརབྱསྟེ། སིམསྭནྙིསདཉིགམ་ཡིན་ལ། དེའིའྲབས་བུའུདུབེད་ནམསསདཅིགམམ་ཡིནཔ་རགཔའི་མཚནཉི་དུའུར་བཟནི་མི་འིགས 
སྭ དྲད ཉཾ}ྣསསསསད འདེཡན་ཆདྲདྲཡིནངགེའདུབུདནམས་སོསོརནྱཕེ་བརབཅགྱེབྲསསནསུ་སཱདཿགམ་ཡིན་པད་ཚོགསསུ་བཅདཔ་གཉིསྱྱིས་བསྟན་ཏྲོ 
ཞེས8འིདནཏོ། །ཡངནངགེནཐས་བསླུབ་པའིཕྱིརཚིགསཨུ་བཅད་བརྣམས་སུའིག་པདཀྱའོཞིདེ་3ྱབལ། དནིཚིགསུསུབཿདབཝཞིག་གིསནགིའདུབྱེདསེམསདང་སེནས་ལས་བྱུང་ངེཌསསསྐད་ཅིགསརསྒྲུབ་བོཞེས8བའི་དོཏོ། །ཐོགམ་ཇེབསའེ 
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། ] ཅེད །ཞེས་བྱབ་ལསོུགསཔ་ལ། ནད་གིའདུབུདསྩྱཾབལརྣམཔའུུ་བཞེ་ཡོདདེ། ཐོགམརསྱེ་དདུ ཇེབསངེཆེནྱསེ་བད་ སགས་ྱམིབདུ་གཞསིདོསབརེ་བད། འགྱུརབ༣སྕྱེ་བདང། ན་པ་བདད། ཐུ 


!རྨགི་འབྱེདརྣསསངི་ལྟངསུངཅི་གསརའགྲུབེནཞེས་ཀབའི་དོནཏྟོ། །ཐེད་མརསྦེབིདདཔོ་འཕུས་མངོནཔ་རའགྲུབ་པ་གདུཡིནཔའོཞེསབུ་ཐལ། ནང་གིའདུ་ཏྱད་པྕལ དཔའམཚནཉིདདེཇབསནནས། དེ་དགངི་ལྟར་སྙདཅི་གམ་ཡིན་པཞི་གཏ 
༈ སྐྲ་་ར་ །དེལཐོགམ་སྩེཿ ཡག དག ཛི ར་གས དེ ནས དགུར གཡ་ལིའབནི པྒ 
| པིས ¥: ༦༨༦ ྔྣྡི རགཏོགས་དྷནམ་པར་ཤེས་པ་འབུངཡི་སྲིད། སུ 


། དྷེ།ཉིམ་ཡིནཏེ། འཆིབའིཆན་གཏོགས་པྣནམཔར ས་ཕ་འགཾགསཉས་སྐྱེ་བའི་ཆར་གཏོགས་བརྣམ་པར། 


༅། །པཱའབྱུད་བན། སྐད་ཅི་གསའིགད 
མཱགཉས བན་ད ¬ 
@ རས་སེརམེརཔོལ་སོགསཔག 


བསུནསྐདཅིཾགསརརིགཔར་ 
ཌྷ ཞིང་ཧཱསཔརའྱུརབརཧེདཔལྱའསྟེ འུ 


ཁྲམསནནི་ཁཟསདདགཉིདདངདཚད་པརྱསོདཔས་ལུསཉམཆུདངལསཉམཆེན་བོདདལ་ 
ནནི་བཟས་ལསོགསཔསཀང་ལུསཏམཅུདྷཱལསཉསཆེནཔོརའགྱུརམྲིའི་དདེ། དེལ 
དུནབུའོ། ( ཨཔནིགངནིག་གིནམཔར་ཤེས་པལསོགསཔ་མིགལ་སེགསཔའིགནསིསསོཞེསྱ་བབ་ལ། 
བཞེས 5འོ། །ཡིག་གི་དབངབོནས་ཡིདྱི་དབད་པོའིབའདུ་དབངཔློདུགཞིགནསཞེསབཉྟེ། གནས་པརཧིདཔྷརམཔར་ཤེས་པྷ་ཨས 


བའོ །ཇེབསུརཆེབནི་དངཔྩོསས་པའྱི་སྐད་རིགམཕན་ཆདདོ་ཞིསྱབབལ། ངེབསདེརར་སྐྱེབནླིག་དཅིག་དད་པོལ། མའིམངལདྷུནམབར་ཤེས་པཞུགས་པསྐདིགམནརྟོགསཔ་སྐད་ཅིག 
རཾ རར ྣ་ དཱ རིན ± 

དང ༡ལབད༽། ཚདཿཔའ་སྦྱོདཔདང། སྙེམསྭཔཡའཇུཤཔལ་སོགསཔའོཞེསུབལ་སུགས་པའི་དནནིཡུསཆུ་་ཞིཔརི་དབ་ལས་ཉམ 
།གཟུགསལ་སོགས་པའི་ཁམས་ནནི་ཏོངངེའཇིནལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ཕྲུས་བརས་པར 
གྱི། ཁཟས་ལ་སྐོགས་པསལུསཉམ་ཆུང་དུལསཉམཆེནཔོརྭསྐེདཔདླིདཔས་ན། དཔོསཔྷོརྭ་སྐདའ་ 


རབཞི་རིག་གིུཔརཞེས་པནསཡིདྱིདམ་པར་ཤེས་པའི་བརྙ། པར་ཤེས་པ 
དབང་པྲོརྣམསཀྱདསྐདཅིགམམ་ཡིནདུརི་འུངསྟེ། དེབསནསྐདཅེགཟར་འགྱུརའེ། ! 


ཅཱ 


ངཿ 


འགུར 


[སནགངའདོདཿགསལ་སོགས་པས་འདོགལསོགས་པའྒ ཤའ་ཧར་ཞསྱ་ུབལ། 
] ) གཉེརབསྡུས་པདད། སོགཙིགས་པ་མཐོགསཔའི་རམ་བགཞནདུ་འགྱུརཏེ། དྷེལབུདགྱ་གངརུག་པའི་ཚོསྣརམསའ་ལི་སྲིདྱའི། མི་རྟག་པའི་ཚསྣནམག་ལསིདདེ། དེབསན་ 
2༠2 £ རྣམས་སྐདཅིགམ་རདེགཔརབུའོ། །སྤིར་པིགངཔྩེསནསདཊ། བྱིས་པ་དང། གཞིའོ་ནུ་དང། དཔལ་འབ་བདང་། དནབྱེདཔ་དང། རྒས་པའིགནས་སོ་ཞེས་བྱབ་ལ། དངཔོམའི་མངལནསྱབུངམཐག་པལའི་སྕེསནསཞེས་བྱའོ། །ངེནས་དེལསའད་ལའ་ 
བའྱགརབལནི་དརྱའེདབ་ཞེསྱ་བའོ། །སུའོམ་པརྱ་གུརབལའི་ནུས་པཞེས་བ་སྣེ། དངོས་བྷོ་གཔྒ་རམས་ལནི་དྷལ་དུགཞན་རྣམསུགཞན་དུའྱགུར་བའྱབུངམི་སེདད། དྷེལནིམ་ཕི་ནྱི། དངོས་པློར་མས་གཞན་ནས་གཞནདུའབྱུད་བཞསྟདཉ 
་ ཞེསྱབབུལ། ཐས ཀཀ ལྟ་དད མ་དད ཡུ གསའ་ 


པེས སའིང་སི་ས་ཕབསསས་་འབམསསསསས་སསསསསསསསས་སལིམསསིའལིསསསོས ལ་བ་བ བ་ 
༄༅། ༦༥༥ ཆར དེབསུན་མི་རྟག་པར་རེགཔརྱ་པའོ། །འོད་གསལ་བནིགདའདོདཔའི་སྦྲལ་པདང། འདོདཔའི་གཞན་འཕྲུལ་དང། གཟུགྲག་དང་གཟུགསམེད་པརསྐྱེས་པརྣམསསེམསཙམ་ 


ཨཾ ལརགཡས་པའྱི་ཕིར་རོཞིས་བབལ། འདོགསུལ་བརྒསས་བཞིའ པའི་ཁམས་ཉཱི་ལྕདྲུགལསཕྲུལ་དགའ་དང། གཞནའཕྲུལ་དབུདདྱེདདང། གབྲུགསྱེ་ཁམསཀྱི་ལྟ་འྲིལ་དང། གཟུགསུསེ་དཔའི་ཁམས་འི་ལུཐམ་ནཿདལ་འོདགསལབརེས་བཞེས་ཀ་ 
293 @ ངེ ཅིའིཕྱིརཞེན། དྩསས་པའི་ལཱནམས་བུབཐམས་ཅད་རདགིའ མསུཁ་རག་ལུས་ཏེ། ངསམསཔཙཀྱཀིས་དོནཐུམསཅདའགུབཔའྱི་ཕིར་དྲ། །ཇྙིལ་ཞེན།, འཕྲུལདགའི་ལྷརྣམསུཀྐྱངལྕའི་བུམོ་གདདང་གདའ་དོདཔཀུནདུ་སྱོདཔ་འདོདཔ་དན། ལྕའི་བུཆཾ 


ངའི་སེམསདདམཐུན་བའི་སུས་ཅིཁ་དུགདང་གོས་དངྱ་ཧནལ་སོགསཔསེམསྦི་སསུལ་ནདེ་བཞི་ནདྷསདབརའགྒུརངོ། །ལྟའིདུམདག་རངའི་ཁུགདའདོདཔསཀུནདོུད་པུརའགྱུར་བན། དེལཐུའི་ཀྱན་དང་། ལུསཀྱིཁ་དོགདང། གྲོས་འཐོགས་བསྟུང་ 
ཤྷཾ པརའགྱུར་ངོ། [གཞནའཕྲུལ་དབང་བྱེདརྣམས་ཀྱངལྕགཞན་དག་དངའདོང་པའི་ལེངས་ཏྩོདཆྱོངབ་ད་བའི་གྱི་། ལོྭ་སྩོདདགསེམསྱིསའུཐླུལནངེ བཞིན་དུསྣ་དབའའགྱུརརོ། [གཟུ་གྲས་དང་གུཐུཿ ཨཱམེདཔའིཁམསྦའི་ལྷནམསྦཀིས་ཀང་། སོ་སའི་ 
= །ཏིད་དའཛིནལ་སོགས་པ་གདལ་འཇུག་འདོདཔ་དེབསམས་པཙམྱགིས་དེདགའགུབཔརའྱགུ་འཞེང་མངོན་སུམ་དུའྱགུརྟེ། དྷལ་རྟ།གཔའི་དངོས་པོལནི་དལུའྱབུངའི་སིདྱྱི། མི་ཏགཔའི་དངོས་པོལྦི་ིདཔསན། འདྲུབེདྲཔམསཿདྨསདྱི་གསའོ། །འོད་ 
ཏུད་དའང་ནལ་སུག་ = ( ལྟརརྣགཔའོད་ཨ་པཡན་དལྟབུ་འབུ་ རུགཔའད་ དཔསན། འདྱུཔདྲ་མསཧདྷཱ རྩ 
| ཨིགསལ་བཞི་གདདལས་གཞནདུ་སྙེས་བརྣམས་ཀྱིའོ་ཞེས་3ྱབལ་འོད་ཞི་གསལ་ཐར་སྱག་པའི་གདགོདདུབཤདཔལ་མགཏོགས་པརྒྱལཆེན་བཤིའི་རིས་དད། དགེའཝཱནདང། མཚམདང། ཨུམཧཱཿགསུམཔ་དང། གླིང་བཞི་པའི་མི་རྣམསདད། དནསོང་ 


གསུམ་དག་སྟེ། དེདགནི་བསམས་པཙནྱགིས་དོན་ཐམསཿདམེའླགུབཔསནའོདམི་གསལ་བཞེས ི། འདྙིལ་རའོདགསལ་བལས་མི་གསལ་བརའ་རྒྱུནབ་དང། འདམི་གསལ་བལས་གསའལབའའ དབཡང། .རྟགཔའི་ཆོས་འཡྲིཀྲིདའྱི། དུ ་ 
གཔའི་ཚོས་ྲགིདཔས་ན། སྐདཅགས་ཡིན བདག་པའ །ུ་གསན།ྲོ་ནི་གཔྲག གཡན་ཟམ་བདགགསནས་ཕུམ་གཞུནདམའཞས་བཅས་པུལ་གཞན་བབ་གོཔསེ་ཞད་ བའག་འཞིགུལ་གཞནདྲའནའི་སབད། ། 
ཡང་སྨོན་ཡུལ་གཞནནགནས པདེའགགསནསྱེས་དེམ། པའི་ལུལ་གཞནདུའཕོས་ཤིང། སྭ་པཡབྱསྟེ། དེཊུ་ཡང་སྐྱེ་བདང་འགག་པའི་ཆོསཿནཁསྲིད གཔའི་ཆོས་ཅན་ལམི་སི་དདེ་དབསན་སྐད་ཅིགསའོ། །ཅ བོན་དངབཅས་པྒེགདདགྲ 


སཚུགཅིག་ནས་གཅིགྱུ། འེནཔསསོ། །པྩེལ་རཚོལེན་པ་ཡང་ཏགཔའི་དངོས་པོལནིམིའི་དྱི། སྙི་ག་པའི་དས་པོལསིདཔསན། བདྭུསྱ་སྨམས་སྐདཅིག་མརརེགཔར 
སྱི་བནིདགྲ་ པརྣམས་ཀྱི་ཕུད་པོའི་ལྕག་མ་དདབཅས་བའི་མྱདན་ལས་འངས་པདང། ཕུདཔོལྕགནམ་ལུས་པར་སྣདས་པའི་མྱ་དནལཅ་འདས་པའི་དབྱིངས། སུའཇྡུག་པའི་ཕུདཔོ་ | ད 


ད་ ༄༅། །ཐམལེ། སྐངཅིགམམཡིནནནིསབོནདངབཅས་པལསིསས་བོནསེདཔད་མེསྲསིདྱི། མྙི་ཏུགཔྷནམསལ་སྔོདོསཔོནདངབཅས་པའསྱའིསས་བོན་སེདཔདྲརུརསོདཔསནྟསདཅིགམའནིགཔརྱ་བའོ། ]གཟུགས་བརྟུནལ 
།གད་ནམ་པརཐརཔལ་བྒྫོམ་པམསྭཀིཏིང་འཛིནྱ་ཅིདབངགིསཞེས་བབལ་སྲོགས་པལ། གཟུགས་བྷརནདྭུསེབནི་གངྣནས་པརཐརཔ་བྱཧདལབླསོམ་པའི་འསམ་གཏནཔའི་གངཟགཤེཉིངཔའདེནྱའིམཐུ་ཐམསཅད་སེདལ། ཐགསཅདྷ་སཱོན་པོདང་ 


ལེརཨེར་ 


ཡོའབུདབདང། སེརམེ་དཔོལསདདདཝིའྭདཔའིལརྟལརཔོལ་སོགས་པྱིམྱིརའི་དུསནྡྲསམ དངམི་འདྲ་བའི་རང་བཞིན་གཞནདང་གཞནདགའབུཿཞིདདམིགསཔརཁྱགའི་སིད་ོཞེས་བཔའི་དོན།ོ། །ཏགཔལཅིའི་ཕིརམི་དད་པའི་བྲེ་བགའ་བུངབརམི 
དྲི འག་འ ཅིག་གིས དུ༽ལྲའ་ ཡིའགྱུརཏེ། ± ལསནུསདངའྲབས་ལསོགས་བའྲབས་བྱུདུསམི 
ལྷིན ག་བཞི ིམདང་དདབསགརིགམའབ སྱ བལ། གལ མུབབ་འདད།དཔ་བྱིནད་་ིགས་གཞན་ཡིད་པ།དའགགསཔའི་ོམད་མིའརྩྱཕའགཞནས།། ཟུལ 
ཤཿ ནཾ བྷྲག་ཡདནའབསཐུའ་ཡདྡནྲུ་ནུ་པདངཡིའདབའིམེེར་པོག་སོགས་པ་གཞུནསྱི་སེ། དྲེ་ཁརྦབུརནནྷིཔདཅི་གམདའགུའབོ། །གཡུཏྟཏག་བཞིག་ཡིནནནྷིཏགཏ་ཡངྒནཱདཿ་པོའབའ་ཞི་གུས་དབརའྱགུརི། མེ་པར་ཡོལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ 
མི་ཞད་པ་གཞན་དངགཞུན་སྣངབརམིའགྱུརར། །ཇེཆ་ཇེཆར་སྦྱེབཞིཚདཀྱི་བེདག་གྲིསེརཞྲས་བཐལ་ནུཿ་ནུར་པོལསམ་རམེདཔོལ་སོགས་པའི་ཆེན་པོརས་ཁསངཛདཅི་བྲ་དགགི་གཏན་ཚིགས་ཅེསའིསདཅིགམ་འིག་པརྩཧྟསྭ། གང 
ཅིགས་ཡིན་པས་ནུཿནུར་པིཨཱཉིལུསུྷདགགནཤས་མེརཔདཔྟོད།དུདདོས་པོཆནཔོར་བརའྱ་གུརར། །ཚདསྭ་བབའི་དོནབསན་པའྱིཕིར། ཚདཿསྱབབཞི་བོདཞེགྱ་ལ་བའི་དོནཏཞིསླ་བུལ། ཚུངཅེསྱ བའི་དབང དངེ་ཆངཆེརྦ་གུར་པ 
ཀྱའོ། |སྐདཅིགམེ་རེན་ལ་ཐདདཔས་ཡིནནནིཚད་ཊེཀེབྲག་མེདཔཔའཕུའའེ་ཞེས་ཀྱབལ། གལ་ཏེ་དངེས་པོདེརྟག་པཞིག་འིནཏེ། སྐདིགམ་སྣམའགགསཤས་སྒྲད་ཅིག་མ་ཕྱིམ་ལ་གཤན་དང་གཞནསྦྱབ་མ་ཡིནན་ནོནུཌ་ནུའ་པའི་ཚོང་རྲུད་དུན་གཞས་པ 


[ ¦༄༅། །མེརམེར་པོའི་ཚོ་བོངཆེནཔོརའྱགརཁ་ལ་སོགས་བའིསེལཆད་ཆེནུང་གྱིའེ་བགམ་དབའའྱརཏེ། „ ཏངཔརྐོནུནནུཔོའི་དུས་གདཡིནཔ་ཏགྱཏུ་ཡདདེའབའཞིག་སྣད་བརའྱུསརྲ་ཀི། མེདེ་དཔོལསོགས་པ་འི་ཚདཆེནཔོརསད་ དབནམུ་ 
ཡངམིའགྱུརཔོ དེའིུཡིན་གིུ་ནརཔའ་དུསའགགསནསྲིསལརམེརཔོལ་སོགསཔ་འབུངབནླསདཅིག་འདེག་བརུད་འོ། སིག ི་ོ 
མིའགུར་བའི་གཏནཚེགས་ཅིསནནངགིའད་དྲནམས་སྒདཅིགནའ་རིག་པརཧུའོ། །སོགསཔའིདེནབསྟུནཔའི་ཕྱེར། སྟོནཔནིསོགསཔའོ་ འཞསྨསོསཏ་ཉོནདུས་ཝཱཉམ་ནུཞིང་དེདཔརགནས་པ་ལས། ,ཕྱིསཁ་ཐས་དང་གཉིདལ་སོགསབའི་ཉམཆེགིང་ ¡ 
ཚན་པོརཐྟརས་ཤིདབཏན་པལ་སུགས་པཞེས་བྱའོ། །འདྲིདའདྱ་འདྨནམས་སྐདཅི་གས་ཡིནཔས་ཁཟས་ལ་གནབས་བཏག་འནོནཉམཆུངཞིའིད་འ པའིདངོས་པོའགགསནས་ཡིསཏམཚོའངཆོནཔོའི་དངོས་པོརསྐྱེ་དཔའྱེདཔསན། ་ 


་ 


@ཾ 
2$7 
¡ཚོ །བསཡཤོ། །སྐདི་གམམེད་ནན་དབཞིན་དུའདཔའི་ཕྱར་དེཡངདོན་ེདཔརའགྱུར་རོཞེསྱ་དལ། གཡུཏེད་ངོས་ཕྡོམསླསདཅོག་མཞི་འགགན། མྲིམ་སྦྱབཐུནསླད་ཅིགམའ་རང་བཞིནནིམ་ཡིན། རྟག་བཞིག་ཡིནནནི་སྟགབནིམེ་འགྱུར་ཞིངརྟག་ 
¡༼ ཏཱདེ་བཞིན་དྲགནས་པརའགྱུརཏེ། དེསྟནན་ཛཱུན་རེདཅིདཉས་ཆུ་ཕའེ་དངོས་པོརྣམསུཁབསལ་སོགས་པས་བཏས་ཀྱཔའི་དབཞིདྱ་ཏདབོར་འདུག་གྲི །ཆེནཔོ་དྲ་ཉུམཆེནཔོརའགྱུར་ངུསི་ཀ།བབས་ཁཟསལ་སགས་བསྒཌསསྱ་ཀུདཉས་ལུན་པོ་དང་བཏུས་པད་ 
| ས་པས ཁཐསཐོགས་བདོག་པདནལེདཔར་རྱརཔོ། །དྷེལདིམ་ཡིན་སི། སུརཉསུ་ཞིངའིད་པལས་ཕིས་ཁབས་ལ་སོགས་བཟོས་པནི། ཕྱིགཉརཿཞིང་ཚོན་པའོའྱུར་བལསོགས་པདོནམེདབམ་ཡིནཔའི་ཕིརའྱེདསསྲས་དཅི་གསའྩོ།། ། 


ོས་སསས་གོོས་ 


རིག་པརྱ་པའོ། །གལཉེགཞུན་དགའདྷིགདུགནས་དབང་པེོཏུགཔསིཞལ།དའ་གནས་ 
ཁལ ༦ 
པལ་བསྣན དབད་པརྟག་པཞིག་ཡནནན་རམ་པར་ཤིས་པ་ཡངརྟག་པརའཁྱད་དོ། རསང 


༣ 
མཔའྱིཡིརྦུག་པ། བཞོནཔ་འདྲུགཔ་ལ་ཐོནམཞི་འདྲུགཔ་བཞུནན་ཞེས་བྱབལསོགས་པསྣེ། བཞོན་པནིརྟལ་སོགས་པའོ། །ཞོནཔཞི་དེདངའབྲེལ་པའམིལསེགསཔསྟེ། གོ ལོ 


¦ ༄༅། 

དེལ་ཞུན་པའམགནས་གཞན་དྲུ་ཡིན་པརམི་རེག་ས་ཏེམིའཔའཇུས་པརའྱ་གནརོ། །གལཏྟེལཞོན་པའམེགནས་གཞན་ཞེགཡིནནད་བུ་རབ་རྱབེདཔའིཏསྱགང་གདོནམ་ཟུབ་རགནསགཞནདྲ་པནཔརའྱགརརོ། 

¢ (ཀླ ག་སིགནསགཞནན་སིེཉ་་ ཅུ མོ་པ གནས་གཞན །དུམ་ཡིནནནི་གནས་སུ་ཡངནེ་རུང པོཞེསྱ་དཐལ། གཡུཏྲེ་ཆུམ་པར་ཤེས་པསདཆེ་གསམ་ཡིན། མ་ 

༧ྡེ །སྐདཅི་གནམ་ཡིན་ཏེ། རྟག་པ་ཡིནནནི་དབདཔྡོརམསྨ་ནམཔ་དཤེས་པའེ་གནས་དངེནདམ་ནུངངོ། །འགྱུརཔདང་སྙིན་པ་སྐེབདང་གནས་པའཆི་སྲིདདཞེསབྱ་བལ། འདོ་ཆགས་དངཞེསུཔལསོགས་པའེ་དཔང་གིས་ལུན་ཊེམདག་གཞུནངྱས་བར་ ཇའ 

¿ཌཾ །བདང། བཱིས་པལ་སོགས་པའི་གཞས་ལསདརལ་བབ་པལ་སོག སཔའིམཚནནིད་ལནཔར་སེས་པསངྒསདཅིགསམ་ཡ་འཞིང། „ རགཔུནགནས་པའི་དངོས་པོལ་ནིརྣམ་པ་དལྟརའུགྱུརཡེསྲིདོ། །ཇི་ལྟརམི་སྲིད་པ་བསྐྱནཔའི་ཕྱིད། ཐགསུན ང་ག ¡ 

རབའི་ཕིརཞེསྱ་པང་སཱོས་ཏྲཾ། རྟག་པའིདངོས་ཕྒོརམསུའི་ཐགམལེར་དབཞིནའངེ་གཅིརལི་དཔར་ཡངམའྱག་པལ། སྔོན་དང་མི་འད་བའིམཚནཏིདགཞནལེནཔར་ཡངམེའྱ་གུརཧེ། རྭངབཞིནགཅེགཔརུགནས་པནིིནམཔ་དྲམརཡིའྱགཔ་ སོ 
ནིའདདཆགས་ལསོག་ སཔའི་དབང་གིས་བདག་གྲི་ལུས་དང་བཞིན་ལ་སགསཔ་གཞནངུའ་གུར་སི་སྲིངལ། ཤིས་པལས་དརའ་བབཔལ་སོགས་པྙསནཔ་དཡང་ འཁྱུརར། །དོན་དཉི་དགི་བཅུ་བསྟནམའི་ཕྱིར། དེལྟར་གནས་པའནེའདོད་ཆག་ 


299 


སིས་སིགཤམ་དདམག་སག་ད་དུསསཤནཕཤ་སཤཤམ་ཤ་ྗོཤ་ཤས་ཤ་ཤི་ཤྡེལ་ཤདལལྷཤཤསོུས་སཤསཞ་ྟཤམསསསཤས་ཤསས་སས་ལྡཤི་ས་འསསེབེསོེས རི མས་འ ལ་ལམ ས་པ་པ སོས་ཀ 

པསའགྱུརབར་ཡངལི་འགྱུརལ་གནས་གཞནད་ཡང་སྙེན་པརཡི་འགྱུར་ཏེཞེསསྣོས ཏླ། རྟག་པའིཨཆོནཉིད་གནས་པྲནམས་ལན་འདོད་ཆགསཀྱི་སེམས་སྨྱེས་པའི་དབད་ ས་གཞནྱཧི་ཁ་དོག་སྤོནདངིའྲདབའིའཛུམབལསོགས་པའི་མཆུན་ཉིདྱཝིས་གཞནྱུང 
འྱགརབསོའབུ་ལ། ཧིས་པལ་སོགསཔའསྱ་ཀ་ིས་དམལ་བབཔལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་དུལུས་བོཆནཔོའ་སྨི་པརམིའྱགར་དོ། །ཇྷིལམིའླཛཱ་རབབསྙནཔའྱི་ཕིང། ཐོགསརམི་འཇིགཟིནན། ཐམར་ཡངའྱུར་བཞེངཔའྱིའརརཞས་དོསཏེ། 
300 {585 རེ དངཔོ་སེམསུམསྦེས་པའི་ཁ་དོགལསོགས་པསམ་ཞི་གམའགགསནནིའདོདཆགསྐའི་སེམས་སྨྱེས་པའེདུསན་ཡང་བཞིནལ་སོགས་པའི་ཁདོགའཛུམ་པལ་སོགས་པའིམཚནིད་དུགཞནཏུའྱག་རབར 


མི་སྣདགིཁདོད་ཆགས་འབྱུང་བའི་དུསན་ཡ དེདུ་ཆ་གསམབྱུང་བའི་དུསཀྱེ་བཞེནདེིདསྣང་བརའ་གྱུརརོ། །ནྣུམཔརླསིནཔམངདགལཧེཿག་པཞིག་ཡིན་ཡིས་པའིམཛནཏིད་གཞནདྲུམརནས་ལའངིགེུ་བཏབནནིདརལ་བབ་པའི་ སྙན་ཡང་ལུས་ཏྱེ་ 


བོད་ཚོདཆན་པོལ་སེགས་པརགཞན་དུའི་འྱུག་ྩའི། དུས་བེམསཿདེབཔངྱ་ས་པའི་རང་བཞིན་འབའཞིགཏ་གཞས་ཤིང་སྣང་བརའགྱུརརོ། །དེ་ལྟཞིམ་ཡེན་ཕྱི། འདོདཆགས་ཅྱི་སྲེསསྭ་ཅེས་པན་བྩོནྱའི་བཞིན་དང་ཁ་དོག་འགགསནས་ཕྱིས་དྲེམ་ཡིནཔའེ 


.༨ ངྲ 


| བཞིན་དང་ཁདོག་གཞུནའབུ་དབ་དང། སྣིནོ་པལ་ཡངྱ་བིསཔལ སོགས་བའྲིདས་ཉི་ལུསའི་བོད་ཚོདལ་སོགས་པའ་གགསནསྱེས་དེམ་ཡིནཔར། དྲམལབབ་པལ་སོགསཔའི་སུས་ཅིོདར་དགུཞནསཱུས་ཏ། „དེབསན་སྐད་ཅིག་ཡཾར་གྲུབ་པོ། །དེ་ྟ་རཐོག། 
དཱ མརལེ་འདེག་པ་དདམེའགྱུར་བའེགཏནཚེགས་ཀྱེསའགྱུར་བདང། སྙིནཔའི་ཕྤྱོབགཉིས་སྐད་ཅིགམརབསྒྲབསསོ། །ངབོགམ་དཡེ་འདིགཅིད་མཐརམིའགྱུར་བའིག) ཅོགས་དེཉིདམཆོགདངཐལའི་སྕེ་བ སྐད་ཅེ་གསར་བསྒྲུབ་བའི་ཕྱིར། དེབ ཐའ ¡ 


ས་ར 


¬„-༨ 


- 


._ [ཡང་མི་དིགསསཾཿ ཏེ་འདངཔིཕྱོགསསི་རིགས་པར་བསྟནཔའིཕིར། བྱེད་པདེཡད་ཡུལ་དེདེན་གནས་བཞིན་དུའཇུཧེཡི་བྱབབྱིཧན། གནས་བས་ཡུལ་གཞན་དུཕྱིནཔརི་རང་འསསྣོ 


པ་ཡིནནནི་དའྱཕིརའྲགོ་པའི་དུསན་གདལ་ངམ་སོངབས་འཇུག་པལའིའྲགོ་བསི་རུཿངེཞིས་སྨོས་ཏེ། གལཏེའྭྲོབ་སྙེས་ཕཞིག་ 


༥ 


བཞིན་མེདབསན། འཐྲོབཅུས་པའི་དྲསནའདྲུ་བེདགདསཔམ་སོདསེ་དྲག་པསན། འགྲོ་བའྱབེདབས་འདྱབདྲསུལ་དུགཞནནད་ཚོས་ཤིང་འཐོབརླབས་པཞིམིས་ 


པྷེསནས་གདོང་འདུཏྲེདནྣམས་ཡུལ་གཅིགནས་གཅི་གཏའཕོ་བརཔྱེདདམ། འདོཏེའགྲོབས་མྨྱེསཔས་འདུབེདཡུལ་གཞན: ་གཞནདུའཔོབརྩྱའིདཅསྱའྲག་ཞདགཉིགལྟུབསངསི་རིགས། 
×× ྷ འདྭུ་པེདདལ་འཕོ་བའི་འད 

བསུན། འྲ་ ཤུ་པསུན། ༈ །གཱལཏེའདུབྱདརྣམས་གནས་པའི་༣༨བཞིནཿནམ་ཡིནཏེ། ཨཱལ་གཞན་དུའགོབའིརང 

བཞིནཿན་ཡིཿནནི་འདྱུ་བེདཏིདལུལ་གཞན་དུསདབསདལམ་གཏོགས་པའིའགྲོ་བརྩ་པེདཔའྲི་རུས་གཞན་ཐོདཔརསིནུངདོ། །ཕོགས་གཉིསཔསིའིགསཔརབསྟན་པའི་ཕྱིར། དྷེསསསེས་པ་ཡིནནནིདེའི་ཕེ་འའྲགོ་བམེདཔརསོངབཞེས་བརསིའུང་པཞིསསྟོན་ཏེ། 


འདྙིལ་རའགོ་བདདུངམ་སྱེས་པསའདྲུ་འེད་མུལ་གཞནསོསཞེསརཡར་མི་རྲུང་སེ། འགོ་བསེདཔ་དེས་འདྱུ་བེད་པུལ་གཞན་དྲ་སོདཔར་སིནུས་པའི་བིརངོ། །འྭ་དདས་གཏོགས་པར་གོ། བརྩེདབརས་གཞནམ་པར་གཏན་ཚོགས་གཞན་ཅེས་བདདྱཔདད།འངེ་ 


དཱ 
༣ 3 ཧཱ 


འེ 


རའྲབོ་བརེདཔ་དེསའདྱུ་དེདུལ་གཞུནད་སོསནའ་གོབརའེདབཉིདྲསུལ་དིན་གནསབསུའདངེདསུལ་གཞནད་སོདཔརྲངེ་དདས། འནཉའབརྩའེདཔ་དུལགཞནལ་གནསཔསའུ་ 
རཿ 


སོ། །དེལྱ་ོགསདང་པོ་བསྙནཔརི་རིགས་པའི་ཕྲིན། གཏས 
དདམུལ་འདིན་གནས་ཡུལ་གཞུནད་སོདཔརདེདྲ་གདན། གཉིགལྣར 


༈ འགྲོབ་རཔེདཔ་ལུལ་འདིན་གནས་པ་དེན་བདག་ཉིད་ཡུལ་དེན་ 


395 


རརིང་ : ་ 


བོ ( ¬ 


དུྱི་ཉིནཔའི་ཕརམི་ཟུང་དོགས་སྒོས་ཏེ། གའཏེ་གོབརྱ་བེདཔ་མུལ་གཞནལ་གནསཔ་ 


༢ 


གལཏེཏཉིདྲ་ཡུབདེན་གནས་ཏེ། ཡུལ་གཞན་དུལ་ཕིནནྟཏདལ་ཞེནོཔའིམི་ཡུལ་གཞན་དྲུའིནཅིང་བསལ་ཏོཞིས་བབརསེནུ་བ་བཞིནའོ། །ཕྱོགས་གཉིས་པལཾ་རིགསཔའབསྟནཔའི་ཕྱིན། དེས་ཏེ་ཡུལ་གྭཞནདུ་གནས་པའིནནནི། ཤྱེདཔམེད་པདྡ་ཡུལ་གཞན 
འགྲོའ ས་འདྲ་པདའདིན་གནས བའཔོབརྱབེདདོཞེསབབནིའགོབརབེདཔལ་གཞནལགནས་བད་བེད་པ་ཡིན་བསའདྱེུདའདེན་གནས་པ་སུལ་གཞུན་དུའཔ་བརྩ་ དཔརའ་ར་བར་ 
འགུརཏེ། དཔེརན་ཤུརུགསནགནས་པའི་ཉས་ནུབ་ཕོགསན་གནས་པའིཨི་ལུལ་གཞནདུབྱསལ་བརསིནུསཔ་བཞིནཔས་དེ།རུལཔསིངངོ། །གཞུན་ཡདའདེདཔདཔརུསེ། འགོབརྱ་དེདཔས་འདུབེདསལ་གཞུནུ་ཡིནཔརྱདནའྱིདྲར མཁའ 
བར་བེད་པ་ཡིས་སྱུས་པས་འདུབེད་ཡུལ་གཞནདྲུ་ཡིནཔཤིདདམ། ཡང་འདྱུབེདསརྱྱེས་པལ། འགྲོབརབེདལིས་སྐྱག་པསའདིདྲཡུལ་གཞནདྲའིནཔརྱདཱདདམ། ཡཔའདུ་དདངའགྲོདརྱ་འེདཔ་གཉིགསགོསཉནདསུས་བས་ 


༣༩ ༢༤༨ 


= 


༄༅། །ཤནས་པབཞིནུནྡབེདྷནམས་ཡུལགཞན་ཡིནཔདླབེདཔནིནིཁྱ་ཱརཏེ། བདག་ཉིད་སུལ་དེན་གནས་ཏེ་ཡུལ་གཞན་དྲམ་བོདན། འདྱུདེད་ཡུལ་གཞན་དྲ་ཏིནཔརནི་་ྲདངོ།།དཔེརནཏསིའེརཏྱ། སུལ་གཞུནན་ཐིན་པརྲབེདཔིནད། 


འགོ་བར་བེད་པས་འདྲུ་བེད་སྲོད 


གྱུངནྐ རྣམབགསུམཆརལཱར་ཡངཞི་རིགས་སོ། །དལའགོབ་ྱེདབརེས་པས། ཁྭ བེདྱཡིསྱས་པྲོདཔརེདཅེསྱ ནིའ་གོབར་|ྱེདཔབསྩུསཔའི་དྲུས་ནའདུབེདམ་སྱེས་བསན། འདྲུ་བདམེདཔལའགོཔབེདཔས་ཡུལ་གཞནདུ་པོརཁེདད། ལྟུན 
ཏེའདྲུ་བདྲསརྩསསལ་འགོབརྱཔེདཔིསློསསཔསའའ་ སྤོདཔརབྱེད་ཅེས་བྱར་ཡངའཇུ་བེདསྐྱེས་བསུན། འབྲོ་བར་བྱེད་ད་ད་དུམ་སྨྱས་ཏེམེད་བསྭའགྲོབརབྱེདཔ་ཞྲེད་པདེས། འདུད 


སུསུཔས་བུས་རྱེས་པགསོའ་མོདཔ་བཞིནནོ། 


།གལཏེའདྲ་བདྲསརྩསས་ལའགོབརྱ་པེད་པྱེསསས་པསའདྲུབདྲམུལ་གཞནདྲུས 


[ཟུའུ་སེས་ས་འསེའ་ལ་ཐེས་པིི ཡེལ 
[ཡུལ་གཞནདེུ་ངམིཊུས་ཏ། དཔེརནརདངུངམྱས་པསུ་མི་འུལགཞནདུ་ དུབསྦྱལབའམིནུསཔ་ པབཞིནནོ། །འུདྱ་པེདདདའྲ་གོ་བརྩ་ཧེདཔ་གཉིས་མགོལཏམདུསེས་་ ༡༨ འཐོབདྷཐེདང་པའྭདུ་བེད་ཡུལ་གཞནདྲུ་སོདཔ་རསི་ནུས་ཏེ།དཔེརནླ་གདཔི་དུ་གཡར | 
[གཡོན་གཉི་སམ་སོ་མམདུ་མེས་པགང་གིས་བུ་ངག་སྐེདཔའི་རྒྱམ་བྱས་པདངའདྲབརའེདུབྱེདདང། ༩ གོབདྱཔད་བགཉོགས་གོནཉམད་ཡུལ་གཞནདིུུནན། འབྲ་བྩེདཔགཉི་གཞདུངདམད་ཀུད་ུའ་གཞན་དུསཔས་དངོ། །ཕྱདཔནྭཾ རུལ་ད 

རཾ དང་གཞན་དུ་གནས་པའིའདབེདབས་ཏུནལ་ཡངཡིདམིག་སཏཞེསྱ་པབལ། འདྱུའེདྷནསས་༔ ྤདཅི་གམའི་ང་གིསྱཞིརའགགསནསྨ།དིམྱའི་མབ་ཡུལ་གཞུནདྱུརིནཔ་ལམ་གཏོགས་པར་དྲབ་རྱའི་དཔཞེསབངས། གཞུནནིགངཡངམེདདཞེས་ 

༠ | ཤི བའི་དོན་ཏོ །དོནདེཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེབསནད་བེདནམུས་མུལ་གཞནདུག ལ་སའྲགོབ་གཞནནེད་དོནིསྨས།ཉེ། གོང་དྲགཤདཔ་ལརནའདྱུའེདྲནར་ཏས་ངི་གསན་པད་གིསྦྱངྦ་ནནི མིའཆདཔའ་མུལ་གཞུན་བུའཔོས་པས་གཏོགས་པའི་བྲགོངརྱའེདད 

ཞེསྱ་བབྲའྲི་ས་གཞནནིགདཔ་ཆེད་དཞེསྱ་བབའི་དོཏོ །ཆེགདེདགའིམུཇབསབའྱིཕིར། དེམདཔའྱིིརླསདཅིགསརླགུབཔདིས་ཧོས་། རཀ ཿམས་ཨུལ་གཏུནང ནཔའེདབའིའྭ་ལོབནྱའེད་པ་གཞན་གང་ཡང་མེད་པསན། འདྱུའིང 
ྣམས་སྒ་དཅིགསའགུབབོཞྭསུ་ཀྱབའི་དེདཏོ། '།སུལ་གཞནདརཝདལེདཔརྱསེའི་མཚན་ཉདབྲགོབུུསཔེ་རིག་པརྱཏཞིསཉཔའ། སྒདཅིགསསྣུམའཇིགི ྲཟྲིིཾེིེཾྲིངྲངིང བ།ནནདྲྱིནཔ༣ྲབྱདཔའ། ངཔོས་ཕྲུལ 
པ 


གཞནདུྱིན་པརབྱེདཔ་ཡོད་དོཞེས་ཏྱ་བའི་དོན་ཏོ། །སེམསྱཀི་དབངགིསའགོ་བའང་ཡོད་དོའསབ་པལ། སེན་སྭ་ཏི་རྱུདསནསའདུབེདནས་ས་ལུལ་གཞནངྱུཉིནཔ་ལ་ལོདདེ དེ། དཔེརནའཆགཔབསམས ཞེན་ཨྱཱིདབང་གིསལུས་ལ་སོ། གཱ ཁྲིས 
སསརིིིིསཾསིླྣིྣི རྩ་བ འལ རའ 


སྤནཾགྱིལས་ཀྱི་དབང་གིསམའིམངལདུའཕོབའ། །འཇེནཔའི་དབངགིསའྲགོབ་ཡང་ཡོདདཞེསབལ། འཕེནཔསྨརུབསནསའྭདེདནེམས་ཨུལ་བཞནདྱ་ཡིནཔ་ཡང་པོ་དདེ། དཔེརནམདའའབེནཔའི་མིའི་དབངགིསསདའ་ཡུལ་གཞནདྲུཡིན་པྟཝ་དུའོ། ། 
འབྲེ་ལཔའིདབཔགིསའགོ་བཡངསོདདེཞེས་བཀལ། ཁཅྲིག་འབྲེལ་པའིདབང་ཤཱིསྤྱཧྱ་བསནས་འདུབེད་ཡུལ་གཞནདའི་ པ་༥་དཡོདདེ། དཔེདནཏལམི་ཞོནཏེ་ཏདངམི་དའབྲེལ་པསུལ་གཞ ཡྱིདནམིའང་ཡུལ་གཞནདུྱིནཔ་དང་། ཆུདང་གའེསཨུ་ལེལབ་ 
ཆུགངདིནབ་ྭགིཿཨཀིསཀང་ནཔ་ྟ་བུའོ།པྱོདཔའེདཔངགིསའགྲོབ་ཡའ་པོདདཞེས་ཀཐའ། བསྐྱོདཔས་རླུ་བྱསཞགའདུྱེད་ཡུལ་གཞནདུཇྲིནཱ་པའཇཡོ་དདེ། དཔེར་ནླུམ་ཤིསབ དག་དཔའ་གིས་དཔའ་དམལ་གས་པ་སུལ་གཞནདཔནཔས | 
འོ །རངབཤིནྱིདབང་གིས་འགོབ་ཡང་ཡོདདཤེས་བུབལ། ངབཞིནཅིསྦྱར་བསནས་འདྲའིདནམས་ཡུལ་གཞནདྲིན་དའདཡོདད། དཔེ་ནན་དུདཐདཀརའྲགོབའི་རངབཞིན་ཡི་ནཔསའདིལངསཔའྱི་དུང་ཡུལགཞནད་ཕིནཔརསྣདབ་དང། མེཉེནཅ§ 


“|འཐདབའེརད་བཞིན མིན་པས་ནམ་མཁའི་ཕོགསམཐོ། པཔ།མེ་ལཱེ་འབནབསྦཡིནཔརྣསད་བདང། ཆུ་ཐུནཔུའཐབ་པའིརང་བཞཱིན་ཡིནཔསགཤོཔ་ གས པྲ་བུདདབབནས་ཡུལ་གཞནདིུནཔལབུའོ། །མཐུས་འྲགོ་བ་ཡཔ་ཡོདདོཞེསྱལ་པལ། འདྱུའདཁ 
ཅི་གཞི་མཐུས་རྐྱབྲསནས་ཡུལ་གཞནདུ་ྱིནཔ་ཡ་པཡོདདེ། ' དཔེདན་སྣ་གགཔ་དག་སྔགཧཉི་མཐུས་ཡུལགཅི་གནས་གཅིགཉུཕྱིན་པརྱྱེད་པདང་། སྨནའཐུངས་པའམ། ལུསྲལ་བསས་པའིམཐུསསྲེམསཅནརྣམསཡུལ་གཞནུ་ྱིན་པདང་། རྔོཁབལེན 
༥༨ སཛུ་ཤར་།འཆཇན། ` ༽༽ ༽འང།་ ༽ང་༤ཧ༠༽ ༦ ༦༽ 


༄༅། མཁའྱིནནིསགོས་པབོརཱནས་ཡུལ་གཞུནདྱཡིནཔའོ། །སོན་ི་ལསཱཀྱིསའཕདས་པ་ཡུད་ཡོད་ཞེས་བབལ། ཱིལསཅྱིརའི་ཞགསིསའདའུན་ས་ཡུལ་གཞན།ིནཔ་འོདད། དཔེའན་སིདཔ་བརམདོའི་སེམསཅནའུ་བུ་ ། དཾ 


(> 


གྱི་ནུས་ལྕགས་འཁུལཞིངཁེནདུའབྱུངབདདཐདཀརའགྲོཔརབྱེདུཔ་དང། རྫུའུལ་ཐེབ་པའི་སེམས 
§ དཔྲ ཐསལ་ནིསིདཔའྱིཕིརརོཞེསྣ་མོ་ཏ། དཔོས་བནམསླསདཅི་གསམ་ཡིནི།ཉགཔའི་དཞིན་དགནས་བ 
ཆི སྤིད་པའའ་གྱུ་དནོ། །དོནདེཉིདཞིབཏབསྙནཔའི་ཕྱིར། སཾཐོནདངག་འོནསེད་པའི་དཔོས 


«།༄། 


།བཅུསབལསསུ་དོནདངབཅས་པརའབུངབཡད། སུ་བོནདངབཅས་པའིསདཊི་གསྭ་སུམའགུགསཔསྤྱ བསནས་སབོནདདབཿསཔསྐདའི་གམྦ་ཡིལ་སྩེབ་ཡི་ནན། རྟགཔའི་དངོན་དོདབའིནསིའྱསུ་དབར་གཞས་པྲནསས་ལནི་ 
སྐད་ཅིག་མ ཡིརཤནནི་བས་བནབསེདདེ། དེ་ད བཅས་པའི སིུ་གས་མམ་འགགསན་ྱིུ་སས་བནོདད་ཅས་དའེ།ངགས་གཞུན་ སྭ པམངསིའུཿསེ། རུགཏཡདརངབཞིན་གཟཅིག་པའབའཞིགྱུཏ 
་གནསཔའའགྱུརརོ། །དེ་སདདཔེརནསུདནལས་ཆུགུ་སྦྱེབསྔརས་བོནའགགསནཿཕྱིས་གདོད་མུགུ་ཉེབ་ཞིན་ སབོནམའགགས་པིནཿ་ཡངྱམུགུམི་སྦེབབཞིའནོ། །རྣགཔའི་དངོས་པྒོནམཱས་ལྭསཱནསབོན་ཡོད་པནགནས་པལསཕེསས་བོནསེདཔའི ་ 
དངོས་ཐོའའྱགུརབདསི་སྲིད་པའབསྟན་པའི་ཕྱིར། སྐྲེདཅིགཟཐརལཱ་སབེནམེདཔས་ཡིརུངེཞེས་སོསཏེ། གལུཏེདངོསཔྟོཏགཔ་ཡིཏཏེ། མིའཇིགས་དངཏགྱཏདགཞནདུགནསུནནེ་སྔ་ནུས་བོན་དད་བཅས་པལསདྲག་བཅེམ་པ་ཐོབ་པའིདུསིས་དིགམ 
མལས་དནམེདཔའི་དཔོས་པོནནི་འྱགརབརམི་དུང་།། རྟགཔ་འནིས་བོནདང་བཅས་པདངས་བན་ེདཔནམ་བགཉིསསུའྱགཔསིདདོ། །ཉག་པལསུརསབོནདངབཅས་པསྱཡིས་སུབོནམེདཔའི་མཚནཉིདདུངའིིཡིབའགུརམྲསིདཔདསྟན་པའྱིིར། 
དྲད ་ ཨེ་དཔར་ཁསླ་དྲང་ི་་པོ སྭསོས་ཏེ། སནིསབནདངབཅུས་པའསཅི་གམེའག སདསྭསྐྲ་དའི མཐམལས་བནམེདཔའིསདཅི་གསྭ་སྱེབ་ཞིནན།ཉུགཔནི་སརསདནནས་ཡོས་གཞན་སྦྱེད་ཡེད ། | 
ཡས་ས་སོའི་སྐེ་བོའི་དུསཞནདསེམས་དངསེམསལསྱབངབས་དོན་དང་བཅསཔར་གནས་པལས། ཐན་དྲགད་ 


མཔའི་པྲ་པོའི་དྲས་ནནིསབོནམེདཔརའགུར་རཞེས་ཁསྤབངབམིནུསས། །ངོཡ་དནཐམཡ་མིགེདདེ་འདི་པདྲབམཉིདྲ་བངནི་འབུང་པོནས་བ 


2 
༤ 
༡༣ 

ཆེ 


སྲ གའྟཏེསབོནདདབཅས་པའྙིས་དཅིགསནེ༢་ ཏྭི 
ྒེ སྲི རཿ 
ས་ས ས་གས ` སྒུས་འུཿ ཡིནཧྲི། དུསཐམསཿ་དྲ་དགཔནགནསནནིེ། རྣ་གཏུ་ཡངསབོན་ ལོ དོ ཀློ 
:;  ]}}ྣ་|།་་་་ 
བྷཤླསངབཡངྒནའ་འབོར་པའི་སེམ་ྱིསཕྱི སཱནའྲིགཔུར་བའོ། །དོནདཉིདགས ལ། ནྣམའདྲ་བརཔབྱ་པདབསོས་པདྲགསེམས་ལས་ཐམསཿ་ སྐོཔོརྦསདང་ འྱབུ་དབར་གུརཔསདྲང་བཅོམཔའནོགས 
ཡིན་པ་ལསའདུསྭབུསྐདི་ ཨམནཁིས་ཇྙལ་པྷི་པུརབསམསུཔདྷེ་ལདེ། དོན༽ཉི་དགསའབདབསྟན་པའི་ཕྱིར། སྐདཅིགཱམརེརལ་ཡངསེམསཅིདབངགིསདེསྣ ཐསཅདབོནཔོརླས་དབ་དང། ཐམས་དཔེའ་པོར་སང་བལ་སོ་གས་པའི་གཟུགས་ 
དཅིགས་ཡིནཔའའླབུའིའའི་སྲིད་པནི་གོང། ལྟདྷལྟརསྣདཱཉྟེ། སམསྱའི་དབངགིཔ་སྣངལ་སམས་བྲག་ ཉི་དབངགིསདེཝབའིའིརའོཞེསངཔ་སྲོསཏ། སངཅིགན་འལསེར་པོདཔས བགས 
| རྣམག་དངདོནདྲུགལ། ± ཾིི་ ལ་ཅི གནག་སེམས དགོས་ག སྐད་ཅིགམའརལས་རཔོདཔསན་པོལ་སོ་གསཔ་གླ་ས 
དེཔརྩཔ། །ཞེསྱབལ། ཙིའི་འདད་བེདར་ གསུསུབཿདཔྱལསུནངགིའདུཔེདནས་སྐངཊིགསརབསྒྲབ་སདས། དེཆི་གསསུ། གཟུགསུ་།ན་ཡངྩསདཅི་གསར་རིགཔརྡ་བྟེ། རྱ་སྐདའིགམ 
དངས ིངཨེིེི་ - ` སར ྣན་་་ 
འདརོངང་ ཤ་ད་དྲས་དཔརོས ཀྱིསེ་མཆདྱའི་གྲུགསསོ། །དལཅིས་སི་སེནཆེར་ བཙ དུ 


] །པནནིགྲེདམ་ཞིནཔའིགཟུགས་ཏེ། དྷེནསསྙསྐདཅི་གམ་འབྡོདད། །སྐུམདང་སྱེདངཞེསབབལ། འབུངདཆེནཔོབཞིལསྱརའིཁམསནྷི་སས་དང་ སྒེ་བའིགཏན་ཚོགསའིསྣམདཅིགནན་དཅོདདོ། །རང་བཞིནཡིས་གཡོ 

¦ །ཞིསྟེདཔའདྲེབའིིར། །ཞེས་བྱབལ། རུ་གིཁམསར་བཞིནྱེས་གཡོབ་དངྱསེདི་ འབྲིཔའི་གཏནགས་ཅིསྣ་མདཅི་གསརབཛོདདོ། །སདིདེའནུའབྱུདབདང། །ཞེསླབསས་རེཁམསདི་ཧུ་དདྲརད་ལགའྱབངདབའི་གཏན་ཚེགསཉི་དྲའིསས་ཅིག་ས་ 
བྷ |¿ བཛ །ཁདོག་དདདེརོརེག་པ་དམརུདསཔསདེ་ཡ་དདབཞིན་སོཞེས་བུ་བལ། དོནདུགལས ཁདོག་དངདེདང་ོདངརེག་པ་བཞེནི། ཆུད་དདང་རུངལ་བཅེནཏེ། ་གདངནདམགིནགཡེགཔསྐནསར་ དན ེགབསསསཔདང་པལ་གོགསའི 
¡ ཡགསཉི་དཁིས་སྨྲད་ཅི་གམར་བརྗོདད། །འབུདབ་ཤིཔལའགཡུས་ཤིད། །ཞེས་བྱབལ། མེའི་ཁམས་སྐུདཅི་གསརའུབུང་པ་ཡང་ཤིདལ་རགའུས་པའེ་གཏན་ཚོགསིས་སྐངཅི་གསན་བརྗོདད་ ངེཆེཇེརེ་རདམིགས་པའྱི་ཕིར། །ཞེསབ་ལུ། དྲི 


ཏུནཆོག མཱ འབུདབ།པལ་དགྲའ་ས་ཤེང། ཐཱས་སྐུད་གཤ ཛེ ཐདད་མིགས་པའྲི་ པུ 
@ མ་ིརདགས་པྲ།གཏན་ཆེགས་ིསྐ་སྐདཅགསར་བྲོདདེ། །གེམསྦའེརེས་འབུང་ཞེས་བབ་ལ། སི་སན་ཆདི་གླགསནན་པརའི་གཟེདམ་ཡིན་པའི་གྲཟགསླ་ཐངཊ སྭ་སྦེརེས་སུ་འབང་བའི་གཏན་ཆིག།ྱྱི་སྣམ་དྲ་གསུ་རེས་པདྦ ལོ འད 
༢། ཧཱིརོལྷནམསཀདྣནདཅིགལ། །ཞེསླ་བ་བལ། སྐད་ིགསནམིའདོདཔནུམགལའདེབའི་གཏུནཆཚིགས་ཅིས་འྱུདབཆེན་པོ་བཞི་དང། དྲདགཔོ་བནསར།དཅི་གསར་རིག་པརྩབུའོ། ཇི་ལར་བུདནའེ་བབནའབུང་ཆེནཔོ་བཞི་དང། 
དོནྲག་པོནམསགཏནཚོགས་དངཚ་དམ་གངའི་སྐདཅིགམརབཇོད་ཅེས་བའི་དོནཉོ། །རུནི་སམཞིངཔྱེ་སཞིས5བ་ལ། ཚུལེ་དམསནྱིསས་པདད་སྦེང་འིཀཏའོ་གས་ཡིས་སདཅི་གསར་བརྡོད་དོཞིསབྱབའིདེདོ། །དེནདཉད་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ལྟེང་།དང་ 


འི 


[མཚོདངྡིད་བུལ་སོགསཔའིརུ་བགསྱེསྦ་བདང་ལྣམ་པདདམིགསེཞེས་སྒོསཏཾ། ལྟེད་ཀདངམོལ་སགིས་པདྲབརྟལ་བུརརྦརུ་ཆབརྲིདཞཞི ཟགྲདསའྱི་སའོལནན་ 
ིི་ + ད་ །སྐབཅིགསའེ་རེམ 
ག་བཞིགསྟེ། 
ཞིག 


རེར་ཁདཀིས་ངེ་ཆངེཆེརྣསདབ་དང། དགྲུནདིདལསོགསཔཆའ་ནུང་ཞིདཉིའ་ཆབལ 
སྲི གལ འདྲི 
འུ་དའམེདནནི་དུས་གཅེགརུརེ རྭསང་བའྱི་ནུ་ཡདམེདལ། དྲུསགཅིགྱར་ཆུདདམངབའི་རྒྱལ་ 


སྐདཉི་གཞརེའལསྔཡནི་འགགསནཧཉི་མནེང་ཆེང་ཆར་འགྱུད་བསེད་པདང་། འབྲེབའྡདུསན་ཡངཁད་ཤིསཇེཆུད་ཇྱེན་དང་ 
དཔསརྟགཔཞེ ཞནི་ཡདནྟཏགཔརཆེན་པོའབའ་ཞི་གུཏང་བཟའ་གྱུར། ཡངདནརྟག་པརྱར་དདུའབའཞིགཉུསའབརའགྱུར་ི། ་རའག་འཇིནེདྨ་དུ་ 


པདངཊརའགའ་ངེནུ་དདེནུ་དངུསྡང་བགཉིས་འབྱུང་དུསིའུ་དོ།, །ཟླུང་ཡང་དང་བཤིནགྱིས་གྲཡོབ་དྲ་སྤེབདང་འབྲི་འའི་ཕཱིརཉེེས་བལ། རུ་ཡངསངགཞིརབཛོདཔའི་དདྲའིནྱ་རེས་གསོབའིགཏན་ཚོག་སདད། སྦྱེ་བའི་གཏན༧ེ་གས་དའ། འབྲི 


(ཁུབལ། ཆུཏེད་གཅི་གགིསལ་གཅེསཆེནཔོར་སྣང་བརམའགྱུརཀྱི། སྐིག 


་གཏན་ཆོགསིསྐ་དདཅིག་མར་བརོད་དོཞེསྱ་བབའི་དན།ོ། །དྷའིདྲའི་ད་གས་པརབསྟན་པའི་ཕྱིར། གནས་པལནི་གཡོ་བསེདཔརའྱགརཏེ། འགོ་བཞེདཔདྲནེ་བླམབས་ཟིནཏོཞེསྦ་ཊལ། སྐྲངརིགམནིན་ཨིན་གྱེ། རྟག་པའོམཛོན་ཏེདདུ་གནསངའི་ 
དངོས ཆམས་སདཅེ་གམའ་དང་གིསྲ་ཡུལ་གཞནདྲུ་ཡིནཔ་ལན་བཏོག་༽པའ་དྲ་ངོས་བོ་ཡུའ་གཅིགནན། 


དངོས་པོལེ་གུཿ གཅིགནསགཙི་གྱར་ཉིནཔརྱེད་པའི་ནང་བཞིནམེདད། རག་པའའགེབ་མེད་པའནི་སྣརབསྒབས་ཟིནཏེ། ཇིལྟརབཅྒྱབས་ཤེན། 


༄༅། །གིགཏྱིན་པདབྱེན་ཕཞེ་གངཡ་དམེད་དཞེས་བསྒྲབས་ཐིནཏྟོ། །རླུ་ཞེདེལྔམིནཕྱི། ཤརཧྲེཤོགསལ་སོགས་པནས་ལངསནསྐནུབལསོགས་པའྱི ལོ་སྭསྭ་ཡེན་པར་དྲགོབསན་སྐདཅིགམ་བིག་པརྱ་བའོ། ཨིན་པའི `] 
༣སེ་བདའཕྲེ་བཞེདདཞིསྱོ་ཐལ། ྲརདེཾྣཾྣ དྱ རི ས་ིཔར་དྲམནསིགམའ ེཔར་་ ུ 6 ¡ 
འཆེན་པོརལ་པས་བུས་ིསདཆུང་ཇེནུ་ངྱདའྱ་གུའབསུནསདཅིགམདའིག་པརྱཔའོ། །སྐའི་དེལསཆྱེས་པདད། །འགགུརབབཞིའིཡིརཏེཞེསླབཔལ། སྣསདཅིགསརདཇོདཔ་ཡངདཔསསེས་པའི་གཏནེགས་དང། འྱརབ་ཞིའི་གཏའཚོགས།་ པ 
སྐད་ཅི་གམརབརྗོང་དཞེདཀྱབའིདོན་ཏོ། །དེལས་སྨྱས་ཞེ་ཨྭབྱབའེསྒྲགདལུབྱབདབསྟན་པའི་ཕྱེད། དཞེགབདནྷིདདྷན་གཏིས་ལྭབའོཞིས་ནོས་ཏེ དེཞིས་པབའི་སྒྲཆུ་ང་རླུདགཉིསལལྟེ།ཆུངཛརྨདགཉིས་ལས་སསྩེས་པསནསྐདི་གམའའི་གཔར་ 
¦ [ཏྱའོ། །ཆུདང་ནླུང་གཉི་ས་ལས་ཇྲི་ལྟ་རསཉྩསཔབསྣནཔའིྱིར། ཆགས་པཞིཆུ་དང་རུངདུབཅས་པལས་འབྱུདཉྟེ། དེའི་ཟྱེརདའེ་འབབས་བྱུལཤེས་བབ་དོསཏེ། དང་པོའཇི༽ཏེ དྲི་བོད་ བ་ཅི་བར་གིསནམ་ ཁ་འ དགི་བམསུཆགས་ 
{ །དེནསའལོརལོའྱི་རྒུནཧསྱ་ཐཆདཔབནསརུའི་ཁམསཆགསསོ། །དེནསརྫུང་གིསྐརུབྱ་སོོདཔས་ཆུའི་དབབལ་སའིརབདང། གླིདབཞེ་ལསོགས་པར་ རཏེ། དེབསན་སྐའི དྨནངགིའྲབསུབུཡིནལ། ཆུ་དད: 


ནའ པར་ལུའྱ་རུན་ཧའ ངཱ ལ་སར ་ སིན །དེའི་ 
བྲུས་ཅུ་ནཔསན་དེའང་སྐན་ི་གསའ་རི་གཔར་བྱབ་ཞེས་ཀྱབལས། ཆུ་དད་རླུད་ཤེའབྲས་བུ་ཡིནལ། ཆུ་དང་རླུང་གཉིསནེ་སྐད་ཅི་གས ཡན་པརབསླུབསཔས། དེའི་འབྲསབུཡངསྐད མ་ཡཾནཔརརགཔའབྱི། རྒྱསྐདཅི་གམ་ཡིནཔལས་འབྲས ད 


6? 


ཌུ 


རོ ༡ཟོ་ 


ཟབ་གསལ ས་་ལ་ལམསམསསསས་པ་པ་པ་བས་ས་ གོ་འ ` ༤ 
(ཐུསྙདཿ་གནས་ཡིནཔརརྟག་པའབྱུངཐར་ནེན་སྙིད་པས་གོདདུབསུབསཐིནཏོ། །སལ་ཟུར་བནྣམཔ་བཞིདསིགས་ཏེེས་བལསའདིལ་རྨྱོན་དངམེའདབར་དོགདང་དྲིའསལ་སོགས་པགཞན་དང་གཞནད་ྱུར་བནམཔ་བགེདའིགས་པསན། སྐད 
[ཅགསརཕིགབརྱ་བརོ། །སེམས་ནནནག་ལལས་ཉ་བ་བགགྲཉར། ལན་ཅིསྱ་བས་པ དཞེསྱ་བཀའ། སཀའ་སྱ་སས་བསཔ་འད གས་གཞན ྱསརབ་ཡདད། འདེལྟརམཐོརིསལསོགས་དའེ་གནསནྭལ་ནམས འི་ལུས ེབའི་ད་ིགས། 
གྲགདཅ་ཨལསུ་ག་ 
པའི་སྡུག་བྲསལནུམཔྱསཚོགསའུབུངབ་དག་ཀངས་དངོ། །གཞན་ཡངགགཞིགཅི་གལུས་སེསསཅནྷ་གྲི་དོབརྐོ་དང་ལགྲ་བདྱིསམཐིནཔའི་དྲུསནནི་ཏོག་འགོགསཔཡིའླགངས་ལ། སྲ ིདལསྨརོབདོདལ་སོགས་དལགྱ་བདྱའིས་ིན་པའིདསནའཏོགཔཟ་ 
ྭབསནྭསངཆི་གན་ས། འདིནེའགུའ་བླརམཔ་གིཅི་གགོ། ྲགགེྲེྲ+་ པའེ བས་པས་བསུན་ཅིངཔབོའ་དབང་གིསངགགཞནདུ་ུརཏེ། སྙོན་བུདུད་ཡག ཤོང་དུའ་གནསུཔ་ལས 
འཛོརྩཐིས་བདྐསཔ་དང། ཁུང་བད་་གཤོད་དུའ་གུརཏེ། འདིནིའྱུརབྷ་པགཉིསསོ། །ལེལསོགས་པའྱབབས་བས་པ་དངཞེསའལ། ནེ་ལ་སོགས་པའྱབུངབཅེན་པོའི་དབངགིས་ཀྱཔས་གཞུན་པའྱུརཏ། མོསབསེགསན་འདོག་སྣྱོན་པོདུང། 
དམར་པོནའགྱར་བ་དང་། རླུདགིས་བདསནསྲམཁྲོབ་ལས་དམའབརའགྱུར་བ་དང། ཆུརབཅུ་གནགཤེརབ་དང་། ཞིག་པ་འའབྲུར་བསྟེ། འདིནེའྱ་གུའབྷནམ་པ་གསུམསོ། །དུས་གཞན་དུའཕོབའྱིིརྲེདས་ཀྱིས་བྱས་པའཞེསྱབབལ། སའིདསྱབས་ | } 


34 ནན ་ སེམསཅན་དུལ་དའ་སོགས་པའི་གནསནཨེམས་ཅན་དྲམལ་བལུསྐ་མིདགཔའེལས་ཀྱའྲེབགཞིདབངགས་སགའྱིལུགས་བསགས་པརྱ་ཚབདང་བཅས་པདཔ་ཨ་གོང 


༄༅། །ཱསྐནས་གཞན་དུའྱཆུརདཡོདད། དུསཟང་ོའེཆོལ་འབུལ་སོགས་པབབངདུལླབ་པའི་གཞྱི་ིདཔ་ལས་དྲུསདནསའིཆནའ་ཐུལསོགསཔ་ཤདུརབངསཔའྱིན་ཅེད་པ་དང། དྲངནིཚནམལ་ནོགསཔསོན་པྱོསདཔའབེདལ། དཔུན་ 

གིདུཧི་སྒྱ་ོའའཆུ་ཞི་དའཁྲུགས་པལ་སོགས་པའིར་པཞིན་དུའྱགདའ་དད། གཐོགས་ཁཅི་གནསཱོན་དགོན་པནགནས་པལསྲསྲ་གོང་དདའ་གོབ་ལ་པལོདདགནགནས་པདྱགརཔ་དང། སྲེནྲ་གོདནུགནས་པརྱ་གུར་པལས། ཕྱིས་དགོནཔ་ད‹གརབ་དག 
ླ སྣུདཏེའིནིྱག་དནསདགགིའོ། །དེ་དདདི་གམའེརལ་དངགཔའྱིརསེདནངྩལ བརར པིསའབལ། རྷ་ལརའྱགརབནུམ་བིཔོདེསངྣདཅིགཞ་རེ་མཐིདའབིག་པར་ྱགར་བཞེད། ཉུགཔའིདཔོསཔོལ་ནིགཞནན་སགཞནདའྱརབ 
རྣུམཔ་བཞི་འབྱུངབརམེརུཏསྟེ། རྟེསནཞིམ་ཡིནྱི། འགྱུརབརྣས་པབཞིདམིགས་པསན། སཡངྐདའི་ག་ཤིན་པའིགཔ་དདའོ། ༈ཁདོག་དདྲདི་དང་དོདངརེགཔནམསནསལསོགསཔདངསྱན་དསཔའིཔིར། དེབཤིནདུ་སདཅིགཡནརིག་པརྱཔུའོ 
 །ཞེསབལ། ཁད་གདངདདངརོདངརེགཔ་སྟེ། དཱནནམཔ་བཞི་ཡདསདདནུདངམེདངྨར་དད་རང་ཞིནགཅི་གཅིྒྱན་རབས་པའི་གྲུགགསད་དགའ་བུདབཆེནཔོབཞིལ་བཏན་པསའབུངབརེནཔོབའེསམཔདང། སྤེབདང། རངབཞིན་གྱིན་གཤོཐ 
དངུ དེལུསའྱུདདབདངཔབསུའགུརཔྨ་ཨུ་པདཞིའི་གཏནཚགསཀྱིས་སྐདའི་གསརསྲུབསཉེ། གུ ཤདལ་དཏེན་ འིཁ་དོགལགོདསཔཡང་སདའིགནའ་གུདཔརེགཔརྩགའི། །དཔེནནལུ་ཡིད་ི་ལུས་བསུགསཔདད། ལཱ་སྦྱིནལ་བརྗནཔའེ 

ཁདོག་དང་དེལ་སོགས་པ་ཡངས་དྲསེགསཔམ་ཡིནྟཏ། བསེགསཔ་བཞིན སྐདཅི་གནརཔེེུབསནམེལ་ཡོདཔའི་ཁདོག་སེརཔདང་དེལ་སོགསཔ་ཡངྡས་ཅིགམརན་བསྒྲུབས་པས་ཡོན་ སྐྙདཅཾ་གསརཔདྨྱུབས་ཕཉེ་དདོ། །ཨེལདསཡིའམའིའྱབུདབ 


༡ 


| 


༄༅། །དོགལ་སོགས་བསྣརཤདདེ། མེནེཕྱིསབཤདདོཞིས་སྩྱོསཏེ། ཚེགས་བཅད་སྦྱརབལཨེ་བདེབསཚོགས་བུཅད་སྣརབབདེབདབྱབའི་ཕྱིར། ཁདོག་ལསོགས་པ་དོན་བཞི་སརསྐདཧེ་གམརབསྒྲུབསནས། མེཕྱིས་སྐདཅི་གམད་ 
ར་བ མི།གབམ་ཡིཿཉི། གལཏེས་སྐད་ཅིགམརཾ་རེལ་འཇིག་ཅི་དམྩེབ་ཡིནནནི། རརརིིིི+ི+ིྲིྲཾྲ ཡྩྱིསཀང་སྒྲའབྱུདབརསྣདབས་སྒྲ་ 
@། །ྟབེ་པའོ་ཞེས་ཐེའ་ཐལ། །དེ་ལྟརམིཞིགས་པརབསྟན་པའི་ཕྱིད། སྒ་དུསགྲཞནདུདཞིགས་པ་དཡང་སྐད་ཅིགམརའི་གབརབྱསེ། ཇྡེུངངྱ་ཧུདདཨི་གས་པའི་ཡི་རརོ་ཞེསབབྱསོསཏེ། དྲིལ་ཐུལ་སོགས་པའི་སྒྲདུས་གཞན་དུའབྱུཉ་ཞི་དགྲུག་པ་ཡད་སྐད་ཏིགམར་ 


ཅ1 རཿ ཅིའི་ཕྱིའ་ཞེན། དིལ་བུའི་སྒདདཔེཆེརགྲུགཔལས། དེའིའོགཏུཆེའྲགུགཔའགགསནས། དེབསརཆྱུང་དབུགགོ། །དནས་དེའངའགགསནས་ཇེརུད་དེའུ་དྲདབར་པའིརེསལཡྲི་གུགཔརགུརཔསནསྐདཅགཞན་ཁྱུརབ་དརིག་པུར་བྱའོ། [སྲ 


=° 


རྟགབ་པཧནོན་ཡོདཔརབསྨནཔའི་ཤྱེན། སྐདཅིགས་མེདངུཊེནའིསྐདཿིགམའེརེལ་ཇེཆུ་དདུའགྱུརབརད་ཡིགས་པད་འི་འགྱུར་རོཞེས་སྣོས་ཏེ། གའ་ཏེདིལབུལསོགས་པའི་སླྲ་སྐད་ཅིག་མམཡདཏེ། རྟག་བཞྲིག་ཡིན་དུའིནནནི། སྒྲདེངེཆུདངེ་ཆུ་དནུ་བུར་ 
ནསམྲདགྱཏུལ་གཱགཔར་མིའགྱུརྱཧི། དུསབམས་ཅདྲདྲགགབའི་སྐྱོནདུའགྱུར་དོ་ཤེསཔའི་དེན་ཏོ། །ཆོསཀི་སྐེ་མཆེདྦིག་ཟུགས་བདསེམས་ཊྫིརེསསུའབདབའི་ཕྱིར་སྐུདཅི་གསརྦགབེ་ཇི་ལཱའ་སྣྲར་བཤུདཔ་བཞིནཏེཞེས་བྱབལ། ཆོསཀྱེ་སྐྱམཆེད་ནིརྣམ 
པརརིགྱ་ཡེདམ་ཡིནཔའི་གཟུག་ལ བསྟེ དའདམོསོའྲཐརཔའི་ལོམ་དད་བསམ་གཏན་བིསྣོམ་པདད། ཟག་པཡེདཔའི་སྫོན་བརྣམཔགསུམརོ། [སྣོམཔདྡེགསུམསེམས་ཀྱི་རྗེས་སུའབྲད་ཞིད་སེམས་ཀྱི་རྒྱལསསྐྱེས་པས་ཞིསེམས སྐད་ཅིག་ཡིན་པའེྱེར། | 


314 


དའིའབུས་བུར གྱུརཔརྣམ་པརརིག་བྱེདམ་ཡིན་བའེ་གཟུགས་ཀྱདསྐངཉིག། མངདའགྱུརནཾ། ཆེས་གདསེནསལས་སྩེསཔ་དེདགནི་སྒྲད་ཅིགྲམ་ཡེན་རོཞེས 


དཱ དངའཇིགརེན་པད་གའདྲུངདྲརམས་སྟིཌག་པའདིན་འདོད་ཀྱི་སྐད་ཅིགམརམེ་འདོདདོ། །རེ 


ཀི ད་ས བདོན་དདད་དུ། །འདོདད། །ཇི་ཝཱརམི་ཏཱུག་པརུའངོད་ཅེན། ནང་།འཛིུྨནམསཀངམཇུགྱ༔ ཆབརྟས་པལ། མུམཔལསགས་པཡདམཇུགཏུཆགཔརསངེས་ནསཏགཔ་ཡིན་ནོའེསའེརསོ།། 
ཏཾ ད་ལྕ་ར་མེ་ཇག་པར་འདོད་ལ། སྐྲད་ཅི་གམར་མིའདོད་པདེདགལཇེྟརསྐད་ཅིག་མནྲི་འདོད་པདྲིཞས ཚེ 


ཧཱཾ འདོདཔ་དདག་ལ་བེེ་ ༣ྡའེ་ 
པ་ ཅཱ ཁྱེདའདཱདམི་རྟགཔའོ་ཞེ་སཐེརཞི་དམརྟག་པརའ་དོདན། འདུ་བེདནམས སྟདཅི་གམ་རཉིའིཕྱི 
ད་ 


སྲ 
པ་འ 


ཇེ ¡ སཱཔའི་ལནམེདཔའིགཏན་ཚེགས་ཡིས་ཀངའ་ད་ 

པ་ དིབརྱ་བཞོན། དེདགལ་འདྲེསདདྲུ་དེབརྒབའོ་ཞེས བྱ་བའི་དོནཏོ། །ཁྱོདནི་ རྟག་པ་རའདོད་ལ། ཧིའིཕྱིརའདཱཱུུདཌྣམཧས་ 
སྐདདུ་དྲེ་བཀྱཞེན། ཕྱིརམ་འདོང་ཅེ་སདེ་བར་བྱའོ། །གའ། 
ཚིགསནནི་འདོད་པདེ་དག་འདྲིས་དྲད ཊདྨནམས་སྡྦཱུཆི དང། བུམ་པལ་སོགས་པ རྟུགཔརམཐོདབཟདེྱིའ་ རྟགཔརཚེ 


དནམསྭསྦདཅི་གསར་བྱུབ་དོ། །ཇེ་ལྣར་ཞེ་ནཞེསབུབ་ལ སགསཔལ་འདྭུདམི་རྟག རརའདོདལ་སྒདཅིགམརཡི 
དྲཅཾགམརམེའདོདཅེསིབ་ལ། ལནྟུགཔའའདོདལསྐྲ་དའིགསརམི་ འདོདཔདེདགལའདྲེས་དྲདིབར་བུ་སྟེ། ངི 
སོ ཏེའདྷསདདས་ངཅི་གམ་དངལ་མི་རག་དཔ་རིག་གཞེས་ཟེརན་ནས་བབལ། དྙེསདདུངག་པདང་། 


མིདོདད། དེབ ནནདུའདུས་བསྣནམས་སད་ཅི་གམའེར་ལ་འཇིག་པརམཐོངནནི་ དཅི་གནརབདག་ཅག་ 
འདོདན། དེ་སྣརསྐྲདཅི་གམརེའེལམིརགཉིང་ལ །པརམི་རིགཅིངམམཐེངབ་སནསྐདི་གམ་མེ་འདོད་དོ སྭཟེའརོ། །ངེལ་འདྲིསདཅེསྤ་འི་བརྲ་ཀའོཞེསྱ་བབལ། 


སྐདཉི་གམ་རོརལ་འཇིག་པར་མམཐོངབ སནསཱངདཆིགམརཆི འདོདད་ཞིན་ཟེརབདེལ་ཡང། 


¥ རེ བདོའ་མས་སདལྡེབས་ལ་ལྟ་ག་ན ་བརེར་མགན་ནད་ བིམ 
སྤདབརྫྱུབ་ས་ཟིནརོ། །དྲེབ་ལསཀྱང་འདུབྱེད་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅེགམར་གྲུབསྐྱེ་ཞེས་ཀྱབ་ལ། མཉེགས། 


། 
{ 
ད 
དི 
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༄༅། །འདི་སྐདཅསྲའིབ་འཞེགླ་བབའི་དོན་ཏོ། །ཇིས་དདུདིབརྩཞེན། དོའི་ཉྱིརོ། སྐདཅིགམའགུབ་པའི་མརམི་ལ་སོགས་པའི་གསོབའིཆོནཡུངདམིའགྲནཇི ྣསངཉིགམ་འདོད་ཅེས་སྒྲོསཏེ། གངདངགདསྐད་ཅིག་མརི་རིག་པར་ 
སྲསྲསིིིིེྲེི ཛིན གད གཞིགརླགས། རད ཛ་ཛ མེག གས 
རིགན། ཧིའི་ཕིརེད་ད་གལ་ཡརས་ངི་གམ་ཡིན་པ་དའདོད་ཅེསྐདིདརྱ་པའོ། །གལཏེའདྷིསདདུསོནི བཞིནདྱའིསམི་མཐོདབའི་རིར་ར་ཞེ་ས་ེ་དབདེལ་ཡདའདྲིསྐད་ཅེསྲ་དྲི་བརབྱའེཞེད་བྱབལ། དྷེསདདུདྲེས་བདང། གམཏེའ་ སྨདདུམརམེནི་སྐོནཆེ་ཞིང 
ཁདོག་གསལ་བལྱིས་དེདགཞི་སྣདགེ །མཿསེནུདཞིདནིགསལ་བརྩགུརནས། དེེརུདངརུདབའི་མདུགཏུ་མནནདཉི་ ཤཤིནསམི་སྣདབརའགྱུར་བའི་ཕྱིརསྐད་ཅིག་མརའ་གྱུར་ཞེསབྲེར་བལ། དེལ་མགྭ་ཏོགས་པའི་བུམ་པལ་སོགས་པ་འདྲུབེདགཞན 
ཤཱ དགན་ལོདང་ཟླུབརབཞགན་ཡད། ངེ་ཆུ་དེཆུ་དངུམེའྱར་བསནསྐད་ཅི་གམར་ཡིའ་དོདདོ་ཞེསྲེའན་ཡངདེལའདེ་སྐད་དུདྲེའོ། །ངིསྐདདུདྲེབའབྱཞེན། དེའི་ཕྱིར། འོོཡང་འདུབྱེདརྒ་མསལ་ཡང་ཕྱིསདེ་ལྟ་ཅིའི་ཕྱེནམི་འདོད་ཅསསྤོསཏྟེ། དྭྟད་དྲངཔོ 
རྒུལ ཕྱིསཞི་སྣབརྣམས་སྐདཅི་ཀམརའདེད་ལ། སྫུ་གུདད། འངཁྱིམ་དད། བླུམཔལསོགསུཔ་ཡངདང་པྩོལ་དལ། བརདུདྱབི་བས་དདའདོགལ་སོགས་པ་གཞནདྱུསུ་རནས། ཧྱིས་མི་སྣ་དབདགྱུརན། ཅིའི་ཕྱིརསྐདཅིགམ་རམིའདོདདོཞེསྭདིབར 
ཧུའོ། །གལཏེའདེདདདུམའསེལཀོགས་པ་དང་། དེམ་དིནཔའིའདུཡྱེདརྣསསམཚནཉདཐདདཔའིཕྱིར་རོཞེད་ཟེརནའེས་བྱབལ། དསྐདདུདྲེསཔ་དད། གཡཏགཞན་དགའདཔྐདདུམ་རགདང། བུམ་པལསོགས་པའདུཀྱདགཞནདགམཚ་གཏིད་མི་ | 


།ཱ 


ཚྷཱ ཡམ་རསེ་ 


ལ། འདྲུབེཿགཞནས་དཅིགམམ་ཡིནནོཞེས་ཟེརན། དེལ་ཡངའ 
ལེད རུནཆིམཐུན་པལརྣམ་པགཏིས་ཡོདདེ། རང་འདིན་ིམཐུནཔ་དང་། བཇུག་པའིམབྲུན་ 
མཞིངའཇི ། བུམ་པའ་སྤོགས་པའིའདུ་ཉེདགཞནནམསའི་སྙེས་ནས 


ཤི དད གསལ་བའི་དངབཞིན་ཡིནལ། དེམ་ཡིན་པའི་ཁུམ་པ་ལསོགས་པའད་བོདགཞནནས 


¬~ 


༣" ༨ ༤ བ་དད་ནུ། 
དཔརམཐུནཔ་གཅིགཏསྟོནཔརནིསི་རིགས་སོ། །དོནདེིདབསནཔའི་ཕིར། དར་བཞིན་ འི 


མི་གཅིགཔའི་དཔེ་གཞནིས་བསྲུབས་ཏེ། དཔརནཉིཨའི 


༢ 


¬ 


དཚབརསྨྲ་བབལ། དེདང་རངབཞིནགཅིག་པཞེ་དཔེར་གཞག་ལྟེ 


།དྲེལ་ནངབ 
བདཅིགགིས་ཆོདདྲེ། ཡིས་འཇིག་པའིཚུལ་ 


ཏེ། ཇི་ལ༣ན་རེནེལམརམེ་དད། བལངལབལ་ངབཞིནནོཞེས་ཡོད་ཏེ། འདི 


།། ཚོབྱ་བ་མེད་བཞིའཞེ་ 


མཚནཉིདཨིམཐུན་པནིརྣཾམ ཕག 
སི ་ཡིནག བཿ 
གོ། །དལགལ)རདབཞིནསི་མཐུན་པརའདོདནནི 


རིསོསོི ཟིསས། ཟོསོ།་ཉཉོླ་ོ། ལོ 
དྷ རེལ་ཡཔའོདེསྟདདུབསྟན་པརྱའོ། ཨག ྨ 
ཾ 


། །འཇུག་པའི་ནཐུནཔནི་མར 


། རང་བཞིནཆི་མྭཐུནཔ་དད། འཇུགཔའཆི་མཐུནཔའོའཞེས་སྤོས་། 
ཞི ལོ མུ ཤཱ སཡི་ རཱ 
གཿ ༢ དཔེ་རུངེ་ཞཾསཱ་བལ། གལཏེམརསེའེ་ཚོབ་ 
བསུསི་རངབཞིན་ཡདཔ།ར དམིར ད་རས མཛང་ ཅིགསདེའྱདབེད། སྐ་ཛི་གནའ་བསྒྲབ་པའིདཔའ་རུ་གི།མཐུནཔ་གཅིག་གི་ 
ཞི + #ླ༼་ 

སྭ་བབདང། བནན་བསྨྲུབཔ་ལ་དཔེའནབ་འང་གཞགྟེ། བནེནནིདཔརན་བལ་པའེད་ 


དཔེར་ 


„¿ ༄༅། །གཞུག་གོ། །འདབཞིནགཅིགཔནིདཔར་གཞགཔརམི་རིགསཔ་སྟེ། དཔེརནམ་རམེ་དངམརམ་འདྲའོ། །བལདདདབལ་དའྲདའོཞིསདཔེརཔི་འཇོག་པ་བཞིནནོ། །དྷེསའྲཇུགཔའི་སླའནན་པདདབསནདཔའབསྟནཏཞེསབལ། 
གལཏེསརམེདེལསགཞུནཔ། བུམཔ་ལསོགསཔའི་འདྱུདྱསཞིདའགགསཔའི་འདུགཔམིམཐུནཞེས་ེརབ་ཡད། དེའྱིིརཐུམ་ལ་སོགས་པུའི་དཔེར་མརམེ་གཞུགྟེ། འདྷི།རཔརལེནྐི།དཅི་གམརའཇིག།དུགགས་ཏེ། བུམཔ་སྐད་ཅིགས 
@ཾ ཡིན་ཡདསྐདཅིགམརའཇིགཏེནདུས་གགསཏེ། དེབནན་མརེ་དད་ཅིགསདྲགགས་པདེས་དཔེརྱ་དགནས། བུམཔསདཅི་གནརམགུགས་པནསྐདཅི་གམན་སྒྲབཔོ། །དེལའདི་སྐུད་ཅེས་དྲིསཏེ། བཞོནོཔ་འདུག་ལཞིནཔའགྲོདྲའདོདདམཞེསཧཱཔལ། 
321 པའ མིརགཔརའདོད་ལ་སྐད་ཅི་གསརམི་འདོད་པ་དེདགལཡ་པའདིསྐད་དུདྡབདུབུསྟེ། ཁྱེདསྐདཅིགམརཞིའདོདཔརྣམས་ལལམིཞོནཔརྟནི་ཡུལ་གརཡདན་སོད་སྟེ་འདུཤལ། དེལཞོནཔའིནི་སུལ་གཞནདྲ་ཡནཔརའདོདདམ་ཞེས་ཟེདཏེ གལུཏེབཞོན་པ 
ཤཱཾཤྟཾཡུལགཞནདཱཿཕྱིནནཔལཞོནབའི་མིཡང་དདོནཡིརའར་ཡུལ་གཞནདུཡི་ཕྱིནཔའའགྱུར་ངོ། །གའཏེ་མིཡུལགཞནདཱ ན་གདོནནིཟབརབཞོནཔཏ་ཡད་སུལགཞནདུྫིནཔརའ་གྱུར་ངོ། །དྲེའརམིའདོདད་ཤེས་ཟེདནཞེསབུབལ། ངྲི ཏ། སྐད 

ཅགནདརི་འདོད་པ་དགའ་དྷིསདབེརཏེ། རྟ་ལུ་མིཞོནལམི་སུའགཞནདུྱིནུན། རྟསུལ་གཞུནདུམུཾནཔརེའདོད་ཏྱེ། མི་བཞིན་དུྟསཤངཕུཡ་གཞནདུྱིནཔརའདོད་དཞིསདེནན་ཡད།དེལ་འཔ་འདེསྐདདངིབརའོ། །དིྐདདུ་དྲཞེན། དེའི་ཕྱེཡེག་ལསོ་གས་པ 
འདྲུག་ལ་གནས་པའི་ནམ་པདཤེསཔརྒྱུན་དུའགོསཞེས་བརསི་རུ་ཞེསསོནཏེ། དཔེའནཏལཞོནཔའིམི་ཕུལ་གཞནདྲུ་ཕིནན་རྟས་ཉད་པུལ་གཞནདྲུ་ིན་པ་དངའདབ། གལཏནིགལ་སོགསཔའི་དབདཔོལ་གནས་པའྲི་ནམ་པརཤེས་པམསྣསདཅིགམརའདེདནནི་ 


༄༅ །ུམ་པུལ་སོགས་བའི་འདུ་བྱེད་ག། ཡངསྐད་ཅེགམར་ཅའི་ཕྱིརའཇིགཏེནདུམགྲགས་ཤིངམགྲུདཅེསྭཐེརན། འདེ་སྐདདུལན་གླན་པརཀྱའོ། །ཇི་སྒ་དངུལནགླནཞེན། ར་ ཡྙིསོག་གླིདོ་པའི་ཕྱརའདྲབའི་རུདརྨྱནདུའབྱུང 
རག ཐུན ལཐགསཔའི མོའ སཔ ཀཀ ` །ིདངོས་བོ་དང། རྒྱུ་ཕིདཔས་སྐདང 
@ །མཉིན་ཡང་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་སྦྱེའོ། །ཇི་ལྟ་ཤེན། སྐདཅིགམའི་རྒྱུན་རྱེསའབུངབསན། སྐདི་གསུཏྱིམརྣམ་ཁ་དོགདད། དྲིབསལ་སོགསཔ་སྐུདགུལ་སུམ་དངའདབ་ཤསྟུག ནུབས དདགའིས་སྒདཅིག་ཡནམ ཤིག་པོ། །དནརེ། 
¿),གསལ་བརྡབ་སྟུནཔའི་ཕཱུད། བང་གིབྱིརགཅིགནས་གཅིགཏུ་བགྱུན་བཡོད་ཀྱངདེཉིད་རྣའ་དེ་ཡིན་ནོཞེསཏྱིནི་ལོགསསྟེཞེས་སྣོསཏེ། འདེརརའདྲ་དྲནསསྲདཅིགསའི་རྒུན་ཅིས་འབུ་ གམ་སྣམ་ལྣམ་ནིའགགས། 
ཤ་བ ཞུད གང རག གནས་ག གུབསུའ་བ ད་ཡང དི ཞུ ཞེས་སོགས་སོ ཌའདའདྲན་མས། སུམ་སམནིའགགུས། 
ནས་གཅིག།འྱརབའིབ་ཡདདུའིནྱ་བང་སད་ཅིགམ་ཡིམ་ིསྱབ་མས་སམ་འདབཤསགསབསནསྐདཅིགའནམ་ཡིནཔརརིགགི་ །སྣ་མམཐད་བཏིད་དདག་གིསྱིསྦདམཐངངུནི་ལོག་མུའོ། །དེ 
ལོགཔཡ་ཨེ་དཔརའྱགུར་རོཞསངལ། གལྭཏ་དསྱབྣཔས་སདཅིགམ་ཡིནཔ་ལས། ཡགམ་ཤེམ་ 
རྟགཏགནསབས་ཡྱིསམཐོངབའི་དུཨན་ཡང། སྤམཉི་དམ་ཉོང་ 


ཌྷཱྷྷཔཱ་གཞནདགྱུཔ་སྭ། གཡ 
སྤ ལེ །དེལྕམ ' ཐགཔྟ་་ བིན 
རྨ ཝིམརྣམས་སྤ་ཡ་དཔའདྲུབ་འབའཞིགསྐྱེསཔས་སྣམམ་ཡིན་ཡང་སཱམཏིདམཐོད་ངོསྟུམཔ་ ཐིནཅི་འོག་སྷེས་པནིམའིནོཟི། དངོས་པྲོམས་ 
དབའ་གྱུརནནི། དེས་དངོསཔྫོཝམསཔིན་ཅེམལོགཔནཐོང་བསཔི་གཙོངབལ་གཙདབ་འཛིན་པདང་། སྙིཏགཔ་ལག་པར་འཛིན་པའི་རིནེ་ལོགམེདཔ་རའྱགུར་དོ། །དེམེདན་ཡངཏུནནསཏོནའོངས 


ཞཅི་ལོགསྟུས་པའི་དངོས་པོ་དད། ཟླིུདཔས་སྐདིགམ 


¦ 


| 


།ཐ་ཡངམེདཔརུའ་གྱུར་ན། ཚུམ་པརབྣུདྦཐ་གཱལ་ཡོདཅེསྡདི༥པལསཔའདུབོད་ཐནས་ཏདྲ་སུདཅིགམརྦ་གུབ་པོ་ཞིསླ་བལ། 


ཤཱ འྱུདབ་གལ་སོདདེ། སངནལས་འདུས་པནའྱགརབ་ཡངནདཔར་འྱུརོ། དེས་ད རྭཀན་ནནཉེཧམོང 
རཾ །དྲག་མེདཔ་ྒ་གབ་དའྱི་ཡི། བདུག་མེདཔྲ་རུན་པརདྱེབལ་ཚིགསསུ་བཅདཔད།གཞི་སསོ། ཌཱ 
པའི་དོནདུབྟསནར། སྐང་ཅིག་མརའཇིག་པའི་དོནོ༡པསྟཚུགཔའིདོདོདབསྟུནཏོ། །དིའོསྔབམས་ཅད་པ་བདག་མེདཔ་ཞུས 


ལུ་ཡུདདདག་ནདདརླམབའོ། །གོངདསང་ཅིག་མར་ ཀུམ ཡིན་པས 
ོད ཏ་བ་བོདང།ཆོརིབ་བདོང། ཤེདཿ་ནདང་། ཤེདབདགལ་སོདན་བཤོདདངྱིན་ལོག་མངོནཔ་ཞེནཏེ། དེདག་ 


ྱས་བ་ཡངམེདཔདུ་ཏ།ཅིའ་ིརཞེན།གཞནསཏོནམོནམཟམཅདྱིིིའགལསའུངོ དེ་ན ན་ཏ་མསཔཞེད་འྒརན་སེམས་ནནས་རིནཐརདའྱགར་བསལདག་ཏནསངབརའྱད ལས་འདས་པ 
ཆོས འལ མཨ་ཐམསཉད་མིརྟག་པའི་དོནབསྙནཏ། དེརངརྣམཔ་གཞིསསུབདདདོ། 
སྲབབ་ལ། ཆོས ཟི | 
་ཱ + ` ༦ ཤདད། 


། །གོངདུསྲདཅིགམནབསྟན་པའི་སྒོནོས་ཡང་གངསྐད་ཌིག་མ་ཡིན་པདེས་བདགསེདབ་ཡིནཔག་དའི་སྐྲབས་སུ་བདག་མེད་པརབསྨུབསཟིན་ཡོདཀྱི། རསྟེགས་པ་དང། འདི་གཉྟེནཔ་དག་བུངོལེམ་གཏོགསཔའི་བདག་དང་། བྱེདཔ 
ད་ལས ཧཱ རེག ཛག ྱ 


གཡཏིསེམསཿནྷམནཁྲ་སྲིནིལོགསེདཔརགུརནཱནིདཱིནིལོགམེདཔས་འདོདཆ་གསལ་སོགས་པཀུནནས་ཉོནམོངས་པར་ 


ཧའདས་པརྱགྱུརཏ། ད་ལྟ དད ་ : 
ན། ནེད་པའི་དོན་ཀྱདཡི་རྟག་ 
ཏ། ཚོད་ཐམསཿདབདགམེདཔཔཚོགས་སུ་བཅདཔ་བླུའ་གཉིས་སྒུབཔའིསྒོཤས། གཞག 


ཞེ་ཧབལ། བདགདདགདཟག་ཡོདཔརསབརྣཾམས། གངཐག་རངབཞིནོ་ནེདཔརའདོདཔལའདྙིསདྭདུ་ ཡུ རསརཾིཾིེེིིགིང ༨བགདང ས་མི་བ ལིག དོའ 
ཟག གདང། ཕྱིས ཐའིགདཟག་དངུ། དྲགབཅོམཔ་འིགདཟགདང། བུངྲདབ་སྣེམསདཔའི་གངཟག་དང། གངཿག་ཅིག་འདགཏུནདུའྱི་བནའིགཉིནྭ་ུན་ལཕ་ནཔ་དང - ་ འདེབཞིནགཤེགས་པའི་གདབག་གོ་ཞེས 

; € གསུངས་ལ། རང་ཞིསྡེཔལས་ཐང། ཨསུམ་བིཏི་ཕ གསུངཔདད་གཅིག། ཅེ།པཡདམཡིན། ,ཐདདཔ་ཡངམ་ཡི། `` ལི གིས་བརོདདུཔེ་དཕར་ཡད་འདོད་ཅིང། མུ་ ཤིགས དཔའ་གཏནཔདག་བདུག་དང གདཟགསོདཔ་པའདོདན། 
པ ཁྱུད་གངཟ་གེདཔརའདོདཔནམས་གདབགཅེསཧབའ་ དདཔྲའག།འདདདམ། མེདཔ དཔཞིགྱུའདོད ཤཾགཉེསདིའོ ! ཞུསྱའབནིདྩད་ དངུའདིབལགངབགམེདཔརའདོདཔརམས་ཁྱིསལན་ སྨཾས་པ་ཞེས་དྱབའི་ དེནོ་བཏུགས་པརཤོདཔརྲ་ ། 
ཧིཿ པྭྙ ཏུཞཱསུདུབལ། བྟ གས་ཕཞེག་བུ་བདང་། ཚོག་ཙམཞེགུབ་དུད། ཐ་ སབྱཐདང། ཙམཞེས :± གཙའ གོ །ཛྡས སུ་ཡོདཧེསྭབྷ་བ་ཡད། དིད སྭ་བཟདང། མིས རུདགཅས་ 
གདག གཅིས་ཟུབབཏུགས་པདང། ཡིདཙམདད། ཐསྟྭ དམཱ་ཡོད ོདཆེས་གུའ། ཡུ ར་ དཔམ་ཡིན དབསྐན་འཕགསབླ་ོཞ་མ། འིམདོལས་གྱད། གངཐགཤིསྒྨ་ 

ཟླད གགིགནས ཨེམསཿནདདབའྱེ་ཕིརབསནཏི སྭཐཾབལ་སོགས་པྱརཆེར་གསུངསས། །གདཝགའདོསའའནད་ཅོས་ིསུ ིི་ལའི་གཔ་འ ཤག 


སྭབྱཐལ། གདཐགཏྟསྦྲབསུ་དེགཔ། ཧར རྨ གདུགཏདཞྲིག། 


ཐདགཏྟ་པ( མོག་པའི་དང་བྲའི་ སཔམ་པུགསཾ། འདོདར་ 
་ ཿ ˆ ˆ དཿ འི ་ རི 


དེབསནདེདགགིས་གང གི་གོ མོ ོད དཔ་གས་ཤིང་འགོགསམོིབ་འལ་དཡང། 
:‡ ‡ི‡ིིི 3 རོ་པ ཅདགཏལྟ ྲ་ས་གཞས་་ 


ཚེའདཉིད་ལ་བདག 
+ ི་ ཀཀྟི་སེད་། 


ཟགཉིདཡད།, ་ 
ལནདུཀནནས་ཤེན £ ;་ གུ ཐུགདང 


དང། ཉེོ་མསྟུདྲུག་ཡོདུཔ་ལས། གད གས 
ཧསད དངའིཞེསལ་བའྲིཀུ ཀུནནསཉེནཿ 


། དད མི 
སྭཏོན་མོདསཔའིས་ །གལ་ཏེ་གདཐགསྨཱ་བདགའདི། དཾ བའ ཅི འི ` ྒྲ་ ནནཾསྙམ་པ་ལ། མེའིགས་པར་ ལིལ རྦ ] 
༨ ་ ངསཔ་ཡིནབ་དད།དེད་ ཨཿ དྲ་བདོ་མནཔ།་ཅས། ར་ རྩ ་ རར ` ་་ 


ར་རུ 
ཌྷ ་ ` 


ུག་ཕུདལི་ཛ་ 

་ 

ཡུ ་ ་ ུ ྒ 
÷` ་ ་ ་ ཛྲ འར ་ 


དཟ་ཀ་ལོ་ །ཡོདམ་ཡུད་པློལ་ལ་ 
།ལསུ་ཐུད་ དཔྩོལ་ཡགངཟ ༣༨ པའུན། འོནཏེཙུདཔོ ་ ༢ ྱ་ ད་ས 
དེནི ་ ེི་ 


དཱ 


།༄༅། །བདགསྱ་བཙུཿཔོལནགཏོགས་པདཔོགས་ཞིག་ནསས་ཡོད་དོཞེས་སེས་བལྟརན། གདཐགཅེསབཡང་ལོགས་ཤི་གནརསསོུདཔའི་སོནདུའབྱུརཏེ། གངཐག་ཉེས་བྱབེསྲུང་པོ་ལམ་གཏོ་གོས་པར་འགོས་ཤིག་ན་ཡད་རྔསད་་འད་བཞྲིནགྲུབ་ | 
པནཡོདཔམ་ཡིདནོ། །དྷེལརགདཟགབཏགས་པརགོདཔསནབཇོདདམི་དཔརཔི་ཅུད་དོིསཧུཐལ། གོངདུ་ཤདཔ་ལྟུརན་གངཿགརྫསཨུ་མེདཔའའགྱུརཏེ། བཏགས་པཙམདུ་ོད་པས་ན། གདཆགཀི་ཕུདཔོདངནདབཞིནགཅིགཔ་རའཇྱུདངོ། །བུདཔོཉུདེ་ག་དབེབ། 
གིརངཤཞིཿཡིནཱ།ཞུས༡ངུ་བྲའོདལ། མུང་ཡོལམགཏོགས་པརགངཟག་ལོགས་ཤིགནོདཔའཨང་མིབཛོདལ། ངོ་དུངཔོལ་མདག་དཟ་གགི་རངབཞིན་མེད། ཕུང་པོལམ་གཏོགསབདགངབགཅེསླབབལོགས་ཤིགནཔ་དྲ་སསེདདོཞསབབའིདོན།ྱིསི་ཡ 
, (མབསྐུནཔའིདྡམཔོ་གྲབཔོཞེསྱབབ་གབྱིིད་ཞུངཔོདངགདཊག་གཉིས་གཅེགཔན་ཡང་མི་བརྗོད། ཐདདཔའ་ཡང་མིབཐཇོདཔའི་ི་རན། གལཉཏེགཞུན་དག་ཕུངཔོ་དང་གདཟགགཅིགགམགེས་འདིན་གཅིགཔ་སི་ནདོཞེས་ཕུངསི་བསྟུན་ཏོ། །གལཏེ་ཕུདཔོདངགདཐག 
4 ཐདདཔགཅིག་ཡིནནམནེསའདྲིན་པང། ཐད་དཔཡིནནོནེསདཝཿདུབསྟནཏེ། ཅིའིཕྱིནཞེན། གདཟགའངབཞིནམེདཔའི་ཕྱིན་ཐུདཔོདྭད་གཅིག་པར་ཡང་བསྟུན་དུ་སེ་ནུངལ། ཐདདཔར་ཡད་བསྒུནདུལེ་རུང་སྟེ། དཔེདནམོགཤམ་ཅི་ཐུལ་ཁ་དོཊཞག་པོད་ཡད་བསྣུན་ 

ཟེད དུམདཔརསདབནམདངབཞནནོ།།འདིན་དར་གསས གོ སདང། གངས་ུས་བག་ག་དདབབཏིག ངིན དེབ འགས་པ བདག་གདུ་ྒྲངས།དབརའ།དཔའི་བསུནདབའི་ཙར། 
གདནམསསྟོནཔའི་བསྟནཔལས་འཇསཏོ་གདཐགརྫསམསུ་ཡོདཔརའ རྩ ལའདྲིསདངེས་བྲོད་པྱ་བའོ་ཞས3བསོསཏེ། གངནཱམསཞེསབཞིསབེཏིཔདག་ | །སྟོན་དནིས་ད་རྒྱས་བཅོམ་ལྷནའདམ་སོ། །དེའི་བསྟན་པཞེག་སུངདབ་ཡནལགཔུཏུགཉེསེཏེ། ཆོས 


--- ---- ~¬ -¬-----=༤༨༨-༤༤༤༨ 


འོ 


ཐེ་མསཅད་མྟགཔ་ཤད། སྣག་བྒསལབདང། སོཔད། བདག་ནོདཔརགཤདཔའོ། །འདག་པཞིག་སངདབོནོོ ལྲོདགྲུསངསཔྟྟི། རཱིཕིལོ་གོགསུངས་ཤིན། འདུར གདཟབ།ཅེྱབཟྔསནོདལ། དོམངྦཔྲོག་དང་ 


གིགཔཤེན་ཡ།སེ་འོད། ཐདདཔཞེསྦཤ་ཨི་ཝེདཊསའདོ་ཊིངབེ། དེདགལའདྲིགདད་དབའྱ་བའོ་ཞིསབབའིདེོ། །ི་མདདདཔནྱ་འཞིན། དའཕིར། རྔས་ཁདཔོདཔ་མབ་དོད། །དགོས་པསཔབབ་སྡག།།ཞེས་དྨསཏེ། ཇི་ལདབདག་ཿགགངཟགསེདཔར་འདོང་པ་ནམསཅས 
ཌི ཕུདཔེ་དད་གའཐག་གཅི་གདར། །ནནི་མུཿཔོ་ཕུདབདག་བཞིནདུརྟགཔརཿགྲུརཔདང་། གདཟགྲདཕུདཔོ་བཞིན་དངས་སུཡོདཔའི་སྒྱོནོདུའགུད་བསགཅེགཔརཡིསྦལ། ལུ་དཔོ་དང་ཐདདཔརྭསསནནིགདབག་དེསེགསྭུ་ཤིས་བཏུགས་པའི་བདག་བཞོན་དྲང་ས་སུ་ཡོདཔའི་ 

སྒྱནདའགྱུདཔསནཔ་དདཔའཡད་ཉསྤྲའཞེས་དགོས་པའརྔོད་པབཞིནདུ། ཁྱིདྱྱིགངཐ་གརྫས་སུ་ཡད་དོདེས་ཕུང་བོད་དགཅིགཔརཡའལིབརྗོད། ཐདདཔན༥ངསི་བྗདན།ིའྱུཕུདབོདག་ེུ་བརོདྲམེདཔ་དང། ིའ་ི་ཐང་པོདདྲབ་དདཔར་མངབརོདདམེ་དཔའི་གཏུན 
ཏི ཚོ་གསདང། དགོསཔ་སྨྱདགོསསོ་ེསབཐའི་དོནོོ། །ཅིའེཕིནཞེནཤེསྱ་བབཞིགངཟགཏུསྨ་བརྣམསལའདིང་སྟྱེ། གད་གུ་དང་ཕུད་པོགའི་གཔད་འང་འི་བརྗོད། ཐདདཔར་ཡདུའི་བརྗོདཔའིདགོསཔཔའི་ཕྱར་སྤུདགོས་ཤེནའེགྲབབའེདོན།ོ། །དོའལནད། གཅེག་དངཐདདས་ 
བཛྗོདན། །དགོས་པལེདཔན་ནིནུདངོ། ཞེསསྣསཏེ། ཇིཔྟད་ཕུང་ཕོདདགདཟགཏུ་ནང་བཞིན་གཅིགཔར་ང་ཡི་འརྔོད་ནནིིའི ཕྱིར་གཅིགཔརརི་བརྗོདཔའི་དགོས་པདད་གཏུན་ཛོགསམེདསི་རུདདོ། །གལཏེ་ཐྲདད་པ་དཡང་ཞེ་བརྡོད་ནནིཧའཕུུར་ཐྲད་དཔའམི་བརྗོདཔའི 
དགོསཔདང་གཏན་ཚིགས་སྤྲདགོསཏེ། དགོས་པདངགཏརྡོཚགན་མེདཔནི་གངབགརྫས་སུ་ཡོདཔའ་མིའགྲའོ། །གཞན་ཡད་གཡཏེ། ཕུངཔོ་དད་གདཟག་གཅེག་པར་ཡད་ རྡོདནནེགུདནགཅིགཔར་ནི་བརྡོདཔ་དདེ་ནཐ་དདཔརའགྱུདཏེ། དཔེརནའེདང་ཆུགཉེས་ཐ 


སས 7 


༄༅། །དངམའབྲེལཔའི་ཚེའཾ། །པུས་ཁཿགྱནི་ཤིངལེད་རམེའབའཞིག་འབུངབརམོངསྟེ། ཤིདམེདཔནམའྱདདཔའི་དློནིས་བཅྗོདཔརྱཔལོ། །དྷེལའདིགཏད་པདགགིསཀངམེདང་ཤིདཔ་དདཔརམཐོངབསདགཉི་སགཅི་གཔ་མནོཏབདདཔའློགབསོོ་ ་ 
གཟུག་ལགལསཨེ་དང་ཤིངགཉིས་གིགཔན་འདམབཤདཀྱི། ཐདདཔརབསྟུནཔའི་པྱུར། གཙུག་ལགལས9ང་བཅོམཱལྕན་འདས་ྱིས་གདཇུཡད་མེདདངབསླེག་པ་བརྔོདྲམིདཔར་མ་གསུངསསེགེས་སྤེསཏེ། མངོན་པའི་ཆོས་འཇུན་གྱིག་ཞྲུངལགགྱང། བཅོམ་ལྕུནའདན་ 
གྱིསེ་དངཤིང་གཉིས་གཅིག་པར་་བཇོདདེད། ཐདདའུཔངབྔརདད་མད་པའནིམ་གྲསཔ་ཅི།ཤི་དངངམེ་གཉིས་ཐདད་བཞིད་ཀའྱསཏེ།ཇིལརནེན།སེནིཚའི་དངབཞིནནོ།།སཞྲེསབའིརདབཞནནོ། །ཆུནེག་ེརཔའི་རདབ་ཞིནནོ།།རུ་ཞིགསོབའི 
རངབཞིནནནས་ཀའྱས་པའྱ་ཕིརརོ། །དབསདེའིམི་ར་དཞེསྦྱའབལ། གོདདབ་ཤུདཔའི་གཏུན་ཆགས་ཏེསམདང་ཤིང་གཞིས་གཅེགཔའིམཛནཞིདི་དདིྲབའདོདཏོ།བསྲེག་པལེངཔརས་ཡོདདེས་བབནིངིལ་ཤེས ནཞེསྱབབནིགདུངེགཏནན་ིཿཡེད 
ཌྷ ར་ཡངམཡད་དནས་སུསཔ་ལ། -ཤིང་མདཔ་ནམ་ཡདབདངི་ལྟར་ཤེས་ཤེནཞེས་ུབའི་དོནཏོ། །དེའི་འནད་འདི་ཀུལསཉེབ་རདཝེགསཞེས་སྣོས་ཏེ། འདིགཏེནན་ཤིངམ་དཔར་ཡུངམེ་ཡོདཔརསཐོདཞེན་བཔའི་དྲོན་ཏོ། །དེཉིདྲཀ་དོན་དགོལབའིདུའ། ཇི་ལྟར་རླུང 
ཙཾ །གིས་མའཕས་པ།རྒུའདཔོལ་ཡདའབའབབཞིན་དུའགོའོ་ཞེསབབ་སློསཏེ། དུསཁིགྱ་གངངས། ནག་པ ཐོགས་བསེནཆིག་བའས་དངིགནས་ཏིཆེབཅདནསྣདང་གིས་འཕངསཏེ། མེ་ཡྕེརྒྱང་དིང་པོརསོདཔནཤད་མེདཔར་ུདམའབའིགའབེའ 
བརཿཐོདྷཾ། དེ་བསན་ཤིངམེདཔ་རམའབའ་ཞིག་གནས་བམཐོདངོ། །དྷེས་དེས་ནགཡོབརུད་ཡི་ནནོཞེས་བུབནི་ཞེས་བུབལ་གདཏགངཐགཉུསྲུབརྣམསམེལྕེརླུ་གིས་ཁྱེརནནི་ཤང་ལྟ་བུར་མེ་འབདབ་དདྱེདཔའིྒུའིནུང་ཡེནནོཞེས་སྨྱན། དེའད་མེ་རིགསཔའབསྟན་པའི 


ཡུ ལི 


ཝ་ད 


×» 


ཧཱ གདདེི་ིདམེདངུནངགཉིས་ཐདད་པརྨ་གབབ་ཤིས་སྩསཏེ། དྷར 


དྭེལ་སཾབིཏི་བདག་གདཐག་རསས་ཞོདཔདའདོདཔའིསྟ་བསུཊ 


དབདག་དས་དྷལ༣འཁོ་དབའི་ནམས་གྱདབདགདེས་ཏེདཔ་ཡིནནོ། །སམས་ན་ 


ཤུ དད ཕཱ དནེདེའི་ཚེམེ་ཕུལ་གཞུན སྱིནཔ་རྱེདཔའི་ལསྤའེཏཔས་གཡོབའི་༣ང་བཞིན་ཡིནལ། མྱེ་ནཚཔའེ་རང་ 
ཁེསྦཀཐའི་དོནཏོ། །ཅིའིཾཿ རར ཛཱ སཾ བཱ 
)།གཉིས་སུཞེས་འབྱུངགེ །དམི་གསཔཞེསྱཐནིཚིག་མི་འབྱུང་རོད་ཧྱི། རླུང་གིསམེ་ལྕེའྱེར 


སམྱས་བེརཔའི་དུཿནླནདདངམེ་ལེགཉིས་ཇིསརགཅིགཔའླ་གུབཅེནཞེསབའིདནཊོ། ༼འནདུགཉིས་སྲུསྣ། དམིགས་བཞེསབ་བདད་ཕྱརའོཁཞིས་སྨོས་ཏེ། ཀྲའིཀཱ་ལུས 
བཞྨ་ནམ་པ་གཉིསསུ་ད་པོགསཉེ། རུང་ནིག་ཡོབ་དེད་པའི་མཛོནཉིདདདམིགས་ལ། མེ་ས་ལིའིེ 


མྱི ྒ ལེཚཚབའིམཚ དྲང་མིགས་པསནདགཉིས་ཐདདདཞེསབའིདྲོ་ཉོ། 

ཤཿ ངསྟེ་བཀག་གོ། །དམུསྟེགས་པབདཊ་ཅེས་བྱ་བ་དང། གད་ཟགཅེསཔྱབ་ཡོདཔདའདོདཔ་སུན་ཕྱུརབའི་ཕྱིན། གདའདི་ལྟར་ བཔོནསྔ་རམ་པར་རིགཔཔོདང། ཐབ་པོདང། ཤེས་པཔོདད་གོལ་བ་པོའི 

རདུ་གངག་དོདདཞེནཞེསབབུལ། ྣྲག ཆོསོལཤེས་པའྱི་ུྱདེདཔ་དང། ཀྲ ལས་དེག་བདུདྲེད་ 
དེས་དྭལའཁོརབ དབདགདེས་བེདཔ་ཡེནནོ། ། མསའཆིངབནྡེནམཔགསུམསྟེ། སས་ཿནདང་།རྡུལ་དང།སུུནཔའོ། །དེལྟ་ 

ན་པའི་བདག།དེའིེདཔཔོ་སིནནོཞེས་དྭགདདུབེརརོ། །ཐདགྱབེདཔ་པོརནིམི་རིགས་པརགྟ།ནཔའིཕྱིར། དནི་ལྟབ་པོན 


མྲ སུཿནྱཧ་འཆིདབརུམཔ་གསུམ་ལསཐརནགེ་གོལཞིདྱས་དནལས་འདག་པར་ཡདབདགདའགུར།ི། དལ 
སྲགོལཔ་པོའི་བནདཨི་རཔོའསའོས་ ¦ བདག་དེནིལབཔོའྱི་ཀའྱཔིདཔནས། གྲེལབ་པོའི་ཐརགྱྱེདཔཔོད་མི་༢ུྱསྣེཞེས བྱབའེདོནཏོ། །དྣལྔ་རཡེའུད་པར་ 


བཞིན་ཡེནཔསན། དེ་གཉིས བདདཔནགྲུབ9ྱིཿ གཅིག་པའིདང་བཞིནམ་ཡིནནོ། 


- 


= 


བདགསོརའླ་གུརབབགགངནཞེས་བབྱསོསཏེ། འདིལདགཟུགསལལ་བཞིིགགྷིནུམཔདཞེསེཔ་ཡིནཔ་དད། སྒྲལ་ཉན་པཞྲིརྣབའརྣམ་པརཤེསཔ 
།དབདཔོས༔ ཡང་མི 7 
འབྱུངའབདགདེསམཁོདབརའགྱུར་བས་ནདེལྟཛུའི་ཚུལདུལྟདའསོགས་པའི་བྱད་ཧེདཔ་པའདོདདམ། འདཔེརན་ 


མིག ཏན །ཉིསཱ་ལྱ་དདབའྱི་ཕརབདག་ཅེསྱ་བབ་གད་ཡིན་བཞིཞིགགྱི ཡུ པར་ཤེས་བྱསེདཔའིའནམ་ཡིནནོ། །ངཅིའྱི་ིཊཞེན། དོའཆེདཔའྱི་ིརཞེསྱའཔལ། སྒེན་གཉིསལ་སལིབ། 
(རམ་པདཤེསཔ་པྱྱེསཀ༥། བདག་དེངིའིཕྱིརརྣམ་པར་ཤ། ཅུ ནནུདེའིཛོུདཟདཀྱངམེབསྐེདིདགོས་ཏེ། ཆུསདུདདཊྱདམེབསྐྱེདཔའུ་འཀྱེད་མིནུས་པ་དེབཞིནདུ། གཟུགས་དངཡིགགཉིག་ཀིསཡིག་ཀི་རྣམ་པར, 


| ས་དག་ནི ོ་ཐདགདེསཅུངབདྱ་ྱི་མིདགོས་ཏེ། བདག་དེན་མེདཔདང། | དགགིསུང་ཟད་བའ་ནོ་བདཔདྱོ། །བདག་དྡེནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་པོཡོདྱབདཔར་མིའོགས་པརབྱསནཔའི་ཕིར། བདག་པོ་ཡིནནསིཏགདད། །མི་དོདཔནིའབྱུང། 
མྱིབ །ཅེས་སྤོས་ཏེ། ག།ལ་ཏེ་པདགདྡེནམཔ་༢ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་དབང་བྱདདེ། རྣམཔའ་ཤེསཔ་འགཟུགས་དང་སྡུལ་སོགས ཅི ྱ་བུངབནམ་སབདགདེས་ོངབའའུརརཞན། ངེ དྷལྟནནིསེམས་ཅན་དགཿཏཱ་བདེབའབའ་ཞིག་དང་ལྷུནཔརའདོང་ཊི། སག་བསལ 
༈ ཌ།དངནནདུ་ཡངཕྲཔའ་མི་འདོདཔ་ཡིནཔས། བདབདཔ་ལན་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པརྣམསནེཔརའགའའབྱུང། པརའགའམིའབྱུངབ རྟགཔའིམཚནཉིདེདྲའིའབྱུཏཔརཏགྱུར་གྱི་ཐདབདང་ལྡནཔའི་རྣམཔརཤེས་པནིརྟག6འབྱུངཔའ་བྱེདཔའི་སྐྱོནཕུའྱུརན། །སི་འདོད་ 
པཔ ¦ ྲཾ པདང་མིང་དེབ་དངཝནཔའི་ནམཔ་རཤེས་པཞིནམག་ཤངའབྱངཔརྡསིེདཔའིསནདུའགྱུརཏེ། ཅིའིཉྱི༣ཞེན། ཆྣམ་པ་དཤེས་པརྣམསུལནྡིབདག་དེད་བང་བྱེད་ལརནམཔུར་ཤེས་པལབདང་དུ་སྣུག་བསྟལ་ཅིའབྱུད་ཡངབདགདེས་ཚྒོད་ཐར་གྒྱུར་པསུན། བ བདགངསྟཿགྲཏུ 
མ བདེབདདལ། ནཔའེནམཔར་ཤེསཔའབའ་ཞིག་སྐྱེདཔནབྱེདཔརའ འགྱིསུག་བསྣལདུང། ལྕེནཔའི་རྣམཔརཤེས་པཞྲིནམས5ངའབྱུངབའིབྱེད་པའའགྱུར་དོ། །དེདགགིདོན་མདུགའསྡུབའིཕྱིར] དེབསནགཉིསུག་དམང་སི་དྲིདཔའི་ཕྱི་འཞེས8བཝསོགསཔ་སྤོས་ཏེ། 
| སཾ བདག་ཙསྱབཔདྡེམཔའ་ སཔརྱདཔའི་ཏེནདུཡངཡིདུད། ུམཔན་ཤེསཔལ་བདགཔྱབེདཔརསངསྲི་་བདབསནཔསན། བདག་དེ་ྟ་བེཔ་ཀྱེདཔས། གྲོལབཔའི་པརབདགབེདཔ་མིན པོས འི་དོན ར་ ¡ 
¦ 


| ¡ཡེདཔའསླུབལཉས་པའི་སྨྱོནགཞན་ཡང་ཡོང་པརབརྟཞཔའི་ཕྱིན། དེཡི་ལསདངནཚནཉིདསྐྲལ།།ེགཀྱབ ཡྟེ འདྣལྟརརིགགེདཐད པོདོང། རྨཾཊོ་པ་རྲ་ཤེསཔ་ལགོགས་པརྫས་སུ་ཡོད་ན། ° དེདགལ་ལས ལས་ཀུངཡོདམཚནཉིད༡པོདདོ། །དེལ་ ] །དེལམིགའ །དབད་པོདད། རྨ 1 | 


ས་ར་ས་ར ལེའེ འོ བོ ་ང་་ག་སློའོ་ དོ 
¡ 4 ། །པར་ཤེསཔའི་ལསཞི་གཟུགསལ་ལབའི་བེུདཔའོ། །མིག་གིདབངཔའི་མཚུནཏིིཊླ།སདངབའོ། །མིག་གྲིནམཔར་ཤེས་པའི་མཛནཉིདགཟུགས་སོནཔོལ་སོགོསཔ ཤེསཔའི་རངབཞིནནོ། །གའཉེ་གངང་ ུཡོདཔར་འདོད 
| 4, ༨། ༨ ` ༨ ཟླབ ༢ ( 
-།ཞིགཐགདེལསཿིཤིདཔའི་ལསྦ་ཁངསྲབདགོས་ལ། གང་ཟགདེའི་མཚནཉིདདིལབིུནཔའི་མཚནའིད་ཐངསྒྲབདགོས་སོ། དྲད ྭེྲ །གད་གསྭས་སོདཔའུཔལ། ཏེས 
ཝི ཏ་ཞནལངཡདཔདབསནཔའྱི་ིར། ཡང་དེའི །ཞེས་ང་ོནཔ། གལ་ཏགངཐགདེངནད།ནནེཔངཉེས་པའིདདགའྱུ་བན་ྱརཞསའི་དོན།།།ཞེསཔགདདུ་འབུངཞན། དཾ སངསས་བཅོ་ཝཞད སད 
ོ ཉ་དོལསཊང། དེལ་སཔསརྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་གདེན། གཡིས 


ཉིད 
¦ 
239 | 


{ “ །པཱརའགྱུནའོ། །གལཏེ་གངབག་གཟེགསཤཾདན་ཁེུནཔའ་གྱུརནཉེཆོཀརྣམཔ་གསུམེ་མངོནཔརབྱང་ནྲབཟིང་ཐུགས་སུཆུདཔལ་སངསརྒྱས་དང་འགྱུརཔོཞེས་བྱབ་ནིམངོནཔའའཁུནཏེ། དེབསན། རྫོགསཔདབུད་ཆུབ་གསུམ་ལགདོད། །ཅེ་སབྷྟེ། གྲནོ་སབུབའི 
ར ལས འཔ་སམ་ལ་ལིན་ས ཐུ རྒབཙད་ཐུགས་སུནུདཔལ་སད།ཧྱསདར་ སི ན། རྗོགསཔབྱད་ཆུབགསུམལ་གནདེ། །འེས་བེུ། གུན 
{ ཆོས་གསུམཝཤེགསསྦུནདཔེདཔརཞེསབབའི་དོནཧོ། །ཆོད་གཡུམ་གངའེ་ནདའིཕྱིར། བའོནཛོནཔའརོགདཔར ད་དང། ཨུ་སི་ོཟུང་ དང་། ཏན་འ སྩོཾས། དེལ་ཆོདལ་ཞག_ 


དཔརྩགསྐ་སླནཔསན། ཟབསོམདོན་པ་བར་ནུབ་པའོ། །གདཟགལ་བདག་ཡེདཔརབགས་སུནུདཔསན། ཐུན་མོངམ་ཡིནཔའི་མདོནཔདཀདནཔཔཞེསེ།སུདཔྲདནརོངམ་ཡནཞིན། མུ་ཉེ་གསཔདགད་ཕུནམོངམ་ཡིནས།ཅིདོའ་ཤན། མུ་སྟགསཔརྣམསན ]) ' 
བདག་ཡོདཔརལྟའི། གདཟགལབགཡེདཔརམི་ལྟབའི་ཕྱིན་རོ། །དེལྟར་ཆོག་ལབདག་སེདཔདང། གངཐགལབདགམེདཔ་དབུགསསུ་ནུདཔཉིདའདྲིགཏེནལས་འདསཔ་དབྱད་ཆུབ་པཞེས་བྱའོ། །འཇིག་རྟེན་པརྣམསཀྱིསཉི་ཆོས་དེང་གང་ཐགཡ་བདག་ཡེདཔ་འསརྟོགས ( ' 
བྷཾ།པའི་ཕྱིའརོ། །ཡངནཀུན་བྣགས་དུངབཞིནམེད་པདམ་ཁྱེནཔ་སན། བབ་མྲོམངོནཔ་དབྱངཆུབ་པཞིས་བྱའོ། །གཞཉྱེ་དབང་ཀུནབརྟགས་ཀྱི་ཆོས་དད། ཀུན་རྟགས་ཀྱིག་ཐག་གི་རང་བཞིནབ།ི་ས་བྲུལབ། སེལ་སད་དགེམཧལས་བྱུང་བཙམ་དྲམེདཔ་མ་ཡིཿཞྲིང་། ཡོད་པ 
ཅ༢༠ ¿༦ ཨུདཐགས་སཧདཔསན། ཐླསོདམ་ཡིནཔ་མངོནཔདབང་ནུབཔ་ཞེསསྟེ། དེལྟརམུཉྟེགསལསོགས་པག་གིས9ངམཊགསྲཔས་ཞཐུནམོམ་ཡིན་པ་ཞེསྱའོ། །ོངསསུ་གྲུབ་འེ་མཚན་ཉིད་ཐུགས་སུན་དཔས་འའཇིགཏེནལསའདས་པམངདོའབྱང་ནུབ་པཤེས 

ཧེ། ཡོངས་སླུ་གུབཔའི་མཚནཉིད་ནེའིགེནྲསལ་ཡང་མེདཔས་འཇིགརེནལ་ས༣ངས་པཞེས་བུའི། །གལཏེ་གདཟག་མངོནཔརྱ་བདྨནབཅིད་གངཟགཕུགས་སུདུདཔར་འགྱུརབ་ཞིཟབ་ནོརིའདཐུགསསུཆུ་དཔམ་ཡིདོ། (དངེའི་ཤིའ་ེན། འཇིཇི་ལྟན་འཇིནཔ་དེའི་ 
| གཉེནཐལ་ས༦ྱཾས་ཁོདྡྷསཱ།དང་ཞེས་སྩོསཏེ། གངཟག་དད་བདག་ཡོདཔ་དནི་འཇིགནན་ཀླུན་གྱིས་བྱང་ཁོང་དུནྨུདཔས་འཇིགརྟནལསལེགཔ་རསངསརྒྱག་ཀྱེས་ཐུ༔ ༣ིེད་ཁདླད་མུདཔཔེདུད། །གཞན་ཡངགངཟགའངོརླ་ནདཔམེདནནེསུ་སེགསཔདངམའདེཊ། 
¡_ ,(ཡདམ་ིནན། ིའིཕིཞེདསྟགསཔ་རྣམཝ་མངོནཔདཆགས་པཔཤེསུ།སུསྕེགས་བརནན3ད་བདགཡདཔར་ལྟ་བག། མུསེགསཔལྟུགཔརངས་རྱསཉིས་ཐུནསོས་ཡིནཔའི་ཆོས་གངསངས་ཁེནཔ་རྒུར་པམེད་དོ། །གཞན་ཡངཔ་ལཏབ་ོསལཝ།ས། 


£ ༄༅། །ཅྱིསགདགྲགསྐནདཔརའབྱུརནནདེ་ཆུརནའགནནམ་འོངམཔའིདམ་ཡནནོ།།ཅིའིནོན། འཁོའབན་དཔདདསཐཔཞས་ོནཏེ། སོའོ མསནི་བོ་རབོག་མ་ེདཔནས་བདྱ༡ུབལ་ཞིནཔསཞ། སཔསྦམ་བཅོཕོལནའདས། ། 
ཧྱེས་འཇིགཌེན་ལས་འདུས་པ་གངཡང་ལྟུགཔར་ཐུགསསུརླདཔཨ་ཡིནནོ། །གུདཐགཛཨཨུཡོདྲ་པར་ལྟ་ནཉེསཔགཞན་ཡང་ཡདཔདབསྟནཔའཕུར། ཡང་གངབགནསྣབཔཞགརྣམ་པན་དགྲ་པ་པའབའ་དུ་ཡེནན་ལྟབ་ལ་སེགས་བའབངཔ་དང་བཅས་པདང་འབདཔ་སྲད་པར་ 
༣) ལོ འཀཔ་ལོའི་བྲསང་རངང་ཡེའཆའིང་རན་པགཡིསསབྱམ་།ོ། ཇིལ་ལེན། འའྲིལ་རང་རོལ་བའངོང་པའའོ། །རེསལིགའ་པངཔ་འའཔལ་།་་ ཁ་བ རེབ 
༡ € འགྱུརགྲུནཞེས་བྱབསོསཏེ། འདྭལདགངཐགདེལྟབཔོནསནམཔརདེགཔ་པོའི་བརྙདྱ་བིདཔ་ཡི་ནནནིའནམཔགཉིསསུབ།གཤོ། །ཇི་ལྟའྭན། འདིལྟུནདངཔོལྟབའདོདཐསྱུའོ། །དེ་ནསམིག་འབེངཔ་ལ་སོགསཔ་འི་འབདབཀྱསནས་བཟུགསལ་སྙབའི་བྱབཤེདཔརའདོད 
དམ འོ༣ཏེསིགའྱབེདབལ་སོགས་པའའབདཔནིདཔར་གཟུགསལ་ལྟབའྱབཀྱིངཔརའདོང་གྲང་ན། གཞེས་ཀལྟན་ཡངམརགསས།_ །དལཡཐང་ཅཾགའབདཔདང་བཟསཔའ་སྨནས།་ ཕབལསོགསཔའི་བྱབཔྱེདཔརམི་རིགས་པརབསྟན་པའིཕྱིར། འབདཔ་དད་བཅསཔ 
རྫས ཀཁཁཁ་ྣ་།ཀ།ི།ིཀ{ྤ༨ཀ༩ཀ.༥.›༨›{›ཨ›༅ཅ༅ བསྣ༥ྣསྣ  ་ 
{ = སོགངཔ༧ྟབའིྱབབྷདཔའའུདོདགྲུད་ནགཏགལྟབསེ་དགསསོ། །དེ་ལའབདཔར་དདའབྱུདསེ་དེགུས་པརབ་སྟནཔའིྱེར། ལྟབལ་སོགསཔ་བྱེདཔ་དེྲད་བྱུདས་ཡིན་གསུམལུས་ཀྱཞེས་བྱབ་སྦྲོས་ཏེ། གཟུག་གལ་ལྟ་བདང་སྐྲ་ལ་ཉནཔ་ལསོགསཔྐྱེདཔའི་འབྲད་པདེུམེདཔའརང་ 


༨ ༤༨ ༨ ༨༣༨ བས་མ རང ' འིར ཝི ངེ ཙོ | 
!__ (གྱུངའརཡ་སིའེགས་ཏེ།ཉིའིཕྱེཞེན། འབདཔ་པའགྱུངཔར་གྱུར་ན་ིའེ་གཞས་བཤདཔལྟ་ུའིཉུས་པགསུམཀབྱུང་ི་ཕྱིདཏ།དེབསནའབདཔདའབྱུངབམིརིགས་། །ི་ཕྱེ་ནམས་འབདཔ་བུ5བའི་རིགས་པར་བསྟནཔའིཕདཧེདེའིཧེནཁྱངཏུ། དེམ་ཡིཞཞེསབངརྩར་ན་ | 


ར་་ ཉེ 


ྱབླདསཏི། གཏུཀསྐལསོགས ༥ ལྟལའིཧྱབེདཔའི་འཐདབ་དབདགདེསརྒྱུཏྲཧྱེབྱས་ནསབྱུདབ་ཡངས་ཡིནཏེ། ཧིའི་ྱེམཞེན། སིགགྲིནམ་པརཤེསཔལསོགསཔགསུགསས་ལྟབིཤབྱབེདཔདེ་མིག་གེདབདཔོདང་གཟུགས་ཀིྱོནབྱེགབྱུངཐ་ཡིནབསརྲ། བདག 
གྱིཿ ནལས་གཟུགས་པ་ལྟབའི་བྱུའབྱེངཔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པབྱུངཔམ་ཡིནནོཞེ་སྦརཡང་སྨྲས་ལ། ཕྱིསཁནདག་དེའི་རེ་ནད་ཡེའགྱུརབདའ་ཆདདོ། །འབདཔ་མེདཔའལྟུབལསོགས་པའིབྱབ་བླེདཔར་མི་རིགསཔརབསྟན་པའི་ཕྱུར། འབདབམེདབཞིགཡིན་ནནེགྲུབཔ 
[ཕིནནོཞེས་བབཱོསཏེ། གལཏེབདགདེགགསལ་ལྟ་འྱི་3བེདཔའིའབདཔ་སིབེདཔནས་སྱལཉནཔའི་པར་ཨི་བ ེབའི་འབདབསའྲིདནནིབཏགདེབེདཔཔོམ་འིནཔརྲགུར་པོཞསབབའ་དོནཏོ།།ཇི་སའྲགུབཏོམཔལ་དོའི་ཕིར། ལྟལསྲོགསཔེདཔ་ཞེད།།ཅེསཀྱ 
| | ། ས༼༼༨5ྲ5ྱ5ྱདྱ5ྱྲ55ྲར་ 
ཐདགདེལབའྱ་བདཔཔྱེདཔནས་ཤུནཔའི་བདཔ་ྱབེདཔའི་བདད་ེདཔའི ཕདཔའི་ལྟརའ་བཏསི་ཀ་རོཞས་འིདན་ཏ།།གུམ་ྱི་ིཿེསྱ་བབི་ཉེསཔགསུམོག་གྱི་ིཞེས་བབལ་གོདགུལཏ་འབདཔསློདུར་དུསྟེ།རྒྱ་ེདཔའས་བྱུངབ་ ཆུན 
¦ །ཉེས་པྲནཔགྲསམ༽དཞེསྭརད་བལཉེསཔནས་པགུསུམཔོགད་སིན་ཞེགེ།བཔའདོན་ཏོ། །ཉེས་པམ་པགུསུམ་པོབསྟན་པའི་ིར། བྱེད་པམ་ཡིན་རིཊྟགདང་། །ཇིག་ཅ༢༩གུུའཇུགཔཕིར། །ཞེས་ཕྱདྲེསཧི། ས་པ་གོྲུམནི་བད་བྱེདཔ ཡི, } 
[.  པཔིཧེམཿདང། འཐད་པས་སྲོགསཔའི་ེདཔ་ཡངིནཏགཔར་'གུཿབྱིརྟག་པར་འགྱུ་བའི་ཉེས་པདང་། འབདཔ་ྟགཔ་འགྱུང་པསཅིག་ཉ དབྱུང་བ་དང རུགའབྱུང་བའེཉེསཔའཿགུ་ེ། དོདེདག་གི་བའདུདཏྱབཞིདཉནིའབྲེལ་པའི་ཕྲུབསཨུབ་སནཏོཿ །དེབསན་ལྕབ་ལཡོགསཔའི) | 
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3༢༤ 


༄༅། ཐ།ྱབེདཔྱ་དུདན་ཡདདེད་བཞིན་དུགནསཔྱ་རེནཧིུངཔེ། སུནསེདཔའི་ཕུརརོཞེསྱདབལ། འདྲི་ཚུརགདཟགཤྱིནདང་ཧེནབུསནསགཟུགསལ་ལྟ་བལསོགས་པའྱིཔེདཔ་འབུངབའ་ཡདམིརིགས།ཏེ། ཅིའི་ཉིད་ཞེན། གངཟ་གཞིདེ་བཞིན་དུ་ཏག 
པརགནས་པ་ཡིནཔས། ཇི་སརམི་གཡེ་བའི་དུས་ཞགཟུགསམཐོདབདེབ་ཞིནདུསིགམ་ཕྱེ་བའི་ཚན་ཡང་གྣགུགསམ་ཐོདབརའགུརཔའིརཀསནི་མིགམྱའེ་བའི་སྣའོལེན་གཟུག་སན་ཐངབམེདད། ཕྱིས་གཟུགས་གདོདན་ཐོངབསུན་གངཐགཡྱེདཔའི་རླུ་རྱནདུ་ 
གྱརབའིཕྱིརམེ་ིགསསོ། །དོནདཉིདབསྟན་པའི་ཕྱེན། དེའི་རྱོནལས་བུདབཡིནནནིགདཐགནྣམསཁྱདམདཔརསེའགྱུརབསགངགིརེསྱེསཔནབྱེདཔསྤནཅིའིཕྱིར་སེད་པརའགྱུར་ཞེས་སྤྲོསཏེ་གང་ཐག་གྱིཏནལས་གྲཟགསལ་ལྕབ་ལཡོགས་པེདབཀྱུད་ཡེནན་ནེད་ 
སཱནནི་གངཐུགཞམས་ཁྱངཞེདཔ རི གདཟུགརུགཔརཡོདཔས་གཟུགསལལྟབལསོགས་པའི་བྱེདཔ་ཡདནམས་ཀྱདཡེདཔརའི་འགྱུར་བྱི། དུཊཐམས་ཧད་དུ་ཡོདཔའི་རིགསནདེལྟ་ཞིའི་འགྱུར་གྱི་གདགེ་ཚེསིགཏཱནས་གཟུགསལ་བལྟས་པདེའི་ཚའབའགིག 
ནགཟུགསལལབཱའྱི་བདཔསདིདའླིས་བོལནཉིའྱིཕིརསྱིསིསྟེ། དོའིསྔ་ཕོལའ་ཡངགཟུགསལ་་བའྱི་བབྱབེད་པའིམེཔའི་རིགསྲུན། སྣརམཉྩེས་པའི་ཕྱེང་གངཐགཆནུནཧུམིའིགསུསོ། །འདིརྩརབརའགའ་སྩྱེ། བའའགའའི་སྩནནི་རྒྱ་དྟགཔལཡ་བྱུནབའའི་རིགས་སོ། 
ཞེགཔཡངརཏེནཡི་རུཿྟེ། ཨིརགཔའྱི་ཕིར་དོགས་བལ། གངཐག་འཇིགཅིདཞིཏག་པའི་རང་བཞིན་ཡངྱ་རནདུཡི་རླུངེ། ཅིའི་ཕིདཞོཞ། གངསགཞིགཞུནདགཤིས་ཏགཔའིརངབཞིན་ཡེན་པརཁསངསྭཔ་སྭ་གངཐག་ལི་ནབ་པརྱགུར་པའི་ཕེརྟཾ་གཱ་པརཁས 
ངས་པའིདནམེད་དོ། །གང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ཞིག་པ་ཡངམ་ཡིན་པརའགུརབའྱ་ཡོགས་གསུམ་པོགངཡངམེད་པནནཞེས་ད་བལ། གོང ཏུགཔ་ཡང་རེ་ནངུམི་ནུངབར་བཤད། མིརགཔ་ཡང་ཏནུམི་འུངབ་རབ་ཤད་པའི་ཕི༣ནྟགཔ་ཡངས་ཡིནསི་རྟགཔ་ཡད། , 


།་ཡིནཔའྱི་ཕོགས་གསུམ་དུགཞག་དིེདད། དཔོན་ཕོག་ཅོག་ལྟ་གོཔ་པངོམསྐིར ནོ། བོ ེ འའ འྱི་ོ་ བོང བོང་བ སོགསོདལབོསོསོནའོ་ 
བྲི ཟད པཿ པགཔ་ཡདམ་དརྐ། ལྭརྟགབ་ཡངས་ཡེན་ཞེསགས་སུགཤག་ཏཱུམེ་རུངལ། རྟག་དལ་ཡེན་ནནན་རྟག་པའྱྱགས་སུུ་ལྟུང། སིརྟག་པམཡིནནནིྟག་པའི་ཕྩོགས་སུ་ལྟུངབསྱོག་ སྨའསུཞུཿ 
བནཏ། །དཾསུརགཅགཔ་ལ་བཉྟེན། སྐ པཔ སི་སི སམུགཤག།སེ་ུ་ལ།རགདམིནིའིཔའི་ོག ཤུ ་སདགངཔ་གྲངས་ནུམདམརྦ། འབོ། །ཆོསརྣམསཐམསཿདབདག 
ཌྷ་ དེ །དས་པའ་ོངཔའོ། །བདག།5དམིགསབཏེས་པར་ཡང། །གང་ཕྱིརདེ་ཡངབཤང་བསསོ། །ཞེས་བྱང་འ། ལུང་ལས་ཀྱང་གངཐགརྫས་སྲུ་མེད་པར་བ་ཤདད། ཁུདལསཤེན། ཆོག་ཧྱི་མདོབཞིལས། འདུ་བྱསཐམསཿདའི་རྟུག་པ་དང་། འདུས་བྱས་ཐམས 
>¿། ནཾ, ད་ཡྱུག་བསྩུས་བདང་། ཆོས་ཐམསཅ་དབདགུནེདཔ་དང། ཞིབམྱདནལ་སའདམ་པའོཞེསའྱབངབའི་ནདནག་རྱས་བྱདཐམན་ཿདདང་འདུསསྱ་དསི་རོནཁམས་ཅདལ་བདག་སེདདོཞེས་གསུངས་སོ། །ཉནཐོས་ཀིནདྲོསདེན་དམ་པར་སྟོད་བཞེས་བབལས་ཁད། ཆོས་ 

ཐམས་ཅདདོན་དམ་པནཧོད་དཞེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །ཉན་ཐོསྱིགཞུངགཅིག་ལས་བརྩམས་བ་དང། ལུང་རེང་པོཞིསྱ་པ་བ་ལ་སོགས་པ གཞུངམ་དྲད་ཡོད་པ ལསལུངརྲིདོའི་གཞུངགིནངནསཆོས་གཅིག་ལས་བརསསཔདར། གཉིསལས་བརྩམས་བདད། 

གསུམ་ལས་བཅམས་པ་དང་། ཟའལསབམཱས་པ་དང། ལཱལས་བཅནས་པའིཆརྩ་སིནངནས་ལ་ལཱས་ལས་བརུམས་པའི་ལུཕྲུགསུབཤདཔའི་སླབསསུ། གཱངིཕྱིརབདེགཉ་བལྟསནཉེས་པརྣམ་པལཱ་འབྱུང་ང་ཞེས་གསུངས་ཏེ།  དེབསན་གྲངབགརྫས 
སུ་ཡོད་བཟ་ཡིནསོ། །ལས་ཀྱང་ཡོད་ནམ་པར་སྣིནཔ་ཡང་པོདདཞེས་པབ་ལ། ལས་ཡོདཔནིལ་སདགཔདད་སི་དགེབྱ་བསབ་ལོདེཔའོ། གཱ 


རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཡོདཕནེའབྲས་ཐུ་བདེབ་དང་ཅྩུ་གབསྔལ་མྱོང་བཿའགྱུའབ་ཡོདཔའོ། །ཆོས་3ེཐ་སྙདམ་བཏོ་བེསྲ་པད། 


།ཡོདཔའ་ཆུ་འདིལ་ཤདགདངགཟག5ལབགམུ་སྟེགས་པརྣམས་དང་གངཐགཉལྟ་ཐརཀྱདཔརམེདདེ། འདིལྟ་ཉེས་དནམད་གཏིསགོ། | 
མེདཔརབསྒོམ་བ 


ྭི ཏྲ རེ ཡིནན། གངཊགཧཱ་ཉྟབའདིནབདག་དངགང་ཐགབལྟས་པསལསའོགཔའཞུགསཔ་ཡིནཏེ། 
འཁོདབད་ ཞན ཐའིལམལྦ་ཞུགས་པནཞེསྱབབའི་དོནཏོ། །འདྲིཞིཉེས་པྲཤམ་འགྲསམམོ། །སོངཔཏིད་འདེའིསེ་མསམི་འཇུགཅེས་བབའ། དར 7༨7༨༽ཾ+ྣཿ:ྣྗྗྣ 


བསོམ་པའི་ལམ་ལབྟཏཞཤཱཀ། མཐོང་དང དློོ་པསྭཨུངབདྱ ཐའེཏོནཞོདས་པ་ཨྤངསཿྤིཡུ་དན་ལསའདས་པ་མདོནསུསདྲ་འོབ་པམི་འྱདངབསན་འཕགས་པའི་རོན པརྱ་བདབརམིའགྱུརདོཞེསཔའི་དོནཏོ། །འདིནིཉེས་པྣམ་པལྡཔ་སྟེ: དེ་ལྟར་ཡུང་གིཚེག་རིགས་བདང་ ¦ 
སས  ་ར སདརྲག༽ རྗ ཤེས་པར་ཕྱེད་པའི 
ཤ⁄གངཐགདང་། ཁུངའོརའིགངཟག་དང། དདཔའི་རྗེསསུའབྲངབའི་ག་ཏགདང། ཆོག་ཀྱིརྫས་མུའབྲདབ་འི་གངཐགཅེསྱབལསོགསཔ་གངཐགརྣམ་པམདཔོབཤདདེ། དེཉེགདབགཡེདཔ་ཞིག་ཡིནནནིརིའི་ཕིརབཿོམལན་འདས་ཀིསགངཟགགྲིནསྲ་གཡས་ན་དཔོདབཤད་ 
343  % །ཅེཕཐུཀའསྣལ། གཡཏེ་གདཊགྫསསུམེདཞཞིབཅོམལུནའདཀ་ཀྱིས་གུངཐགགྲིསྲགངས་བཀའ་རལཔ་ཡིའ་གུརན། བཅོམ་ལུནའདས་གྱིསབཀའ་སྱལ་ཉེངཔ་ཤདཔསན་ལུང་ལསའདུངའའིཕིནགངཟགཛས་སུ་ཡོདཿསརོལལོ། །དསྐདངུ་རྒོལབལགངཊགརྫག་སུ་ཡོད་ 
༩ །འྱི་ིརབཅོམ་ལཱནའདསྱིས་གསུངས་བཞིམ་ཡིན་གྱེ། གངཟགཉེསྱབཞིངདབཏགསཔའི་སྒོནས་ཀུནནསོནསོངསཔའིཆོས་དངྡ་ནུམ་པར་བཔའིཆོས་ལ་ཐསྟདདུབྱ་བའི་ཕྱིར་གངཐགམིང་དུབཏགསས་ཞེབ་བསྟན་པའི་ཕྱེར། གུནགཉེནམོངས་རྣམ་པའདྱད། ། 
ཿ །གནས་དང་ཆདཔྲདདཔ། །འཇུ་ཤ་དདུ་རྤྱུད་ངཐདདཔར།།གངཐག་ཤྲིསཞེ་ཞིན5བསྟན། །ཞེསྱད་འྩོསཉྟེགལཉེགདཐགཉེས་དའི་མིང་དང་ཐསྐདམ་བརྟགསནནིཀུནནག་ཏོན་མངོསཔ་ཐདད་པ་དང། ཆཱམཔར་བྱངབ་ཁྲདདཔ་དང། གནསང་ཐདདཔ་དང་། ཆད་ 
གདདཔ་དང། འདྲུགཔཐདདཔདང། ཆུཐ་དདཔདག་བསྟནཧུམི་དུདགི །དེ་དགབྲ་དདཔར་བསྟུནཔ་ཡང་། གངགབཏགསཔའིམིང་གིརྒནཾས་དོདགབསྟནཔའའི་ཞུསཏེ། གངཐག་རྫས་སུམེད་ཀྱངགངནགཡིང་དུབཏགས་ཏོ།[དེ་ལཀུནནས་ཏེནཐོངས་པའི་ཆོས་དང་། 


3 


རླེ། ཌལྷ་སཉྒ་ཀ་ོན་པི་ནནནི་གནནས་ཧོནམོསཔ་དངབཅས་པའི་གངཟག་ཅེས་བའོ། །།ྫམ་པར་བངབའིཚོག་དབས པན་ིསནྡ་་པར་བདབ་དཔལན་བའི་གདཟགཅེསྱ་བའོ། །དོལ་ཀུནནསཏོདམོམ་པ་ལ་ཡངགནསམཔས་ཉོ། ལོན། ། 
ནསཏོནམེངོག་བརུ་དདུལ་གཞས་བདད། གུནནསཏོནམངས་པ་འབྱིདཔོ་ལགནས་པདད། ཀུནུནས་ཏོནཚོ་ངས་པཆནལོ་མགནས་པ་འོ། ིསེྲིི་ + དྲ 
ཚུ ལུ་གནནནཞིགངཟག་ཞནི་དོདཿགསའབིདདཔ་བཞས་བའོ། །ཀུནནས་ཏོནསོངས་པཆེན་པ་ལ་གནས་པའི་ཚེནནི་གདབགའདིནི་འདོད་ཆགསསཆེན་པོདཔལན་པདེས་བའོ། དེབ་ཤིན་དུཞིསང་ལགེགས་པ་ལདསྱུར་རོ། །རྣམ་པདབྱདཔའི་ཆོས་ལ་གངརྣམ 
པརབྱདབརུ་དདུལ་ཁཞས་པ་དད། རྣམ་པདུདྲ དལགནསཔདང། རྣམཔརབྱདབཟེན་པལཾགནསཔ་སྟེ། ཟམ་པའྱ་ས་བལ་ཡང་གནས་ལཐདདཔནལ་པ་གསུམསོ། །ེལརཱ་པརྱ་པརབ དམུལ་གནསཔ་ལནིལམནུདད་ཐོབ་ཕཞེསྱབལོ། །རྣམ་པརཀྱད 

བའབི་ཤ་བན པལནི་ལམ་འབྲིངཔྲ་ཐད་པའི་གཟབག་ཅེས་བཿ །རྣམཔརྱ ༢ བོལགནས་པལནིའ་མཆེན་པ་ཐོབ་པའི་གདགཉེས་ཀྱའོ། དདའ་གདཝ་གགང་གཅིག། དགེཔའི་ལསྣའ་་གི་་ས་ང་གསོ་ ིངཆངཔའི་ 
གངཟགཉེཀྲ་བའོ། །གཿགགདཞཅིག།དེག་བཤམ།ལའྲིནམ་པའབའི་པོགསུ་མངཞིང་ཆདཔའི་གངཟག་ཅེསབའོ། །ཤུནཏས་ན་མངས་པའ་སྱུད་པྱམལཞི་གནནས་ཏོན་སདག་བཞྭཆོདཔའིགདག་ཅེས་བའོ། ༨ ༢ ¡ 
ཡིཆོས་ལ་གནས་པདེདགཁནི་ མཁ 


| །ྒནམཔབཏཊ་ལ་འཇུག་པའི་གངཟགཅེས་བུའོ། །གངཟགགཔཤུནནསཉོནམོངས་པལ་གནས་པའི་གངཟགདེདག་ཁཞིགངཿགདསེསས་ཀྱི་རྱདགུནནས་ཉེན་མདོས་པདཔལཔཞེས་བུའོ། །གདབག་གིགངྣམཔརབྱང་བ ཁེ 


དྲ 
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༩(འདིའི་སེམསྱཀྱིརདཀུནནས་ཏོནསོངས་པ 


གངཐག་འདིསེསསྱི་དུདརན པའབྱངབའེཆོས་དཔྲ།ནབཞྲེས་སྟེ། དེལྟད་ དཐྲགཏགདཤས་པ་མེདཔརརོ། 


༥... 


ོས་དེདགཐདདཔའདྱེཞིངབསྟན་པར་མི་ུངདོ། །ཀུ་ནནས་ཏོནམོདམཔ་དང་། ན་པརྱ་བདབགནས་ཐདདབདང། ཆདཔའྲ་འེབགལ་གངཟག ་ 
བཏུགས་བཞྲེདཔནའཇུགད་ཐདངཔ་དང། རྒྱུཐདདཔརབསྙནཔརའིཞུས་ས་ཞིསྱབལ་གཡཏེ་གདབགཅེསབྱབའི་མིངམ་བསྟནན་བཏགས་པར་ནི་ཀུཞནསཉེན་མྲེདས་པདང། རྣམཔར་བྱདབཐ་དད་པར་བསྟུན་པདད། གུནནས་ཏེན་ཡོཕས་པ་དང་རྣམ་པའ་བྱང 


བའི་གནས་ཐདདཔདང། གདབག་འདིན་དགེབྱའེདཔ་ཆད། གངཐུག་འདྲི་སི་དགེ་བྱ་ཏེདཔརཆདཔ་ལསོགས་པ་ཐདད་བན་བསྟན་པདང། གང་ཟུག་འདིནིཨི་དགེ་བ་ལའཇུགཔ། གདཤག་འདྲནི་དེ་བལ་འཇུགཔཤེག་འདུནཔ་དདཔའ་བསནཔ་དང། གདབག 


རལྡནཔྲའེ 


ཡོོ་མུ་ཤེས་པའྱའེདཔསྟེནམཔ་གཉིསསུ་གསུབསས། 
་བདེནཔ་གཉེས་ལནི་ཡོཨུ་ཤེས་པའ་བྱེདཔའེསྱཉྩེ། 


བགའ 
ངབཏགས་ཤིངེ་བཤདདོ། ཡངཿ སརརརཾཾི༽ རི 


དེལསྣུགབསྔལ་གྱི་བདེནཔ་དང 


དེནྷྣམ་པརྱངབའི་ཕྱོག་སསུ་བསྡུའོ། །དེལ་གཡཉེགང་འགམ་བརྟགསནའདེདི་ཡོས།་སུ་ཤེས 


།  ཀུན་བུང་བའི་བདེན་པ་གཉིས་འཞེ་ཡོདན་སུ་ཤེསཔའི་ཆོས་ཞེས་བྱསྟེ 


༣དིའིསེམསྭྱིརུད་རྣམ་པར་ཀྱངཔདང་ལྔནཞེག་རྒྱདྦྲ་དདཔར: ནཔ་ལ་སོགསཔ་བདད་པྣམ་པམང་པོཔ་ པརཤེནས་ཏེ། 


ནཱ 


དའ 


དེནི་ཀུནཞུས་ཉོན་མོངས་པའི་ 


ཕྱུ 


ཚངས་པའྱཕགས་སུབ་སྡུལོ། 
ཕརཔའི་གདཟགའདི་ རརར 


ནཔ་ལ་ཧཱའ ནཱ བསནྲཐདདཔྣམཔསྣཆོགས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་གདཐགཅེ་ 
ངོས་སུ་ཤེས་ པའབེདཔྲའིནམ པརབདབའོཞེས་བབལ་ཡེགསུཤེས རྨ ་ མྲུ དྲུ ༧ 


༈འགོག་ པའི་བདེནཔ དང། ལམ 
།གཅེས་གངབགདེདགགིའཇུག་པཐ 


༤ 


ལྡནཔཞེས་བྱབའོ། །ཡདགྲ་སུ་ཤེས་བརྱབེདཔའི་གདནགནྲིནམ་པརྱབབའེ་ཆོན ལཞུགས་ཤིདྲ་ནམ་པརྩདུརབའི་ཆོས་དང་སེམས་ཆྱིརུདདང་ལྡན་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཆུརཤཱིཾརཔའི་མདོལས་ྱང་ཁུནདང་ཁུར་ཁྱེན་བཞྲེཉེན་མེངས་ཕའོ། །ཁུནབོན་བཞིརྣམ་པར་ 
‹ཱ ཀཱདདའོཞེྱྱབལ་གྲུཿཁྱེན་བའི་མདོམྣེའིནདནས་ཀྱང། ཁུརཁྱེརབའེ་གདཟཕ།དང། ཁུརབོདབའི་གྲངཟུགཉེས་གདབགརྣམ་པ་གཉེས་ཅུབ་ཤདད། དེལ་ྦུག བསལ་གིདེནཔ་འནི་ུར་ཞེས་བུའོ། །ཀུནཱ་འབྱུང་གི་བདེན་པ་ལཞི་ཁུར་ཁྱེད་བའམ། ཁུནལན 

པཞེསསྟིདེ་གཞིསདྲི་འུནནཱབོནམངས་ཕུའི་ཕྱོགསསུ་གཏོགསོ། །ཡུརབོརབལ་ཡངད་ (པ་གཉིས་ཏེགངདུ་ཞུན་བོར་བདང་གང་གིས་ཁུདབརདའོ། དཿ གངཧཱ་ཁུརདོར་ཞེནའགོག་བའྱི སུ ཁུར་བོརཇོ། གངགེས་ཁུའདོརཞེན། ལམ་ཡྱིབདེན་པས 
རྫི ིིར། རདང་སེམས་ཅྱི་དུད་ཝུནཔ། །ཞེས་བའོ། །གང་གིསའགོགཔ་འིབདན་པདང། ལྔམ 
གྱི་བདེན་པྲཐྦཔའི་གངབགགཉིས་ལྷའི་ཁུརཔོརབ་ལུ་འཛུ་གཅིངགུདབོརཔའི་ཆོས་དང་ེམསྭི རླུདལྡནཔཞིས་བྱའ། དེ་ལྟུནདེདག་གི་འཇུག་པ་ཐདད་པ་དངསེམས་ཀྱ་རྒྱུདཐདད་པ་ཡང་གངཉེཨཱབྱབའི་མིང་བཏགས་པ་མེད་པ་འདིནི་ཁུན་ཁྱེར་བའེ་གདཟག་གོ། 
འདྲི་ཁུརཐརབའི་གདབག་གོཞེས་བསྟན་པརཡིནུ་སོ། །ྱདཆུ་བཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོསནྣམས་ཀྱད་སྟོརཔ་དང་། མཐོངབདང་། བསྟུམ་པདང། ནཐངཐུགཔའིལམ་གྱེ་ཟྲེགགིཐདདཔས་གནས་རྣམ་པམངཏེ་ཞེས་ཀྱབ་འབྱད་ཆུབ་གྱི་ཕྱོག་ས་ུཨུཆ་བདུནབསྒོན་པ་འ 


༄༅། །དདཔདང། རྒྱུད་བདད་བཟྟསནཅིངབཤདཔརྦམིཅུ་སྟི། དེབསཤགངབགཤི་མེངབཏགས་སོ། །དེལ་ཡོངས་ཞུ་ཤེས་པཏྩང་བའིགདཟགའི་ཉུནནསཏོནམོདས་བའི་ཕྱོགས་ལཆུགས་ཤིང་ཀུནནསཉོན་མོངོས་པའི་ཆོས་དད་འེམས་སྱ་དདདང 


ཅུ 


19; 


གྱ ༨ 
བདཔའིཨ་བཞི་ལྱས ཏེ དེའི 


234/ #' འཐུས་གུ་ཐེབ་པ་འན་ཆད་བླསོལ པའལམ་ལ་ སྒ 52 ཉི ལ། བཅལ་ 
)  ད་དཨང་བཱངྩརབྷ་ཕྦྲ་གུས་འགནས་པའ་གངས་ ཏཱ ལ 
༧ (ལེ ད་པན་ཡན་ཡད་ཞེས་བྱབལ་ས་གད་ཕལ། ལ་ 


པརནྡིནུསཏེ་དའིཧུར་གདན་བཅེསབབའི་མིང་བཏྟགས 
པར གད་བཅེས༔ །དེལྟཨ་སིཿནྲིག་དབག་ཤང་རྫན་ཡུ་མེདལ། བཅོར་ལྡན་འདས་ྱིམ་གདབྲག(6བཏགན་ང་ཚྣམཧྭ་ཀྱངདོན།མེད་ 


ཁིད སུ་ལ པ་ནས. ལེམ པ་པ པ་འདིས འེལ ས་བབུ་ལྕག་ོའ་སོད་པོ རའི དུས སུག་པ འི་བདག བློས་བའི་དོདདཡ་ཡིའ་་ 
༧ § ཤ །ཅིམས་༠ནམས་ཊནེམ་ཊིདལ་བདགཊ་བཡསཔའི་སམས་ིད་བདག བེའི ོམ་ལ་འས་ཅས་གང་ཐག་བཤདདཞིན། ྣྲརྫྦྫ་་ ཧཿ 
ཡོསཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་གངཆག་པེདདགེས་བཤད་པདེ་དདགྱ་ལྟབ་བསྦྱེད་པའི་ཕྱིར་འཅོམ་ལྡན་འདགཁྱིས་བཤད་དོཞིས་བྱད་ངསིརྡར་དོཞིསཀྱ་བའི་ཐཚིག་ག། ་ུ ུདབདགྱོ།་ལཱབབྱི། དཔམ རའོ ལུཞསཁུས 
ཤེསྭ་ཡཱཾསཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་གདཐག་ཕེདོདོཞེས་བཤད་པདེ་པདགཉ་ལྟབ་བསྐྱེདཔའི་ཕྱིར་འ ལྡག་འདུས སཔ་ཤོད་།སྱབསང་བྲབུང་ ས་བ བདག བཤི་འཁེ་བཟོགན་པདབའི་དུ་ཞས་སྲགནཿི ཁྱ་་གཟིན་པས།བྱསེརཔའུང་ 
@ཾ པའྱིའིརངོནེསྱབུ་བླ་སོས་ཏེ། ་སེམསཅནཚནསྦཀི་སེམས་ཁྱི་རྒུང་ལ་བདག་བ་བྩོད་པའི་ཕྱིརག་ཐག་ཡོང་དོནེས་བཤདཔ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཅིའ་ཕྱཾར་ཞིན། བདྲག་ཉུ་ལཱ་བེ་འཁེ་རབ་ཐོགམ་མེད་པའི་དུསནས་སེམས་ཀྱེ་རུད །ི་ཟྲིན་པསུན་བྱསདཔའི ང་ 
ཙཾ པའིི་རངོནེསྱབུ་བྷམཏེ། ་སེམསཱཿྷམསྭ་ི་ེམས་ཅྱེ་ཆུང་ལ་བདགཏ་པ་བྱདཔའི་ དའལ་ད་སལ་བ་མ་་ེན་རེ་་ བ་ོལ ཏའེ བདགཏ་ལྟ་བ་ལ་གོམས་པ་བསྟེད་བའི་ཕྱིར། པཅོམ་ལྡན་འདཊྱིས་ 
༠ རྒ རར ྲཾཾྲཾྲཾྲུླ0&ྲླིང་ པེ འགུ ཅ་བ ག་མགོ དེབན་ུ་ག་ སིབ གང 
དྷ གདཐག་བཤདདོ་ཞེན་ཡངསིའིགས་པའ་བསྙན་པའི་ཕྱིན། 6 དེ་གོམས་པའབྱ་བའི་ཕྱིད་ཡངཿ ༡ེསུ་བྲ་སུས་ཏེ། བདབུ་ུ་བལ་གོམས་བ བའིགངབ ྲསས་བདུ་སེརིགས། སས བའི་དོན །ངརམི་རིགསཔར་བསྟན་པི་རི་ག 
༧ དྲིའི་བབདགྱཏྭཱ་བཞི་འོག མེད་པའིདུསནས་གས་པ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ྒོས་ཏེ་འདི་ལྟར་བདགཏཔྟ་བཞེའཁེར་བ་ཐོག་མམྲེད་པའི་དུན་ཞས་སེམས་༦ན་གྱིས་གོནཾས་པ་དང་། འདིས་པརྩ་བས་ཟིན་པསན་ མས ་བུནབ་ཤདཔས་པུད་རུདད། །ཡད་ 
མཨད་པའདུསནས་གས་པ་སྟ་ཞྭན་བྱ་བཞུས་ཏའད་ལྟར་བདགཏ་ཏྟ་ན། ལེ །གཙན་ག་གནས་པ་དདང། འྲད་་པརྱ་ པ་ལི འེལ 
དྲད ཾེཉཾཉཉཾརཾརཨམཨམེཾྗྣྗསྣ༽ྣནྣན/ྣ^ཆ^༣ནིེྨེ ་བདགཏ་ཱ་བ་ལ་གོམས་ པར་བས་ཤིང་བདག་ཅེན་བ་བཞི་ཅར་བི་ སྒནས་ཤཾས་པརྭ་འགྱུད་ཡུད་སམས་ཉན་ྱིས་བདག་ 
ཧུ ༣ ༽ ༽༄༅ 


;9` 


.-----~~---~--~----¬----.---~--~------- ¬ -~--~---~----------------------=----------~-----, 
།མཐེ་བོམ༥ ཡུངཊ་འབུཙམ་བེམཚནའདལ་མཐོངབས་སེནས་ཅན་ཐརབ་དང་གྲོལ་བརའགྱུརཏེཞ དེ་བདག་མཐེབོདཙོམདང་ཡུངསའབྲུ་ཙམ༠ ཐད་བའི་སྒོནསསེམསཙན་ཐྲར་པདང་མ་ངན་ལས་འདག་པ་ཐོབ་བརབའིཕྱུད། བཅོམ་ལྡནའདཝཀྱིས་གདཟག 
བཤད་དེཞེན་ཡངའི་ལིགས་སྭཞེས་བའི་དོནཏོ། །དེལྟརམིརིགས་པརབསྟུནཔའི་ཕྱེན། དེ་ལྟམ་ཡིཞནཊྟི། འབདཔམབྱསབྲམས༦ད་ཀྱིས། །ཐནཔའམ་ཞེས་བྱབྒོས་ཏེ་གཡཏེབདག6ལྟ་བས་ཐདཔ་དའ་གྱུནནནས་སོའི་སྐོ་བོཕ་ལ་པ་བདེན་པ་བཞི་མཡཐོང 
£ །བཱཞལ་ཡང་བདག་ལྕུ་བ་ཡེདབས། དེ་ལྟ༠ནི་བདེན་བཞཐྲོད་བརབྱ་བའི་ཕྱིད། མཉན་པདང། བསམཡདང། བསྙོམཔའ་སོགསཔའེ་འབདཔམ3ྱས་པར་ཡངཞེམསཅནཐྲམས་ཉདཐརཔ་བྲོབ་པདང། མུ་དྣལསའདས་ཕཤྲཾབ་པའི་སྤྱོནདའགྱུན 
(༣ །ཡདན་ཐཱའང་ཡང་དྡོཞམདཔ་རའགྱུརཏེཞེསྱ་བུབ་ལ་གཡུཉེབདྲགཏུམ་ཐོདཔན་ཐུར་པརའགྱར་རོ་ཞེན། དྲེ་ལཱནནི་བདགཏལྟ་བཏིདའཆིདཐ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་བཅིགས་པར་འགྱུརྱགི་ཐརཔརསི་འྱགུར་བསནསེལསཿནྲབརཔརབབའི་ཕྱེར། བཅོམ 


35¢ 


ཿ 


ཆོ 
ླཀ་ །དེཉིདྱ་ཙི་དོའ་དགོལ་བའི་ཕྱིར། སྡོན་བདགདངབདག་མེད་པར་བཟུད་ལ། བདེནམུཐོད་བརྟོགས་པནའགགུརཔའི་ཚོ། བདག་ཡོདཔརའཛེན་ཏེའིསབལ་སོགསཔསྨོམཏེ། འདྲེལ་དབདག 


༩ 


ཡེདཔནསཐང་བཉིདཔདེན་བསྡབང་བདང་འདསྟེ། སྔནཆདམ་བསྒོམས་པའི་ཆ༣ནེབདག་ཡོདཔའི་ཆོས་ལ་བདག་འད་པརན་མཐོང་གེ །བདགམེདཔརམཐོད་བསན་ཐར་བརའགྱུར་གྱི་བསྒེམསནཱས་ཕྱིས་བདག ཡོད་བརྭའགྱུར་བདང་། ཐར་པདདམུདན་ལས་ 
འདསཔའགྱུར་།ཞེསབྱསའི་དོདཏོ། །ཇི་ལྟརུ་གབསྡལ་ལསྱུགབསྟལ་དསུསི་འཛིན་པལག་ཀྱད་ཕྱིས་འཇོནཔ་བཞེཞཞོ་ཞེབབཅོས་ཏེ། དཔེའནམཏནབ་ད་བསར་པདངབླདམཔལསོགས་པནྩབས་པའི་ཉན་དོལན་གྲགབསྡལ་ཡཡགས་པའེ་བེེན 


།པ་བཞིན་ཐོབོཔསནསེམས་ རྣམསཐན་བནམགུར༦ིཐཱསྭསུགད ལ་ལགོགས་པའིབདེནཔ་བཞིམ་ཐོཔདང་དོད་བརཔརྦགརཔདཔའདབར།ེམས རྣནཨཅིཨཱཀྱདབདག ཡོདཔའི་རོན་ལབདག་ཡོདོཔརདོམམཐོདོཔསསེལས་ 


བཡིནནིཝནོིམསཿནྲ་ནནས་བདག་ཝཱ་བཡདཔ་དའི་ཆེན་སིས་འདོདཆགས་ལ་ཐགོས་པསུཉོནན་དོན་བྱདནས། རར རར 

སྲེ རྨ རོ་མ་པ པུང ཐདཔརནམས་ཅངམི་ྱརར། དེབས 
ཞིཏེཊ་པ་དེདགཏའྱགུར་རོའིསབབཞི་བདགཏ་ལྟུབ་ཡེདན་གོངདུ་བཤད་པའི་ཉིས་བརྣམསུ་འབྱུངབནའགྱུར་པོཞེས་ཤཱ་པའི་ཐཚིགགོ། །དེ་ངོཚོབནསུབརྔམས་ཏེ། གདབག་ལབ་ 

ཡདནནཏྭ ` ±` །འུདུཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ལྡནཔཕས།།བདུག་ ནཔི་འདོཿཞིང། ལིའི ངུ དུ གྭ་ལཔདགམེད 


འི ཊ༨ཧཱཔཔཡིན།། 
དཔའི ཨས་ལསྟནམ་པ་གཉིས་ཧིདདེ། ལསྟནམ་པ་གཉིས་ནིབདགསི དྲ ི་ གས ི་ ཧི 


× ་ྔ །ཕེཤེསཞི་གདཿལ་བདག་མདཔ་རཁོ ད་དང ཚེསལབ 
{ 1བྱདཱཧུབཁྱིྱོབ།སྱྱི་སྐབསཔཤད་ 


ཟ དེལྱ དནུབ་ཀྱི་པོགསྭ་ཀི་སྦབས་སུདྲ་རུབ་སེམས་དབའམས་ཀི་དམིགསུ་པདང་། ཞཱམྤཔ་དད། རངཔཞིནདང། ཁྱདབའལ་སིགོས་པརྣས་པཐམས༡དཏུབྱདཆུབེམས་དཔའི་དསསྲད་པའི་ལམ་དོགས་པའབ་ཤདདོ། །དེ་ལ་བསླྲབ 


ཛུ སྐོ །ལུངབསུནཔནི་བཟཔ་དད། དབདབསྐུརབདང་ཞིསའབས་ནིབསྒེམ་བའེཡམབསྟ ཏེ། །བྱདྱ་ཆུབྱ་ཀདྲ་འོབ་བརདོལཚརཆེདརའདོདཅེས་བྱབས་ བཔགཉིས་དངཔྲལ 

9 བུའི་བྱདུུབཧེམས་དཔའདེདིས སཿནཁཱམསཿདདདབདགཏམཉམ་༨ཉིདྱི་སེམསུབྲོབཔ་དའགྱུརཏེ། དེ་ཡད། རྦ མི །ཞེསབྱཐ་ཡ 

། །སེམསཱཿན་ལནཉན་པཉིདྱའི་སེམསྭ་འོཔའྱི་བདཆུབསེམསདབའ་དེཏགཏསེསསཿནྷ་ནམས་ལཕནའདོགས ཁུ 
འ་ ཏཿནཞེསྭཧཱཔའཾ། །དལོཚརཆེབའི་རྣམ་བརད བའི་ཚོགས་ནུབཉད་པབ 


དསྱྱརས་ལསགས་པ་ལམེཉིངའྲིསྙིད་པའི་ཡན་ དཔན རཆེབཞེསྱབྟེ། 
པལ 


ཉྱིས་མིརཔ་ལ དོནཚོ་དད་བཐ་ཨིནནོཞིསྦ་བ་བའི་དོནཏོ། །སྣམོ་པའྱི་ཕིརནི་ཕུནསུམཚོགསུ། །ཞེས་བྱབལ། ཚུལ་བྲིམས་ཉྱི་ཕ་ཕོམཏཕྱིནཔ་ལ་ཡ་དེསྤོདཕ་དངདགེསློངམལསོགསུཔ་སྡེམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡད་དགཔནབླད་བའི་ྱིནའཁེའོལན་ 
སྫརདཾིཾེཾེཾཉཾྨཾ།གིི སི ༽]༽ ལལ 
ཛོ །ཉམརུདབལ་བཟོདཔདད། །ཞེསབལྱརཱལ་བདུདུཔལགགོས་པ་དབདདདམྱདངསབས་ལ གསུབཆེབསགནོདཔབྱས་པརྣམསཏམསུསུལེ ཅིདབཟོདཔརྱདཱ་བཞི་དོནཚནཅི་ཆསྤྲད དགདོལུལ་སགོས་པསྭུདདདབདུདབ་ 
368 | རྫི རྣམསྱིས་གཞོདཔ ཆོགསབྱུསུ་པལྭ་ཡདཉནསཨུ་ལེ་ནིད་བཟོདཔཞིབྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་བ པའིཕ་སའོ། ཟིནཔལ་དམཛྩབ་ཡིནནེཞས་བབའི་དེོ། །ལུསདངསྲོགལའི་ལྭབད། སོད་ས 
ཇཿ ལ་ཡདཉནཔ་དངས། པུལགོས་པའི་དོགབའགའ་ཙསེདཔའམ་ད བཅད་དོ བསིན ། ཚཚཨོལའདུག་ཕན། ལུས་ལྲ་གུདབདང། ཚབལ་ གོས་པའི་སྣུགབསྡུལབྱུདབཉམས་སུ་ལེནཅིདསློག་ལབབཔ 
ན་ཡདབཅིདོའགྲས་མི་གཏོངོབརལུལ་དངགོགལའི་ཕངཊ་པནྱ་བསནས་བཅིན་འགུས་རྒྱཌེནཔོར་རྔམོ་བཞི་བྱརྫུབསེམས་དཔའི་དཅེནའགྲུས ལ་དོཌཚའདུབྱབ་ཡིནཧཞེསབྱཔའི་དོན། །བསམགཏུརབ་དབའ ས་ཆགེརཞྱབ་ལབསམ 
གཏན་གྱིཕ་རོབཏྱཕིཞི་བལ་ཡངབསུམ་གཏནདད་པོ་དད་གཉིསཔ་ལསེགས་པའི་བདེ་བདམ་པམཆོག་ཐོབོན་ཡད་ །ལ དགའབདངབདེབརྦབབའཛན་ཅེདབསམགཏན་ྱི་བདབསཱདསའས། སླརའདེདཔའི་ཁམསསུདནཨོངགསུམ་ལ་སོགས་པའི་གནས་མན 
ིསསས་ས་་[..་བསསཔ་་་་་ རར ་སསསཔསཀསསཔས༨༅༨པཔྱྲྲཀཔ༨ཀཔ༨ཀཔ༥༨༥༨༥^༥ཀ༥^༥ཁླཀ༣ིཁ 


པོ 


- 


རོ གསའ་གཟོ་ད་རོལ་ ཌོ འ་རོར་ོམ་་བོ་འོར་བ་བ = <~ ངེ བ་ང བོ་པ་པ་འ་འ་ལས་ལོ་་་་་ི 
@} ༄༅། །ཆདདྱསེབརྱབེདཔནི་དོམཚདདྲུངབ་ཡིནནོཞས་བབའི་དོནཏོ། །ཏོག་པ་མེདཔའི་ཤེས་རབསྟེ། །གཱོཝནདགགིས་དོ་ཆ་ཤེས། །ཞེསབབལ། ཤེས་འབྱལེཕ་རོཏྱ་ཡེནཔ་ལཡང་ཞེས་འབཞི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིརདདང་སྟེའི་མཆནཉེད་འབྱེད 

„ །པཡིནན། འདུསཧུསྲ་དད། དམིད བས་ད །ཞག་པམེདཔ་ིེསརབ་ཏེ། །བོ་ལའ་དག་ག མ་ཤེས །ཞེས་བབལ། ཤེས་རབ དྭལྟརཚེགསུསུ་བཅདཔ་གཉིསུཀྱིསཕ་རོཡིུན་པ་ གབུསྦྲཱའདཕལ། | 
༦ །ནཚརརབབའུཏོ། །དི་འབྲས་བུཐོབ་པལ་དོམཚ་ཆེབ་ཏུནཏི། དེ་ལའྲ་ས་ཐུལ་ཡུདླགབ་པའི་འྲབསྭུ་དདུ། མྲི་སོབཔའི་འབུསསཱམཔ་གཉིས་སྭ། དེབཞི་གཤེགས་ པའི་ག །ཞེསབུ་བལམོཔྦོདཔའི་ཨེ་མནཱ་ 

3ཐཿ „ །ཆད་ནསོ་སོའི་སེ་ རགསྭསུ་གནས་པ་ལུས་སཱདད་པྲ་བོ་པའི་དྲུསཞདེ་གཞིནག་ཤེགས་པའི་རིགསས་ལྕེས་པ་ཐྲབསྟེ། དེཡངངོཿཚནདུབྱཐཡིནཤོ། × དབིརས་དྷམཔརམི་ཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེས་སྭ་དདཔེཐབ [ 

@ དནས་ས་དངཔོལ་དབཞིདགའགས་པའི་དིགསུས་སྕེསཔཞེས་བཱའ སན }]]ྣླླས་་ ལཱ་གསུང།ཏེ། འདྲིནི་ོབ་པའིའྲབསམཔ་གཅིག་ཐོབ། | 

༧ །པའོ། །ལུངབསྟན་པཐབཔདདཞེསྱ་དབུལ་སབྱརདཔཝཐོབ་པའི་དུསན་ོལ འཔདཔ་ཐམས་ཅདལན་འདས་ནསརྣམ་པརརི་ཉོག་པའི་ཡེཤེས་ལྱུནཡྱིས་གླུབ་པཐེབསྟེ། དེའི་ཚྱོགུ་བྱའི་དེབཞིན་ག ཤེགས་པཐམ།ཿྱིསྦ་དནམེདཔའི་བྡྱཿུངབྟསདབ ཀའ 

ཐོབ་ཐ་ཡད་བངྨརཱབསིམས་དདའནམས་ཀིངོམཚ་དྲ ་བ་ཡི་ནནོ་ཞེསྱའ བའི་དོནཏོ། །འདནི་བབ་པའི་བབས་བྲམཁ་གིས་ས་འོ། །དབདབསརབདང་ཞེས་བྱབལ་སུ་དགུཔ་ལས་འདཊནསས་བཅུ་ཐེབོ་བ་དད། ཕྱོགས་བཅུའིདེ་བཞིན་གཤེག་ཅཔ་ཐམ་ཉད་ |} 


ན་བ ཡི་ཆེབ ཡྷནོ། །གཞུནུ་ཡད་སིངརྗེ་ཁུདཔརཉན་དང་ལྡན་བས་བདགགེ་ལུས་དངསྲགོ་ལྭསུ་ཀྱདསེམསཱཿནྣ་ལ་ཕངཁ་པྲརའཾཛོནཏེ། སེམསཿཉཤྱིལྣུག་བསྔལ་བསལ་བརབྱབའི་ཕྱིར་བདུག་ཉིད་སྣུག་བསྔལ་རྣམ་པྣ་ཆོགསཏམཨུ་སུའེན 
༄༅། །མཆནདུའི་ཆེབ་ཡིནོ། གཞུན ཡང་སྙངརྗེ་ཁྲུདཔ་ ཅུན་དང་ཝུན་བས་བདགགའུནདང་སག ལ་ས་གངས་ ལ་ས ད་འཛ གེཅནི་ཡག་བ་ འགྲུས་དངལཱནཔདང། ཐེག་པུཆེན་པོའི་ཆོས ཧའི 
བདས་སེམས་ཧན་གཞནྱི་གནོད་བྱསསྐནསསརགནོདཔནིེདཉིདའཟོདཔྱདདཔདོམཚདདར་བཞྲིའནེ། །འདི་ལྟ་ལོའིརེཉིམརེརྦསདཏིག་མ་ངོརཡ་དགེ་བྱནུནམ་ཆདཔར་སྒྲོམ འིབསམ་གཏན་དངལནཔདཱད། ་ཅི་ལ་ཡང་མི་ཏོག་པའི་ཤེས་པ་དབལན་པདད། 
༅[དངལྕན་པ་དང། ཐེག་པཆེན་པོའི་ལྕག་མཐོདབསྒེནེ་པའི་སེམས་དངལྡན་པདད། ལུས་དང་སྡོག་ལའདཝི་ལྟབརའཆོནའགྲུསརྩོམ་པདང་། བསམ་གན་ཅི་རཔོལ་ནཆགས་པའི་བསམ་གཏནདངལན ཆི དེབཞི་ ཀུ ཕས ཧཱ 

བསོཞ་བདམ་པ་སྟེ་དལྔབུདངལན་པནམསས་དད་པོལདེབཞིན་གཤེགསདའེརེགས་སུསིས་པདང། སཱ,ྱཾཧདཔལྩརོལ་དདཔའབདཔ་བཟས་ཅདལས་འདུས་པསྨ་ནམཔར་ རྣོགཔ་ཤུནུབྱིས་གྲུབ་བཤྲེབཔའི་ཕྱིར། དེབ་ཞིན་གཤེགསཔ་རྣམས་ཀྱིས་ལུ 


སེ ཧཱི དུང་བོ་ལདེབཞིནབ རེགས སྐུ ཐཱ ཟླལ སེམསཿན་ཡངདཔེན། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་བདགྱརདདེ་ཡིནནོ་ 

ཧཱཾ ཉན་པྲོབ་པདང། ས་བྱུལ་དབདབསླུར་བྲབོབོཔ་དང། སྤ སྱ སྲིས རམངྒོནཔརྱ་བཱདྒྷ་དུབ་པ ཡངདོམཆོནདུབབན ཡིནནོ་ཞེས་བ་པའི་དྲོནཏ །གུཞན་ཡུང་བདག་གང་ཡནཔ ལར དལསསལ་ལེ་བུས་བ་མི་ 

ཤཱ རར ིཾེ}ྣླླྣྗྣའཆཌད་ སྩ ི་ོ 
་ར ལསོགསཔལ་རྨོརབའི་ངྲོམཚརམ་ཡིདོཞེསྱ་དབལ་བླསམོ་པདམ་པའྲི་དདཅི་གསརའིལ་ཡང་དགེ་བྱྒྱུནམི་འཆདཔར་བཀྫོམ་བ་དང། ཐེག་བཆན་པོའི་ཞི་གནས་ 


ནས་མཱ་བརྒྱད་ 


བསྒེམཾ་པ་དང། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལྷགམཐོདབསྒོམ་ཕསྟེ། བབློམ་པདྲོབཔདེ་ྟ་བུབབཔལ་བཏེཞནག་ཡུསདངསློ་གོལ ཡང་མེ་ཕངནད་རདབཿོནོའབསྦ་རོམ་པ་དང། བསམ་གཏོན་ཅི་རོལ་ནིཆགས་པ་དང་། རྣམ་པརའི་ཏཱོག་པའི་ཤེས་དབདཔ་ལྡནཔ་དྭང 
སྭབྱདད་པ་ཐེབནས། མངོན་བརའདུམི་བེདཅིད། ཆོ་ལ་བ་དཔའབདཔ་མེདཔའི་བརེན་འགྲུས་དང། བསྐམ་གཏན་དང་ཤེས་དབཐོབཔས། ལུདབསྟན་པ་ཐོབ་བདང། སྭབྱཉུདབདཔྱསརབ་ཐིབཔ་དང། སསྦྱརས་ཅིསརམདོནཔརྩབདྱཆབ་པ་ཐོབ་པནིདོ་ 
མཚནྱ་བམ་ཡིཊའིཞེས་པ་རའིདོན་ཏོ། །སཾསྤསུ་མཉམཔ་ལཚོགས་སུ་དཙད་པ་གསུམ་མོ་ཞེསབྱ་བ་ལ་གོངདུབཤདཕལྟར། ངོམཚཆེན་ལོའི་ཆོས་དང། དོམཚནིཆེབ་དང། བྱདྨརུབསྲེལས་དཔའདེསེམས་ཅན་བསས་དལ་སེམས་མཉམ་པར་འཕྱུར་ཏེ། 
ཇིསརསེམཁནཉམཔ་དེཚེགས་སུ་བཅདཔ་གསུམཁྱེས་བསྟན།ཏོ། །ཚིགས་སུ་བཅདབ་གསུམ་གྱིས་བསྣུས་པའིདོཞིསེམསཿནལ་སེལསམཉམ་པདང། སེམཱསཿན་གིདོནདུཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པདྲུགསྒྲཔཕ་ལནཏམཔའོ། །ཇིལྟརབློ་ལྡན་སེམས་ཅནལ། 
ཞས་པ་རདཏྲ་བེད་པ་བཞིན། །དེ་ལཱ་རབདགདྲ་ཧུངས་དང། །བླགྲོགས་རྔ་ལགྲམསལནིན། །ཞེས་བྱེབེ་ལ། ཇིལྟརབློདང་ལྡན་བའིབྱདཆུབསེམས་དཔའ་དགསེམས་ཅནཐམས་དལབྱསས་པདང་སྣིགཔ་དངཝངསཔ་དང་གཉེས་པའི་སེམསསུ་ཐམསཅད 
འབྱངདདེ་ལྟརསེམས་ཉནདག་བདག་ཉིདལ། བདག་ཉིད་དེཙམ་དུསུག་པའི་བསམ་པཞྲི་འབྱུངབདང་། ཁྱིམ་ཐབཆུངམལ་དེཙམངུ་སྨུག་པའི་བདམ་བསིའབྱུངབདང། ཕམཐུལ་དེཙམ་དུསྐུག་པའི་བེསམ་བཞི་འབུདབདང་གྲེགག་མས་ལཱ་དྲ་ཅམ་དུ 
སྣག་བའི་བསམ་བཡིའབྱུང་བ་དང། ) ཤེདུདག་ཁྱངདུལ་དེམ་དུསྲཾག་པའི་བསམ་པའི་འདྲུདབསྟེ།། དེའི་འི་ཕྱི་དཞེན། སེམསཅན་དགལ་བརའགའབདགདལ་བདག་ཉིད་ཞེ་ལངཔེགཞས་དྲགེཟ་བདང།  གཡངརྲེན་ཆོངབལ་སོགས་པ་བྱེདཅིང་བཏག 
༥ ཆུདབཏ། ད ཙ་ཞའ། སམསཧནདག་ལ་བརའ་གའབད་3༽ ` ༡ 


362, ཤཿ 
£ 


ཡོབ་ 


བཟོད་པར་བེདཔ་ནི་ཡུལ་ཐམ་སདདབཟོད་པ་ཞེས་བའོ། །འདུས་པའིདུསས 
བཟྲ་བའི་དྲག་ལ་སེགས་བ ལ་བཟོདཔརམཾ་བྱའོ། །དབངདངམཐུ་ཆེབརྣམས ཡའ 


9 དཔསཀངལསཤྣམཕཝཱས་སེམསཅན་ལ་ཕནའདོགསཔད་བྱེནདེ། དེདནྱབདྒ་ནབསེམས་དཔའ་འམསནིསེམསཿན་ཐམག་ཅདྱཀིམདཔ་འདབ་ཡིནནོ། །དེལ་མས་བུའཕན་འདོགས་པའྱེད་པའེ་ལས་ལཱཔོགངཞེན། སྤྱེ་གནས་འཛིནཔདངགཅིག། །སྱེད་པར 


«< ༄༅། །དེལྟརཾཚེགས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་བྱིསནིཕརོལཏུཕྱིནབདྲུག་གིས་ཕནའདོགསཔའབྱེད་པ་བསྟནཏོ། །ཚིགསསུ་བཏུད་པ་ལྟགམས་ནིམ་ལ་སོགསཔ་དངའདྲབདཔན་འདོགས་པ་བསྟན་ཏེཞེས་བྱུབལ། འདིམཤཆད་ཚིགསསུ་བཅད་པ་བཞིསརྙིམས པའ 
དུལཕྣའདོགས་པདང། ཕཀ་བུལ་ཕནའདོགས་པདད། ཧེདུཊ་ཏེདུལ་ཕཞའདོགསཔ་དང་། གྲོགསཔེག་གྲེགས་པོ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དང། བྲན་ཕྱིས་རྗེཔོ་ལ་ཕནའདོགས་པདང། སློབ་དཔོན་བྱིས་སློབ་མ་ལཕུནའདོགས་པ་དུང་། མཁན་པོསཟླབམུ་ལ 
ཕྲནའདོགས་པདངའྲད་བརྩབདྲཧུབ་སེམསདཔས་ཁྱ་པསེམསཅནལ་ཕནའདོགས་པརྱའེདཔ་བསྟནཏོ། །ལས་ལྡདག་གིསསེམས་ཅཧགྱི། །རྒྱལ་སྲུས་དངའདྲ་བའོ། །ཞེས་བྱབལ། མཱས་ཐུལ་ལསྟརྣམ་པ་ལས་ཕན་འདོགས་པརའེདཔ་དེ་བཞིན་དུ་བདཆུབསིམ་ས 


དཔདང་གཉེས། མཐནཔར་བེདཔ་དཔག།ོ་བདངཤིནཧེདཔརྱབེདཔ་དཔགསུམ། དན་ལས་སུངབརེཔ་དང་བཞི། སྒྲབ་ཡངསློབ་པརབྱེད་དཔ་ལྔ་འོ། །བསམ་པམཚུངས་པས་སེམས་ནནམས། །ཇུགྱདེ་བཞིནོའདནཔ་དབེད། །ཅེསབལ་འདལུར 
མནྱིབུམབྱུང་གིབདརུཨི་བད་བབཞིནདུ། བུམཕལནའཛིན་པརབྱེད་པདེ་བཞིནདུབྱངརྲུབསེམསདཔའ་སྟིངརྔཆེན་པོའི་བསུམ་པསསེམས་ཉནསྡྲུག་བསྣལ་བགཅིག་ཨི་གཏོང་སྭེ། འཛིནཕྲ་བཞིནདུཀིངརྗེའིསིམསདེཉེད་ཀྱིས་སེམསཿནཔུགབསྣུལ་བཟུམས་ཉདངཡི་གཏོ་ཛི 
འཁརེཔའིམཐའི་བདདུའ་ཛནཔརྱའེདདེ། དེབསྱ་པདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནིམ་དངའདའོ། །དེལྱབདབསེམས་དཔའ་ཤིམ ལྟཔུའོ། །སྟིངཇིཆེན་པེནིམམ་ལྟབུའོ། །འཕགས་པའིསརནིཕྱེདཔདང་།ཞེས་བྱངལམོསཔསཏྭྭདཔའིས་འཇིགརྟེན་གྱི་ཆེས་མཆོག 


འདསནས6༢ཊོག་ཅིཆུལ་གྱིས་ཀྱང་རྒྱུན་དུཞུགསཔ་དང། ལནཅིག་ཕྱིརའོངབདུང་། ཕྱིརམི་འོདབདང་། དྲག་བཅོས་པའི་འབུས་བུདང། འགོགཔར་ཡདསོམས་པརའདུག་པཐོབ་པདགནིའཕགས་པའིསའོ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའི་ཚུལ་གྱིསནི་འཇིགཉེཞ 
།གྱིཆོསམཆོགའདཝནས་སྲ་དང་པོ་ཡན་ཆད་སངས་རྒྱས་ཀྲིསནན་ཇད་ལ་འཕགས པའིས་ཞེསྱ་བསི། འདིལྟ་རམས་བུམཤི་བ་དང་། མི་གནོད་པརལྟནསའབྱིན་ཅིད་སྐྱེད་པདེ་བཞིནདུ་བུད་ཆུབ་སེམས དཔའརྣམས་ཀྱངསེམས་ཉཞརྣམསའཕགས པའིསདདགཏུ་འབྱིན 
#›|འཇྲོགལཔྦྱེདཔརབེདཔསནམལྟ་བུཿགྱུརཔའོ། །དགེབཡངཞིའཕེལབའབྱེད། །ཅེས་བྱབ་ལ་ཇིེལྟརམས་བུསྐྱེསནསནུམཞུ་པའབྱེད་པ་དང་། ཁཐག་ཁྱིས་གསོས་པདབཱེདཔདང་། ཆུས་བཀྲུསཔ་དང། མཅིསམཏེབལ་སོགས་པའྲདོས་བའྲེསཆེརབྱི་དཔ 


ངླ ལསོགས་པདེབཞིནདྱུབདྒརུབསེམསདཔའ་རྣམས་ཕྱིས་ཀྱང། སེམས་ཅན མས་འཇེགུརནྱ་སི་དགེ་བདང། འཇེག་ཏཱན་ལ་སའདས་པའི་དགེབ་ཐམས་ཅདའཔེལ་ཞིང་སྐྱེདཔརབྱེད་པསན་མ་དངའདྲའོ། དདེལ་འཇིག་རྟེན་གྱིདེ།བཞིསེསའིསྐེངའདུསནཿ ལཿ 
ི་ཕྱཾནཔདུགདྦྱོདཔར། །འདིགརྙེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་བཞིས་དང་པོ་ཡན་ཇདལ་རོས།ིན་པ་ཕུག་དང། བངྨརབ་སྱི་པོགསྦ་་ཆོསནམས་བསྒུབ་པའོ། །ཞེས་ཐུས་ཡོངས་སུ་བསུད་བདང། །ཞེས་བྱབལ། ཇིལ་རམས་གྱུལ་གཡངས་དང། ངམ་གྲོགལ ˆ 

བརིམ་ལྕུདབརའགྱུ་དབསྐང་བརབླེདཔ་དེབཞེནདུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསྱྱེས་ཁྱང་༥ེམསཅནནྣམས་ངན་སོང་གསུམདུལྟང་བའེའགྱུརབའི་ལུས་ཀྱི་ཉེས་པབྱེདཔ་དང་། དག་གཏེས་པྱབེདཔ་དང། ཡིད་སི་ཏེས་པྱབེད་པལས་བསྲུང་ཞིང་དཟོག་་ 
[པའབྱེད་པསཞམ་དངའདྲབ་ཡིན༢ོ། །ཉནཅིང་ཤཾས་པདབྱེདཔ་པྟེ།ཞྲེས་བྱབལ། ངི་ལྟརམས་བུལ་འཇིག་རྟེནཅིསིངདང་། ཆེག་དང་། བརྡདང་། བསྟདརྣམས་ལེ་བཾས་པདངམཁས་པར་གྱུ་རཔ་སློབ་པ་དབྱེདཔ་དེ་བཞིནདུ་བུངཆུབ་སེམས་དཔས་ཀྱངསྐངས་རྒྱས་ 


369 


: ལསྡརམ་པ་ལནིས་བོན་འདེབས་པདཧེདཔདང། བཟློས་པ་པའྱབེདཔདང། མཐུནཔ 


ཤྱ 


༄༅། 
ཕསཧུལལསུཌྣམཔ་ལྕས་ཕན་འདོགས་པརབྱེད་པདེ་བཞིནདུ་བྱཿཆུབགེནས་དཔས་ཀྱང་ལསརྣམཡ་ལྔསསེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པརཔྱེདཔས་ནབྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའརྣམསཞིརྐམག་ཅན་གྱི་ཕ་དང་འདྲབ་ཡིནརྒོ།ངེལྟ་ཐས་ལསརྣམཔལྲསབུལཕནའདེགས་ཤེན། 
འིམནའམའན་པར་བེདཔདང་། གྲོགསཔོ་དམ་པ་ལཕན་འདོགས་པརབྱེད་པདང། བུལེནམེདཔརབྱེདཔས་ཕནའདོགས་སོ། །དད་པསེམསཅནཐམས་དལ། །ཐམསཅ༨ 
དཱནིསྙེདཔ་དང། །ཞེས་བྱ་བལ། ཇིལྟརཕས་བུའིལུས་སྐྱེད་པན་བྱེདཔའིསབོན་ཁུབམ་བཞགནནི་བུའི་ལུས་སྱྱེ་བརམིའགྱུརབས་ཡུས་རྒྱུ་ཁུ་བ་འཇོག་པར་ཕྱེདདོ། །དེ་བཞེན་དུདདཔ་ཡང་ཐེག་པགསུམ་གྱིལུས རོབཔང་བྱེདཔའིསབོན་ཡིནཏེ། དེབསནབྱངཆུབ 
སིམས་དཔའདྲེ་ནུམས་དཀོནམཚོག་གསུུམ་གྱིགཛུངམི་གཅེདཔའི་ཕྱིར། སམས་ཉཧིསེམས་ཡྱི་རྒུ་ལདད་པའིས་བོནའཇོག་པརྱབེདདེ། དེའྱ་ཕིརཔ་དངའདའོ། །ལྟགཔའིཆུལ་ཁྲིམས་ལསགས་སློབ། །ཉེས་བྱབ་ལ། ཇིལྟདཔས་བུལསོ་རའཾརིགས་དང 
མུཐུནཔའི་བཟེ་སློབ་པརབྱེདད། རྒྱལ་རིགས་ཞིག་ཡིན དྲྭགཆོས་ལ་སོགོས་པྱཧལ་རིགསྤྱའིས་བླསབ་པརབཔགཔཡིནཔསསློབ་པརབྱེད་པགན་དམྲས་རིགས་པསོགསཔ ཡང་ཧོ་ཧོའི་བཟློ་སེབ་པརྱབེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། བྱདཆུབསེམསདཔའ་ཡངསེ་མས་ཅན་ལ 
།གཔའིཚལཁྲིམས་ཀྱིབསླབ་པདང། ལྷགཔའིསེམས་ བསླབཔདང་། ལྷག་པའི་ཤེས་༢བགྱིབསྲབ་པ་གསུམ་བློབཔར་བྱེད་པསནཕ་དང་འདྲའོ། །རྣམཔརགྲེལབརྦྱདབའིབྱིར། །ཞེསྱབ་ལ་དི་ལྟདཕསཆུ་ངམའི་བདེབདང་དགའབ་བུས་མྱོངབ་རབྱབའི་ 


། 


།དང་ྱདཆུབསེམས་དཔའཌྣམསལསདམཔའི་ཆོསཉནཔརྣས། རི་ཉརམཉན་པའི་ཆོས་སེམས་ཅན་ལསྟོིད་སྤོབ་པརཀེདདེ། དེབསནམད་འྲའོ། །ལས་ལཱཡིསརིསེམསཅནགྱི། །རྒྱལསྤསདངཿམཚུངཊ་པའོ། །ཞེས་བབལངིལྟན་` 7 སོ 


¦ 


ཕྱིན བུད་རེསསུ་མྱཅུན་པའི་མནའ་མ་ལེནཔརྱབེདཔ་དེབ་ཞིན་དྲུབྱནུབ་སེམས་དཔས་ཀྱངས་མསཉནརམསརྒྱདན་ལས་འདག་པའི་བདེབདང་དགའབསིམ།ཉན་གྱིས་ཕྱེར་བརུ8ྱབའི་ཕྱིན། རྣམཔའགྲོཝབའི་ གནས་སུསེམསཿནྣ་མསའ་ངོཤཅིང་དེངསོར 
བའིད་པས་པ་དངའདའོ། །སྭངས་རྒྱས་ལནི་གསོལཔ་འདངས། །ཞེས་བྱབ་ལཇི་ལྟརཕས་བུ་དེའི་བུའི་གློགོ་དང་སྤིདལ་ཕན་པརའགྱུརབའི་གློགས་པོ་དམ་པདག་ལ་ཐུའདོམས་ཤི་པཏོདཔར་བྱེདཔ་དེ་བཞྲི་ དུབྱདཆུབསེམས་དཔའརྣམས་ཁྱིས་ཀྱང་སེམསཅན „ - 

| ¿. མས་ད ཕན་པརྱཔའི་དོནདུ་དེབཞིན་གཤེགས་པྣ་མས་རྱ་དཞལསམི་འདའ་ཞིང་བཞུགས་སུགསོལ་བདད།སོལ་བའདེབས་པདད།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོབསྟོར་བར་གསོལ་བའདེབསཏིདེབསན་ཕ་དངའདྲའོ། །སྤྲིབཔདེདགརྣམཔའསྤང། {ཞེ༥བྱབ་ལ། ཇིལྟ་དཕྲས 
པཔ ཛྷཱ བདགལ བུལོན་ཡོད་པའི་སྣམབུ་ལཁྲིནདངགཉེརིུ་འགུརབསསྣནས་སྦྱོར་བརབྱེད་པདེ་བཞིནདུབྱངཆུབསེསས་དཔའརྣམསྱྱིས་ཁྱདགེམས་ཉནརྣམསའ།ཁོརབལས་འདརམསྟེརཅིང་མྨྱ་དནལསུའདས པའི་གནས སུའཇུགཉམི་སྟེརབའི་སྒྲིབ་པདང་། ཤེས་བྱའི 
ྐ ཇི [སྒྲིབ་པསྦྱོངབ་རྱྱེདདེ་དེ་བདེ་ནཕདང་འདྲའོ། །དུཔཞི་སེམསཿནནམས་འཕགས་པའི་ལུས་ཨོ་སོརྲབོབཔར་འགརབའིམབེནནོ སྱབབལ། ཇིལཱ་ཕའི་ཁུབ་བུའི་ལུས་གྱིས་བོ་ཡིནཏེ། དེལུས་བསྒྲབཔ་བཞིན་དཐེགཔ་གསུམགྱིས་ཆེས་སོསོལ་ཡངདད་- 
པའི་དདཔས་ཀྱདཐྲེག་ཕགསུམ་དུའཕགས་པརྣམས་ཀྱི་ལུས་ཐོབ་བའབྱེདཔསན། དདཔཞིའཕགས་པའི་ལུས་ ཊོབཔརབྱིད་པའིསབེནརོ། །བཟོནི་སློབཔཞཱེསྱབལ། སྲིམསཉན་ངེགས་བཞིསོ་སའ་རིགས་ཀྱོ་བཟྲོསློབ་པ་དངའདྲ་བར་བྱད་ཆུབ་ཧེ་མས་པའ་ལྟག་པའི 
ཚུལཁྲིམས་ལསོགས་པའཀླབ པཌྡམ པ་གུམནིབཟོའིལསལྟ་བུཞེསབབའི་དོནཏོ། རྣམ་པརགྲོལ་བཞིཆུངམསྟེ་ཞེས་བྱབལམུ་རཞལས་འདས་པཞིརུངམ་ལྟ་བུསྟེ། དི་ལའཆུངམས་དགའ་བདང་བདེ་བཆུང་བརྱྱེདཔདེ་བཞིན་དྲབྱངཆུབ སེམ དཔ་ཆྱ་དན སྣ 


༦ ༄༅། །ལས་འདུས་པཐོབན་མངཤདེབདངདགའབྱམོངབརྱགརབསནུངམ་ལྔབསེ། བདེབཞནི་ལུས་ལ་ཕན་པའོ། །དགའབཞིནྡེམས་ལ་ཕནཔའོ། །ཟླེབ་འིུ་འནོོ་ེས་ུབལ། དྲིསེདསལོནཆགས་པ་འདོཔག་དྲེའིདྲམིབདེབ་ཡོདཔདེ ། ། 
ཌྷ [ཤིནིདིཔ་གཉིས་མ་མུངས་པདེ་ཞིདྲསེམག་ཅནནུམས་འཁེརབ་ལས་ལ་འདལིངྱམ་པན་ལས་འདས་པའི་གནས་མེཐོབ་པསནམོངས་པདངགེས་བའི བཔ་གཉིས་ནིབུ་ལལྟ་བུའོ། །ལསལདག་གིས་སེམསནྱི། 2 
པི ཞེསྱ་བབལརཔནནཉེདུས་ཉེཾད་མས་ལ་ལསྨ་ནམ་པ་ལཱས་ཕནའ་དགོས་པརྱབེདཔདེབཞིན་དྲུགདྱརུབསེམས་དཔའརྣམས་ཀྱངལསྐརམཔལས་ཉེམས་ཿནལཕནའདོགསཔདྦ་ཅེདདེ། དེབསནབངྱརུབསེམསདཔའརམསྣའསེམསཿནམསིརལགལབུཿ་གྱུརཔའོ། 
ཏྱ དེལརུ་ཁགླ་ནམསྔར་ལགལ་ལས༔ །པལྔས་ཕནའདོགས་པའ་བྱེད་པཞི་གསངཐྱུབ་པར་བྱེདཔ་དང་། ཉེས་པྨའཀྱེདཔ ཧོ 


ལཾ དི ཐུ ཁའ །ལྨོདཔུའ་བྱེདཔ་དང་། ལེགས་པར་བྱེདཔ་ལ་སྟོད་པར་བྱེདཔདང་། ངྱཊརྣམསརབནུ་སྟཾནཔརབྱེདཔ་དང་། ཉེནམའས་ཕའེ་གནས་ལས་ཟློགཔར་ ( 
ཕེེདཱ་པའེ། །གངཡང་བསྟནཔརམི་རིགས་པན། །སེམས་ཉནྣམཱས་ལསྟོན་པར་བྱེད། །ཅེྱ་བབ་ལ་དྷིལརཉེདྷུམསྦའིས་ཉེུའི་ལུས་དངསྲོག་ལགནོད་པར་འགྱུར་ཐའི་གསངབ་དག་གཞནའམི་སྒོགས་ཤིང་སྤེདཔདབྱེུདཔདང། ཉེདུས་གསང་བའི་ཚཾག་ དསརྟེཾགཞན ། ། 
ཕའྱི་སམས་ཐུབ་པརྱབེད་པདེབཞིནདུ་བདྱདུབ་སེམས་དཔའ་ཡདསམསཿནཐོས་པཤུདདདང། ཉནཐས་དད། རྩས་སྭ་ཆས་བ་ 


ཡེ བཿ ཨྲིཟེག་པླ་༡མས་ལཟབ་ཉིངྱ་རཆབའི་ཆོས་ཟབ་མོདགལི་སྣོནཅིང་གསདབའ་བྱེདདེ། དེདུགལཟབམོ་བསསནནསྒགཔ་དྲའགྱུར་བའི་ཕྱིར་ | 
རོ། །བསླབས་ཁསཉམསུཔ་སྨོདཔ་དང་། །ཞེས་བྱབལ་འདིལྟརཉེདུས་ལུས་དངསྤོག་ལ་གཞོད་པརའགྱུར་བའིལས་དན་པ་སྲོག་གཅོད་པལ། 


གགས་པྱ་བསནའི་འིས་མལེགས་པགྱ་བཀ་ས་ཞེས་སྟོད་པར་བྱེདང་དེ་བཞིནདུསེམས༦ནརྣམས་ཀྱིས་ལྕག་པའི་ཚུལ། 


ཁྲིམས་ཀིབསླབཤདང་། ལྟག་པའིམེམསྭ་ཏྱི་པཔྦབཔདང་། ལྟག་པའི་ཤེས་པའཁྱི་ཐླུསབཔཉམས་པྣ་ནམས་ལམ་ལེགསས་ཞེས་སྨོད་པར་བེད་དོ། །དེ་བཞིནཕུནསུམཚོགསལ་བསྔག།ས། །ཞེག་བྱབལ་ཇིལྟརཉིའུས་ཏེའུདགསུས་དངཕོག་འ་དནང་ར་ཕྱུར། ། 
བའེལས་ལེགས་པཞིག་བསནས་ལསུ་འདིལ་བུདགྱབས་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་སྟོདཔརབེདཔ་དེ་བཞིནདུསེམསཤནྡནམས་ལྕགཔའིཅུལ་བིམས་དང་སེམས་དཔ་ཤེས་རབཕུནསུམཆོགས་པརའགུརནལེགསསེ་ཞེས་སྟོདཔརབྱེདདོ། །ལུངསྟོན་པའབྱེདཅེས་བུབལ 

£, པི་ལྟར་གཏེནརྣམས་གཉེན་གྱིྱེདང་ནང་གིཅུ་བརྣམས་ཏྱི་གྲོགསངྱེད་ཉིང་སྟེཞཔར་བྱེདཔ་དེ་བཞིན་དུ་བྱངཆུབསིམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཧང།_ སིམསཅནས་དངཔོལ་སོགས་པར་ཁོངདུདུདཔརྱབཔའི་ཕྱིརབླཀག་པདང་། _ བསམགཏནང་སྙྲོམ་པལསོགསཔའིམན། _ ] 

37ཿ རཱོ དུག་རྦྱིནཔརྱེདདོ། །བཏུད་རྣམས་ཤངནིརིག་པའབེད། །ཅེས་བྱབལ་ཇིལྟུར་གཉེན་ཅིས་གཞེཞནྣ་མེས་བཞོནུཟུང་བདང་། རྒྱལ་པོདེང། རྒུན་པོ་དང། མེདང་། རྒུལ་སོགས་པའི་འདིགསཔབྱུངན། འཇིགས་པདེལས་བཟློག།ཅིང་འཇིགས་པའི་སྐྱབསབྱེད། 
ཚི དེབཞིནདྱབངྷཧུབསིམས་དཔའ་ནམས་སིས་གངསྟེནས་ཅནྡམས་འདོདཔའི་ཡིན་ཏན་ལྔ་ལསགས་པལསེམས་གཡེངས་པྲནམས། འདིདག་ནི་བཅུད་ཀི་ལས་ཡིནནཞེས་བསྟུནཅིདབླསབས་ཏེ་བདུདྲ་ཅིལས་ཡེན་པརིག་པརྱ་བསནས་བདུདའི་ལས་ཐེད་པལས་ 


'ཟློགཔརྱེདདོ། །ལསཱལྔ་དགགིས་སེམསཅན་ཅི། །རྒྱལསྲས་གློགས་པོ་འདཱཔའོ། །ཞེས་བྱང་ལ། ིལར་གོགས་པོསྤ་གོགས་པོལ་ལསྨ་ལ་པྲལས་ཕྲནའདོགས་པརྱའེ་ བདེབའིནཅབངཅུབསེམས་དཔས་ཀངལསྐནམ ལས་གནས 


རད 


[པའྱེདཔསནང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཞེ་སརེམསཧནཐམས་ཉདྱི་གྲོགས་པོད་འགྲུར་བའོ། །དེལ་གྲོགས་པོས གྲོགས་པོལ་དྲིལྟཿནལས་རྣམ་པལྔུས་ཕན་འདོགས་ཤེན། འདི་ལྟརལསརྣམ་པལྔནིགྲོགས་པོ་ལ་ཕན་པདང་། བདབྱིནཅིམ་ལགཔ། | 


། ༄༅། །ཤེས་པདང། བདེབདང་ཕནཔ་སྟོབས་བདང། ཅྱིམོ་བོདད། མི་ཐེདཔདང། རྟག ཕནཔདདེབདའདོདཔའོ། །ཏོན་མོངསརམཔརྱ་དབལས། །བདག་གེའལུལཔམེདཔའིདོས། །ཞེས་བབཇིཚཱངྲགོགསཔོས་གོགས་པོ་ལདི། 
„ | ལྟུནཀྱསན་ཕན་པ་དངདདེབརའགྱུརབཕྱིན་ཅེམལོག་པར་ཤེསསོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱདཆླུབསེམསདཔའརྣམས་བྱིས་ཁང་ཉོནམོངས་པའི་ཕྱོགསདང་། རྣམ་པར་བྱངབའི་ཕྱོགསཀྱི་ཆོས་ལབློའཁྱུལ་པཆེདདེཧོནམེངས་པའིཕྱགོས་ལརྣམ་པརབུང་པའི་ཆེས་སུཡེ་འཛོན། 
ཙཾ རྣམཱ་པནབྱངབའི་ཆོས་ལཉོཞམེཊཔའི་ཕྱོགས་སུནི་འཛིན་གིཉོནཡོས་པལ་ཡདཉོན་མོངས་པཉེད་དུ་ཤེས་རྣམཔརད་བྱདབའི་ཆོས་ལ ཡང་རྣམ་དརབྱངཔའེཆོག་ཉིད་དུ་ཤེས་པའོ། །དེལསྣ་གབསྡལདང་ཀུན་འབྱུང་ །བདེནཔ་གཉིསནི་ཤོནམངས་པའྱཕུགསས། ། 
373} „ ] འགོགཔ་དངལམ་གཉིསཞྭིརཱམ་པར བྱངབའིཕྱོགསྲ་སོ། །ཡདནམནིག་པའི་རྐྱེན གྱིས་འདུབྱེདནསསྱེ པའི་རྨེན་གྱིས་རྒ་ཤིའྲི་ཏོན་མེངས་པའིཕྱོགསསྲོ། །རྨརིགཔ་འགགསནའདུབྱེདའགག པནས་སྐྱེ ཇི འགགསནནཧ་ཤིའགག་པའིབརདས་ནིརྣམ པརབྱངབའེ } 
ཕཱགསུས། [འཇིགརྟེན་འབྩོདཔམ་ལུས་དང། །ཞེས་བྱབ་ལ་ཇིྟརཔྲོ་གསྭ་ཕོས་གྲོགས་པུལ འཕྲལདུསློགདང་དྲོདཔ་བདེབརའགྱུརབ་སྟོབད་པདེ་བཞིནདུབུདཆུབསེནས་དཔས་བྱངསྲ་མྲས་ཅནརྣམས་བརྒྱྱིན་དང། ཚདས་པ་དང། འཁོརའུས་ དབ་ལསོགས ། 

པའིའའིགཏེན་ཅི་སུན་སུམཚོགསཔའི་དདེབ་ལསེམསཅནའགོད་པརཧེདཅང་དེ་ལུབུདགརི་པར་བེདདཞེསབབའིདོནཏོ། །འདིགཉེནཔ་ཡངནུ་ཤིནན། །ཞེས་བུབ་ལ། ཇིལཱརསྲོགས་པོས་ཤོགསུ་ལོལ་ནམནམ་ཞར་ཞུར་སོགདང་དེདལ་ཕན་པར་འགུང་། 
པའི་ཕན་ཡེན་སྟོབས་པ་བཞིནདུ་བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས ཀྱདསེམསཅནརྣམས་འཇིགརྟེནལསའདས་པའིཕྲན་སུམཚོགས་པཉྲེག་པཆེན་པོའི་སྨངནལས་འདས་པ་ལ་འཇོག་པསན་ཕན 


པར་ཏེདཔ་ཡིནན། །དེལ་འཇིགཏེནཨི་ཕན་བདབད་བཞི | 


] འཕྲལདསློག་དང་སྲིདལ་ཕནཔའི་བདེབའོ།།ཡུནརེདསློགདང་སྲེདལ་ཕནཔརཕནཔའོ། །མྐེ་བ་མདིང་ཞེས་བྱབ་ལ་ཇི་ལྟར་གྲོགསཔོ་དགུགྲོགག་པོལ་ཕནཔདང་བདེབབྱབལ་སྐྱེ་བམད་བདེབྲིནདུ་བྱདཆུབསེམསདཔའ་ཡངེ་མས་ཅནརྣམསའཇིགརྙེན་ྱིཕུནསུམ 
ཚགསཔ་བདེབདང། འཇིགཏེནལགའདས་པའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ཕན་པལསིམསུཅནའགོད་བརྱ་བབ་ལྷ་མོ་བྱངཐད་པངམེདདོ། །མྱིཔདཔཞས་བི་ུར་ོ་གསབོདགགིས་བདག་གྲི གོགསདཔའྱེབརསརབའྲིཔསྱས་བངདརམི་ུ 

374 བདེ་བཞིན་དྲུབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སམག་ཐན་གྱི་དོནདུདཀའ་བསྨྱོདཔརྣམཔསྣཚོགསཔ་སྦྱོདཉི་ང་ཕརའཏཱ་ཕྱིནཔ གཱ་ཧྩོདབལ་བདུདལ་སོགས་པའེདབདདུམེའགྱུརབདང། གྲངབ་དངཚྭ་བལ་སོགས་པསྡྲགང་སྣལརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་9ྱི་དབངཇུ་ ¬ 
རྩཱཾ།འབུརཏ། བྱངརྲུབསེམས་དཔའི་སྤྲོད་པལས་ཕྱེདཔརམེ་འགྱུརདོ། །རྟགཧབདེ་དངཕནའདོདདོ། །ཞེས་བྱབལ་ཇིཉོདགྲགས་བོག་གྲོགསབོརྣམས་དུཊ་ཁམས་༢དདུ་བདེ་བདང། ཕུནཔའི་ཆོས་དཔལན་པ་འདོདིངདད་ལ་སེམས་ཅནལ་ཡང་རྟགཏ 
། ར།དེ་ྟརསེམས་པ་དེ་བཞིན་དུབྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཡངདུས་ཁུམས་ཅདཇུགྲིམས་ཅནརྣམས་ཕནཔ་དང་བདེབ་དང་ལྔནུཞིང་རྟག་རུཆོས་དེདགུ་དངའགྲོགས་པརའདོདདོ། །འཇིག་རྟེནགྱི་ཞུན་སུམཚོགས་པནི་བདེབ་སྟེ་ཞེས་བྱབ་ལ་བརྒྱ་ཕྱིནདད། ཚངསབ་ལ 
སྐོགས་པའིའཇིགཏེནི་ཕུནསུམ་ཆོགསཔརྣམས་ལ་བཀོདཔ་ནེ་བདེ་བཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དུསན་འཇེག་ཏྟེན་འཇིག་ ཅྱལོངས་སྤྱོད་ཕྱི་བདེབཤྱོངབའི་བྐྱིར་རོ། །ཉོནམངས་པའི་ནདཀྱི་གཉེན་པོའི་ཕྱིརཞེསཧུབ་ལ་སོགས་པ་འའཇིགཏྟེནལས་འདས་པའི་མྱུདན 
ལསའདསཔདང་། དེའི་ལམ་ལ་བཀོདཔ་ལནིཕནཔཞེས་བྱ་སྟེ། ཅིའི་ཕྱིརཞིནདཔེརདན་སྨྲཌའཐུངསནནད་ལ ཕནཔ་བཞིན་དུའཇིག་རྟེན་ལསའདས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཀྱང་ཉོན་མེངས་པའི་ནད་ཐམ་སཅད་སེལ་བདྱེདཔསཞི་ཕནཔ་ཞེས་བྱའོ། །ལས་ལྔདག་གིས 


༣ 


བ་ །ཉེས་བྱབ་ལ། ་ཇིལྟར་ཀྲན་འ དོདབྲམས་ཅདྱབུ་པ་ལམཁས་པ་ཡིནཏེ། ཇོཔོགྲངདངགངདགོས་པའིརྣམ་པ་ཡིདབཞིནདུསྦྱོར་ཧིང་སྟོབས་བརབེད་པ་དེབཞིནདུ་བྱདཆུབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་སྲེམས་༡༢་ཐམས༦དལའཇིག་རྟེནྱི་ཕུནསུམ་ཛོགས་པདད། འཇིག་་ 

རྟེན་ལས་འདན་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཏོང་ཞིང་སྟོངས་བའྲེདཔསནབྲནདཔའདྲུའོ། །ཡངནཕུནསུམཚོགས་པ་གཏིས་གཏིངབནིབསེདནམསི་ཚོགས་རྫོགས་པརྱེད་བདང། ེཤེསི་ཆོགས་རྫོགས་བརྱེདཔའོ། །དདག་གི་ིཐབས་ལམཁུས། །ཞེསྱྱ་བ་ 

ལ་རི་ལྟར་བྲན་ཐབས་ལཁོདགཟོབ་ཤེས་པཅན་ཡིནཏེ། ཇོབོའལི་ལས་སྱུབབཅིདངཅྱིབན་མས། རདུའགུབ་བརྩད་བའྡེ་ཐབས་ལམཁས་པ་དེ་བཞིནདྱུབདྱརུབསེམས་དཔའ ཡང་སེམསཿནནམས་རྱིས་འཇིག།ེནྱི ཕུནཨུམཚོགས་པ་དང་། འཇིགཏེན་ལས་འདས 

376. ཚྷཱ པའི་ཞུནསུམཚོགསཔ་འགྲུབ་པརའགྱུརབའི་བུབས་ལམཁསབ་ཡིནཏེ།  འཇིགཉེན་ཅི་ཕུནསུམ སབ་འགུབཕརའྱ་རར་བའི་ཐབསནི་སྦྲིན་པ་དངཛུལཁྲིམས་ཁ་སོགས་པའོ། །འཇིགུརྟེནལས་འདས་པའི་ཕུནསུམཚོགས་པའི་ཐབསཀེབྱདརུབ9ྱི་ཧྱཾགས་སུམ 

ཅི ཉུརྩ་བདུན་བསྐྲོམ་པའོ། །ལསལཱ་དགགིས་སེམས་ཉཧགྱི། །རྒྱས་སྤུསསློབ་དཔོན་འདྲ་བའོ། །ཞེས་བྱབལ་རིལྟ་དལསརྣམ་པལྔས་སློ་བདཔོན་གྱིས་སློབམ་ལ་ཕུན་འདོགས་པདབྱེདཔ་དེ་བཞིན་དུབྱངཆུབསེམསདཔའརྣམཀ་ཁྱིས་གྱང་། , འསརྣམ་པ་ལྔས་སིམས་ 
ཅནལ་ཕནའདོགས་པར་བྱེདདོ། །སློབ་དབོན་གྱི་ལསརྣམཔ་ལྔ་གངཞེན། བདགཏིད་ཤེན་རུ་བསླུབ་བདང། ^ ` །མྱུརདུསློབ་པརབྱེདཔ་དང་། རདེའི་རང་བཞིན་ཅནརྱིཕྱིར་མད་པས་ཅནདང།  ཐངའིང་མྲེད་པའི་སེམསདང་ལྡནཔའོ། 


མིསབའི་ཚོས་ལ་བཟོདཔཐོབ་པཞེསྱ་བལ་འདྱ་ལུརློབདོབདག་ཉིད་ཤིནཏུབླསབས་པ་ཡིན་ཏེ། བཤད་བརྩ་བདང། ཤེསཔརྦབ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདམལུས་པརཤེས་པདང། གདོདཕན་འདོགས་པརྱབས་ངརྨ་སབ་དཔོན་ཡིན་པ་དེབ་ཞིནདུ། བྱེའ་ཆུབ ˆ| 


{ 


།ཞེསཔལ་ི་ཨཱརསོབ་དཔོན་ཐམས་དསོབ་པརྱདདེ། ཁཅིགླ་སེབ།ཁཅིག་མིསོབ་པམ་ཡིནྱསི། དདགྲུའི་ེས་པྲན་མསྦ་མོབསལམ་ལུསཔརྦསློབ་དརའེདཔ ད 


ར། ཟླ་བམདདགརྨུདདུ་འུདས་པའཿ 

དུ ཁུབམྟེ། བེམསནརྣམས་ཁྱིག 
རྒ གཉིནམེདཅིང། ཏུག 

མངའ 


ལནཔས་སྟནོ་པ་ད བཞིནདུ། བྱདཆུབསེསས་དཔའསྲེམས་ཅནྣམས་ལ་ཕནཔ་དང་བདེ་བབྱེད་པ་ཡང། ཕནབཏགས་བའི་ལནལརེབམེད་པདང་། ཚེཕྱིན་རྣམབརསྙྲིནཔའིའབྲསབུ་ལརེབེམེདཔས ཕནའདོགས་བརྱེདད། དེབསནསླེ 
དབན་དཔ་དའོ། །ལས་ལྔ་དག་གིས་སེམས་ཅན་ཕྱི། །རྒྱལ་སྲས་མཁན་པོ་འ་བའོ། །ཞེས་བབལ་ཇིལྟརམཁནཔོས་སློབམརྣམསུལ་མགརྣམ་པ་ལྔས་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་དེབ་ཞིནདུ་བྱད་ཆུབསེམསདཔས3ྱང་ལསནྣམ་པལསཞེམསཅན་ 
ལཕན་འདོགས་པའ་བེདབསན་བུངནབ་སེམས་དཔའ་ིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲའིམཁན་པོལབུཡི་ནནོ། །མཁན་པོལས་རམ་པ་ལྔས་སློབམ་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ལསརྣམ་པ་གང་ཞེན། རཏཏཱའབྱུངབརབྱེད་པདང། བསྟེན་པར་རྫོགས་པརབྱེདཔདང་ 
ཉེས་པ་ཡོངས་སུ་ཚོངཐཱནོ་པར་བེད་བདང་། ཟུངབིངཤིས་སྡུད་པདང། ཆོས་ཀྱེས་སྣུདཔའེ། །སེམསཅནདོནལ་ཕབ་བསྔོནཔ། །ཚོགས་རི་རྫོགས་པར་བེདཔ་དང་། །ཞེས་བྱབ་ལ དི་ལྟརམཁནཔེསསློབ་མའུ་མནས་ཁྱིས་ཡེདཔའརཧཉའབུངྟེ། 

དགེ་སྦྱེང་གི་བསྒྲབ་པ་བྱཾན་ནས། རབའབྱིན་པར་བྱེད་པ་དེབཞིནདུ། བྱངཆུ་བསེམསདཔའསེམས་ཅན་བྱིདོན་ལ་བརྩོན་བརྣམས་ཁྱང། སེམསཅན་བསོདཞམས་དང་ཡེཤེས་ཧྱི་ཚོགསམ་རྫོགས་པརྣམས། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པརའྱིན་པར་བྱེད་ 
པསཞོམ་ཁནཔོ་ལྟབུའོ། །ཚོགས་བསགས་གྲོལ་བརབྱེདཔདང་། །ཞེས་བྱབ་ལ། ཇི་ལྭརམཁན་པོསསློབམརབཏུ་བྱུངནས། བསླབབཞིས་བརྒྱལྔ་བརུབྱིནཏེ། བསྟེན་པར་རྫོགས་པདབྱེདཔདེབཞིནདུ། ལེ 


སིི གཾ  ིོོོུཤོྲོོོསིྲིགགྲིྣྣྣྣཔྣཔ། ་ 
ཡཱ ཚེའདལ 
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ནརྣམསཱ་ཀྱཿཇུབ་སེམས་དཔལལ་ཤྲིདུགཟོབལ།བྱངརུབེམསདཔ 


པ། ཕས་ཕམཔ་དངལུངཔདངཉེསབསལསགས་པགད་དང་གདཡིན་པསནཉིད། ཞེས་པལའཇྲུགཔལསླཟཾགཅིངྱསངཔ་རབབེད་པདེ་བཞེན འ 
པརྨ་བུབལ་བགགསསྦྱགརཔ། ཕཕོལཧཱཕྱིན་པྱདགགིམིམཐུནཔའྱི་ཕཾགསཉམས་ཤིངསངབར་བྱེདཔསནཡཁནཔ་ལྟ་བུའོ། །འཇེགརྟེནཡུནཨུམཚོགས་སྣ་ཆོགས། །ཞེས་བྱབལ་ རོགས་པ་དྲོབ་པརཔྲེ (འོ། 

པའི་སྤ བདའ་ཇིགྟཏྱཧི་ཟུད་ཟིབགིས་ཕན་འདོགས་པརྱབིདཔདེབཞིནདུ། བངྱཆུབསེམསདཔས་ཀྱངསི་མས་ཅནཐནས་ཙདབྱརྒཧིནདང། ཚངས་པལ་སོགས་པ་འཇིགཏེན་ི་ཡུན་སུམཚོགས་པམ་པསཆགསཔ་ཐབ་པརབདཔསསཁན་པ་ལྕུ། ། 
འཇིག ཏེན ཡིནྭརབརྱབེད། །ཅེས་བབ་ལངྟི་ཉངམཁནཔོས་སོབལ་ལུཚོས་བན་པའྱིསཞས་ཁདཕན་འདོགས་པརྱལདཔདེ་བཞིནྱ། བུངྱཆུབ་སེལསདཔའ་ཆུམསཅིས་ཤང། སེམསཅནའཇིགཉེན་ལས་འདུ་པའི་ཕུནསུམཚོགས་འཐེག་པ་གསུམ་ཁྱི་ 
ངི མདུད། མུདན་ལསའདསཔལ་འཇོག་པརྱཔེདཔསུནམཁནཔལྟ་བུའོ། །དྲིཞ་གཟོབའྣམཔརདྱབའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པགཉིས་སོ་ཞེསྱབལབུཏྙབསེམས་དཔའ་པོསཏིནཱ 


བ་ 


འསེམསཉནཔ་རོལ་ཏྱཡིན་པདུག་ལ་གནསན། སེམས༠ནལ་དིནདུ་གཟོབ་རབབེདདེ། དེ་ལྟརན་སེམས་ཅནདང་། བྱང 


པོས་བ སེ 


~~ -~- -------¬-------~----------~ ----~------------>----- £ ༡༡ ༩ ༡ ༠་ོ་"པོ པོ ལོ 
།སེམས་ཅནཆོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕདགརྣམ པའགྲོལབརྱངནྣ་ལསའདས་པའིགནསསུུྱིནཔར་བྱེདཔསན། བྱངཆུ་བསེམསདཔའརྣམསམཁནཔོལྟ་བུའོ། །མིལཐུནཕྱོགསནམས་པརཧྱེད། །ཅེས་བྱ་བལང་ལྟརམ་ཁན་ 
ཅནཆགས་གཏེསརྫགས་པདགནྣ མྱདནུ་ལས་འདུན་པའགུནསསུ་ཡྱན་པར་བྱད་པསན།  བུཿཆུབས དཔྦནསས། ཏད ག་གོམཔལྱ་རམཔར་གོལ་བདད། རྒྱ་ཞྭལས་འདཀ་དུ་ཐོབ 


ཧུབཞམས་དཔའགཏག 


ལཇིལརམཁནཔསྣ་སོབམལ། ཆེགོས་དང་ལུངབཟེདལ་སོགས 


གཱ་ལ་སོགསཔ་ལ་སེམས་ཅནལ་ཕནབཏགསུན་ཕྲན་བཏགས་པའིསེམས 
པཱ ཕནནུནགཅིག་ལ་གཅིགདྲིནདུ་གཟོབ་རཔྱད 


ོ སསསསལས་ལལུས་བྲོམ་དས་བས་ཤསཤི་ི་ཕནབུས་མ་ཤསླིང་ཤོམ་འོམ་ས་ འི་ས ཇོས ག་བསམ རབ་གསལ ས་མས་པས་ལ་མི་པསའབེཔ་ིི པོ པོ 
'པཆེགས་སུ་བཏདཔ་གཉིས་ཉིས་བསྟནཏོཞཾསྭྱབའི་དོནཏྲོ་ །ལངསཧད་ལནི་མཆགས་ཤིང། །ཞེས་བྱབ་ལསེམས་༠ཤབཟའ་བདང་། བགོབ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོ་བདཅིས་ཕེག།པྣ་ནགལ། །ྱབདྲབམས་ཅད་ཐིནཏེ་ལེངོསཡློདོ་དངལནབརྱབསུནསེམས་ཉན། ། 
དདགྱབ་ཆུབསེལསདཔའལྲ་དིནདུ་གཟོབརྱེདདེ། དབའིདདག་ཡས་རུ་ལཇས་ལོ་དང་ཛབ། དེདགགིས་ལོངས་སྤྱོདདང་ལྡནཔ་དང། སེརྣྣ་ཨཱངསནས་ཕྱིནཔལ་སོགསཔ་ལ་འཇུག་པན། སེམས་ཅན་འདིདག་གིས 
ཕན་བཏགསཔ་ཞེསསེམས་ཉནདེདག་ཡྱབ་ཆུབསས་དཔའའེནང་གཟོབརྱབེདདོ། །ཚུལ་ཁོམས་ཧིུ་རས་བ་མེད། །ཅེས་བུད་ལ། བུངྱརུབསེམས་དཔའཞེམསནནམསཙུལྭའི་མས་ལབཀདན། སྙེམས་ཅདེདགྱབངྒརུ་བསེམས་དཔའ་འདྲིནདུགོ། ¦ 
ཐཱ ཌཱ བརྩའེདཔདེབཞིནདུསེམས་གྲརས་ཅིས་ཀྱང་། ཇིལཱྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཚུལ་ཁིམསཱལ་བཀོདཔའིསེམས་ཉན་དེདག་གིསཚུལཁིནས་ཉམས་པརམ་བས་ཏེ། ཕས་ཕམ་པལ་བགྲ་བྷསི། བསུངབབཞིན་དུཉེསབསལ་སོགས་པཉེསཔ་ཕྲུམིནྣོམས། 
$ }༢ཡང། བག སྭྱཔངྱརཱཀིམསདཔའ་སྲེལས་ཅནད་དག་ལདྲིནངུགཟོ་བད་དད། །དྲིན་དུགཟོ་བདང་ལྡན་པ་སྟེ ཞེས་ཐུབ་ལསེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ལུས་དཔངག་གིི་སྒོནསབྱངཆུབསམས་དབའལ་གནེད་བ་བྱུས་ཁྱངཔྱདཆུབ་སེམས་དཔའགཞོདཔ ˆ 
།ལཱན་པདེས། སེམསཿནལ་སླངག་ནདཔའི་བྱེདཔརྣམས་ལ། སཱརཕན་འདོགས་པརབྱེདདེ། དེསནཾསེམས་ཅནརྣམས་བྱངཆུབསེནས་དབའ་བདག་ཅག་ལ་གཞོད་པམཏུས་སོ་ཞེས་བྱངཆུབསེམསདཔའ་དྲིནདུ་གཟོབ་རབྱེདལ། བྱདྱརྱབསྲེམས་དཔའ 
| །བཟོདཔ་ལད་གའབས་སེམསཅནདེདག་དབཟོདཔ་ལ་གནས་ པར་གྱུརན། སེམསཧནདེདག་ལྭ་བདྩརུབསེམས་དཔའཡངདེན་དུ་གཟོབ་བབྱེད་དོ། །བསྐྲུབ་པལ་ཡང་པྱདབའེ། །ཞེས་པལ། སམས༦ནརྣམས་བྱངཆུབསམས་དཔས་བརྱོན་འགྱུས་བསྒྲབཔ 


«, ༧ང། 


།དད། བསྐམ་གཏན་བ་ 


བསྒྲབབདད། ཤེས་རབ་བསྒྲུབཔ་ལ་བཀོད: སེམཨཿཤདེདགྱོ་དྱ་བསེམོསདཔའ་ལྤོའིནོདགསོབརསོདཔདེབཞིནད། ཕང་བསེམས་དཔས་པེསརབཀོདཔ་ལར། །སེམསཅནབཅོནའབས་ བུཔ 
སྲཾ ་ 
བརའགྱུར། །ཞེསྱ་བལ་འདི་ལྟརྱ་བྱངརབསེམས་ དབའསེམས་ཅནནས་པ་རོལྱིནཔ་ 


3ཐཿ ྷ ཉནརྣམསུཀྱིས་པརོལཉ་ཕྱིན་བདྲུག་སྒྲབ་པརབྱེདན། འདིདག 


དྲུ བཔརྱའེདྲན། འདིདག་གིས་བདགལ་པནབཏུགསསས་དེདག ལྱ་བདྲདབསེམས་དབའའིནདུ་གསོབར།དདོ། །དེབཞིན་ཞེསབབཞིིསརྱབྒནུབསམས་དཔལ་ལྲའིནདགཟོབ་དེ་ཊརྦཞེས་ཐུ་བལསེམསཅན་ 
ཤཱི།རྣམས་ཡཕོལཏྱིནཔདྲུག་སྱོད་བ་ལ་བཀོདན། སེམསཙནདེ་ མཱེ རམ ་ ལེས ཁུ རྗེ རེ 
སྒ གིས་དགག་ལྔ་སབོག སྲེགས ཅ་དམས་དབེ་བདག་ཅག་འནུབ།སསཞིསཀྱནབསྡེལས དབའ་འ། ཞུ་གཟབར་བིདདེ་དིན་། སེམས་ཅནམས་བཟོལ༔ྱིནཔྱགླམབཔཿྱའདནཡང་། སེམས་ཅན 


དྭའུགཟོ་ངབེད་བ་ལུར། སེམསནདེདགཚུལཁིམས་ལགཞགན་ཡང། སེམསཉན་དདག་ཁྱ་བངྱར་བསེམས་དཔའདྲིནུ་གཟོབརྱདདོ། །པཅོདཔ་ལ་དགའབ། བྱངཆུབ་སེམསདཔས་ཕནཔབྱས་པའདྲིན་དུགརྡོབའི་ཕྱིར། དྲིནདུ་གའོ 


ཅནདེདགལའྲིནདུགེབརྩབ་དདོ། །ཕརོལ་ཛིན་པྲདུག་ལནི། །དེ་ལུའལུསཅནླསྲུཔུརབེ།།དེབཞིནབྱངཆུབསེམས་དཔའ་ལ། །ཕྱིད་ཡངདིདུ་གོ་ 
དྲུག་ལ་བཀོདན། སྐེལགཅནན་སདནཔསདཔའ་འདྲནགོབ་ེདདོ། རདརེིིྲྲ་ ལུས་ཅནསེནས 


སཱདཔའ་སླངདྲིན་དུགཟོབརྱ་པེདདོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལའོཞེས་བུབཞྱིབུདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ཅན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལབཀོདན། སེམས་ཅན་དེདག་བྭརུབསེམས་དཔའལ་ 


33 


ཡོ 


ཇེན ལུའི ལྕུག་མ ལེ་དས༥་ད་་ཤམཤཤལྟཤཤཤ་ི་ས་ཤུ་ུཤས་སཤདལ་ས་ཤ 
༧ ༄༧། །ེ། འདྲིནིརབའི་གནསནུམ་པ་གསུམམོ། །སཱལ་ཁུདཔརའོ་བདུང། །ཞེས་བུབ་ལྱབནབསེམས་དཔའྡམགཉི་ཉུགཏུས་དངཔོ་འབནས། སགཉིས་པ་པི་ལརཐབཔརྦ་བཞེས་འདུདཔནས། སདྭག་པ་ཐོབནསབྱའུ་པི་ལྟར 
ཐོབཔར་བཞེསའདོདཅིངའི་སྟེ། འ༽ཞིརེབའི་གནསྣཾམཔ་བཞིཔའོ། །རྟགཏུབླམེདབྱང་ཆུབ་ལའོ། །ཞེསཔྱ་བཞི་བྱདུཆུབསེམས་དཔའརྣམས་དུས་ཐམས་ཅདདུས་བཅུལས་འདསཞས། སུ་སརྒྱས་ཇི་ལྟརབྲོབཔརབྱཞེས་འདོདདེ། འདིནི་རོབའེ 

གནསྨམཔ་ཝཱ་པྟྟེ། བདཆུབསེམསདཔའནྣམསརེཞིང་འདོདན་ཡང་གནས་ལྔ་པོདདགལ་རཞིད་འདོདཔསེ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཡུནསུམཚོགས་པའམ།  ཉནའྲོས་དང་། རདསའཨརྒྱསཀྱིལམ་དད།ྱ་ཏྲནལས་འདས་པ་ལནིརེབཅུང་ཐདཀྱངམི 
༄ུ།།སྦིའོ། |སྐོརབུརུདེ་ཟབའི་རྣམ་པ་དདབྱེ་བའི་ཚོགསུསུ་བཅད་པཞེསབྱ་བ་ལཉན་ཐྲོས་དག་གིས་སྦྱོརབབྱས་ཕནས། བདུག་གདོན་དུུས་པས་སེམས་་ཅི་དོན་མདཔའི་ཕྱིར་ནུདཟོས་པདང། འཇིགཏེནཔ་དག་གྱིསོར་བཞི་འལཆེརའྲབསྱ་མེདཔརའགུར 
༄ཿ བསུུདདྲོས་པ་ཡིན་བྱི། དྱངཆུབསེམས་དཔའའེབཕྱིན་ཅིམ་ལགཉེ། ེབ་ཕུནསུཔཚོགས་ པདཔ ནཔས་ལས་སུདདངངྱིས་པརམས་དེབཞིནདུའབུག་བཱ་གུང་ཅང་འབསདཔརམིའུ ྷཆོངབཅུདམིཟབགེས་།དེརབྷནམཔཔེདྲེ་བའ། ་ 
ཡི འ མསུ་དཔའྷམན་ཟབཅིངྱ་ཧཱཆེ་བའི་ཆོས་ལབདག་ཉིདཀདསྒྲགཉིད་འཇིགསཔ 


འཇིགས་པྭ་སངས་དདཞསྱབུབ་ལ་གལུཏ་ཐེག་པཆེནཔའི་ཆོས་ཟབ་ཅིདྱ་ཧཆེབལྷ་སགནནི་བདཆབ་སེམསདཔའདྲེའགཔཆེན་པོལ་མྨོརབལགཆུདཟྲསཔ་ཡིནནདི། བུད ངྱཧྱ་ཆེ་བའི་ཚོས་ལ་ 
མེདཔ། སུམས་ཅན།མསྲཐེག་པ་ཆེན་ལོའིདོནལ། སྨྲགཉེའའཇིགས་པ་ཡངསལ་བརབྱེདཔསན། སྩྱེརབཆུདམྲིཐབ་ཞེས་བྱསྟེ། འདིནི་ཆུདམི་ཐ་བརྣམཔ་གཅིག་གོ །དེལཚོས་དངགངཟགབདགམྲེདཔཞི་ཐྲབ་པའོ། །སྒདངཕརོལཉཕྱིན་པརྣམསནི་ 


¬ 


པོ 
| 


དུ 
- 


| །རྒྱཆེབ་ནོ། །བསྐྱེདཔ་དངཞེས་བླུབལ། གལཏེབུདཆུདཾསེམས་དཔའདདགདང་སེམགཅནདག་འའི་གཉེན་གྱི་ཕུན་ཡུམ༧ཚོགས་པའདོད་པའི་ཕྱིརསེམས་བདྒྱེདདམ། ཉན་ཐོས་དང། རངནངས་རྒྱས་ཅི་པུནཿུམཆོགས་པའདོད་པའི་སྲམསབསྐྲུདནཞི་སྱོརབཅུཐོས། 
བ་ཡིནན། བྱདཆུབསེམས་དཔའ་ནིདེ་ལྟརམི་མཛད་ཁྱི། སྣ ིྣཾ$§ནླ ༄ུཅོལ་སས་ཉནག་པའྱ་ིརྫའདུདམཟསྟ། ནར བོམ 

ཌ (ཡངནེག་ཅོདཔདད། །ཞེས་བྱབ་ལ་གུལཏེསེམས་ཅན་བླནམེདཔའི་བུད་རུབ་ཏུགམས་བསྐྱུད་པརྣམས་ཐེག་པཆེནཔའི་ཆོས་འྲེཚོམ་བཅད་ནནེ་སེམས་ཅནདདག་བརྨ་རབ་སེནས་བསྒྱེད་པ་ལས་ལོགཔརའགྱུར་བརྒུདཐབ་ཡིནན། བྱང་ཆུབཏུ་སེགས་བསྒྱེདཔ་རྣམས་ 

38 རཾ །ཐག་པཆེན་པོའི་ཆོས་ལྔའེཚོམ་ཐབའི་བཚོམ་གཅོད་པའབེདཔསབཿནུབི་སེམས་ལས་ཡིལགཔའྱིིརྱུརབྱཅདའི་ཟྟསེ། འདྲིནིནདམི་བབནམཔ་གསུམཔའོ། །བསྒྱུབཔ་དགའི་གདུམས་དགྣནས། །ལསྲུསརྟགཏུདུདམིབ། །ཞེས་བྱད་ལགལ་ཏེྱདཆུ་བ 
= །སེསས་དབའ་ནུམས་ཅིསངས་རས་དྱབངཆུབ་སེམས་ཅིན། སདངཔཔོར་ཏབིནཔའི་གདུམག་དག་བསྟནཔ་བཞིནད། བདག་ཏིདྱབངམི་བླམབཅིད། སེམས་ཅནལ་ཡངབླམབཔའི་གདམས་བགམིཧུནོནཱསོ་བརདབོས་པ་ཡིནན། བངུབསེམས་དཔའི 
བདགཉིདཁད་ཡང་དགཔའི་གདམས་ངག་དངམན་དགུབ་ཞིན་དྲུ་སབ་པརྱ་བེདཔ་ཡིན་ལ། གྲེམས་ཅན་ལ་ཡང་ཡད་དག་པའིགདམསངག་དངནནངག་སྟྱེན་བརབྱེདཔས་སྨྱོར་བཅུདཡི་བསྟེ། འདིནིཆུདམི་བ་བརྣམ་པ་བཞི་པསྟེ། འདིནི་ཆུདམི་ཐབགངདུབཤདཔའི་ 
|ཆོས་བཞྲིནི་བྱངཆུབསེམས་དཔའརྣམས་ཁྱིརྟགཉུཆུདམི་ཐབའི་ཆོས་ཞེས་བྱའོ། །ཡངདགཔའི་སྐྱོར་བའིརྣམཔརདའྱེབའི་ཚིགསསུབཅད་པ་གཉིསསཞེསབྱབལ་སྱྱོར་བདི་ལས་སུབྱེད་པ་ལབྱ་སྟེ།  དེལྟརཆུདམིཐ་དལ་གནསཔའིབྱངཆུབསེམསདཔའལུས 


387 


«< 
@ 
རེ 
= 


བཅདཔྨ་ནམཔགཉིསས་ཞེས་བུབ་ལཆོས་གང་གནསན་རོདུ་ཕཾནཔདུཀལསཉམས་པརའགུརབའིཉམས་པའྱི་ཕོགསའི་ཚོས་ཞེས་བའོ། །ཆོས་གངལ་གནསན་བརོལྟ།ཡིནཔནམསའཕེལ་ཞིངའབོགས་པརའྱགུར་པའི་ཆོས་མནྱི་བདབརགི 
པྩོགསཀི་ཆོསཞེས་བྱསྟེ། བྱངཆུ་བཞྲེམས་དཔའཡངདག་པའི་ཕྤོརབ་ལ་གནསཔདེ་དགཕ་རོལཊཕྱིན་བཇྲུག་གིིམཐུནཔའི་ཕྱོགསཞིེམས་ཤིངའབྲིབརའགྱུརལ། དེའི་གཉེནཔོར་ཅྱུར་པའི་ཆོསརྣམསཞིཟླབ་ཡརཡྱི་ོབཞིནདུའཕེལབརའགྱུརཏེ། 
དེབསནཉམསཔ་དཔའ་ཕེལ་བརའགྱུར་བཚེགསསུང་ཅདཔ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟུན་ཏོ། །ལངསསྨྱོདཆགསདང་ཞེས་བྱད་ལ་གཟུགསལསོགསཔའེ་འདོདཔ་ལྔའི་ཡོནཏནྟལཆགསཔཞེ་ལངས་ཡློདལཆགས་པའེས་བྱསྟེ། བྱངཆུབསིམས་དཔའ་ཕོངས 
ལས༡མསུཔརའགུར་ 


༥ 
༤ 


༄༅། །མྭ་ཤོས་པའི་བསམ་གཏནདངཐབས་ལམཁས་པས་བསྡུ་བའེད་ ཨ་པ་བཞི་དངརབྱཏྭཝཱན་བའི་ཐབསྦཅིས་ཡོངན་ཨུཟིན་པའི་ཤེསརབདངཞེསྱབ་བགསུངས་སོ། (ཉམསཔ་དང་ཁྱད་པར་གྱིྱོགས་ྱི་ཆོསྣམ་པརདབྱེབལ་ཚོགསམུ་ ` 


( 


ཏ 


སྤུད་ལཆགསན་སྦྱིནཔ་ཡེངསསུགཏངུབ་རམི་ནུས་པས། སྙིནཔའིཕརོལ5ཕྱེན་པལསཉཾམས་པརའགྱུརརོ། །རལ་བརུབཿསཞེས་བྱུབལ་བྱུངཆྩུ་བསེས་དཔས་བསྒྲབ་ཚོག།ཕྲམ་དག་ཁྱདཉམས་པརབུསཱན། དེསཚྩུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའོའཏུྱིནཱཔ 
རོ། །ངྱ་དལ་དངནེཤེས་པབ་ལ། མཁནཔདངླམོབདཔནདངགངཟག་ཡེནཏན་ཅནལལས་དངདག་དང་ཡིདྱའིསྲགསཔཡདཔནེ་དྲད་ལདངབཅས་པ་ཞེས་བུལྟེ། ཡོདཔའིཉམསལ་བདརཝིདས་གདཔཔ། འོས 
ཉོནའགུག་ཀི་ཕ་འོལིནཔལའཇུག།ཡི་བྱ་བཔས 


ནི་བཟོད་པའིཕ་དོལཏྭ་ཕཱིན་པཉམས་པརའྱགར་ངོ། །ཉམས་རཔཿ་དཔེསྱ་བབ་ལཉལ་བདངའཕྲེས་པལ་སོགས་པའིབདབཙམ་ལཆགསཔཤིཉམས་མགཞེས་བསྟེ། དེ་ལྟརཉམས་བངས་ཡེདནཔ། 


ཁོ 


> 


དྡེནམསྭ་ཏིནེ་གཉེན་བལ། ། 


{ གིཉེནཔའི་ 


འྱུས་ཅི་ཕལོྭ་དཔ་ལསཉམས་པརའབུརཔོ་ །སྱདཞེསབའ་མུངབི་བསམ་ག 
{ །རཱམ་པརཏོགཔནིཞེས་བུབ་ལ་བདགདབསེམས་ཅན་དད། རེན་ཅིནངོས་པོལ་སོགས་བཞད་ 


གནས 


་པའི་བུང་ཆྩུབསེམསདཔའནི། །དེདགལ།ནི་བཟློག་པསཱན། །ཁྱདཔརུགསཚོག་ཤེས་པརབྱ། །ཞེས་བྱ་བའདེནྣནསཅི་སྒྲསཞེགོངདུ་བཤདཔའིལ་མྱྱོདལཆགས་པནཱས། རྣམ་ 


པའིཚོས་ལས་བླཤོགསེ། དཀར་པོའྱི་ཕོགསལ་གནས་པས་ལྕིནཔའི་ཕ་པོལཉུྱེ 


༨ 


འི 
ྭ 


གྱིའོལཆགསཔྟེ། བསམ་གཉནཧིརྩོརོཐན་བསམ་གཏན་ལས༡སསཔརའཕགུརབསན་བསུམ་གཏན་ཉི་ཕདོལྱཕིན་པལསཉམས་བརའབུརཔའི་ 
ཅི བཆུགས་པི། བསམ་གཏ དེལྟརབརྟགསནརྣམ་པརཡེཏོགཔའི་ཤེསརབཞིའབྱུངབས། ཤེསརབལས༡མས་པརའཁུརཔབྱི་རུའོ། ། 
རོ བ་ག རྒྱུདུགཔ་དེའི་གཏུན་ོནི་ལོངས་སྤྱོདཕས་ཆགས་པདང། ཤུལཁྲིམསམརལ་བདང།, དརྒྱལམེདཔདཱང། རཉམསམེདུཔདང། བསམ་གཏན་གྱི དོལ་མྱི་མང་བ་དང། བདག་དངསེམས་ཧན་དང་ 
® པ' །ལགནས་པཞིནག། ཡོལ་ཧྱུ་ཡིན་པནས་གིསརབཅིཝ་རོལཏུ་ཕྱེན་པའི་བརད་ཐ་བོརིིན་པདྲུགའཇོགས་ཤིང་ཁྱད་པ་དུ་འགྲོ 
ཧོ། །ཡུནཏན་ཅི་གཟུགས་བརྟན་དུ་ཁུརཔ་དབྱེབ་ལཚིགསསུ་བཅད་པདྲུགསྟེ། གཅིགརྩ་བདྲུགཔའོཞེས་བྱབལ ཡཱཔ་དྲུག་ལསཉམས་གརའགྱུམབདྲདྒྱད། ཕ་རོའ༔ྱཕིན་པླ་དུག་ཁགེལ བརའྱག་རབའྱི་ཆུརབཤདད། དེ་ལྕ་བདྱརུབསེམས 


དཔའཕ་རོལཏཱ་ཕྱིནཔདྲུགཉམས་པརའགྱུར་བའི་རྒྱལ་གནསནནི་ཡོནཏནགྱི་གཟུགས་བརྟནལགེནས་པཞེས་བྱབ་སྟེ། དེལ་ཡངདག་པའི་ཡོནོཏྡམེད་ཅྱི། ལོནཾཏན་སྷྱུ་མཚམ་ལགནན་པའེ། །གལ་ཏེཕ་ངོཕཉཕྱིནཔའི་རྒྱུལགནགནནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 


པ་ཧོག་པདཔལྡནཔའི་ཉམསཔར་་ 
རེ ཆོ སྲུནམསལ་ཡོདཔམི་རིགས 


བའི་ཆོས ཡཱིནནཞེསབཔའི་དོན 


@ 


ཟླ 


ོ། 


།དཔའདེ་ཡང་དགུཔའི་ཕུནོ་ཏན་ལ་གནས་བཞེསྱབསྟེ། དེབསྟནཔའིཕིརཆིག 


༢ ༦ 


དུཟདི། ར་ཏམ དད ལེན 


ཨ༥བཅདཔགཉིསོམམོ། །དེལ་ཆོགསསུབཉད་པདདགྒོནིལ་བླདག་པའོ། །སྣོབསཔ་དངཞེསབྱབལྱིདང་ 


ནཔ་འིགཐུགས་བརྟུན་ལགནས་པ་ཞེསྱྟེ། ཆུལའཚོད།དཔཞེསབཔས་ཕམཔདཔལྟུངབ་ལསགས་པའིཉེ 


སྤུདལམ་ཙམ་ཅི་སྒེནས་ཚུལའཆོད་པལ་ཡོནཏེནདང་འདྲབརསྟན་པཞིཆུལཁྲིམས་ཅིགཟུགས་བརྟནལགནས་པཞེས་བྱའོ། །དག་འཇམཔ་དག་སྟེནོཔདང། །ཞེསབྱབལ།, སྲེམསལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ཀུ སེས་ཅནཔགསེའརིཞེཐངདང། སོམས ངསདིདསུཔུབནི་པའིགནགསངྷའགནས་པགེན རོ ་འཇུག་པདེབཞིནཏ། 
བཾ 


པོའིནངྱངབསྔོནའགུསཆེབ་དངབུལ་འཕྲལ་ལླབློ ཐུརུབཙོནཁགས་རྩོམ་བནི་བརོན འགྲུས་ཀྱེ་ བཟུགས་བརྙནལ་གནུས་པའོ། །ལུསདང་ དགཡི་དེ 


༈ ཆིག 


ད་བིཞྲེམདྲསཾས་པའྱི་བམས་བཞེདཔལ། 
རའཇུག་པདབཞིནཏེ། །ཞེསྱབ་བལྕརུནདུདགེབལབོན་འགུསབེདཔཞིམེདྱིཕེབོསང 
ཧཱ །ཞེས་བབྲིལུས་ཞིསེ་ཤིངྡདངདངབུག་ལ སོགས་པའི་གཞུསན་གནས་པདང་། 


ཤངགིི་ན་ཤེས་ཚོག་གིས་སྟོབས་པའབྱེདཔ་མ 


ས་པོིམུང་ཞིངཉེས་པྱུཤདུའབྱུངལ། 


རད 
རྨ ། 


ཞིཧེསྦྲ་བམངཔོཨོ་སྲུ་བརཏཱེུད་ཀྱངསཀེམསལ་རྒོདཔ་དང་གཡེངབརྣམ་པ་སྣཚོགསུངྱུནདུའབྱུང་སྟི། དེནེ་བསྲམ་གཏནུྱི་གཟུགསབ ལགནསཔ། ནན་ཕུན་སུམཚོགསཔ་དང། །ཞེསབཔལཐེགཔགསུམ་གྱིཆོསརྣམས་ཀྱིརངདང་སྟིའི, 
 ཏརཞས་པྲིནད། ིནི།ག།༨ཆྩྣྣྐྣྐྣྐྣྐྣྐྣཾིོིོེྨྣོྣོོེཾེ༼"⁄"ཐ"ཐ(#7ཐ7ཤཙ67ོོཤ + །ལྱབ་སངསཔོ། [ | 


„ 

སེམས་དངའམ ཡིནང་རབ་ཐདདེ། ཕརོ་ནྩོཿཕིན་པའི་གྱཟགསུ་བླནཚོམ་ལ་གཟུས་པའྲིདྱརུ་བསེམས་དུཔ་འཕིན་པརབ་ཤདདོ། །བྱེཟོགཔ་བབྡྱོརངནི། །ཡེང་དགཔརནིདཔ་ཤདདོ། །ཞེས་3བལ་གོདདབ་ཤད་པའི་སྟོབས་བར་ཛིགསྐད་པཾ 
[མཆོགས་པཔྤོདཔལས་བཟློགསྟེ། སྱིབགགས་པདས་ངོད་ མཛནཉིདཅོགསཔ། ཤེག་རབ་ལྱདཔནྱབ་ཆབསེནསདཔའདགདག་འཞི།རགཞས་པརབདའོ། དགི སཔ 
རྭལདདགབའི་ཡྐོན་ཏན་ལ་གནས་པའྱི་བྱ་ཆུབསེམས་དཔའདེསཞེ་སེམས་ཅནྱགིེམསྭའྱིདལཔརོལཉཱ་ཕིནྲད་གདང། མི་མཐུནཔ་ཡོདཔའི་ཕོགསྒནམས་འཇུལབརྱའེདཔརནུཏེ། དེབསན་འདུལ་བླནམ་པར་ད་བའི་ཛོགས་སུ་བཅདཔ་ 

བཙག་དིས ན་ཏོ །དའངམདརན། གང་གིས་འདུལ་བདུང། ས་གངལ་གནུས་པ་འུའེ་བདང། ཆོས་གངབགངས་པསའདུལ་བདད། གངུགིས་འཇུལའདད། གང་འདུལ་བསའདལབམ་པརདབེ་བའསྟནཏོ།།ཁློལདགེ།བའལས་ཨུཞིབ་ 

བཱར་ཀུནལྱབསེ།ཡགདལགནསཔའི་ཚོ་དལ་ཞེམསའའ་ལགནས་པའི་ཚོ་འུལལོ།།སྦྱིདཔལ་སོགས་ཏེར་བླསབསུཔས།།ཞེས་བབའ་ཇོས་གེངབསྐུབ།། །སབསྭཨ་བོྱཅིནབྱདགགི་ཚོསན་ལས་བ སཱཔསའདྲུལལོ། །སེམསཿནྷ་ནམསཀིས་ཞེས་བྱབ་ལས 


ཡིས་འདུལ་ཞན། སེནས་ཅནནམ་ས་ཀིས་འཛུལ་འོ། །ཡི་མྲན་ལོགསྔརམས་དུགནི་འཇུལཔེརྱབེད། །ཅེསབབལཿཞིག་འདུཡཞེན། སཾམས་ནནས་ཁྱི་སེམས་ཉྱི་རུདལ་ཕ་རལཏུཡིན་བྲཟུག་གི་འི་མྱནཔའི་ཕོགས་སིརསཞསའཆལ་བའི་ཤེསརབ་ 
ཧྭ 


དྲ ཧར ཟཐི ཁུ ° ཟེ ༩།ུ་ ལ་བ་མ ༢ --ྲ 2 པས པ་་བ་ལ ་ ཀག དགོས་ས བས་ས ཟོང 
¡༦དདགུ་ན་ཡིནཔ་༨༦༤བཤད། །ེསྦ་དལ་ཧོབྲས་བཙོམ་ལགནས་ནས་ཚོ་གསྟན་པ་ཕུནསུམཛོ་གས་པའགནུས་བརངད་རྲི་པེན་པ་སྒྱབཔནས་ཛོསཅི་དངདང་སྱྱིའི་མཚན་ཉིད་ཌོགས་པའི་སྤེའ་བཡེདན། བདྩབསེསསདཔའ་དེཕདདཀཔ་རེརདྲུང། ེ 


# 
390 ཤུ 


«| །ཀྱི་རདགཡོདཔའའདུ་ཡཏ། དེའད་ཇུསེཡས་དཔའདྐྱིནཔ་བསྒྲབསཔསནིསེམསཿཉགྱིསེདཔྣའུལལོ། །ཚུལབྲིམས་བསྒྲབས་པསནིསེམཱཿནྱྱིངནཔའེ་དདཛུལའདཱལོ། འདཔ་བླས་པཞའི་བོབའལལོ།བཅོནབུས་སསབསྡ་ཞིམནཿཿིལོ། 

༠།ཤལལོ།།བསམ་གཏབླྲབསཔསིསེམསཿཤཀིསེཾསསཱ་གཡེངབའཛུལ་ལོ། །ཤེས་རབ་བྲུབསཔའི་སེམསཿན་སི་འཆལ་བོའི་ཤེས་རབའའཇུལ་ལོ། །ལུངབསྟུནབརྣམ་པདདབྱེབའི་ཚིགསསྱབཅད་པཞེས་བྱུབལ་ ལུར་བྱངཆུ་བེམ་ྲདཔའབདགཉིད་ 

@ ཀྱངཡངདགཔའི་ཡེནཏནེལ་གནས་ཤིདསྲེམས་ཅནྱྱེསེམས་ཁྱེངྐྱད་འབ་རོའ་ནཱུུནཔདྲུགདངཡེ་ཡཇུན་པའི་ཤོགས་ཡོདཔ་འཇུལབ་ལཁུགས པདེབདགཞིདབནམེདཔ་ྱི་བརྱར་བཏྲུལངབླསམ་པའྲཐོདཔརའྱབའ་གིང་མི་སི་ཕའཚོས་ ལབཟོདཔ་ཐབ་པའི་གཞས། སྭ 

„ བཅཏདཔ་ལ་ཡང་འཇུགཔརའྱགུརཏེ། དེབསན་ལུཔདུབསྟནཔརྡོམ་པདདྱེབའི་ཇིགསསུབཿད་པ་གསུམཤྱིས་བསྟནཏེ། །བྒོལྡནཡུངབསྤནྣམགཉིསཏེ། །གངཊགདིུབྱེདྲག་གིས། །ཞེས་བྱབ་འཛློདད་ལྡནཔབྱངཆུབསེམཉདཔའ་རྣམསུབླནམེདཔའི 

ཙཾ བྲཆུབཉཱ་ཡུངབསུནཔནྣམཔགཉིས་ཡདདེ། གངུཐགགྱིཐུགགིས་ཡུངབརྟུན་པདང་། རཿཧཧེའུག་གིས་ལྷུངབསྟུནཔའོ། །དེལུགདཐག་གྱིའྭ་བག་གིས་བསྟུན་པལྡནམཔ་འཞིསེ། རིགས་ལུ་གུནས་པའི་གངབ་གུསང་བསྟན་པ་དད། བུདྲུབྱཏ 

` སྟིསཨ་བསྱེདཔའིགདཐགསུངབསྟན་པདང།  མངོནདུགྱདཔའིགང་ཐགཡུངབསྟན་པདང་། མདོན་དུགུརཔམ ིན་པའི་གདཐགལུང་བསྟན་པའོ། བིགས བཤནས་པའི་གང་པག་པུངབནྲའ་ཕྱིདབཞས་ཤེས བྱའབརོལ པདྲུགགི་རིགས མེ 
བན་ཡདཔསབངྲརུབཱསིམཱཿ་བྱཡདཀ༨ཕརོལ༔ཕིན་ཕདྲུག་གིམཚནམ སྣན དདབཞིནག་།གས་ཞོསས་སྐལ་རད་ནྱིར་བང་འཛང་བབདའ་རོིས་ལུནོ་ཐག འཆེནམའིནན་འདོལ་ི།།ཞིམཛནསསེདྡམཞི་ཚཛྱསབཅུང་། 


392 


རཿ 


ད གགས ཁགཉིགགགོོབག་་་ ཡོསཔཆེནཔོའྱི་ཤུགསྦིས་དཀོནམཆོགགསུམ་ལམནངོད་པྱར་ཆེནཔྩོལསནས་བཞམེདཔའྱི་བཔརབ་སེམས་བྱསདྲན། 

།ལདེ་བཞིནག་ཤེགས་པྲཤམསྭ་ཤིས་གངཟག་འདིམའོས་པའིདུསན་འཚོང་ཆུབརའྱག་རོཞེས་ལུང་སུནཏོ། །མ་ཤོསུགདུའཙུངབརབྱནཔའདེབཞིག་གཞེགས་པཆོས མང་བ  དེལ་དེ་བཞིད་གཤེགསཔ་གང 

ཟགའདིམ་ོ་པར་ཛདྱཔབརུར་ཞེས་ཡུངཔ།ུད་པ་འོ། །མདོ་སུམས་སེནབལལངབསྟནཔའི་གདཟག་ུཿཧེནཔརའོསཔེ། དེབཞིནགཤེགས་པཆོས་འཆད་པའི་འཁོརོགས་པིམ་ཞིནྱི། དེའིཚེའཇིག 

ཡུ སས རོ ཟཀདབགིན་གཤིགས་པྒགཅིས་འ ཝའ དི !ེ དྲ གག 
༨ྟཉི། དེམདོན་པརའཚོངྱ་མབདའགྱུརརཞེས་ལེངསྙེན་པ་སྟེ། དཔེརནཧཱ་ ལུངབསནབལབུའོ། །དུསྱཀྱིབྲེ་བགགིས་ལུངསོ་པལྡནམ་པ་གཉིས་ཏེ། དྷུས་དཔགཏཱཡདཔར་ལུཿསོནཔ་དངྲདས་དཔགཏུལེདཔརལུང་སྟེན་པར་ལོདང 

དི ༩ ÷` 


^ 


འདད འདིལྟརག་དག་འདནམ་ 


ཚའངིགཉེན་གིཁནས་གདེན་ལགྭནས 
གཏེན་གྱི་ཁམས་ཆེགམོཞི་གན་གནུས་པའི་གངཟགའཚདྱརབརའགྱུར་རོཞིས་ལུང་སྟེན་པའམ། ༣༠ 


ཞིགཱནའཚང་རྐྱབརའགྱུར་ེས་ཡུངསྟོཞ་པའོ། །བུདུཧུ་བ་པདང་མུངབསྟརདང་། །ཞེསབྱབ་ལ་ཡང་ལུང་བསྟན་པརྣམཔ་གཉིསཏེ། ྱངཇུབཏ་ཡུངབསྟན་བརང། །ལུངབསྟནཔའི་སུངསྟན་པའོ། །དེལ་བྱད 


3 
¬ 


ཞིགཉུསངས་རྒྱུསྱིམཚོན་སྣངབམཐའ་ཡསུཞེ་འམཆེ་ 


འཚདྱཧ་བརའྱགརརོཞེས་ལུང་སཱན་པནི་ཡུངཧྟོཔའི་ལུང་རྟན་པ་ཞེས་བྱའོ། །གཞན་ཡངལུངདབསྟན་པརེན མཱ 
གངཞེན། ལུངབསྟན་བཆེནཔ་ཞེས་བྱ་བའོ། སི ཾའཾཀིྣ རར བུནེདཔའི་བུྨྱཧ་ལངབན་པནི་སུདབཧནཔཞེསྭཱོ།ིའིིཔདེ་སུངབསནཔ་དེས་འདྲེསད། 


¬ 
༣ 


བའི་ཆོས་ལབཟོད་པ་ཐབ པའི 


འགུརནི་དེམངོནཔདསདྦྱ་ཧས་ཏེ་བཤད་པའི་ཆོ༔ མས་®ྱངབསསྐལ་པའདྲི་སེདཅི་ག། གནས་པརའགྱར་དོཞེས་ལུདབསྟན་པའོ། །ཡང་བྱདུུཏྱལུངཔྟནོ་པ་ཡིན་ཞེས་བྱབལ་ཡང་བསྟན་པ་གཉིས་ཏེ། བྱདཆུ་བཏུལུང་བསྟུན་པ་དང། ལུངབསྟན་པའིལུང 

བསྟུན་པའོ། །དེལ་བུངུབྱཏ་ུདབསྟན་པཞིམ་འོན་པནདེབཞེནགཤེགསཔཆེགིམོ་ཞིགམགོ་པར ྲིིེྲ ཛིས བས བས་གསོ་དགནནས་བུབ་ལབ་གས་པའོ། | 

ཡུངབསྟན་པའིུའ་བསྟུནཔནི་གངཐག་གངཞིག་སུཿསྟནན། འགགས ིད་ཅིསདལསུསིགོ་ིམ་ཞིགནད་ཞིན་གཤེགགའེེསོ་ིགའདནིདཅི་གན། འྱབུད་བརའགུརཏེདས་གདགཆེགེམོའི་གླ་བནསེདཔའི་བུརླརབྱ 
ཇ༡ 


ཕྱིར། སབརྒྱདཔ་ལཞུགས་པའི་བུངཆུབ་སེམས་དཔའདེ་བདག་ཉིད་གདེནམི་བ་བརྨབན་མེད་པའི་བདྲརུབྱངའཚེངྱ་ཧུབར་ཤེས་པ་ས་བདགའཚངྱརརབརའགྱུརརོ་ཞེས་བདགཉིདའིས་བདགཉིད་ལ་ཡངལུང་སྟོན་ 


གེམཞིག་དུས་འདྲིསེདཅྲིག་འདགནས། བསྐལ་པའི་མིང་སངམཅནཞེའམ། ཆེགེམོཞིགཉནྭ་ཐོས་ཏཱིགཡོག་འདིིསེད་ཅིག་དང། དེའྲི་རསསུའབངབ་ྱེབཝརབསེམས་དཔའའདྱིསཅིགལཁོརད 


༢ 


སྭ་བྱུངདཔལམི་སྩེ་བའིབཟོདཔཐོབཔའི་ཕཱིར། བདག་ས་སྤྱརསཞི འྱགུརརོའསྦ་འབལ་ སུབས འངས་སུ་གཞུན་ཡང། ༣ 
ེ་བཞེན་དདེགས 


=± 


༄༅། །པརྣམས་ཀྱིས་ཀྱད་ཡུདསྟཞཔ༣མཛདཔསན།' ལུདསྟན་པཞེས་བྱའོ། །སུ་བརདཔ་ལ་ཞུགས བཇྡིལྟནནམི་སྱེཐའི་ཆོས་ཁབཟོད་པ་ཐོབཅེནདེའི་ཕྱིར། ངརལ་སུངས་པའྱིསི་ 
རྒྱུ་བྲ་དད་པ་མེད་པའན་མཐོད་བསཞེས་བྱབལསོགསཔསྨྲསཏེ། སབྱདབལཞུགས་པའིཚ། རྩོལཔ་དདའབད་པ་ཉྲིལསཿདསངས་པསན་ངྱཧལ་སྡཔས་པ་ཞེས་བྱའོ། །མདོསལསོགསཔ 
སྐུསཔསནམཚནམཁ་སྤྱོདཔསུདས་པ་ཞསབྱའོ། །སྭ་བརྒྱདཔལཞུགས པའྱིབྱ་ནུ་བསེམས་དཔའ་རྣམས་ཏེདེབཞིནག་ཤེགས་པཐམས་ཉད་དང། བདག་ཉིདདནམ་བར་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེ། 
ཏོདཐས། དེའི་ཚེམི་སྐྱེ་དའེ་ཚོས་ལ་བཤོད་པ་བྲོབ་ཅིདབདག་འཚད་རྒྱབརའ་གྱུརརོ་ཞེས་བདགལབདག་ལུངསྟན་པ་དང། དབཞིན་གཤེགས་པྣམསུཀྱིས་ཀྱདསངསརྒྱས་པརའགྱུརངོ་ཞས་འུངསྟོན་པདཞེ། ལུངསྟན་པཆེན་པ་ཞེས་བྱའི། །ངེས་ཕརའགྱུརག 
ཨ་པརདྱེ་པའོཆོགས་ལུབཅདཕྱར་ བདུག་པསྟེ། ཞེས་བུབ་ལ། པོངདུབཤདཔལྟའུརཡུངབསྟནཡལས་གོས་པ་ཡེཏན་དང་ལྡནཔབྱངཆ་བསེམས དཔའདེཔ་དོལཏཡིན་པའུགླ་བླ་ངང ཡད འེ 

དཔའི་བྱང་ཆུབ་ཁྲོབ་པརའདོད་པའི་ཕྱིད་སྤྲབམྲོདཀི། ཕ་རོལཕིནཔའི་འ.བས་ཐུརྣམ་དཇྲུག་ཀྱད་གདི་ཐབ་དང་། ཅེས་པ་དའམོབོ་ ཏི བྱེབ 


ཨུམ་ཚོགས་པདད། །སྐྱེདངྩེ་མེདཔཊ པར་འགྱུར། །རྟགངུ་སྒོམཔར་བྱེདཔ་དང། །མཉམ་བརགཞག་ལག་མི་ཉམས་དང་། །བྱབ་འགྲབ་དངལྷུན་གྱས་འབྲུབ། །ཨུནཏུཐོདཔ 


བོ་པརའགྱུརཏེ། དེབསནངས་ཕདའྱགུརབའྱི་ནྣམ་པརདྱ་ 


ང། མཚནམལསྦྲོདཔསྦངས་པའི་ཕྱིརདང་། 
ལོསྐ་མདཔལམཚནསརམཔྱསརོགསས རླ 
སཁྩན་གྱིས་གྲུབཔཐོབ་པའི་འདྲ་བསེདདེ། རྒྱུདཿདད་པམེདཔར་ 
དགགི།འབྲསྭཇུ་ཐོབ་པདའདོད་པའྱིད་པཞིམ 
ལཾ དྲ ིྨ¥ 
ཐོཔལ། །ཞེསབྱ་བལ་བྱངཆུབསེམསདཔའཡར་ 


དད་བདགགི་ 
ཡིདལྱེདཔ 


ེ 

ཧིབ 
ཡི ད 
ཏུནཕ 


འགྱུརབདང། རྟགཉརུང་ མ་པདེས་པརའཐོབཔརའགྱུར་བདང། མྲ 
| ཨུ་པ འོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཏྲེབ་པའི་ 


+. 


དྭ 


ངི 


397 


€ 


ཿཿ 


¡ 
༄༅། 


གདོནམེབ་བརའ 


ཆུབ་སེམསྭ་དཔའབླན་མེད་པའི་བྱདཆུ་བུའཚང་རྒྱབརམི་འགྱུནཏེ། དེ་བསན་ཧི་བྱམམི་རུངབའི་ཚོས་ལ་གདོན་ཡིབ་བར་ཀྱབ་ཞེསབྱ་སྟཾ། དེཚེགས་སུ་བཅདཔརྩ་བཅུག་པ་གཅིག་གིས་བསྟན། 


འགྱུརརབའི་ཕིརདོ། །ཏགཉཏིདཔའ་དྲོན་ལས་ཡི་ཉམས་པདང། སེམསཧཧབྱཔ་བསྦྲབ་པའི་ཕྱིང་ཞེས་བྱ་བལ་བསམ་གཏན་གྱི་བའོལཏཕྱིན པུ་བསྒྲུབས་པསཞིམཉས་པན་གཞག་པལསཨེཉམན་པ་དེས་པན་འཁྲོབ་པརའ་གྱུར་དང་།་ བྱབ་བསྒྲུབཔ 
དེན་པརའཐོབ་པརའཛྱུརཏེ། ཇིལྟཞེནབཅམ་གཏནབསྒྲུབས་པའི་མཐུས། - བྱངཆུ་བསེམསདཔའ་ཚོའསགརསྦྱེས་གའསྐྱེས་ཀྱངབཀམ་གཏེནལ་གནསནསནམས་ཀྱང་ བྱི 
ཛྫུའཕྲུལ་བསྒྲུང་སནས རྫུ་ལུལ་གྱིསསམས་ཅནཀྱི དན་པ པར་གདོན་ནི། ཟ་བརྨ་ནམ་པན་ངེས་པརྨནམ་པ གཉིསནི་བསུམ གཏན་བྱི་འབྲས བུཡིན པརབསྡུའོ། །ཀུནདརྣམ རི་ག པའི་ཡེཤེསལྟནགྱིས་གྲུབཔ་ལགནས་པའིཀྱིནརཞེས་བྱབ་ལཤེས 
ད་ཅིཕརོརཏུ ན་པ བསྒྲ་བམ་པསརྣིལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ 

བྲ 


ཅེར ོོོོལཀ༥པ༥པོོོཔོཔོ་པཔ་ིཾཔཾོ་པ2ྨྣིོ༼"ཀ༼ཀཔ ༽2ིེྲིྲེྲ༨2པ༨སཔས་ས་ྨཔྣྨྤྨྣྨྣྨྣྨཔིྨིཔཾཔྲ ྣྲཡསྤཀྤཀཞཇཀཁ ཀལ པཔ ༥ འི 
།ཇེས་པརཐོབཔམ་གྱུརཏ། པརོན་འགྲུས་ཀྱིམཐུས། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་གད་ཕྱེས་གརསྐྱེས ཀྱདདེདག་ཐམསཿད་དུ་འཇིགརྟན་དང་འཇིགཏྟེན་ལས་འདཉ པའིདགེབབསྒོམཔའརྒྱུནམིའཆདཔརབསྒྲོན་པ་གདོནམིབབ་འཐོབ་པར་ 


མས་པ་རམི འགྱུརབདགདོནཆི་ ཟབདང། བསམགཏནིམྤཐས། 


ཕིབའི་ཚེས་ལ་བཟོདཔ་ཐོད་པརངེས་པརའགྱུརཏེ། ཅིའི་ཕིརཞྡེན། ཤེས་རབ་བསློམས་པའི་མཞུསསབྱཧད་པཐོད་པདང། རྣམཔརསིརྟོགཔའི་ཡེཤེས་ལུན་ཁྱེས་གྲུསབལ་གནས་པ་ལ 
པརིའྱགུརཏུ། དབསནནགརབ བས་ནས པར་མི་འ བཝོམ་པཔས པའོ དར ཉི ས་ད གཞེསབ་ཆས་གརས་བསན། བུང་ 
། །མཆེད་པདང་ཞེས་བབལསྦྱིན་པའི་ཕརོལྱིནཔས 


{ 


།ཾ ཅྱི དྭལུརསུན་བསམ་གཏན་ལས་མིཉམས་པརའཕྱུར་ཞིདབསུམ་གཏནཡི་ཕརོལཉན་པྱརྦ་ཛོགས་པརའྱ་གུརརོ། །མཚོནམདགལ་མིཏོག་ཉིང་། །ཞེས་བུབལ། ཤེས་དབྱའིཕརོའོཏཡིན་པས་བདག་དང་ཚོས་དབསེ་ས་ཅན 
ས་མཞོགས་བདག་ལ ཡོདཔ་དང། མེདཔར་ཉུགཔའི་མཚནམ་ལམིཏོགཔུནནབ།དེ་ཕུར་སན་ལགཔའི་ཤེསརབྱསངས་ཤིངཤསརབ་ཅཕརོད་པུདོགས་པརའུརའོ། །སྣ་རས་གནལ་བསྟནཔཡི། གབས 
¿།ཡིནནོ། །ཞེསབྱབལ་གོད་དྲུབ་ཤདཔའི་ཆོསརྲུག་པོདབ་ནི་སུབ་ཅུ་ྲམསཿདངུ་བུདཆུ་པ་སམུས་དཔའརྣམས་ཀྱིསརྟག0རྒྱུནནི་འཆད་པར་ཡིདའ་བྱབ་ཡིནནཞེས་བྱབ་འེ་དོན་ཏོ། །དས་པའིད་ངོས བརོམ་པརདྲུབ་བའི་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་ཚ་བདུགཔའོ་ཞེས 
ཏཱབལ། དེཌྟརམི་བྱརརི་འུདབའི་ཚོས་དད། རྒྱནདུབྱའི་ཆོས་ལ་གནས་པའི་བྱདུབ ས་དཔའདེ་ཡྒ་ཏནདམཔ་དང་ལནཔནའགྱུརཏེ། ཡོནཏན་དམ་པདངལཱ་བསན་བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཉིདྲཀང་སེམསཅན་ཐམས་ཅདཅི་མཚོག་དངདམ་པར 


400 
འགྱུརཏེ། དེབ་མནདམ་པའི་དཔོན་པོ་གངའིནུཔཅིགསུས་བཅདཔར་བླདགཔ་གཅིག་གིས་བསྟནཏོ། །ཚོག་དྱིནཔདང་ཞེད་བྱབ་ལ། ཏུྐཔརྣམཱ་བགསུམ་སྙེ།ཐངའད་སྦྱིན་པདང་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པདང་། ཆོས་དྷིན་པའོ། །དེ་ལ་སྦྱིནཔརྣམ་པ་ 


གསུམ་ལས་ཆོས་ཨྱིསྨྱིན་པནིསྦིནཔའིདམ་བ་ཡིནཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞན། ཚེསི་ིན་པསཞེ་འཇིགཏྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕྲུནསུམ་ཚོགས་པའགྲུབ་ལམི་འཇིགས་པདང་། ཟངབོདགིན་བསནེའཇིག་ཏེན་ཕུན་སྲུམ་ཚོགས་པའླགབཔརའགྱུརབའི་ིར་ཆོས 
སྦྱིན་བདག ཅི དབསན་རྔ་གཙོདཔལསགས་པའིམདོལས་ཀྱང། རགཀ། གདགིསམདོའདེལས་ཚིག་བཞི ༥ 


ཀལ 
£ 


4 ༄༅། །བྷ་ཤོངབ་ཤདན་བསོདཅོམསངཔགམོ 
པམེདཔའིསྨམ་ཕྲྭལས་གདའཕགས་པརྣམས་དགྱེས་པའི་ཚུལཁྲིམ 


ཤྩ) དམཔ་ཡིནཱན། །དེ 
དྲང། 
པའིསོནས་བརོན་འགུསརོམ་བ ཡང་ཡོདམདྱའྱི། ཐེགཔཆེནཔ་ 


དཔའཕེལབརའགུར་ཞེས་གསུམསཔཉབུའོ་ 
སྣམ་པནདག་པའི་རདབ་ཞིན་ཐག་པ་མེད་པའི་སྣམ་པནི་སྡེམཔནྣམ་པ་གསུམ་བྱིནངནདམཔ་ཡིནནོ། །ཡངནཙུལ་ཁྲིམསརྣམཔགསུམསྟེ། ༥ ཏུ 
ཤྲ ཡེ བཞན 


།རྒྱལ་ཁྲིམསདགཅེསབྱདལ། 


བསདཔའི་ུལ།ཁིམསདང། སེམཉན་གྱིདོན་བེདཔའི་ཚུལྲའིམསདངགསུམ་ལས། ཚུལ་ཁྲིམསྣ་ནམ་པརདག་པ་ཞེསྱབ་བའི། དགེབསུདཔའི་ཚུལ ཁམས་ལ ,དགེ་བསྨུད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་བྱིནངནདམཔ་ཡིནནོ། | 
ས་བཟོད་པདད། །ཞེས་བབལ་བཟོདཔརྣམ་པ་གསུམས།། སྣགབསྔལ་ མེ་སྙམ་པའིབཟོདཔ་དདུ། གནོདཔཉམསསུལེན་པའིབ ཡེ རྙོག པའི་བཟེདཔཞི་ 


པ 
འོ ངྱྭ` དཱ 


དལམོས་པས་སྤྱོད་པའིས་བཞིལསའཐོད་པའི་ནུས་དེ་ཁོན་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ཞུགས་པའི་ཉིདང་འཛིན་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ྱྱིས 


7; 


ཚེས་ཐབཅེདྱྱ་ཧཆཾབཏན་པདང། སེམས་པདག། བསྡོམཔལསོགསཔ 


ཚུལཁྲིམས་འརྣམཔ་གསུམ་སྟེ། སསོར་ཐརཔའི་སྡོམ་པདང། བསུམ་གཏནགྱིསྣྲམོ་ཕདང། 


དེ ཆོས་ལངས་པད་རྟོག་པའི་བཟོདཔ་དང་གསུམལས་རོས་ལཕེས་པརཏོག་པའི་བཟེད་པཞི་ 


གསཔལ། ཚཆོས་ལ་དེས་པར་ཉོག་པའི་བྲཟོདཔ་ཞེས་བའོ། །ཐེག་ཆན་བརོན་འགྲུས་བརྩམས་པ 
སྱབབལ་འཇིགཏེན་པདེགལདུངམི་ལ་སོགསཔའི་འུས་དྲཐོབཔརྱབབའྱི་ཕིད། དགེབལ་བརྫོན་འབྲུས་རྩོམཔ་ཡང་ཡོད། འཕགས་པཏཉནོས་དང། མ་པ དཔག་པ ངེ སྤེམསཔདང་། བསོམ ] 
ལེ འྱི་གདས། བྱཙོནོའྲགུས་ཆོམ་པནི་བཅོན་འགགུས་ཐམསཧདྱའིདམབ་ཡིནནོ། །མཐའ་ནིསིངྡི་ལུན་པའ 


ཟུག 
དག 


དཔའ 


༣ ོ་ །བཅུ་ ལྱལོ། ཡའྱི་པྲག་གིསཞེས ཏབ སུདནབ་ཡནལག་བཅུ་གཉི སྭཧྱིརུ་ལྤ།མ་ ་གསུད་རབ་སྐནལག་བྱཿ་གཉིས་དདམི འགལ་བརཞེསྱྱབ་བའི་ དྟཏོ། །གསུདརབ་ཡན་ལག་ད འགལ་བ 
- རེདཔདུང། གས བིགས གད བཟས སས འགས་པ ག་ནུག 8: 
ཧཾ དེ ྲཉྲཅཆཚཆ ཡས དེཁན་ : ནྣ པབྱལ་བཏེནནས། དེ་ཕོནཉིདརྣམ་པ་བདུན་ཞརད་ཅངསྟེནོང པི་དེན་བཞིནུས་པདགཞུ པ་འཆདཔ་ཡིནཔའདེག་པརྱབའོ། །རིགས་དངཐེགཔམཔར 
* །གཞགཔནི། རྣཾཊི་པ་བཞིདངྣམ་པགསུམ་ཡེནནཞི་ ཨབཔ་འའིན། པ་བཞི ལམ་པའི་རིགསུ་པ་དད།བྱའེདཔ 

རཿ གས བྱཆུལ་གྱིསའིག 


+ ་ ཆར སྐུར ལུད རིགས དད ྷ 
རིགསུཔ་བཞིབ་ཤདན། དས་པ - ་ ས་བོནལ ཧཉིསོནས་མུ ཡུ སྭ་པའིརིགས་ཕཞེས། ཀུའ། །དེལུདགོ དད རོ 
ལས་ལ འི བདའིའགས་པཞས་བ། དཔ་འཆིན་ མི་གགྷི༔མ་པར་ཤེས་པ་གཟུགས་ལ་ལ་བའི་ཕྱེད དཔྱ་བ 
་སོནི་འཐད བ་པའི པའི་དི་ ན་ཕཞེསྱ་བིི། དོན་སུམ་བྱི་རིཿ 


ཉིསུནསམིགཀིནྣ མྣཡར་ ཤེས་པ་སྩེསཔ་དང། བདེགས རཿ 
པའིརིགས་པསདངོས་པམདོནསུམདྷུ་ལུརཔ་ དད། རྟ རིག 


སུམ་དངརྡེསུཕུདཔ་ 
ས་བདག ད། རུཕྱེཾགསདེན་བུམཔ་ཡོད་པཞེས་བྱའི། བུམ་པ ། - ' དི སྲ 


མེདཔཞེསམིབབཞེམདོནསུམགྱེ་ཚད་མའོ། །སཱནོམེགདན་ཡད་པནདུབུ་ཡོད་པརམཐོངནཊ། ཕྱིས་རིསུལ་ཡ་སེགོསུ་བཞྭསུ་དུདཔཔྱ་དབུརམཐོངོནུ། མེམམཐོད་ཡངདེནལེ་ཡོདཔརདཔག་པཞིརྗེས་སུདཔགཔའི་ཚདམ་ཞེསྱའོ། འཇིག།ེནན་མེ་དད 
ཟད་པ ི ལྐམགཞིཆསྱི་གོད་ཆ་ས་ས་ སིི ` སས ` 
ཚོ མོམཔྩོདཔའི་སརཆོསྣམས་མེརྟག་པདད་། སྣུག་བསྔལ་བདང། སྣོངཔདད། བདག་མདཔཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱེད་པལལྟོསནསུ། མཐོངཔའིལམ་རྒྱན་དུཞུགས ཆགུཟགལ་བདགེདཔདུམམཛོངཔའི་ཡདདག་པའྱ|ལ བླུས )ོ 

ྐ་ པའིའིགས་བཞེས་བའོ། །བུངརུབསེམས་དཔའརམས་ཅིས སྭ་པྱདདཔའིསའཆོས་མསལིརགཔ་དངསྡུག་བསྡུལ་བདད། སྣད བདག་མེདཔཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པལ་ལྟསནས། མཐྲོངཔའིལམསདངཔོའོགདདགདང་ཚོས་ལ་བདག་ 
ླ ལེདཔ་ཁོྨནདཔའི་འཇིག།ལམའདན་པའི།བསཔཞི མ་པའི་རིགས་པཞེས་བུའོ། །ཡངདག་ལྟེ་བའབྲེས་བུ་ལྡན། །ཞེས་བུ་བལའབྲས དྲཞེསབ་བཞྡིནམ་པརྡ་གོལ་བྱམ་ངན་ལས་འདས་པལཏྱསྟི། དེལྟརམཐོང་བའིལམུ་ཡདད 


པའི་ལྟབསྐྱེསནས་ཡང་དགཔའི་ལྕབདེསུ། རྣམ་པར་གྲེལབརྱདལས་འནཔ་སྟེད་པད་བྱེད་པཞིུབ་བྱེད་པའིརིགསཔ་ཞེས་བྱའོ། །ཚད་མསྟརྣམ་དཔེཿ ་མངོ།སུམ་དང་རྡེས་སུདཔག་པའི་ཚད་མས་མངོནསུམདུ་གྱུར་པདང[ ལཾགཏགྱུར 
| པུདསངཔ། ཏུབདེས། ཚུམཔརབརྱ ལས་ལ ན་པ་ནི པི་པི ཤའ །ཚད་པ རྣམ ཞེས་པ ཁ་མོ རྗ དཔོད = ཨཿ 


404 


༦|༄༅། །སུམྱབི །མིགགི་དབངཔོབལྟརམི་སྣང་ཡངམི་གདང། གཟུགས་ཁབཏེནནས། མྲི་གཀིརྣམཔརཤེཨཔསྐྱེབདང་ ིསསུགགང་ཅས་ །ཤེསདཔག་པནི་ 
ར་འ སི ་ ཁེ ལ་ག དཿ གྱིསུཧྱཨཱཔཿ ཡི་རྟགཔ་ཡིན་པརད་ ཡགཔནི༔ རྗེསུ །གཔའི་ཚོདམ་ཞེསྱསའོ། །བསུམམཱིཁབཅསྱབབ་ 
ཧཾ ལྔཆོས་ཀིདྲ་ས་དངྷནམ་པརྡལི་ཏོགཔ་འིགེ་ ཤེསལེབསུམ་བྱིསམི་ཁུབ་པཞེསབྱཧྟེ། ཡདདགཔའིལྟབསྐྱེསན་བསུམགྱིས་མི་ཁྱབཔའི་ སཿ ཆོས་ཀྱེ་དབྱེཐས་དང་ ་་ 
ཚཱ ལ་རསའི་དྲཔ།དདནམ་པནུསིཏོགཔའིསེཤ ཞེསྱཧྷཧཾ། ཡུདདགཔའི་ལྟངསྐྱེག་ཞ་བ གན རྣ ་ ཞི་ཏདྱིའིགྲས་བཞེསཔ། 
405 ཙོ པརནམོཉིདྱཚདཡིནཔ་ཞིན། དམིདལབྱེདཔལསཡད་དགཔའི་ལྟབདྨེ × ༼ྔྣྣིྣ༽ ཚོསཉི དས དེས་ད པ་ཞིན་པའི་ཉིང། ས་ཆ ཏི ཉིདཀརིགསཔ 
ཚཱ ཏེསབྱལོ། །བསུམ་པདང་ནིབཤུདཔ་དང། 5 ་ མགན སྭ། །ཐེག་པྷནམཔ་གསུམདུའདོ། །ཅེས་བུབ་ལ། ནུམུཔ་ལཱས་ཝེ གཅམ དཔར དེལ་བསུམ་བཅུད 
ང། བཤདཔརུངདུ་དང། དུདད། ཆོགསུཆུངདུདད། ཡདདགཔརའུབུངབཆུངབ་ལནི་ཉན་ཐོསྱྱི་ཐེག་པཞེསུཏུའོ། ལློ །བསྐམ་པའྲྲིངདང། བཤདཔ་འབུངདང། སཱོབའྲེདདུང། ཚོགསའབིདདང། ཡད པ་ག 
ཟ་ ནི། རཿ །སས་ན་འོད། བཤདཔ་ཆེན་པོདོད། འི ཚོགསུཆནཔ་དོད། སགགཔར་མཆནསིིག་ཆིནཔ་ཞིས་ཅ །མདོ་མས་ཅིསབསུད་ བསྟདཔའི་ྱེ་བག་གིསྐ 


4 


! 
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བྱགཉིས་ནིནངརིགཔཞེསྱ་བསེ། དེབ་ཤདཔསཱ་ནརིག་པ་བཤདཔ་རབདད། དེའི་ནདད་ཆུརིགཔ་དད། སྒྲ་རིག་པ་དད། གཞོབིག་པ་དད། བཟེའི་ལམུ་ཀྱི་གནསའིག་པྣམས་ཇི་ལྟར་འདུས་ཤིངབཤདཔརའགྱུར་ཞེས་རྒོལབལ། ཐེག་པཆེན་པོའི་མ 
སྡེའི་རིག་པརནྣཾགནསལཱ་ཆར་འདུས་པར། དཔདབསྟན་པའིཕྱེད། རིགཔའི་གཞུས གཞུན་དག་ཅདདར་འདུས་པར་ཐེག་བཅེན་པ་ལས བདྱཧབསེམས་དཔའརྣམས་ལབ་ཤདདཞེག་སྲ སི འབགཔ བཉདིནང་རིགཔཞིས་ཉ། ། 
༡དིགཔདད། སྒྲརེག་པདང་། གསོ་བརེགཔདད། བའི་ལས གནས་རིགཔ་དགབངཐེགཔརནཔོའིམདྡརབས། བསྡུསནས། བཅོམ་ལྡནའདུག་ཏྱིསུ་བྱདུཧུབསེམསུདཔའརྣམསལ་བཤདདེ། ༢ རུ་ 
སྨནཔག་པའི་ཚདམ་ལངཀར་གཤེགུསཔྲདདདགོན་པངེས་པུའའགྲེལཔལསགས་པསདྡོད ིི་ས་བཤདདེ། དགཔབེགཔར་འྲལ་པའི ལ། རིག་པདྷིར་པ་པཞིར་ཤེས་པརྱ་སྟེ། ཨཾ ཏོ་པའི་དིགས་པདད་ པའི 
¡  །ྲིགས་པདད། འཐདཔ་སྒྲབ་པའི་ིགས་པདང། ཚེག་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པའ་ཞེསབྱབ་ལསོགཊཔ་གསུདས་པ། པའོ །སྒུ་རིག སྒྲའིག་པ་ཡང་ གེག་པད་བཅས་པའིཕིར་གཟུག ཟུགས ུངཔའི་བདུགཉིདྱཱི རྭ་བའོ་ཞེན་བྱ་བལ་སགསུ་པམདོས་ 
{_ [དད ངེབ་གིནང་ནསསྦའེམཆའ ཏདྱངས་པརབ་ཤདདོ། །གསུ་རེག་པ་པངགསེར་དདདམ་པའི་དོལ་གགོསཔ་ ནངནས་སྨནདཔྱདཅི་ཚོག་བཤདཔ་ལྟཕུའོ། །བཟོའི་ལས་ི་གནས་རེགཔ་ཡདག་པཆེན་པོའིཞདོྡེ་དེདང་དེད་གགིནནུས།གངདངུདང 


ད སེཞེས ྲབ་ལྭ། རིག པའི་གནས: ལྔནྭདོདདདབུ་ང། བྱིས བསུདཔ་ལས་ག སྙགས་པའིགསུངནབ་ཡནལག བཅུགཉིསདང་: པདཔ པརགཞུག པཱ འཆདཔཞེས་བྱལོ། །བརྒལག མི ལགགོན། པ་གསུད་རབ་ཡན་ལག །་ 
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༼་ ལསསསསསསསསསས་པ ཁ པ་ལ དྲོ རེ་འ 
བགོ་བ སོ །དེབཞྲིནཉིདྨནམ་དདུན་བརྟེནནས། །ཞེསཧཱབལ་མགོས་ པལ། དེ རབ 
ད ང་ ་ གཔ པའི་ད ཞི་གནས་ཐམ་ཅདའྱ། མེ མེདཔལ་འཇུགཔའིདེ་བཞིནཉིདཅེསྱངཔྟེ། འདི་༢འཁར 

༠ ༄༅། །སོམོལ་མགོས་པའི་བཟོའལ སར རེ །འཇུགཔའིད བཞིན ཞ་བ དེ་ོགམཆེདམདང། བསའ སའི 
སད  ་ ཏ‡ `÷ དཔིད གས་གཅད དག ར་ིདཔདེནཞིང རེ་འ ཧག རི ཏི མཱི ` ་ 
7 །ཞེམ་རེག་པའེར ༥ ཀྱིདབཞིན་ཏིདཅེསབསེ། ཀུན་བགསུ་པའིམ་ ±: རྣམ པཱརདེགཔའིདེབཞིནཉིདཉེསྱབ་བའལ། མོསུསདསེམས ཧྲུ 
407 |&@ླཾ ལྭ མངོས་༨། བ་པའྱི་མཚནཉིད་ ཨུམལམཚཉིད་ 8; བསཞལམཚཿ: ཀྱེ བཞིནཉིདཅེད  །རྣཡ་པཱའ ཀཱ འ¬:,6` ཅེས དྲ་སན 
གཞན་ག དབངདང་ངས་སྲུ་གུ་ ༠ །འི་དུང་བཞིན་ཡིན་པརབདེནབསུན་མཚན ས་ལ ྒ 
སེཾེཾཉཀཉཀ]}]་ སྲམསལས་ ཚ་ན ག་བ གཞི ལགཔ པང ཛྲ 
ངི ་ོ ཏཱ སཔའ་དབ། ཅེ 

སྣ ཕྱིརལ་བའྲིས་།དགམ་དགདས་པདདདགཞིགམསམ་འཞིག་གསུངས་སོ་ །གནས་པའི་དེབ་ཞིནཉེ། 


རར 


སྐོག གསུཔའིམཚན་ཏེདདུ། གནས་པར འཞིདཤཱརབའི་ཕིའརོ། །ལོགོ པརསྤྲུབ་པའི་དེ་བཞིནཏཉི་ དངཞེསྱབ་ལ། ལསདངཉོནམོངོ་པའིམཚནཉེ་དདང། ཀུནའབྱངགི་བེནཔ་ལ་ལོགཔར། བཕའེདབཞིནཉེདཅེས ཐྲ ཧུནཱའབྱུང་གི་བདོནབས་སྡུག 

བསྟལ་ཀྱི་དདེ དགད ་ འི་འ འ། རེཾེྲཾྲཾླ ཝ་ དཔ་ད ུབ་ཤེས་པའིམཚཏི་ ། 

= ནོརཅིདྱཕིནཅིམ་ལོག་པའི་ཕེརརོ། དག་བ འེདེ་བཤིནཉིདཅེས་བ་བལ། ལམ་ཙེ་བདེན་བལཞི་ཡུདདགཔར་སྨྲབ་པའི་དེ་བཞིན ནིས ལམ་ཅི་བདདས འགོག་པའི བད ས་སི པྱྦྦྱ་བཕརབྱེདཔམོརཿ ིཞམཁགབའྱིརན། དེ 

498, ཌྷ ལ་འཇུག་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་དད། ཐ་ སྭ པའི་དེ དུང ལོག གཔརསྨྲབ་པའིད་བཞི, ནཿ + ར མནས་བསམ འོ་ད་ཤིང་ 

རཾ །ནཉམམོ་ སུམཔ་དག་འདེས ་ི ཨོ་དད། རསསྟིཿསད + ཞིདམཉམམོ། །ཡཿདག་པརྦུ པའིདབིནཉིདི སནུཏུནཔ་དུང དངཨམསཔ་ནྭ ུ་པདགེཔ་ལན་སུསམས་འ་ 
མཉམམོ། །དེ་བསནའཕགས་པ་དགོངས་པདེས་པར་འགྲེལ་པའི་མདོལསཀྱང།, བུམས་པདེལ་ཀུནནསུ་ོནཡིཕཊ་པདད། རྣུམཔརབྱངབའི་ཚོསདད་གེཉིདཏྱེ་དཔེན་ཉིད་ག་ གྲུག བའཞྲིན་ཡིནཔསྟེ། དེལྷ་མཔ་དྲདནཏཾ། འབུད ། 
བཞིནཉིདག མདངཐམ་ཞེདཔའོ། །སཆནཏཉིད་ 1༽ས་ ཆོས ལབདགམདཔའོ། །རྨམ་པའ༣ིཿ ཡིག་པའི་དེབཞིནཏིདོའི། ག དམ་པར པཙམམཾ། 


དའེ ཀྱེ 


༠@,༄༅། །གནས་བའིདེ་བཏིནཉིདཞེགདངས་སྡུག་བསྔལ་ཁྱི་ཐདེན་པ་བཤད་པའོ། །ལགཔའིནུནཏན་དེབཞིནཉིདིགདངས་གུནའྱའངགི་བདེནཔ་བཤདཔའོ། །རྣམཔརདདག་པའིདབཤིནཏིདནིགདཔསའགོག་པའི་བདེན་པ་བཤད་པའོ། ¡ 

ཨངདགཔའིནནཏནྱིདེ་བཞིནཉིད་ཞིགངཔ།་ལམྱི་བདེན་པབསྟུནཔའོ། །བྱམས་པ་དེལ་འབྱུངབའིདབ་ིནཉིདདང། གངགནས་པའིདེབཞིནཉིདདང། གང གབའིནནཏཧྲི་དེབཞིནཏིདནིདསའི་སེམསཧན་མས་ཅདམནུངས་ཤིདམ་ཉམ་མོ། ] 
ཤཱོཾ། །མྨས་པདེལགཔམཛནཧིདཉི་དབཞིནཉིདདང། གངརྣམ་པརརིག་པའིདེབཞིནཉིདདེསནི་ཆོན་ཐམན་ཅདཆ་ཚུངས་ཤིངསཉམམོ། །བུམས་པདེལ་གངྡནམ་པཱདདག་པའི་དབཞིན་ཉིད་དསནི། གུཉནྲོས་ཏྲི་ཧུ་བདང། རངས་ལྔ་རས་ཅི 
ཏུདྱཧུཔ་དངྱཐཱན་མེད་པཱ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱུཿརུ་བདད། བྱདཆུབ་ཐམཔུཅདམཚུངས་ཤིངམཉུམ་མོ།, །བྱམས་བགང་ཡང་དགཔའིནན་ཏནདེ་བཞིནཉིདདསནིཏྲོག་པདང། , བསམས་པདང་བསྙེམས་པའི་འདྲེས་པལ་དཱ་མིགས་པའི་ཞི་གནས་ད་ལྕག 
མཐོང་གིས་མངོས་སུ་ཟིནཔའི་ཤེས་དབསནུངས་ །རམཉམ་མཞེས་གསུངས སོ །བྱབེད་པའི་འིགས་པཞྲི་མང་དགཔར་ལྟ་བ་འབྲས་ཐུདང་བཅས་པའོཞེས་བྱབལ། འབྲས་བུདྲིནྣམ་པདགྲོལབཱམྱ་ནལསའདསཔ་ལ་བྱསྱ། མཐེངབའི་ལམདུཉནཱ 
ཐེ །ཞོས་དང། འཇས་སྐྱརསཀི་གངཐག་ལབདག་མེདཔརམདྲོངཔའི་ཡངདག་བའིལྷབ་སྐྱེས་པདང། བྱངཆུབསེམས་དཔའརྣམས་མཐོང་བའི་ལམུན་གདྲཐག་དང་ཆྔོསལ་བདག་མེདཔར་ཤེས་ཕའི་ཡང་དགཔའི་ལྟ་བསྙེས་པསུརྣམ་པའགྲེལ་པའེ་འྲས 
ཁུ་ཐོབ་པྱབས་པནྱིབབྱའིདཔའི་རིགས་པཞེས་བའོ། །ཆོས་ཉིདྱའི་ཡིགས་པནིབསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའེ་གནས།ེ། ཆོགཉིད་ནྲི་གབཔས་བསམ་བིསམི་ཁཱབཔ་ཡིནནཞེས་བྱབལ། ཆོས་ཉིདབྱེ་འརྣམ་པརམིརྟོག་པོའིཡེཤེསལསགསྲ་པ་བསས 


༄༅། 
ཀཱུ 


བལ། ཕི 


¬ 


བུ་ལཁཁྱདཔའ་ཡ་ ༥ །་ ར་འ `" ༥ 
དི འཛིས་ཇིཉར་བཤདབ ཞིན འུས་འདོག་དང་ནི་སམབྱིདས་འདལ་དང་གཞནབདནོདར་ཞངའཇུས། པགཞ་སུརབེབའོ། །དདག་གྱི་སརབཅུནཔ་ལ་སུར་བསབསོདནམས་དུང་ཡེ་ཤུས་ིཆོགསཱཆཱནཔ་བསགས་པས་ཚོགས 


ཐད་དྷཿ 


༨༤ ༨༩ 


།པསཚོགས་ཀདུ་བརམ་བསགས་སོ། །ཆོགས་བརམ་བས་གས་པས་འབྲསབ་ཡདདགཔརའྱབདབ་སངབརམཐོདསེ། ཉནཐོས་དངརངསུངསྒ་རསལྕལ་དྲན་ལས་འདུས་པའིའྲབས་བུལནིབྲབ་གསེདམདྱོའི། མདོནཔ་མཤེས། 
པལ་ལྟནྱི་བྲབག་ཡོདད། ༡ནཐེསའིའཕྲུལ་གྱིམི་གགིས་སྟངགཉིས་ལུས་མིམཐོངན། རངསཔཏརྒྱས་ཀྱིའཕྲུལ་བྱིའིགདང། རྣབ་ལསོགས་པས་སྟེངགསུམ་བྱི་ལྟོངཆེན་བོའི་འཇིགཉེན་གྱི་ཁམས་བྱེ་གཟུགས་དངསྒྲ་ལ་སེགསཔ་ཐྲོག་པའི་ཕྱིར་འདྲས 


དདོ། (མ 


ཆེབའོ། །དལརཆོགསཆེན་པོབསགས་པསམཐརྨ་ཞ་མེདཔའི་བུདྲནུབཆེན་པོའི་འབས་བུཐོབ་པ། ཡངདག་པར་འཐུངབདེརེསེ། ཐགཔ་གསུམ་གྲིེབྲགནི་ྣམ་པ་ལཱ་པོདག་གིས་དྭབེ 


རོགྲེནི་ཐེགཔཆིན་པོའོ་ཞེས་བྱ་བལ་ཤཱུཿཆུབསེ་ཨྲ་དཔའཅྣམསནི་བདག་དངགཞནགཉིས་གའི་དོན་བྱ་བར་སེམས་པས་བསམ་པཆེའོ། [དེལྟརད་དག་བསུམ་པཆེ བས་ན། ཐབ་ཅི་བྒཱཆུ་བའི་ཐེག་པཆེན་པོའི་ཚོས་བཤད 


བྱེའོ། །ཡའོས་ནུཆོལ་བླམཔུདདབེ་བ་ལཚེགགུར་བཅདཔ་ཞེསབ 


༦ 


ུ་པརགཞག་པབུདཔམཔ་བཞི་འམཁས་པད། ཇིལྟརཛཱགགྱི་སནོས་སེམསཿནལ་ཆོས་སྟོན་པརམཁས་པདེ་བཞིནདུབདགཉིདཀིསེམསྲ་ཀུང། ཆོས་ཁི་མཚན་ཉིད་གང་ཤིན་པཆོལ་ཤིང་ཤེས་པརྩ་བེདད། དོབན་ནཚྨམ་པ་བཞིའི་ 


པ། དེ་ལཱ 
མཆནཉིད་ཆོལ་བཚོགས་སུངཿདཔ་གཅིག་གིས་བསྟན་ 


།ི །དེལཆོསའནཔ་བཞིའི་ཚོལ་བནིམིང་ཡངས་སུཚོལ་བདད། དངོས་པོ་ཡས་སུ་ཆོལ་བདང་། རང་བཞིན་བཏགས་པ་ཡངས་སུ་ཆོལ་བདང། ཁྱདབདདུབཏགསཔ་ཡངོན་སུཚོལ་བསྟེ། ཡོངསསུ་ 
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ད 


། 
| 


«༦ ༄༅། །མིངམེདཔར་བུས་ཀུདདཔོ། པ་ཕ ཡདཔསན། མིདདངདངོན་པོགཉིས་གཅིག་པམ་ཡིནནོ། །བཏགསཔརྣམ་པ་གཉིས་པོའོདི།།ེཿམཉིད་ཇུརྔོལ་བའོ། །ཞེསབྱབལའདིལྟརརྫོདབརབྱེདཔའིམིངདད། བརྡོད་པདབྱའིདུམ་པ་ལགོགས 
འིདཔོ་སཉིས་ཕནཚུནནསའབྲེལཔ་ལ། རུང་གཞིནདུབཏགས་པ་དང་། ཁྱདཔརདུབཏགསུ་སོ། །དལམངབཞིནདུ་བཏགས་པནི། སྭ་སྲ་བའི་མཚནཉིད་བཏགས་བདང། ཆུགཤེརའི་མཚནཏིད་བཏགས་པདང། ཁུགས་པདང་བཉས་པའིྱིར་ 

ཤོ །གཟུགསུཞཾས་བཏུགས་པ་དང། མྱོངབའི་བདག་ཉིདཀྱིྱཾརོརའཞེ་གཏགསང་སྟེ། དེལྟརཆོསརྣམསཀྱི་དབགི་མཚན་ཏིདསོ་སོད་བཏག་ས་པ་ེ་དགཀྱང་བཏགས་བཙ་མུཡདེཔ་དམད་ཀྱི། སྲ་ས་བའི་མཚཉིདདང། ཆུགཤེརབའི་མཚན་ཉིདདུ 
༢༣ ཙི གླུབ་པམེད་པརཤེསན་པང་བཞིནདུ་བཏགས་པ་ཡསསུཆོལ་བཞེསབྱའོ། །དེལྟརརང་གེམཚནཉིད་བཏགསུ་པའི་ཚསདེ་དག་ཉིད་ལ ཡང་མི་རྟག་ཕ་དང་། སྙུག་བསྔལབདང་། ཐུག་པདང་བཅས་པ་དང། ཟགྭཕནེདབདྲང་། འདུས་བྱསདང་འདུསམ 
བྱུས་དང། གཟུགསཉནདུང་། གུཟུགས་མེདཔདང་། འདོདཔའི་ཁམས་སུགཏོགས་པ་དང། གཟུགུས་མེད་པའིཁུམས་སུ་གཏོགསཔལསོགས་པནི་བད་པརྙེདབཏགས་པ་ཞེས་སྟེ། ཁྱུདཔདུདྨ་བཏགས་པ་དེདགཀྱངཡིངཙམ་ཚིག་ཙམདྨཊདཱིན 
བཞིན་ཡོདཕམ་ཡིནཔརཤེས་པནི། ཁྱདཔའ་དུ་བཏགས་པ་འདེས་ཨུཧྲིལ་བཞེགབྱའོ། །དེལདངོསཔོ་ལནིངྒཀོ་ཐུར་ཡིནཔར་ཡོངས་སུཚོལབའི་ཞེསབབལདཔོ།ཕོའུམ་པ་ལ་སོགས་བའོ། །མིངནི་ཞུམ་པ་ཞེས་བབའི་ཆོགསྟེ། དུམ་པའི་དངོས་པ་ 
ལཐུམ་པ་ཞེསབབའི་མིངབཏགས་པ་འདིམིངཉིདབུམ་པའིརང་བཞིནམ་ཨིན་གྱི། བླཐྲབས་དང། བླདགས་སུ་བཏགས་པའབད་དོ་ཞེས་ཆོ་ལཞིང་ཤེས་པནཾཡིང་ཡངས་སུཚོལ་བ་ཞེས་ཀྱའོ། །མིངཡདག་པོཀློབུརབ་ཡིན་བར་ཡོངས་སཚོལ་བཞེས3བ | 


འ 


¡ མིདནེབུམཔ་ཞེསྱ་བབའི་ཚིག་ལྱ་བྷ་སི། ཚིག་འདིས་བཛོད་པརྱབབའི་དངོས་པོ་ཡདྦརྨ་ཐཱགས་སུ་རུངཔའི་བུམབྱས 1 བུམ་པཞེསྦྱཐའི་ཇོད་པར་བེད་པོའམོངལ། ཐུམ་པཞེགྱ་བ་བརྗོདཔརྱབེདཔ་འེདཔོ། པོདཏགས་པཡདྨ་གོ་བུརད་བཐབས་སུ། 
བཏགསུ་པརདདྲའི། ཞིདདང་དངོས་པོ་གཉིསརངབཞིནམི་གཅིག་པརརོལ་བནི། དི་ རི ༢ པར་འབསཔ་འར་ཞིནདཔ་ནཔརྱ་གོགས་ ཞག་བ གཉིགམངོནཔརའཐེལ་བཞི། རྫོདཔར 
བད་བའིམིངདང། ཚྫོད་པར་བྱེད་པའི་དངོ པ་གཉིས་འབྲེལཔསྟེ དེ་གཉིསའབྲེལཔ་ལས་སུའལ་སོགས་པའི་ཚོགྱིརང་གི་མཚནཉིད་དུ་བཏགས་པ་དང་། སྩིདདཱཔའདིགཔ་ལ་སོགས པདྩིའི་མཚན་ཉིདདུ་བཏྟགས་པ་གཉིས་ཀྱདབཏགསཔ 
ཙུཾདུ་ཡདཔར་ཐུདྱི། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡངནངབཞིནད་གུབ་བམེདཔར་ཤེས་པནི། རཔགིངའོ་འྡོངས་སུ་ཆོལབཞེསའའོ། །པྱིའིམཚན་ཏིད་ཀང་ཏགས་པཙ་མདདའི་རྡང་ཞིན་མདལམ་ཡིན་པརཤེས་པ་ནི་འདཔརདུཡོངས་སུཚོལབ་ཞེས་བྱའོ། 
མདོསྦ་ཧུན་བམོབདུན་པའི་བཤདཔརྫོགས་སོ། ལ་འ; འའ ༥ ཱུརམས་པ་ངཔའིཨམི་དདཔནབོདང། རང་བཞིན་དང་ཁྱདཔརརྣམས 
ཡུངསས་བཙུལ་ན། སདཔཔརམི་ད་ོདའཞིནདངྱགདུཔརྡུགངཔཏངཅྲི་ཚན་ཏདདཡོངས་ུ་ཤེས་པརའྱུརཏེ། དེབསར་ཡངདགཔཔིལ་བབནད་ཤེས་པའོགས་ས་བཅདཔ་འཇུས་བསུནཏོ། །ཐན་མཅདདའི གས་མེད 
པའི་ཕྱར། །ཡངདག་ཤེས་པརྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་བྱཐལ་སེདསཔཚིགས་ཨུ་བཏད་པ་གཅི་གཀིས་ཡང་དག་པརྡི་ལྟབ་བཞིནཏུཞེས་པ་བཞིའི་མཚནཉིད་དང་སི་བདག་ཉིད་ཆེནཔ་བསྟུནཏྟོ། ( །ེལ་ཡངདག་པངི་ལྟ་བ་བཞི་ནདུ་ཤེས་པ་བཞིནི། མིང་་ 


:@༄༅། 


ད 


ོས་སུཚོལ་བད ལནཔ་གདདག་པདིལྟ་བ་བཞིནུ་ཤེས་པདང། དཔོསཔོ ཡས་སཆོལ་བདདལུན་པུ་ཡདདགཔ་ཇེལུབབཞིནེ་ཤིས་པདང། རདབཞིན་ཡོདད་སུཆོལ་བདང་ལྡནབ་སདདགཔ་ཏིལྟབ་བཤིནདུཤེས་པདད།  ཁྱད་ 


པར་ཡོདསསུ་ཚོལ་བདཔལྡན་པ་ཡང་དག་པའྲི་ལྟ་བུབཞིཞདུ་ཡོདས་ཨུ་ཤེས་པའོ། །དེལཞིངབམས་ཅད་དངོག་པོ་མེདིང་སྟེངཡལ་དམྲིགས་སུུ་མེད་པརེ 
སྲག ིཾྣན རརྩྫྫྣཾོི་ །གྭའིརངགི་མཚནཏིདྲསབ་ལསོགས་པའངགིམཚནནི་ 
ཐཨས་ཅད་དདབཞིནམེདཉིངསྟངལདམི་གས་སུ་རྨདཔདཤེསན། རངཤཞིན་ཡདས་སུཆོལ་བདངལནབ་ཡངདག་པངེལབབཞྲིནདུཤེས་པཞིས་བྱའོ ༢ སྒུར 

ནཱ ཁྱད་པར་ཡེངས་ཨུ་ཆོའ་བདང་ལྡནུ་པ་ཡདད་གཡངི་ལྟབ་བཞྲིནདུ་ཤེས པཞེས་ བྱསྟེ། `” ༨ 

£ བྱུཐ་ལ། སཱ་དང་པཤས་བྱྭ་རམསས་བྱཱ་སནརདལས་ཀནཞེས་བཱ་སེ། བསུནཔྱབྱདྱ་དུབས་མས་དབའནུམས་སབྱད་ཐལ་སཅདདབདགདང་གཞ 
ཆགས་བཅད་འགམ་ཕྱེད་ཀྱིསནི་ཡདདག་པའི་ཤེས་པའི་ལས་ཀྱི་བདག་ཏིད་ཆེབ་བསྟན།ོ། དྭལྟརས་དང་པོ་ཆོས་ཐམས་ཧདབ ཀཱ 


ཌི 


དགམེདཔར་དེས་པའི་སཤེས་དེབ་ཅིངེས་བཟམས་ཅདལས་དགོལ་བརྩབ་བའི་ཐབས་ཡིན་ཏེ། དེ་ 


སན། མིད་ཡོངོས་སུཚོལ་བདང་ལྡན་པྲ་ཡདདགཔཇི། བབིནཧུ་ཤེས་པའེསབྱའོ། །གྲུམཔ་ 


།སྐྱེབདང་འགགཔལ་ཧེགསཔ་ སྭཀྱངརངབཞིན་མེད་ཏིང་སྙོངལ་དམིགསུ་སུམེདྭ་པར་ཤེས་ 


སཌྣམ་ 
དེལུར་ཚིགས བཅད་ཕཱེདྱའིསནི་ཡངདག་པངིལ་བའཞིནད་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་བསུན་ཏེ །སན་བསམ་ཅད་ོསུབིར ནྱི བརཅད། ། 
༤ 


ཧྱིཐོནཐབསྤུབ་པར་བྱབའྱའེ། ཡུངདག་པའི་ཤེས་པབཞྱི། བརྩབེདཅིདདེད་ ལསྙོམ་པར་བྱདག། 


ྦ 


རསཔ་ཐམསཅད | 


བགལ 


དི 


༨ 


སམ ༨ 


འདི་ཤིས་བོན་ལྡན་པས་བཅིངས། 


ས་ 


ˆ 


།ཞསྭབྱབན་ 


དི: 


བད་བཞནདྲུབམ 


ཀེང་ས།ལ་ཞགྲསཔྷ་མངབ་འདིདག་སེནས་ལ་མུང་བཅས་དིུ་ཡང་དགཔརཔ་དཔལ་ཡིནནོ་ཞིས་གཞིག་གོ། 


ལསོགས་པའདེདགྱ་དཨམསལ་སྣང་བརམ་ཟདཙི། 


པྲ་རམསྭ་སངཔ་དྲ་བཤིག 


ལཏྱནྣཿ་ལགཔཤ་ ` 


ད 
ད 


དང ར་སྱ་རས་ཐྱི་བུངནུབཐོབཔརའྱ་གུརདོ། །ཚྡོཊ་བཱསས་ཅདྱ་ིམཚན་མྷནམ་པ 

བླན༣ྲེདཔའི་བྱདྱཆུབ་འཕྲོབ་བོཞས8བའི་དོནཏེ། །དེདག་གིས་ངིསྟ་བུདབཅིང།པ་ཡེངས་ཧུ་ཤེས་པར་ཐྲལ་བརའ་བྱར་བདང། 
ཤཱ སུས་པའི་དོནནི། ཇིལ་ཐྲུས་སེམསཧན་ཡོངས་སུ་བཅེངས་པཤེས་ཕདང། ཡོངསུ ཡཾ དི 
རྫ“ དྭོདདགསུམ་བསུནཏོ། །དེལ། གདསུདངལོངས་སྦོད་ས་བོད་ཅི། །ཞེས་བབ་ལགགས་པ་ཆགས་སུ་བཅདཔ་གཅིག་གིསནིབཅིངསཔ་གངསིན་པཤེས་པཔསྟན་ཏོ 
པ་གཅིག་གིསནི་གདུཡོངས་སུ་ཤེས་པས་ཐར་བར་འགྱུར་པའི་ཐབས་བཏ པཱ 
ཚན་ཉིདགསུམ་འངོས་སྲ་ཤེན་པས་ཀུན་གཞིནྣམ་པར་ཤེས་པ་ལཉེན་མས་པདང། - ཤེས་ 


ངཱ ཡུངདག་པཇི་ལྟབ་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ 
།ཡོངས་སུབཅིངས་པཤེས་པནས། གང་གིས་བཅིངས་པ་ལསཐར་པརའྱགུརབཤེསཔ་དང 
ཉྱིར། །ཞེས་བྱབའི་ཚེགན་སྲུ་བཅད་པ་གཅིག་གྲིསའི 


འིཐབས་བསྟནཏྟོ། །ང་པོཚིགས་སུ་བཅུདཔ། 
'ཡེདཔ་སུངསནས་ཐར་བརའཁྱུར་བདེ་བསྟན་པའིྱིར། 


མྭཚནམམདུནུ་གཞག་པདང་། (ཤེ ཨཿ 
ཞིན་དཤིས་པ་གང་ཡིནཔ་བསྟདཧོ། 
སས །ཞེས་བྱབལ་སོགས་པྨེསས། ! 


ཡངདག་པ་ཇྱིུ་བ 
རམིགསུ་ཡ 


༨ 


གྲ་པ་དང།བདེབདཀཱཅིད་ཧད| བདག་དངལན་པའི་གངཟགལ་ཡོད་པར་འཛིན་པསྟོདཔར་བྲཤིགནས བསྒོམ་པའི ལ་འབྱོར་པསནི། ཧྡ་ཇྲོསཀི་བྱདརུབ་ 

རའཇིགཔའི་བང་རཱབརན་པརརོཞས་བབལ། གངག གིམཚནམདང། རོཊཉི་མཆནམ་གཉིས ང་ཤིག བསྡོམ་པའི་རྣལའབྱོད་པསུནི་ 

དདག་བསྟཧཱ་ཞེསྷ་པ་ཐཱ་ལ། གངངགས་སུབཿདཔ་གསུམ་བཤདཔའ 
ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞོནངུཤེས་པའི་མཚནཉིད་གང་ཡན་པ 


སྭ་བྱ་ཐ་ལ་སྙོགསཔའི་ཚིགས་སུ་ད་ཅད 


ˆ 


བཞུནཉདལ་དམགས་པ་ 


དམིགས་པའི་ཡེཤེསཏེ 


འྱུར༢ཞིསྱ་བཏའི་དོཏོ། །དེལ་འཕགས་པཏན་ཐོསྣོ་ནུས་ཀིས་ཀྱང་ིནཅིལག་བཞི་དང་ལྣན་པའི་གངབྲགསྟངཔར་ཤེསྲ་པའི་ཡང་དགཔའི་ཡེ་ཤེསུ་བསྒེམས་པསན། འཕགས་པ་ཉན་ཤྲོན་ལ ཡུངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོདདེ། འཕགས་པ 


རར ་ བྱདུུབསེམསདཔའརྣམསལ་ཡངདག་པའི་ཡ་ཤས་ཡདོ་པར་ཁྱད་པརཅི་ཡོད་ཅན། ཡདདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉྱི་ཁྱད་པརབསྩན་པའི་ 
བྣསམས་པས། །ཞེསབལཨགས་པྨསས་ཏཾ། ཚིགས་སུབཅད་པ་འདིས། ཉནཐསྟོནཱམ་སཱམཚནམ་མེདཔལ་བོན་པབས། བྱངཆུབཞེམསདཔའདགམཚནམནདཔ་བསྒོམ་པ་ཁྱད་ཁུག་སྐ པ་སྟོན་ཏེ། ཇིལྕུ་ཞེན། འཕགས 


དང་བཅས་པས། མནིབའི་ར དཞིན་དུ་ཡིདལ་བེུད། མུ་ངན་ལས་འདུག་པ་ལདྲི་སྟུག་བསལ་ཐམས་ཅདས་ཨ་པས 


ˆ ༽༽-,,¥ ` 


°” 


༣ 


ཕྤུར། དེ་བཞིནམིདལིགས་ཡེ་ཤེསི། ནམཔ་ཐདད་མེད་ 


༨ 


ཧཱུཾ པཉན་ཐོས་ཆསཨ་ཏིསའི་མཚནལ་དངསཚནམ་མེད་པགཉིས་ཐདདཔ་བསྒོལ་སྟེ། དེལམཚན་མཞེས་བྱབཞི་ལཁོརབ་ལྱའོ། །མཚན་མཧྲེདཔ་ཞྲེསབྱབིྱ་དརལས་འདམཔལསྟེ། འཁོའ་བལྟའི་་བདད། ནའལསགས་པའི་སག་བསྔལ 
= 


༢༨༠ ༤༣ ༥ 


ནཱཉིདདུ་ཡིདལ་བྱེད། འཁོདབཞི་སླེངབུར་འདོད། མྱངན་ལས་འདས་དནི་མངོ།ཨུམདུབྱ་བརའདོདདོ། །དེ་ལདེ 


འི་ཡེཤེས་ཤསྱབབཞི་ཆོསྣ་རམ་ཨརུང་བཞིན་གིསྱམ་ངན་ལས་འདན་པའི མཚཉིདདུ་དམིགས་པ་སྟེངཔ་ཉིདལ་ལྟུ་བྲ་ཡེ་ཤེསྐལ 9ཉ། བྱཏཆྲབ་སེམཨདཔའརྣམས་ཀྱིསནི་མཚནམ་སྟེ། - འཁོརབདངདེ་བཞིནཉིདུལ 
མྱ་དན་ལས་འདས་ཕ་གཉིས་བྲ་དདཔའད་ཅེངརོགཅིག་པརམ་ཐོད་ནན་འཁོར་བའི་སྟེངེ་པ་ཉིད་མྱུ དན་ལན། 


'འདྲས་པ་ཡིཤཞིཊ་བསོལ་སན། ཉན་ཐོས་མཚན་མ་ལེ་དཔརབསམས་པབས་ཁདའུགས་སྟོ། །དེབསན་འཕགས་པདྲོ་གོསམི 


སྟེང་པ་ཉིད་དུཨཚུངས་པསན་དནེམཚུངས་ས ཞཾསབྱབ་ལསོགས༔ 
རམ་དོསུམདུ། །རྣམཔར་རྷགལསའབྱན་ཞསབྱ། །ཞསྣ་རས། 


༤ 


ཡྱསགདདངགངབསམས་ཤིང་ཇིདང་ཇིེལྟརབསམས་པདེ་དད་དེདག། བཞི 


¡༽ 


བཞིནཉིདཐདདཔམེདཔ་མོངབའིཡརཏཞསྭ་པཔལ། 


ཐམས་ཉད་འྱོར་པཞེསབྭ་སྭ། དེབནཏན་ཐོསཀི་མཚན་མམེདཔབས། བྱང་ཆྭད་སེམས་དཔའམཛུནམ་མེདཔརབ 
ཞེ འི ཛིན་པ་ཀུན་བརྟགསཀྱི་མཚནམ་ལ་བྱསྟེ། ཀུན་བརྟགསུརངབིན་སྲེདཔ་ཡངམངོནོསུམདུ་གྱུར་པསཱནཱ། འདུཔ་མདོསམ་པཞེསྱབ་ 
༢ 


༢། །དེ་ཞིན་ཉིདདིཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞིན་ིས་མུདན་ལས་འདས་པའི་མཚན་ཉོད་སྟངཔ་ཉིད་ལབྱཏྱཾ། འ 


་རོདཔམངོནསུམདྲགུརཔ་ཞེསཔའོ། །དེལལེདཔནིེ གཟུང་བ་དང་འཇིན་པ 
མུམུདུ་ཧུརཔསན་འོདཔམངོན་སུམདྲུ་གྱུད་པ་ཞས་བྱའ། །དལ 5 ི །ུ 


༨ རི 


།དདཔའིདོའོས་ཨང་ཆོས་ཡིདྱིད།དང་། འཁོརབའི་ཁམས་དང་མུཔ།ལས་འདུས་པའིདས་དྲེི་མཚུངསས། །ཆོག་ཏུ་དའིངས་དངེ་མ་ནཅན་ཧི ཁམས་དང་རོས་ཐསསཿདྱའི་ཁམས་དེནི་མཚུངས་སོ། །ིའིཔིརམཚུ་སཱ 


མཆནམ་དངདེ་བཞིན་ཉིདཐམ་དདཔརབསྨམས་པསྡར། ཡོད་པའི་དོན་བངམདོན་སུམ་དུགུར་ལ། མེད་པའི་ 
ཞདུའགྲུབཔརའགྱར་ཏེ། ནམམཁའསྣངཔལས་ཡྱ་བདྱའིཆའབབ་པན་སྱུར་ཅིགཅེས་བསམསན་ཡང། 


ཁྱདཞུགས་པཡིནནོ། །དེ་ལ་ཡདཔནི་ཡོངོས་སྲུ་གུབ དད ཆོས་ཀིདྱིཔས་མངོན 


2 ༨ 


པལསོགསཔ་གསུངསས། །དྲལར་མཚནམདང་དབཞིན་ིདབདད་པམེདཔར་བླགས་པས་ངིཝནཏདཐོས་ལ་སོགས་པའི་མཚནམེདཔརབླསོལ་བ་བས། ཁུདའུ་གན་དོན། བདོམ 


དྱོཀུངནངོན་ཡུམ་དགུར་ཏེ། དྭལྟྱགུརཔས། ཨིམས་ཅན 
ཡོ་བྱདཀྱི་རུར་འབབཔརའགྱུང་བསཌམ་པན་སྟོག་པ་ལས་ 


།མཚནམདྭངདེ 


བདང་མུ་ཞལས་འདསཔ་གཉིསརང 


---- - 


གྱིས 


༨ 


༩༨. 


£. (ཊལསུ་འདུསཔ་ ཧཉིས8དདཔདམཐོང་སྟེ། ཇི་ལྷར་ཐྲདད་པར་མཐོང་ཞེན། འཁར་བ ཞསིབདངདབ་ལམགེས པའི་སྔག་བསྔལརྣམཕུམྣཚོགས་དངལྡནཔསམཞི་ 


༩། །སིད་པར་བསྐུལ་པའིཕིར། ཉནཐོསོཕཚནམ་མེདཔཔསས་པ་དང། བྱ་དུབ་ཉེ་མས་དཔའ་མཚནན་མེདཔ་ོམ་པལབབག་ཡོདདོ། །དབཤིན་ཉད་བདཔའི་དོནདད།།གེསྱགབ་ལ། དེབ་ཞིནཉིདདི་སོངཔཏིདལཉེ།སྟིནིཡདའི་དོདད། 

དི མཚནམནེདཔའིདས་མངན རྩར གྱས་ལིནམཛནསྒནམཉནམདཔའིཛནཏིདཡན པའང ཐོངས བའི་དོན ། 

པརྲནམ་པན་གཏུགས་པ་བཞིན་དུདོན་ཐམས་ཅད་འབྱོརཔའི་ཕྱིན་རོཞསྱབ་བནིདེ་ལྟུརམེདཔའི་དོནཀྱངམདོནསུམདུ་གྒྱ། ོད་པའི་དྭོཀང་མདོནསུམདཧུར། གངདངད་གདབནམསཔརྣམསདེ་བཞེནདུ་གྲུབ་པརའ་གྱུར་ཏེ། དེབཞནྣམང པརརྟགཔ་ལས་འབྱན། 

དུ རྟད་པཞེས་བྱའོ། །བརྒལབ། གལ་ཏེལཁོར་བཞྱི་མངནལས་འདུས་པའིརངགཞིན་ཡིནན། སིམསཿནཐསས་ཅད་ལྱམ་དུན་ལན་འདྲན་པ་ཡོད་པས། ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་མྱངན་ལས་པམཐོདཔར་རིགས། ཅིའི་ཕྱིནལཡཐོད་ལྕམཔ་ལདའིཕྱན། 

4 ནུསཱ་པདགུནི་ཡདུག་བསྲིབས། །ཡང་དགམ་ཡིན་ཀུནདུསང། །ཞེསབླྨོས་ཏེ། འདིལྟ་པའཁརུཉིད་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རངུ་ཞིན་ཡིན་ཡང་། བཱིས་པ་སོ་མོའི་སྦྱེབདག དག་དངཆོས་སུམངོན་པར་ཆགས་ཕུའི་ཐགཆགས་ཀྱི་སྒྲིབཔས་ཡང་དྲག་པར་ ¦ 

ཙྭ བཟྲིབསཏེ། སྟོངཔཉིདལ་ཡིདཔའེཆོསཞ་མཐེངལ། ཡངདག་ཐམཡན་པགཟུངབདང། འཛིནཔའི་ཆོ་མེདཔ་ནམསནི། སེསས་ལྷས་ཞིངམཐོངས་དཔེརན། མི་ཤེསཔས་བླཐིབས་པས། ཐགཔ་ཡོདཔའནིསི་མཐོངལ། ཐགཔ་ལསྤྱལ་གྱི་རྤུངབཞིན | ¡ 

སེདཔའི་སྦུལམ ངབལྟབུའོ། །ཡངདག་བྱཆུབ་སེནསདཔའལ། །དེབསལནསཞིཐམས༡དམྣང། །ཞེསབཔ་ལྱ་བདཆུབཞེམས་དཔའ་རྣམསའི་གདཟགདང། ཆོས་སུམདོག་པར་ཆགས་པམེདཔས། ༥དདགཔཏྟོང་པ་ཉིད་ཡོདཔའི་ཆོསཞི་སེམས [ } 
པར ་ ༣ ཟ་ནི པབ ༦་ ཅ་༄་༩ ༽་ཤབ་ཤ ༨ ` བ་རབ ` ༽" ན།ཏ༨ 7) ` 


-,ལསྣཞིང་མཐོངལ། ་ཡདདགཔམ་ཡིན་བཀཟུང་དདང། འཛོནཔ་ལུ་བུནི་བསུལནས་སེམསལམི་སྡངདསྟེ། དཔེའརསྔསཔདདབུལ་པའི་ཞྲིས་ཐྲགཔ་ཡོད་པནིམཐོང་ལསྤྲལམེདཔནིམི་མཐོང་བའཞིནནོ། ,གྲི“ང་ཞིསཞེསབྱབལ།, ཕྱིས་པརྣནསལ 
ནིགགླུངབདང་། འཛིནཔལ་སོགས་པའིམེདཔའི་ཆོས་ནི་བླསིལ་མི་དགོསཔརསེམས་ལ་ ༨ པཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། །རང་གི་ངང་གིས་ཡངདག་པ་ཏིདསྣང། ཞེས་བྱཐལ། བྱདཆུབསེམུསདཔའརྣམས་ལནིསྟོངཔཉིདཊིཆས་སྨམྲས་ལབསྤིསམེ་དགེས་པར་ 
དགྲིདམཐོང་ངོའས་བའའི་དོནཏོ། ]འཕགས་ཕརྣམས་ལསྟེངཔ་ཉིདསྣང་གི །མཚནམ་ 'སྣུང་ངོཞེས བསྟུན་པའི་དོནདེ་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིན། ཡི་སྣངཔ་དང་སྣངབནི། །ཡོདམེད་དོནདུརིག་པརཊཱ། (ཞེསབབལསློགས་པནྡོསྟ། ཡདཔའི་ཤོནསྟོངཔ 

426] ཌཱ” ཉིད་པ་ཞེདཔའི་དིུ་གྲར་འཛིན་ཅིམཚནསནུམས་ཏེ། བྱངཆུབསེམསདཱཔའརྣམས་ཀྱིས་ཡདཔའིདོནནིེ་མསུལ་སྣཞིངཡེཐོངལ། མེདཔའིདོནམཚནམནྣམསནིཨེམསཱལམི་སྣཞིང་ཡི་མཐོང་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེསབྱབའི་ཤོན་ཏོ། །གནས༠༨ 

% ཤཾཿའཕོས་པེ། །དེནི་ཐརཔ་འདོད་བཞྲིན་སོད། །ཅེསབལ། གངའི་ཚེསངོཔ་ཉིད་ཡོད་པའི་ཆོས་ཀྱངན་ཐོང། མཛནམ་སྡེ་མེདཔའི་ཆོས་ཁུངམ་ཐོངོལ། དེའི་ཚེན་གཞན་གྱི་དབང་གཞ་ཛོན་ཉིདྲདཐུན་གཞྲིནལ་པར་ཤེས་པ། གནས་གཞན་དུ་གྱུར 
པཞྲེསྱབཱ་སྭེ། གནས ་གཞུནུ་གུརཔ་དེ་ཉིད་ལ་ཐརཔདངྱམ་དན་ལས་འས་བཤེས་བཐ་ཡངགནས་གཞནདྱུ་སུར་པ་ཉིད་ལཧུབ་ཡིནཔརརིག་པར་བུའོ། །ཅིའི་ཕིངགནས་གཞནདསུད་པཐར་པཞེས་བེནུ། དཔེརཞསྱེབོལ་ལཞིག་བཅི་པབ་ལསབྤར་པནུ། 


ཇིདག་སྤོདཔདེབཞིནདུ། །གནས་གཞནདུགྱུརཔདེའིཚེ། སམསལ་དབ་ཐོབསྟེ། དངོས་པོ་གངམཐྲོད་ཡང་། ཆགསེ་པ་དངཞེ་སྡང་གི་འཇེངབ་ཡིའབྱུང་པར་སྤོད་པད་ཞཐྲར་བཞེས་བྱའོ། །དེསནེ་ སྣངདདང་སྣངབདེ་ཉིད་ཐར་པར་རོག་པར་བྱའོཞེས་བྱབ་ལ།སྟེང་པ་ཉིདམ། 


པཞིདཔནའིག་པནྱ་བའོཞེསྦྱབབའིདོནཏོ། །ིའྱཕིརཤེན། འདོད་པ་བཞིན་སོའཔའི་ཕིརཞེས་བལ། ཡོད་དོ མཐོངདལ།ཅིིཐའ་འཞེས་བཞིག། 
༨ སེལ གི ྲསདེེཾྭཾུ ° 
དནནཱབྲེདཔནས། སིམས་ལ་དབངཐོབྟེ། ཆགན་པ་དང་ཞེསྡངལཾ་གསུ་གང་གིདབུདདུ་ཡང་ཞེ་འབྱུར་ཞིང། ཨསེམསཞམམཁའབཞི༽དུགནས་པའི། 
དརགགསགསིེིེ}ཝྲ༣ཾྔྣདྭདྭཾ་ ཐམས་ཅདཅནཔོར་ 


427 


སྲག པོའྲིསཱསྐནྷི་སདྱི་འཛི རནཨ་གཞིཆེནཔོལ་བྱསྟེ། དུསཐསསཅདསྙ ཅིགམརརལ་ཡདཀུན་གཞྱིམ པའ་ཤེས་པལས་སགཞིཆེནཔོལའུརྩས་དབའའགུར དེམས་ལས་ 
རའ ཅི 0 ་ ཇི ་ ྒ་ ི རྒ རཿ ༣ ་ 
ཐ་ ཨཿནྣཾམསཱིའིཕྱིརའདི་ཧྱམ་དུ། ཁངཨངསྔརམཐོང་བའིས་གཞིཉིདབདག་གིས་དེརིང་ཡངམ། རིམཔའྲི་ཐློས་བ་པའྱགརཞེས་རྒོལ་བི་རིནལ། དེའི་འནདུགཅིགནས་གཅིག་བརྒྱདང་མཐུནཔས { 


428 


སསྣུདཅིགམ་སྔམ་ལས་ས ཞིཿ ཆོ 
། 


£ 


༄༅། །པརྨ་རུཿབདང། །ཡདདག་བསྟནཔའིདཔོས་པོ་དང། །ཇོལཱནམས་ཀྱིསདཔགཏུམེད། །ཅེས་བྱབལ། བྱང་ཆུའ་ེསསདཔ 
: ་ དག སྟེ། དཔགཏཱམེདཔའིད་ 
རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ལ་གནས་པདང། བྱདཆུབ། ཨེམསདཔའིརིཀསལག ཞས་བདད། ཐིགས་མངེས་བདང། རིགསཡདབྲ་མན་ ་། 

ུམེདཔཞེསུའོ། །ོུསརིགམབནད་ ་ 


རྒུམ ཡོ ས་ཉི རྩབའི་དཔསཔདཔག་ 


པའྲིམཚན།ིདདའང་ རི 
བའི་ཆོསྣམསྭསཱདསནས། སབསདངའི་འ' 


ཡདྩསསུཡིནཔྱའོ། །རིག་ །རིགསྭ་མེད་པནི་ དབསལ་བཏོདདས་་ 


ལ་ 
ནསྭ་ཀདནམ་ནཁཾ ཐའ 


སཔལ་སྟོགས་བདགེབའི་ཆོཿ 


པ 


མིའི་ནདུ་ སསུནྩིནཔའབྱུནོ། །རྣམ་པ་ 
ཞལ པར་འ བའིདངོས་བོདཔ་ 
སཐོབ་པརབྱཞིང། མ ད་མགྱས་བཞིགསོས་ སིག 


འམག་ཉདཔགདཞོཕོ པ་ལ ཡྩོྭ་ཉིན་པར་་འིདཔས པདབགམདཔདཔ་པདྩ འདོམ 
འོ་ལྡོ། ཅིད སས ་ཤོང་རཔེད པཾ ཤན་ཐོསཅརིགསའ་གྲས་ཡད། འདམངས 
± ཡུལཅན མས དས་བ 
འིག༦ནྡ་དང། བ་སེམས པའི་རིགས ་ སིར ཀཀ 
འའ ཀཀ ཅིས ཅི་ཁྲམས་ 
དྲ 


ཧད ར་ག པ་པོ།དགེ 


སྒས ཅནགྷི་ཁམས ལམཐན་ཐུགཔཨེདཔ༥ 


རེནཏེ། དེག ༡དངམ་གྲོགདངཚ་རམ་ལགོགས་བཞིདའིངན་གཞིཤེལལོགས 
དཔ སྭ་དདུའི་ དག་ཆ ྲ་ 
ཨ་པོདཔགཉུཟིད་པནི་འདི་ དབོད ÷+ རྱཿིཞདང། 


༔30 


ཐཾགཔཆེནཔའི་རིགསདད། རིགསམ་ངེཊ་པའིགདཿགནམསའིཐེགཔ་གསུམལ་གཟུདཅིྱར།ལས་འདམ་པ་ཐོབ་པརྩ པོའྱིསལ་པ་ཡོདོ་པསན། ནིན་པརྩབརརུཿཔའེ་དངོན སིནཔརབུ་ལིའེམས་ཅནསི་ཁམས་ལ་ཡངམཐའ་སེདཔསནདཔགཏ 
ནཔའི་རི་ བ་ དངོས་པོཞིསྱ་པྟེ། སྙིན་པརབཿཱུ་ ན 
ད་ཞེས་འ། །ཕངདགཔརབཏཔར་ཧབད བདག་ག ངང ྲཉེྲ ` ་ ་ ར་ 
སཔགསུངཟབཡནལག་བྱག། བས་ཅིང དཔ་ཡུངདཔ་གནེདཔའི་ལིརོ། །དེལ་སྨེདཔརབའི་དངོས་པོདད། སྨིདཔའདུཔའིདངོས་པོགཉིས་ལཁད་བརའི་ཡོདཅེན། འདི་ལྟརརིགས་ཡོདཔདང། རིགཉམདཔ་ལ་སོགས་པ་འསེམསཅན་ 
བུགམེདཔརཊམནཿན་ཐམསཿདལ༽ སྙིནཔའིདཔོས་པོ་ཞིགྱ་བའོ། །ཐེགཔ་གསུམདུ་ཞོངན་སྱུར་དདལས་འདརངབའི་སེམ་ཅན་རིགས་ཡོདཔའི་ཊེ་མས༦ནནསས་ལནྡིདིནཔནྲ་པའིདཔས་པཞིསྱའའོ། །དེའནདརན་གངལ་དཔི་གསུཔར་བུབ་འངདཔ་གྱུའ 
ཡེདཔ་དུང། ངད །པ གང་ག་མད་ད། གང་ཞི ང་དཔག དཔད གང་ན ད་ཡག དང། ཐབསགང་གིས་སྤྲིན་པའ་བྱཐ་ཡངདཔགཏཞེདཔ་སྟེ། དྲིང 
! དེ 


དྭ རིགསུ་ཡོདཔ་དངརིགསུསེ། པལསོགས་པའི་སྐེམ་སཿན་ཀྲུནའ དའི་ འདདཔགཏུམེདདོ། །གདལ་གནསནས་སྤིནཔརབྱེད་ཅེན། སྣོད་ཀྱི་འཇི་ག་རྟེནལ།གནསནས་སྙིན་པརཇུདད། ཧྱི་མངེག་ དའངདཔགུཏུམེདདོ། །གང་ སི 
- ཙེན སསག ཀཀ ཀཀ ་ གནས ན་པར ཆན ཤཱ་ས་ན རཆ སི་ །གྲད། སྭིན་པརབེདཅེན། 


«|༄༅། །གདུལ་བརྩ་བའི་ཐབས་ཇོན་བསྟན་པས་སྙིན་པརཉེདདེ། དེའང་དཔགཏུ་མེདདོ།ཤ །བསྙན་པའིའདྲསུ་ཐུ་རྣན་པརདབྱེབ་ལཚོགསུ་མུ་བཅདད་གཉིས་ཏེ་ཞེས་བྱབ་ལ། ཐབས་གང་གིས་སེནསཉན མཱསའུལ་བརྱེདཉེན། ཚོས་བསྟན་པའེ་ *་ 
3 ཐབས་ཅིསསེནས་ཅན་འལ་བའདུ དེ་བསནཚོགས་ཡུ་གཏད་པ་གཉིས་ཀྱིས། དུདཆུབ་ནི ཨ་དཔའ་ཚུནསཅིམ་སིམས་ཿས་ལཆོ་བཅུནནུ། „ འབྲས་བུ་རྣན་པ་བརྒྱད་ཡོདཔརཚིགས་ཡྲུབཉད་པགཉིསི་ཁྱིས་བསྟུནཏོ། །བྱངཆུབ་ཙྩིནིསེ་སྲ་༡་ 
¡ བརྦྱདཅིད། །དེབཞིནི་ཡྱེ་བཟོདཔ་ད་། །ཆུདདཉདྲན་ཞིད་པའི་མིབ། །ཟགཔ་ཐདཔ་དེ་བཞིནཏི། །དམ་ཆོས་རིང་དུགནག་པདད། | ཤེས་དང་གཅོད་དང་འངེས་སྩོདདང་། །བཤདཔ་དག་གི་འབུས་བུནི། །དེ་བརོན་ཀོལནདག་གིས་ཤེས། །ཞེས་བུབ་ལུྫོལན་བྱདཆུབ་ 
སྲེལུས་དཔའནནས་ཚོས་བཤདཔར་བརོན་པ་ལ། འབྲས་བུརྣམ་པ་བརྒྱད་ཡཾདཔ་རཤེས་པརཉ་ ། འདུས་དུརཱམཔ་བཅུདནི །བྱངུཧུབཏུཨེནས་བསྣེད་པདང། མི་སྩེ་བའེ་ཆོན་ལ་བཟ དཔ་ཐེབ་པ་དད། ཐེག་བྱརུད་དུཿཚོས་ཀྱི་མི་གཏི་ མེ་དཔ་ཕྲབ་པ་དང་། དཾ 
; །བཞིན་དུ་ཐེག་པཆུང་དུཿཐག་པ་ཐད་པ་ཐོབ་པ་དང། དམ་པའི ས་ན དུགནས་བདང། མི་ཤེས་པྷ་རམས་ཆོས་འི་དོན་ཤེས་པར་གྱུརཔ་དང་། བོ་ཏུ་ཧུརབནམ་ཨབེཚོམ་གཅོདཔདང། ཆོས་ཏིལངས་སྦྱོདཆེནཔེ་མྱང་བའོ། །འབྲས་ཐུརྣམ་པ་བརྐྱད་ “ 
དི བསད འབྲས་བནུཔ་གསུམ་ཞིགོོ།ི ཞནབསོ་ཚམས་འདཆོན ཐ་བ་ལས། འབུསྱའུ་གདྲའོད་པ་དད། བྱདྷརཱང་སེམསཱ་དཔའྲམུས་ཀྱྲིན་འབུག་ཐུགདཐོབ་པ་དདཞན་བོས་དང་བུ བེས་དཔའ་གཉིགས་འབུས་བུ་གདཔཔ་སེ། རྣམ་པདེ 
གསུམ་སྟཧོ། །དེལ་ཆོས་བཤད་པྲན། ཉེན་པའི་སེམསན་ལ་འྲི་བུན་ཡིདཔ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱདཆུབཏཱསེནས་སྩེད་པར་བྱེདདེ། དདིབྱདཆུབ་སེམ་ས་དཔའརྣམསཁྱིས་འདྲས་བུ་ཐྲོབ་པའོ། །དེལ་མི་སྒྱ་ངའི་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་ཐྲོབ་པརྣམ་པ་གསུན་] 


431 


སྭི། མོསཔ་ཧོདཔོའེསལ་བཀདོཔ་ཐོབོཔའི་དུས་ནདེཁོནལ་གོས་གཅིག་པོའིཉོནོ་པ་ཉིད་ཁོངྱོརཅུདཔལ ཡང་བཟོད་པའོད་བཞེསབའོ། །སདངཔོའིདསན་ཡངའི བོའཆོས ལ་བཟོདཔ་ཐོབ་པ་ཞེསབ་ །ཐུང་འཛནགཞིཏ། 
ིའཔོམདངས་པསྟན། མྱིབ རྱ ནདཔ ཡདདཐོདབ ནྲ གམ །དལ་ཆོན བཤད་པའྱི་ཡ 
ཁཅིག་གིསནི་བཟོད་པའེ་དས་དེཁྡོགས་གཅིགཔའི་ཉིང་ང་འིནིམངོདསུམདདེདཔདབ། ཁ་ཅི་གགིསནི་སདངཔོཐོབ། ཁཅིག་གིནཞིས་བྱརདཔ་ལའྱད་གཔས། མི་སབའི་ཆོས་ལ་བདདང་ཐོབཔ་ཞེསྱབཉེ། འདུསབའདི་ཡངབུངྒདབསེམས་དཔུའ་ 
སྙི་ཁོག །ཅ་འབིར་དའ་ཡིག་པ་པནི། ཉུ ཆབ སབྷ་ནཿས ཡར་ཁོངབའི་ལམ་ཧེས་ནསམཕོངབྲས་སདབརྱ༔ བའིཉོད་མངོས་པལ།ཏེ། རྒུནངུུགས་པཤོབ་བཞིཆོས་ཅིིགྲིམ་མེད་བཞེས་བསེ། 
ོཾ ཨརབྱ་ཅིསབདེ། པ་བཞིནཐདབསྐན། ཆོསའིམིགཅེསབལ། མཐོང་བས་སདབརྱབ་བའི་ཉོན་ཤོངས་པསྣངས་པསུན་དིམམེདཔཞིསབེའེབསནམདྲལདདདདག་གིནངནས། ཚོས་སྱི་ལ གངས འདི་བཤད་བསན། ཇུལ་མེད་ཅིངདིལ་དདབལ 
པའི་ཆོས་འཆེསཌི ྲི་གཉྩེས་སོཞེས་གསུངས་སོ། །དལུབཟོད་པའེདུསནནི། རྤུལེད་བཞེའཌུཉུ། 
ཀྱིས་རྣམ་པརགྲེལ་བཤདོ(སུམ་ཇུབད་པའིཕྱིར་ངོ། །མཐོདབའིལམ་ལྕེས་པའཾགདཟགདགནི་ཆོས 


སྟེ། དེའི་གུ དྲབལཔའཇོན 


པསྐས་ཐོངབུས་སུངབརྱབའི་ མོལ 


བཟོད པྣ་སྭསྙ་ལོདབརྱ་པདཔ་འ སྭ་ཀིདུས་ནནྲདྲིམ་དདྲབལ་བཞེསྱབ་བསུ། ཡེ་ཤེས་ 
བཤདཔ་ བསོམ་པ ལམ་དང། 1 རིར 


«|༄༅། . །དུ་ཐབཔརྡིཟག་པཐདཔྲོད་པ་ཞེསབྱ: ། དྲིན་རེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་མིགཞོབ་པདང། ཟགཔཟདབཐྲཾབ་བགཉེསནི། འཕགས་པཉནཐོསརྣམས་ཀྱིན་ནེ་ཚོས་ཐོས་པའིའབྲས་བུའོ། །དན་པའི་ཆོས་གྲཞུནལབ་ཤདུན། ངི 

÷/ ཀངགཞཱནཱལ་བཤུད། དེས་ཀྱདགཞནལ་བཤད་པའི་སྒྲཞྲག་མདུལཾ་གཅིག་ལནམདནེ་མྲངཔོའཔེལ་བབཞིནཱདུདན་པའི་ཆོན ཡུན་ནིངདུའི་འདིག་ད་རའགྱུརབ་སན། དམ་པའི་ཆོས་ཡུནའིད་ུ་གནས་པཞེས་བྱའོ། (སྔོནཝེག་པཆེནུངགི་ཆོསརྣམསུ་ཁིཿཇདངལྟེའི 

ཚན་ཉིདལ་ཤིས་པཞེདཔ་ལས། དམ་པའེ་ཆོན་ཤེསནས་ཤེས་པཞདཔ་དང་དལ་ཏེ། ཐེགཔཆེཧུངགིཌཾསརྣམསྱྱིནའདང། སྤྱིའིམཚནཉིདལ་མ་ཁས་པརའགྱུར་བསུན། དོ།ཤེས་པརའྱགརཔ་ཞེས་བྱའོ། །སྔོནཆོགརྣམས་ཀྱིརདདང་སཱིའིམཚན་ིདལ 
མཱ ཞེ ཐེ 


ཤཿ ༦ དྲིའོསྲདུ་ཆུར་པའི་རོས། ཆོས ཐོས་དས་ཆོས་ཁིམཛནཉིད་ལ་དེའོ་ོ་ུསཧདདདྲལ་བུརའུརབས་དྲ་ཚོས་གཅོདཔ་ཞེག་བའྲོ། །སོའྱགི་མི་ཤེག་པཡངམེད་ཐེཆོམ་གིསི་ཤེས་པ་ཡངམེད་པངེས་པའིསེམསཐོབ་ཕྣསསནི། དྲབ་པའི་ཚོག་རཆེན་པོདག་ 


ཏད རར ༣ ཆ་ ༣ ༣༩ ༦ རི > དེར རྩོབ་ཀི་ལོངོད 
ཐབྷཊཊ། ཚོསྱི་ལས་སྤོད་བན་ཐོབ་ནེདཔའི་དོནསནསྲིས་མུའོ་བརྲའགུར་བསཆོས་ལ་འཇོག་སྤོད་ཐོད་པཞེས་གྲུཉྟེ། དེལྟརདམ་ཆོས་ཡུན་རིངུགནསཔ་དང། མི་ཤེསཔརྣནས་དོན་ཤེས་པར་འཆྱུདབདང། ཐེཚོམ་གཅོདདདངཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤུད་ 


སྤདོབྣམསནི། - ཏནོསདངབྱདཆྩུབཞེསུསདཔའབཉི་གའིེ་ཆོན་ཐོས་པའི་ཐུད་ཡྲོང་གི་འབྲས་བྲུའོ། |གཅིགཞསབ་ཙེགྱའི་ཛོན་པས་ཞེསྱབ་ནི་བྱདརྨད་སེནས་དཔའལ་ལས་གཞནདག་ལཇྲོས་བཤྱད་ཏ།, དེས་ཆོས་བུབྲུངུནས། གཞནལ་འཆདཔརུ་ 
བྱེད། ནེས་ཀྱད་གཞནལའཆདཔའཕྱེདཔའི་སབྒཤོསཱ། དམ་པའི་ཆོན་ཡུནརིངདུ་འཇིག་རྟེནདུགཞོན་བརའ་གྱུད་རོ། །ངེམ་དྷར་མཁྭི་བལ། སི་ཤེན་འཡེདཔདདཔེཚོས་མེདཔའིགངབགནི་ངེས་བཞེསྱ་བའོ། དམཔ་ཚོས་ིདགའཔའི་ོཁནམ་ཇོབ 


ཐེག བཞེན་བོའི་ཆེ ར་ པརདེབའི་ཆེ་གསྲསུབཅད་པྒན། བགཉིས་ཏེ་ཞེས་ པབྱབལ། གཞན་ཕྱིདོན ཕུནསུམཚོ། ༥སཔལ ཤུགས པའི་བངྱརུབསེམ་ས་དཔའད་གཞན་ ཡྱིད ཤུན སུམཚོག ༥ པདཔ 
ཆོགསཔདང་ཡང་ལྡནཏེ། དེལབདག་གི་བློཕུན་སུམ་ཚོགསཔགངཞེན། ཐེགཔཆན་པོའི་བདགཉིདཆེནཔོདདལནཔའོ། །དེལ་ཐེག་པཆེནཔོའི་བདགཉིདཆེནཔོའ ལ་ཡང་བདག་ཉིདཆེ 


ཏྱ བརྩམསྲ། །ཐུབན་ལན་ཁན་པཱརའགྱུརབདད། །ཡང་དགློབ་བཆེནུཔོདད། །སངས་རྒྱག་འན་ི་ཆེན་ངོའོ། །ཉེན་ 


, 


བཅནཔོནྱི་རར་བའྲི་ལ ལུགས་པདང་ལྡནེངའི་ཕྱིན་རོ། སབྱབལ། ཉནཐོན་རྣམ་སྭ ལྕངྣོད་གསུམཙམ་ལ་ི་གས་པ་རཐད་ཏི། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསནིཟབཅིདརྱཆེ་བའི་མདོས་ ༥༢ཀྱི་ཕརོལཌུབྱིནཔ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱས་ལ - 


ཨིདཔཔྦུཆེནཕོལ་ལོཧ་སྤྱོདཔརལུཇྩྦུདཞེས་བྱ་ཐལ། མི་ཤེས་པཞྲེདཔ་དངཐེོམ་མེདཔའེགངཐགྡུསས་དམ་པའི་ཆོས་རྲོས་པཞི། ཆེསྱའིདགའབའེ་རོཉོནམོདས་པའིའིམསམ་གོས་པས་ཟགཔ་མེདཔའི་ཆོག་ཅྱི་ལོངས་ལྩོད་ཆེ པོ་ཀློདབརའགུརརོ། 


(6 
ན་བམ་ཕབདྷན་ཡོདདོ། དག་ཉིདཆེནཕ 
ཤྩབ་བཅུན་ལ ག་པཅེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །བདགཉིད་ཅེནཔོའྣན་པ་བདུན་ཡུད། ཆེནལོརྣོམ་པ ིསསུ་བསྡུསཏི། ལཆཊབདུདའྲུབས་དཆེབའོ། །དམིགས་པ་དགིཆེ་བདང། །གྲུབཔ་གཉིས་ཁྱང་དེབཞིནདུ། །ཡེཤེསགཉིསནི་ 

འོགལན་པསྙན། །ཐིག་པཟེན་པོ་བརྗོད་པའོ། །ཞེས་བྱབ་ཀ། ཆེནཔོཤུམ་པབདུནདང་ལྡན་བསྙན། ཐེག་པཆེད་བོཞེས་བྱསྟེ། ཆེན 
པོནཆྙུམཔབྷྙཱནི། དམི་གས་པཆེབདང། སྒྲུབཔགཏིསཆྨཔདང། ལེཤེས་གཉིས་ཆེབདང། བརྩོནའགྲུསབརྩནསཔཆེབདང། བྲབས་ལམཁསཔརའགྱུར་བཅེ་བ་དང་། ཡདདག་བརྡཐབོ་པཆེབུདང། སངས་རྒྱསཀྱི་ལསའེབའོ། །དམི་གས 


།ཡངན་ཟདཀྱི། བདགཉི་ ཅིན ཏ, 
ཞོའགས་ 


ིརིཾ་ོ 


ཉིས་ཏེ། 


436 


>»: ོོ་ 


༈ །བབསམཁས་པཅེའོཞེསྱབའོ། །དེཡནཆད་རྒྱུ་ཆེབ་བསྟན་ཏོ། །ཡདདགཔརཐོབ་པཆེན་པོཞི་སྟེབས་དང་མི་ 


ཧྱ 


སལི་གནས་པའིམྱ་དན་ལས་འདས་པའིགནས་སུའབྱུང་བརབདདོ། །དེབསྭན་ཕྲཾག་པཅན་པོའི་བདག།ཉི་ 


ཨཱ འཇིགས་པདང་ཞེས་བུབ་ལ་སོགས་པདང། 

དད། ཟིལ་གིས་གནནཔའིསྦེམཆེདདང། མདོན་པརཤེས་པྲདུགཙམ་ལསཝི་འཐོབྱའི། ×::་ི་ ་ མི ཞེས 

སསྦྱནསྐའི་ཕིན་ལསུཆེན་པོནི། མངོནཔར་བངཆུབ་སྟོན་པདང། །རྱ་དནལས་འདུམཔ་ཡངདག །ཅེསྭ་བདལ། ཉན་ཐོསམཅིའི། དྭུག་བཅོམ་པའི་འབུག་དུའྲཐོབ་ཅིལ་དན་ལས་འདུས་པ་ཐོབན། མངོན་པདྱ་བརྱརགཔ་དང་། ཆོས་ཀྱི 

འབརལབརབལ་མགུས་པའི་ལཊ་ནིེདྱའི བུངཆུབསེམུས་དཔའརྣུམས་ཀྱི་སནི་ྭངོན་པརསུངས་རྒྱས་ནན ཀྱདསེམས་ཅནབསྒྲལབརངྫུའའིྱིནུ། ` 

བལསོགསུང ཞས། ཡོངས་སུ་མུ་དུན་ལསའདུག་བའེ་བདདག་ཆོས་ཉོན་པའཕྲིནལས་མཛདཔསན་དིན་ལསཆེབ་ གསས 

° བདདཔ་གཏིས །ེསའུལདེཐག་བཟེནཔོའི་བདགཏདཆེནཔ ལནུནམསནིཉན་འོགདངའ་སསྦངས་ཅི་གཔས་པྟནནས། སྱདནལས་འདས་པའིགཞསསྤུའུབྱངཔརམདཔནི་མ་ཡིནཊེ ཐེགཔནཔོའིབདགུ་ཉིདཆན་པོ་ཏིད་ 
བྱེ 


བའི་འོགཏུ། ཐེག་པཆེནབོ་བླསས་པའི་སྒབས་ 


འཕགས་པཉནངོསྨནནས་ཅིསའི་མཇུགཏུདྲག་བཅོན་པའིའ.བས་བུམཐའདུག་སྦེམཆེད་ 
སྲ་བ པལསོགས་པ་ཡོནཏནདཔགྭཏུམེདཔ་འཐོབ པཆེབཞེསྱབའོ།། 


སྲོབདན་བཞུགས་པ་ ང། ལུམསསུགཤེགས་པདང། མངོནཔར་འཚངྱར 
།ཞེསབསྟེ། རྣམུ་པདེགཉིས་ཀྱིསའྲི་འབྲས་བུཆེཔརབསྟནཏེ ཁེགཔ 


ནཔོསྦ་ཀུནབྱསས་པསྒྲནམཔརདྱབེར་འཚ 


དད། །དེལ་ཇག་བཆེནཔོ་ཞེས་བ་བཞི་ཤེན་རབི་བའོལ་ཊཕྱིན་པ་སྟོངཕྲུག་བརྐྱབ 


ླ 


༈ 


༄༅།། 


བའིནྲིམ་གྱིས བསྙོམསཞཱག་སུང༔ རྒྱསཀྱི་སམཛེན 


ཉུྱིནཔའེད༣ 


ོས་ལ་ཡངསནས་གཟིགཏདདཔནིཚོས་ལནོསཔཞེསྱབ་ེའདེའི་ཛེསཚཱམ་པ གཉིས 


།ལསུ། རྨད་གཅདལ་སྲོགས་པལཧྱབསཐེགཔཝན་ཕོའི་དོན་དཛྡོདཿ 


= 
ཌོ 


ཅུབས་པན། དྷེ་མཱས་ལུཐེགཔཆེན་པགིསྭ་བོ། །རིགས་དངཞེསྱབབལ། རིགསཞེས་བྱབདངས་བོན་ཞེས་བབདངསལ་བཡོད་པཞེསྱད་པའདོན་གཅིགས། དོནདུན་ 


།ཕལོརཏུ་ཕིནཔ་དུག་གིས་བླེའ ཡོད་པ་ལ་རིགས་ཞེན་བྱསེ། འདྲིའི སུལ་གནུས་པདེག་བབའ་དོན་བསྟནཏེ། ཆོསརམ་བགཅིགགོ། ཅས མོག པདདཞེས་བབལ། དྷར ཅེན། འི་རིགས་སདཔས། ཟབཉི་ྱར་མེབའི་ 


དངུ་སེམསཅན་ཐཱམ་སཱ་དལ་ཕནཔརྱབའི་ཟིནགུནྷ་མེདཔའི་བདྡ་ཆབྲ་བབ་པརྒ་གུརཉིགཅེས སྤོལ 


༨༦ 


བའིདོན་སུསསེ 


/ ། 


སྭོ། །དེ་ལྟར 


ན་འདབས་པཞི་སེམན 


རྒསིབཅྱེདཔ་དང། ། 


ཡཱ གྲ ཨུ བཅུདཔ་ཞས་བུས། འ་ ཨུ ཅཱ 
ཉྤྱིནལ་སོགས་པསྒྲུབ་པ་དང། །ཉྟེསབྱབྲལ། སླ རར ཕའོམཏུའྱིནཔ་དྲུག་བ། 


འདིནི་ཙོགླམཔགྲསུལ་སྟེ། དེ་ཡནཆདྱ་ཁྲིས་རིགས་ལ་གནསཔས་བླན་མེདཔའིབུཏཧུ་བཏུསེམས' 
ནིཙོནུན་པ་གསུམ་སྟེ། དེ་ཡུན་ཆ རར 


;, ནན -/ཌ- -------~-- 


ཞེས་བབལ། བུདཆུབནེམས་དཔའི་རིགས་ཕུང་ཡོད། ཟངི་ཧཆེཔའི་ཆོསལ་ཡངམོས་བརའྱཁུརབསགོའིའོག་6ུ། བདག 


་བ དདེཞེས་ བྱུ 


- པི ོདདཔགམོདནོད་ཅའྐདོ་ཅངདཔགྱདཱསིདཔདེདགབློསནོསྤོ།མཔ་བྱརདྲ་ཡིནདྲད། ཐེགབཅེན་པོའི་ཤོམ་སུས་པརའླདས་པྷག། ཆོསྨ་པབླ་དདལ་ཐེག ། 
བཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དེལཚོསྒརྣམ་པ་བརྱང་བསུས་པའི་དྲོགུད་རིགས་ལགནས་པའིབདླད་བསེམ་སདཔསྨབན་མེད་པའི་བདྱདད སེམས བདནས་མོསཔོདཔ་ཉརྱབུབཞནས།དཔའིཔའ་རོསྱན་པདགསའས་། གྱི 
སྕིནཾཔདས་ཤེས་རབྱི 


¦ 


ཤཱ 
! 


¦ 
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རུབཏུསེམསབཉྐྱདནསཨཾསཔསྤྱད་པའི་སདཔ་རོལཉུདྱིན་པ་དུགསྒྲུབེས་བྱབའི་དོ།བསྟནཉོ། |ན་མེདཔལ་འཇུགང་དང་། །ཞེསབྱུ་བ་ལ་གཟུངཔདཔའིཛོན་པ་ལམངོནབརཇགུས་པའི་སྨོན 
པ་སྤྲོདཔའི་ཨདཔ་ཕོརཏུ་ཕིནཔ་དྲུག་བསྒྲུབས་པསསདང་པོྲོབཔའི་ཕྱིའ་སྦོཞ་མེདཔཞེས་བྱའོ། །འིནེནིའོས་ལྔའོ། །སེཡསཿནརྣམགནི་ལྲིབྱེདདང། ཐུ 

མས་ཀྱིས་སེམསཉ༢བསྙནད་ལམདད་པརྣམསཱནི་བསྟནཔ་ལདད་པར། ངི 
ˆཧྷྷིཾ(ཡིལྡཾགཕུའི་ས། སཾ་བརྒྱད་པདད། དགུ་པདུད། བཅུཔ་ལནི་སྭཔམ་རྒྱས 


ཅི་ཞིད་ཡེངསུཤྩོད་བདང་སྲི་གྲནས་པའི་རྱདན་ལས་འདསཔའེལམལ་གནས་པརཧྱེདདི། འདིནི་ཆོས་བདུནནོ། །དེས་པསུརྙུས་ཀྱི་ཞིད་ཡེངས་སུུསྦོདབའཞི་ལྣོད་ཁྱེ་འཇིགརྟེནཞེལ་དངགསེང༥ | 
ནཾ !སགསྭཔའི་བདོགཉསྣདབརྱེད་པའོ། ཨི་གཞས་པའྱིམ་དནལས་འད་པའི་ལཇུནིཤེཔདདཉིངྡརགཉིས་ཉེ། ༢ རྐྱདནལསའདས་པའབའཞིག་གི་གྱོགསལམི་གནས་སོ། །བྱདཆུབསེམས་དཔའསེམས་ཅན་གྱི་དོནདུ 
གཔསྐན། འཁོརབནམིགནསསོ། །བུངྱརབནཆོལ་གདྲནམཔརཏྭོ། །ཞེས་བ་བལ། དེནས་སྭ་བླ། འདྲསཞས་དབྱ་གཅིག་པསསྦརས་ཀྱིས་ 
པརསཔསརྒྱས་པ་དང། ཚེསཀྱི་འཁོརཿ བསྐོ་དབ་དད། རྱ་ན་ལག་འདག། 


།ཁོརབན་གནས་ཤངཡེ་ཤེསྱའི་སཐབུས། འཁརབའི་ཉེས་པསརི་ 
ཆུབཕནས་ཡུམ་གྱི་ལྟུམསསུའཇུགཔ་དང་། ལྟམསནས་འབྱུངབདང་། ཁབཤས་བྱུད་ཞིང༢༠ཏུའབྱུང་བབསྟནཔ་ལསོགསཔ་བཏུུཤསམ 


ཏེ། སྭདང་པོན་གཟུད་བདང་འིཛོནཔ་ལམངོན་བརཆགན་པལྟུས་པསན། མོས ། 


ཨསགཉིསགས་བརྩམས་ཏེ། ས་བརྙནཔནནཿདན་བྱངུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་། ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པའེཧོས ° ། 
བྱིད། བསྟུནཔ་ལདདཔཤྣམསནི་དགེབ་ལ་བཀོདནས་ཡངོས་དུ་སཱནཔ་རྱེདདེ། འདིཉི་ཆོས་དྲུག་གོ། །ཞིད་ཡང་ཡོསསུ་སྱོད་པདང་། །མི་གཞས་པའི་མྱདཞལས་འདཊ། །ཞེསབུདལ། དེནས་ཕྱི \ 
ཞྭ 


གསུམ་ཐྲེབ་པཉནབྱང་ཆྩུད་པ་ཞེས་བྱལ། བྱང 
པརདགཧཱོ པརྱབེདདེདའིཆོས བརྒྱད་པའོ། ཧི 
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༤ ༄༠། །ཐསའཐེག་བཆེན་པོ་ཞེས་བུབ་ཨངམདོརབསྣུསན། རིགསུནས་བརྩམས་ཏེ། ཡངསསྱུསུ་ཤལས་འདས་པའིབདདག་བསྟན་བཐེགཔཆེནཔོཞིས་བུའོ། །བྱངཆུང་སེམས་དཔའ་རྣམ་པ་དདབྷཔའོཚ་གསུསུ་བཅདཔ་པུུའོ་ཞེས་བྱབ་ལུ།གདདུཧུང་ ། 
༡ རྒུ ཉྱིྱོགས་གྱི་ཆོས་བསྒྲུབ་ བདེས་ཡའོ་ཏནྡནམ་པ་གཉིས་ཐོཔསྟ། ཡོན་ཏན་གཏིསནིབསྒྲུབ་པའེ་ཡོནཏན་དང། རབཏུབསྣགས་པའིའའོ་ཏནནོ། །དེལསྒྲབབའེ་ཡོནཏར་ལ་གད་རྒུནཁུན་པའི་ཡོཾནཏནདང་བྲལ་པའེ་འཏནདངསེམསཿ༢ཱ་ཡནངོན་ཧཱྭ་པའེ་ ། 
ཏྭ ཡན་ཏནགསུནདེ་འདི་ཡནོཆདད་བཤད་ཟིན།ཏོ། །དནི་བྱངཆུབསེལས་དཔའ་རྣམ་པ་དདབྱེ་བཞནཆད་ཧིས་དབཏུབསགས་པའི་ཡོནོཏྡ་སེནོཏོ། །དེལམྲོས་པ་སྣྲཾདཔའིསྒཞས། སྭད་ནཱནསལྦཕེནྱབདླརཱདསེམས་དཔའརུཡོད་པདང་། སྭ་དེདགལ་གནས་པའིབྱད 
¬ ཧཱིཿསིམཏྐདཔའཚྣགས་ཏྟིགཛན་ཏིད་ཇིལྟ་དུ་ཡིནབ་བསྟན་པའྲི། བྱདཛུབསེལས་དབའརྣམ་པརདབྱེབཞེསབྱཧསྐེ། དཚེགསཧུ་བཅད་པ་བཞུས་བསྟནཏོ། །བྱདཚྩུབསཾསས་དཔའལཱཔོནི། །སྣམཱསཀུནཇུཤེས་པརབྱ། །ཞེསཀྱབལ། སབཙུའི་སྟེད་དུ། མོཾསཔ་གྤོད 
ཙཿ ངའིས་བསྟུན་ཏེས་བྱས་གཅིགཔོ་དེདག་ལ། བྱདཧབསེནསདཔའནམཔྱ་ ཞིག་འདོཔརཤེས་བརྒུའི་ཞེས་ངྲབའིདོནཏོ། །གཅིགནིསོན་དངལན་པདང་། །ཞིསྱངཐ་ལ། བུྦྱརཱབསཾམསདཔའརྣམཔ་ལཔོགང་ཡིནབདེནིསྣོདོ། །དེལ་གཙིགཅེས་བུ་བཞིནན 

པ་ཤྩོད་པའེ་སྭ་བི་ལ་གནག་པའི་བྱདུརྐྱབསེནསདཔའདེཧབྱསྟེ་མྲོས་པསྟོདེ་པའིས་བཞེལ་གཞུན་པའི་ཀྱདཆུ་བསེམ་ས་དཔའ་ལནིམོག པ་དང་ལྡན་པའི་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ།།ཇིལྷའིྱྱིདསྲན་པདཔལྣན་པའེས་བྱ་ཞེན། པོའེ་ཚཚོས་ཉི་དངཱིཿས ལྔ 


ྔ་ 


པའིམཚན་ཉི་དམངོན་སུནངུབ་བསྭ་ཏི། ཆོས་ཀྱི་ིངས་ཀུན་རུའྲབོ་བའི་མཚན་ཉིདལ་དད་ཅིང་ཡི་དཆེས་པཉན་ཡད་པའིའིདརོ། །ལྷག་པའིབསམ་པདག་པ་གཞན། །ཞེས་བྱབལ། གཞནའེསྱབཞྲི། བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའགཏིས་པཞི། །ཞེསྱབབའི་དོད་ཧོ།སདང 


པལྭ་འུགས་པའི་བདཆུཔ་སེམས་དཔའལཞི་ལྷག པའི་བསན་པྷཟམ་པརདག་པའིབུདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསབཧ། 


ཐཱ 
:- 

སའ 
ཧཱ བརཿཞོང་བའི་མཚནམ་ཡདཔའིཡེནའོ། །སྭལཱ་པལཞི་བཟོའི་ལསྱཀི་གནསྣ་ནམ་པ ཚོགས ལའདུགཅིའཏོགཔ 


ཅྭ །འེབསམ་བླརྣམ་པརདགཔ་ 

ཞོཕནཧུམཚོགས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པལལྷག་པཞྲེས་8ླབལ། མཐོདབས་སྲུང་པར་བུབའིཤེོཞམེངསཔ ཧཱཿ : ཤུཾའལྷག་པ་འེབསུམ རྣམ་པརདག 
དུ་བསམསདཔའ་ལམཚོདས་དང་ཅས་པའི་བྱནབགིས་དཔའ་ཞེས བུ ཅིའི་ཕྱི་མཚནམ དངབཅས་བཞེས་བཞེ།། སགཉིས་པཁནིའདེནི་ཉནདོག་འི 
དཔའི་མཚན་ལ། དཔའི་ཚ །ཨ་གསུམ་ཕུའནི་ལྷུན་ཅིག་སྩྱེས བའིའཇིགཙོགས་ ལྟལ བའྲེལཚཿ ཞས་ལུངས་སོ། |སྭ བཞིད ལཞི་སྡུག བསྙལདང་ཀུན། 
ུ་འྱདདདོ། །སྭ་དུགད་ལའིཏེནཅིདའབེལ 


སྲྱབའྱིམིབ པ་སྲཔས་པའྱིྱྱི་རྣམ་ པརདགཔ་ 


་ 


ཞེས་བ དེའི་ཚ་ཆོསྱ་ཀི་དའི་ཨ་ཀུན་ 


ངུའགོབའེམཚནཏིདཏོགས་པ་དང། བདད་དད་གཞནི་༥ 


བྱའོ། །མཛནས་དད་ནི་ཞེས་བྱབལ། །སྭ་གཉེས་པ་ཡུན༧ད་སདྲུག་པ་སནཅདལ་གནས་པའི་ 


ཐག་པ། འདྲིནིརངསཔས་བུས་ཅིཐེགཔ། ༩ འད་ཐེག་པཆེནཔོའོཞིནཐག་པ་འནྣམཔ་ཆོགས 
འབྱངགི་བདེནབལ་གཞོད་པའེ་རྣམ་པརམཐོངང་དང་། འ །གཔདཔཡན་གྱིདདེན་བུལ་ཞི་བའི རྣན 
རཿ མརིགཔའྱི་ཉེནྭ་ལེས འདུྱེད་ལསོགསཔ་ལུགས་བཞིནཔ་དང། ལ་འིག་པའགྲགས 


° པརྐ་འུདུབྱེདའགགཔ་ལསྙཾགསཔ་ལུགུསལས་བཟློག་པལརྟོགསྭ་པའི་ཝྲ་ཚནརཱ་ཡཾད་པས། དྲད ར་ །མཚནས་མེདེས་བྱབལ།སྭ་བུདཔ་ལགནས་པའིབྱད་ཆུབསེམསདཔའལ 


མཚནཨམདཔའིི་བརྒར་དསེན་ཐདཔའ་ཞེསབཧེ། རིལྟརམཚནམ་ལེད་བཞེས་ཀྱ་ཞེན། 


ས་དེལ་གཞས་པའྱི་བདྱཆུབསེམསདཔའ་དེས་སདག་པམནཚད་ལ་འབུངཔའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་སངས་པའྱི་སི་མཚནམ་ལདཔཞསྱབའོ། །མགོན་པ་རའིུ་ཐེནལ་སྤྱོད། 


༤༠ ༄༅། 


པེས བཞེན། དེའི་ཚབདག་དངགཞན་ཡིདོན་སྦྲུབ་དང། རྣམ་པརེ་རྟོག་པའི་ཏིང་ེའིཛོནལ་རྩོལ་འབད་མེད་པརྩུན་གྲིས་གྲུབ་པཉིདདུ་གནས་པས་མ་ོ་བ་དའདུའི་བྱེད་པལ་སྦྱད་པ་ཞེས་བྱའ། །བྱངཆུབསེམསད་པའལྡ་པཞི། །སརྣམས་ཀྲན་དུ་ཤེསཔའད། 

ཞེསབྱབ་ལམོས པ་སྤྩོད་པའེས་ཡན་ཆད་ས བྱཅིཔ་མན་ཆདས་བྱཿགངེ་གནམསཞྱེདདཧབསེམས་དཔའནམཔ་ལཱ་ཞིག་ཡད་པར་ཤེས བར་བུའོཞེསྱབ་བའིདོནཔོ་ །དཞིཀྱདཆུབསེམས དཔའདེལའེམཚནཉིད་པ་ཤདད། དེལ་གངཔའོལ། ཏུཡྱེན་པདྲུག་བསྒྲུབ 
པདང། པོན ླགབླམབས་པམས་འཇིགཏེནཡིམནསམང་གས་པདུ། ཉན་འྲོསདང་ནངསཔསརངྒསཀྐྱེལུ་དནལསའདས་པྲར་མི་བསྡེའོ། །བླན་མེད་པའི་བྱདཆུབཆེན་བཟེབ་པའངསྣ་ཞིད་ཕྲན་ལམའདེདས་པད། བྱཆུདསེམས་དམའིལཚ 

3 ཉིད་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ ཨོ །ེ 

ཤཿ ཀྱམ འོ་ཆུགཏོང་བརྱདོ། །ལས་གསུམརྣམ པརདག་ེསཔྱབ་ལ། ལས་གསུམཉྣམ་པརདག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕརོའཏུ་ཕྱིནཔ་སྟེ། ཚུལཁྲེམ་ 
[ཧོུད་པས། ལུས་ཁྱི་ལསརྣམ་པའདག་པདདངགགི་གྨོནས་བརྫུནདང། ཕྲན་དང། ཚིག་རྩུབ་པོདད།ཚགའགྱལཔམི་སྦུབས་དག་གི་ལསཚྣམ་པརདག་པདང་། ཡིད་ཀྱི་སྨནོསཆགསུསེམས་དང་གནད་སེམས་དད་ལགཔའི་ལྟབ་མེད་པས་ཡིད་ཀྱིལསརྣམ་པར་ 


།ཅེསྱབལ། ཕྱིརམི་ལྡོག་པའེས་བརྒྱདཔདང། དྭགུཔ་དང་། བཅུཔལ་གནས པའྱིབདྱརུབསེམས་དཔའ་ལནེ། མདོན་པརདམྱི་པེདཔ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱད་ཆུབསེསསདཔའ་ཤེས བྱཧྟཾ། ཅིའི་ཕྱིརསདེག། སུམལ་གནས་པལམདོནཔརའུུམིབྱེདཔཡ ངི ་ 


མཆག་སཞེས་ བལསགསཔསྨོས་སོ། །དེལའདོད་པལ་མཆགས་པནི་སྦྱིནཔའི་ཕརོལཏཔྱིནཔ་སྟེ། ྤིའིཕཿཅིནཔསབདསན། གཟུགས་ལསོགས་པའདོདཔ་ལའི་ཡོནཏནདང། ལངཾསྭ་སྙོན་ལམཆགས་ 


འདོད འ༽ ༨: ར་ ' 
ཁྲིམས་ལ་གནསནལུས་ཊིདྷནསུ་སུག་མི་གཅོད། མཏྱེན་པརམིལེན། མིཚངསཔརཡམི། 


༠༨ 


| 
| 


རྨ 


།ཞེས་བྱབལ་དཡོལ་གནོ།བྟེད་ལབཟོད་པརྲི་ 


།གསུམལས གནོདཔལ་ཇིསྟམ་པའིབབོད 
ཅཚབལསོགས པའིསྱུག་བསྡལ་ཕྱོངཔས། 


ལྗདལ3སྟེ། དདགུགི་འཇོས་སློདརྣམས་ལ། མི་རྟགཔ་དང། སྔག་བསྔལ་བདད།| རྨི་ལམདང། སྦྱམ་ལྟའུ 


ཚོགས་པཐབཔརབལ། དདླད་གཅོདཔའིཉེས་པ་ཡོདཔརམམཐོངབཚྣམསནི་ 
རུ་གཱོངདང་བྱེད་དོ། འདིསནྱེ་སིནཔའི་ལ་རོལཕིནཔ་དངལྡན་པར་བསྟནརོ། །ལེངས་སྨོདཝཆགས་ཞེསཀྱང་ལ། གང་གི་ 


།ནོདཔྱ་བས་ཀྱི། ལནལྨནོདུ་བཏདའོསམདུསེམས་པརྡ་ཞེ་ལ་འཛོན་པ་ཞེསབྱསྟེ། བྱདཆུབསེམསདཔའནིསེམསཅནགཞན་བྱིས་གཞོད་པ་བྱཨཀྱད། , སླུར་གཞོདཔྱའོསྣུམརུསེམས་པའི་བསམ་པ་མེད་པས། ཞེ 
ནིབོད་པའི་ཕཕོདཏཱྱིན་པད་ ལྡན་པ་བཏུན་ཏོ། [རྣལའབྱོར་ཞེས་བྱབཞིཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐྲོང་བསྒོམ་པལ་སགས་པའིད་གེབའརྒྱུནདུའཇུགཉེད་སྦུབ་པཞིརྣལ་འབྱོར་ཞེསདྱ་ཏྟེ། འདེས་ནེ་བརྗོནའགྲུས་ཁྱིཕ་རོལཊུཕིན་པ་བསླུབ་ 


(ཤཱཙོཾ་ཡོཞསཔ་ལ། གདུདག་སེམསཉོན 
དེདཔའདུནཔ་དཔ་ཝནཔ་དུང། རྟགཏུཡངའསམ་གཏན་དངལྡནཏེ། འདིས་ནེ་བསམ་གཏནྱེ་བཕོག།ཉིན་ 
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(3 


ཙཾ སིན བདམ་སཔལ་ 


`` 


༄༅ གྱིས་ཕརོལ། ནྱ 


± །བསྡལ་གྱིསུཉེནཔ་རྣམསལ་བཐའཐ 
མི་ཕརོཧཱ་ཕིན་པསྟེ། ། ×$ ˆ 
དཔ་ 


༄༅། །ཡའོལཏ་ཕྱིནཔ་ བསྒྲབ་ཕ་སྟནཔ་ཡིནན། །ཐེག་པ་མི བསྐེམསདཔའོ། །ཞེས་དབལ། དྷེལྟར་པའོགཏི་ 
 བོྱི་ཆོཔལག༡ཿ་ས། སྨྲུ །གས་ཁྱགསས་བྒྱདབང་མསདཔ་། ཧྱ བབལ། དྷ་ཐུར་པ 
¢ ལམམའགསཔཞས འདིས་ནྱི་པང་མུབཟེནཔོརཡོན་ཡམའདེབས་པབསྟན། 
༥། -ཧདརུབ་ཆེནཡོར་ ན༣ལ་༣འདེབསཔ་དྱེང་རུབ་ 


འབུགས་པཞྭསཧན། ཧེཿནུབ་སེམས་དཔ 


ཡེ 


བལསོགས་པའི ཡཾཧཾནནསགང་བ་དངབཀྲེས་པ པ་ལསོགས པའིསྣགཔ། བསྡལ་མྭདཔ༣ཧྭད་པའི། 


ནོལ ཅིནཔརམིནཔསནྭནག་དནརལ་སོགས་པལ་སྣུག་བལྱདདཔརྡནིད་པའི་ རེ 
བརློང དྲལནཔྙནམས་སེམསཅནགཞན་བེས། ཀ།ཀྣཀྣ༈ཀ།ཀ།ཀ། ངབ པའིཤར། །སྐུགཐསྣལ་འཇིགས་པམེདཉེ་ སུ 


ཡཿ ཉིན་པྲདུནབླམབཔྲནམསའཇིགཉེནི་ལོངས་སྫོད་དང། ཇཾ ཐིགཔྱདིུསུངནུལས་འདས་པར་བྱོསནནིཐིག་པ 
ཡའྱ་མསྭཱ་ཅིས ཕ་ འེལྟཏཕིནཔ དགབླསབས་པམསྨབནམེདཔའིཤངརུབ་ཐོབ་པརྭཧ་བའི་ཐིརབྭམོས་པསཐེགཔ་ཆེན་པོའི་སྩོད་པལ་མཉམས་པ པིའཧིནཐེག་པ 
༈ི །དེ་ཝུརཔརོསྦཱ་ིནཔྱདཐཱངབྦུབ་ལ། ཧན་བཆེནཔོརཧུལམའདོབསཔ་དེལ་། ཧཔྱརུསམས་དཔའཞེས་འའོཞིས་བབའིདོན་ོ། དགན 
སེམསདཔའིམཚནཉིདཡིན་པའི་ཡིར། སྡུགབསྔལ་༢ཏསཱ་ཤེ་ ` 


དྲེལ སྣུགབསལསྤངས་པ་ ཞི་ཉིཉབའི་ཕརོསྟེཏ་ཤིནཔ་སེ 
།སྡུགབསུལ་ཏེདཔ དཅེས་བལ། འི རེ 
སཱསྙུག ནི དཔིབ 
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༤° 


དུ 


22 ༨༩ 


༄། །ཅིཿ། ཆོས་དགའཤེས་ཤབལསོགས་པདྨྲོས་སོ། །དལཆོསལ 
ལ རབཞིནའིསཚོནལདགུའབནེ མཁྲིམསྱི་བཛོལཏཱིན་ ནཔ་དདལནཔསྟེ། 


སའཇིགཏན་དངའཇིགཏེནལསའདསཔའེདགབའི་ཆོསལ (གཏུདརྩོནཔའཕིརང་ 
སར ༽།༽ཾླྲ་ དའེ 


༤༠ ` 


དགའབནྡིནཔའི་རོསཉྱ་ཤིནཔ་དྲ ལནཔ་སེེ། ཅིནཔ་དཔལ་པམསཔིནངགིདོསཔོ་གཏོངབའིཆོས་ལདུགའའི་ཕིཿརོ། །ར་ཞིནརོས་ལདགའཤེས་བུབ 


ཁྲིམསཔལནུཔྷཔས་ར་བཞིནཅིསཁུ ཐོ་་ཚོན། རྣུལཙམ་ཡངམི་འབུདབན། འབའི་ཡིརདོ། །ཆོསལ་སྣེ ཅིདཞེས་བྱབལ། ཆཾསྭལ་སྣོད་པཞི། བོ 
པའེ་ཕདོཤེན་པདྡཱལ་ནཔྟྭ། བ དྲ སྣངཀིཆོས་ལཉདཔ་ཧེདཔའེ་ཧེརརོ། ༡ བཉིནཞེསཤ དདམཆོསའ ཞ་པ པཿ རྔ 


བརྙོནའགྲུས་ད༨ལྡནཔིའ 
སིག བསམ་གཏནདདཝན་ཕྣརམས་སེམས་ར གཅིག་པའེམཛནཏཉིདད་དཔངྱས རཞད། 
མདཆེགཏཔ་ལྔ་རོསལ་མུནབཆེདང་ནི། „ ཤིས ཛ་ཕོལཉྱཧོ་ནབདབཝནཔ་ནམས་ཏེ། དཔེརནམནཔ་མེདཔྱགརན། བཝ་བཧབའི་དངེས་པློནམསགསལ་བར 


མཐིདབརའྱཆུཿབའིནདུ། ཤེས་༣བྱིསང་བསེས་པམས་ཅོས་ཤར། ཆོས མས ཚནཉིདགས་པབརྡམཐོངཔའྱི་ཤིར། ཤེན་༢ཐདངནཔྷརམས་ཆོས་ལྲ་མུནཔམེད་བཞེས་བ། ཚིགགདང་གགིས་པརོརཊྲོནབ་དུག་སྒྲབ་པ་བསྟནཏོ། ། 


རོས་གཙོའཧེདབཏཿཆུང་སམས་པཔའོཞེསཐལ་ པཕཿཕྱོ་ཉིནཔ དྲགྱསཱགས་པརམསླཱན་ 


བས ིི བསན། ཆོསགཙོདྱ་དཔནསྤཀསེ། 1 2 


པཿ 
། 


| 


ཧྩིརི་རྩིགས་་བོིག་པོ་བོགས་པོ་། ལོ་ལས  ༽ ༽༽ ༽ ༽ རི པོ་ 


༨ 


སེམསདཔའི་མཆནཉིདཡིནནོཤེས་བསྟནཇིའཧེར་འོངས་ལྩོདབ༽ དཅཾསཀཐལསོགསཔ་སྦོསསོ། །གདདགའདོདཿལོའི་ ཨྭཉྩོདཡོདཕདགཉིདཧཱོཅི་དགཞནལཆི་གཏོདའདེངགའི། ལོངསྭསྤོདལ་བགམེདཔཞུསསྟེ། ཤཾརྲནབ་སེམསཔཤའཛོར་ཐོས་ 
༼ 


ཅཡ་པོསཔིའོསཏཿཆིགཙངབ་དུརཔོ་བས། གཞུན་ལ་གཏོངེདསལསའའག་ཡོདཔ་ཤིསཧཱཧི དེའྱི རོསིན་པ་དལནཔརའུན།། །གྲམཔབལབ་ཡོདད་ེས། མགང གིས་བཅས་པའི་ཁནམཐོབ 
དྲ ༢དཔཞིནྱའི་ཁནམ་ཐབམྲསཔས་པདེདགནེ་གྲསས་པལ་བགམེ བསྟེ། ལུན་དདགད་ཡེད་ ཐུལ ་པའྱིཡིརརོ། ཁེསསའལའ`ིའའཚང 

༥སས་ འདིསནཞུལའྲིས།ི་རོལ 

སྟེ) བདོག་གི་སེམས་༡ཿཞེསྣང་གི་དངུམ་གེཏ་བར་བསྲངས་ལ། གཞནབྱིསེ་མས:8འཁླུགས་པརསིའཇྱུནཔ།དསྲུངངའི་ིནཏེ། 


རེ དུ དས ལའི་ནསཐེ་དགཉིསཟུངབའིདཔས་གླུང་ཐབ་ 
སཱལ པྲཔ་ལྡནཔ་ { , །བསྲུདབབག་ཡོད་ཅིས5བལ། གངདགག པྲསྐན། སེམས་ལླབགས ྗ 
དདེ། བདགདངགཞནགཉིགའིསམསམ བསུངས་པའེཤིརདོ། ± ་ད་་ 1 2 " སྲཾ ཛའི ལ་ཁྲའ། ལུ གཞན་ལ་བ རར 
འདེསནེབཟོདཔའིཕོནཏྭ་ཧེནངདྲ་ཞུན་པ་བྟནཏོ། །དགེ་འཟག་ཡོད་དཞེས3བལ། གཡའི་ལོའི་དབང་ 


༧ 
.---¬------------~-----~-' 


༠༡༄༅། །སཾདནས་དགེབམིཉེདཔ་དངགྲའི་ བལབཤགཞམེདཔཞེསྦསྭེ། དེལ བའཕལ་བམེདཔའིི་ཿརོ། [བྱ ཆུབསེམསདཔའནིའེ་ལེཐམས་ཅདྱད་དསནས མཉནཔ བསམ་པལསོགས་པའི་དགེབྱརནདའོདཔས། གེབལབག ར 
ཿ་ འའའ ` དརདརཾིཾིེིེིེི་ ཐོབཀྱདའསམགཏནྱྱི་བདབའི་ གི ེ 
451 4 ཡིར £ ཆཱ་མུསེམས་དབམསནི་བསམ་གཏུན། བྱཀྱང་བསམ་གཏན་གྲིབདབའི་རལ་ཆགས་པརམི་ཉེདཔས། དེལ | 
ཌ དཔའནམས་མི་ཏྭགཔདང། སངང་དང། བདགརེདཔ།ཡང་དགངཇིཝ་འབཞིན། བཞེསཧསཾ། ཆོསི་མཆནཉི་མནོར་ཐརབཟུབའི་ཕིར་རྩོ། །འདིསནི་ཤིས་རབྱཏི་བོལཏྭ་ཤོནཔཔཔཝནཔ་བསྟནཏེ། དེས་པ ། 
¦ རྟ ླབརུབ་ས་པ་ཡིནནོ། །ཐེག་པབག་ཡོད་བངརུཊམསདཔའ། སྭཐཡ། ཕའལྟཏ དཔམ དཔ འྱཿརུའ་ཐོབཔད་བའི་ཧིར་བསོས་ན་ཐིག་པཆེནངོལ་བ ཡ་་ འདིསནྱི་ ཏཆུཆེན་པོརོན 

{_ ལམ་འདེ བས་པ་ྟནཏོ། དེ་རྟརཔའོཔཏཧྱིནཔ་གྱུརྒྱདབསྦྲབས་ལ། བརཆུ་བཆེནཔོར་ཡངཔྩོནལམ་འེཊས་པེ ༦ ་་ད་འནསབའ་ ཾ ༈ཡངརྣམ་ཀྲངས་གཞནྱྱིསཕ ཉེནཔ། སྒྲུབས་པ་དང་། ཅོཏདུའཆེན 


པརཉནམི་ཐོབཅད། སྔ་དཕོབ་པིའའསམ་གཏནལསཀངཉམས་པརའ་བྱུམའིའུ་ | 


རམསལྟ།གུཔ་དང། བགཡོདཔ་ལསོགས་པང་བཟུདའདེདགནིརོས་ལ་བགམད་ཞེསཧཧེ། ཧོསཧྲིཚནཧདལོ་གཔརབཟུངབའི་ཙུར་རོ། །བངྡརབས་མས 


པེརདྨོན་ལམ་འེ་ཊས་པདེ། བངཇུབསམས་པི་མཆོནཉིདཡེན་ནོཤེས་ག། པའིཉིར། སྤྱིནམེདངོརྔཞེསཧ་འལ་སོགས་པ་ལོས་སོ། །དེལ་པསེརནསློངད་དྡོན་མས་ལ་བླསཔས་པ་ལས། གཏོངབས་མཉིནནོརའོ། །དེདཔའད་བརྟབང་ནུབསེམ༔ 
ཚི ཧཾ རི མིགགནགསནས་བཉྲིགས་ཏེལ་ིཿཆའོ། སིན གསལ ལོང་བས ་ 
ཤགི་དཔོས་པྩཉིནཔ་ེདད། འདིསནསིནཔའི་པའོལརཱཔྟེན་པདཔལན་པ་བསྟནཏོ། །ཉེསམུངངོར་ཞེསཉྱབལ སསག 


གྱི ཁནམ་ཐོབའྱབུངབསདབ་བཞིནདུབཅས 


452, ཧཱཾ །ཕོའེ་ཁནམཐྲོབཉེས་བནུདངྡུལ་ཅོམལ་ཡང་འཇིགས་པརལྟབས།, གལཏེཉེས་པརྨུངདུནྡཡ་ཛམབྱུདན་ཡང་ ཚཞིངའཇོམཡིནན། །དས་ནབངམུབསིམསདཔའཆེས་ཉི ཱསའསསྦོའེསཉེསྲརུདང་ཡངྱསཱདརཧེདེདེ། ངི 
པ མས་ཅནཐམས་ཅདལ། བཟོདཔརྦ་ེདཔའིརྲ་ བཞིན་ནཡི་ནནགལ་ཏོའི་བཟོདཔའི་སྐམས་ཤིགྱབུང་ 


ཁིམསཀྱི་ཕ་རོམཏྱིནཔ་པལཱནཔརབསུནཔའོ། །མི་བཟཾདངོཌཞེསབབལྲྲ་ནུབསམས དཔའྲའི་ཡོགས་ཟམསཅདདུངྱངས་ཐམས་ཅདྱཔ་ 
སྲ སྲཾྲཾྲྣཾྣཾཾི །སཿདལ་བཟོདཔརྱ་བདད། འདིས་ནིབ ` ་ ཀློ །ཉམས 
རྒྱན 


། །པཿ་དོཿརད་ཞེསབལ། བརཛབསེམས་ད་ཡིམ་པཞིན་ཅིསལ་ལོ་སཱངས་ནས། བཅོན་འགུས་ཏིམཐུས་དགེ་བླདུན ཉེནཔའི་བདཉིད་ཅན་ཡིནན། གལ)ེལ་ལོའི་དངངདུ་བསེཞས་བཙོའའྲགུསཉམས་པས་དདོ་བྱན་རུའི་ཉདནངོ་ཆབ་ཡིནནོ། ། 


0 ་ མཛོད ་ དི རེ དཔརྟྟ བ་ནིའི 1 ་ 
ཅཿསགཉིགལ་གནེདཔརྙ། ༢ དྲདེྲངེྲ རི ་ 
་ ཐུབ་ན ཞྱི ྲདའཆེན་པོཐོབཔར བསྣོས་ཤིད་ ཅྩོན་ཕམ་འད་བས་པ་ཡིནན། གཡཏཾཕ 
ི་ོ [དེཐསན་ཧཱཿཆུངསིམསཾང་ པང 


མྲོན ། 
བདྲེབདརུབསིམས་དཔའཡིན།ཞེས་5ཁའི་དོནཏོ། །སློངབལ་རིམགོམེད 
` ་ བྱི རརར རེ ཧཱཿ ཧི རི ས་ས 
རི ཏུངསྙོམསཀྱིསཞེགྲབ་ལསོག་ སྲཔ 

ལུ དམ ྱམཔར ་ ་  འདདང་པརས་དཔ དང་བཅུ འགོས་པ༥ཡ་མཔ 
རྲི ཀ་ ་ 
་ ་ སས ་ །འ ༥ ཡག ཅཱ་ན ཕན་ 


¡3 
ཕོར 


1] ` 


༡༩ 


༣ བོར་རོ རོས་ སེ་བ་དང པོ་བ འོང་བ སདོ་་ོོ་དོལ་ ལློ་འྲབོ་ བོ་པ དོ འོལ 
༄༅། །འདོགསཏེ། སམས་ཅན་གཞནཅིསགནོད།གས་ཅ། སླརགརནོ་ $ ས་ུཇགཔའྱིརནོ། །སྦྱོདཿའདུཏྱེདཔདཞེསྱབ་ལ། སྣོརབཞི་སེམས༦ནྱིལས་སུབྱབའོ། །འདྲུ་བེད་པནིོགས། 
> ང 


སུལབེ། བརོནཌགྲུསཉི་ཕ་རོལཏུ་ཤིན་པནིསེམས་ཅནྱ་ིལསུ5རམསྦའི་གོག ེད་པའི་ཤཱནས་ཕནའ་དགས་སོ། །འྱོརའྲ་བཅེསཧ་བལ། འོར་པཐོབ་པནམངོནཔར་ཤེས་པཐོབཔལ་བ་། བསམ་གཏན་ེ་བརོལཏྱ་ཡིནཔནམདོན་པར་ཤེས་ངས་ 
¦ད༨འཚམ་པའི་ཚོསབཤདད། ཐེ་ཚོམ་བཅད་པའི་སྨོནསཕནའདོགས་སོ། །དཉྟརཚཆོག་དདགགིསཕ ིན་པརུགསྲུང་པས་ཆུའཆོས་ཅིས་ཕནའདོགས་པརབྱནོ། །འུས་བུཆེནཔོས་ཝན་འདོགས་པརའྡང་གཔ་དྲདུའསལས་༨པའོཞསཏ 
' །འལ། དལྟརཕ སཿ ནཔ་པུག་བསབ་པླནཆུད་པའབངྡར་ཏབསསནསླདནམདཔའི་བ ཡོད་པར 'ཧངརུཐ པུད མངོན་པརའཚོངྱརབ། ཅཚཾསྱཀྱཾ༢ ལོ་བསརབའྱསྒོནསསེམསཿནལ་ཕནའདོགསཔ་པད། འཇ གཔའདདདེ 
འཇིནྱི་ཀངམཱཁཆེནཔོརྩནོན་པས་འབུས་བུའིཚེསྱ་ཅིས་ཕནའོདགས་པ བན རྨུརའིཆོས3ི སབེེེྭྲེྩེྩྣ+ཾཾ་ {5ཏརུབསེམསྭ་དཔའི་མཚེནཉིདཏྱཿ་ནམཾ་ 
པར་གྱེབའ་ཚིག་སསུབཅད° སཏབལ། དལྟརས་བཅུ་གཅིག་ དུ་ཤོདཔ་དད། ཏྱཿརུའསེམསདཔའེམཚཉཉིདབཤདནས་དྲནྱི་ངརུབ་སེམསདཔ་འདད་གལམི་པྱཐརམཆན་དུངི་ཀདབའའིམཚན་འཆདཔོ། ཿ 


བརྙནཏ། །དལྟ་ 
དགན། ཿདུབསེམས་དཔའ་གྲངས 


ནོལ་ནིདསྨ་ནམ་པགཉིས་ཏ དོནདངབཅས་པ་དང་དོནམ་ ཡ། །པསལདོནདངབཅས་པནེཡོ་ 
དས དོནམེདཔའ། །དཔ་དོནདངབཅས་པནི་ཡོན།ནའས་བ་སནས་མིངདཿཏགས་པསེ། དཔེརནབ་ཅོམལནའདས་ཞེསཧབ་ལྟ་ད་པོ། །དོན་མེདཔཞེདཔརནམོ་དམ་པོ་ ཐོ 
། ྩརསར ་ །དོནམེདཔནིདཔེརནམིདྭངས་པོལ་དབདཐུགེས་བཏུགས་པ་ལུ་སུའོ། 
456} བྷཾ དསན རྷཾསེམས་དའཞིསབུའཱ། །མཐུཆེནཔོམིསཔསནུ། །མས་དའཆེཤསཏ། །ས་དཱ་ཨནས ཏྟགས་པས་དནདངབ་ སུ་པའ་རིག་པརཧ །གང༣གདངཆོསལབདཀམད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅིས་ཤེས་ཟབམོའ 
རཾ བདགནསེདཔའྱིདྲརུབ་ཐོབཔྱ་དབརསེམས་པསདཆུང་སེམསདཔའ། །སེམས སངོརབའི ! འཾ སེ 
ངི ཀྱངཆུབསེམས་དཔའཞིསསྟེ། ‡ བྱ་ལ་ལུསབླམལུནསྦ་པངན་རྭས་འདུས་པ་ལགཞུག་པརསེམས་པསནསེམས་དཔ་ཇེདཔོཞེད་རའོ། ༈ཡངན་ཤས་འབ་དཔལ་ནསར 
རི ནའི ི་ོ 
གླའིདྲིདམཆོའདྲེ་ལ །དེང་ཞིནགཤེགས་པའའརགསོསརྱསཔསསེལ་བིདས་སེསཧའོ། །སངསྦྱརཿྱི་སྱྱ་ ཨཱ༣བདཔལལ་ནངས། བཱོ་བནཞེསྱདཐཟའཆོའིདོནྱིཡིདགོངས་པའོལ་པརྩབེདཡིལ་གེས་བིསྣདབཆེནུཔ་བོབང་༽ 
དབཞནག་ཤགས་པ་འཇེགས་སྱུ དྱིས་པསནྱ་རླལ་ཡའྲསུས་སདསཧའ། སྣ ༡ྣཚ གོངས འབལཔངེ་གིམ རར ིྲ་ 


། མྒའཆེནཔནིབསའིབུགགཉི་ སྱངསྟོང་གསུམརྱིསྟོངཆེནཔའེའཇག་ ནཁྱི་ཁམསའབུཿབད་འཇིགཔིའབྟསལ་པསྟནཔའིྱྱིང་དེ། །ཡངན 


༨ 


༠༠ ༦༄༅། །ལ་སོགས་པསཔསྐྱ་རས་ཅིཆོས་འཐམ་ལྟབརྱགཔདའྱིརུབེནཔསནྱ་རལ་བའྱིམ གཞེས་བའོ། །བདག་དངགནཅི་ཆུད་ལ་ཡོདཔའིཉོན་མོངས པ་ལས་རལ་བདྡེུདཔསྐན་རྣམ་པརྱ་རལ་བེདཿསཤའོ། །བཅདའ་ཞི་འཇོམསཔ་འེདུཔའི 
བྲོགསནིདཔརདཔའའོགཅིགཕུ་ཡིན་པས་ནམཐུ་སྔལཿནཞེསཧའོ། །འཇིག་ ཐམས་ཅདྲའིས་མཏོགས་པའ་ཆེས་ངོམཚརདུ་པབ་དོནདམ་པའི་ཆོས་རོགསཔསན་མཚ་དམཆོག་ཅིས་ཉའོ། །འཁོརིའོགདགོནཔརའུགས་པའི་སེམས་ཅནི་དོན 
ཤོ པ་མཔ།མྱཾརནལས་འདན་པའྲི་གོདཧེར་ཆེན་པོར་ཉིན་པར་བྲེད་པསན། དེདདཔོནཤེསཧའོ། །ཕོགས་འཅུ་ཐམས་༡དད་རོནཏནི་དེསཀུབཔསན། .གྲགས་པཆེནཔོཞེས3འོ། །སྦྱིན་བལ་སོགས་པབཔོདནམསྱི་ཚོགསཆེནཔོ་དཔལྡུནཔ་སནབསོད་ 

477 {༈@ རམསཆེཞེསའོ། སྤེམསཿནྲམས་ཅདབླམབ་པིའཐུགསཆེནཔ་དྲ་ཝནཔསནལིར༦ནཞེས་5འོ། །འཇིགཏེནལསལུསཔའི་འོས་སྩོདཆེནཔོ་དཔལནཔསནདབདཐུགཅེསའེ། ༼ལུསདངཔག་པ་ཡིདྱའིལས་ཁནམ་ཐོབམདཔ་དཔཝན་ 
པསནཆོས་ཞུནཞེསཐྤ་ དྐེལརཿདརུབསེམ་ས་པའིམཆནབརྟུབུག་གིདོནསོ་སོར་བསཞནས་ཉངརུབསེམསཔའཞེསབའདོན རྒྱསཔརབཤད་འེེརདེཉིདལགསཏོགས་ཞེས་་བལ་སེགསཔ་སྨོསསེ། །དེལ་ཀདཔརྡམཔ་ཝ་བོདྷ་ 

ཚོ ཱིགས་པུན། བཔྦཛུའསེམས་དབའེསྱ་ེ། རར དོནུཆནཔོ་ལྲགསཔ་ཏོགསཔདྲ། ཐམས་ཅད དོནོགས་བདུད། རག་པའི་དོགུས་པ་དང། ཐབསཏ།གུས་བསེ། དྲེལ་ཏུགསཔས 
.ཏྱངརུཊསེཆསདཔའཞེས་ཉའོ། །དེལགངཟཊགལ་བདམེདཔདང། ཚིསའ་གགཆེདཔ་དགསཔས་ནིལགསཉོགས་པའོ། །བདགགི་དོནདངགཞནིདོན་ལུའཕརཐཏོགས་པསནདོནཆེནཔ་ལེགས་པར་ཏོགས་པའོ། །འུ།་བྲས་ད་ 


༠༩ ༄༅།_ །པ་ཡྐིནནོ། །འདིནིཏོནམེངས་པའི་ཡི་ལྔབསྟེ་ཀྱུནགཞིནམ་པར་ཤེས་པལ བདང་བདགགིརདྲམིགསདཉེདཔའོ། །ཉོནཆོངས་པའི་ཡིདྱའིརངའཤིན་ཤེས་བསན། ་བཤེས་ཕཞེསཱཱཾ ིའཧ་ཧོནོརངས་པའི་ཡིདྲཉིདུ་བཞིན་ཤེསཔ 
„ །ུམོརཏུའུ་ཤེསཞེས་ཏའཞེན། ངས ་ད་གས་པའབཏ། ང་མིག དཔའོ། ཉོན སྣ ྣི་ ཕུལ། ཝུ ལུབཧཱས་པ 
ཙཾ ཞྲེས་ཧཏགས་སོ། །ཇི་ཉཤེས་པནཏོནམོངས་པའི་ཡིད་ཤེས་པརའྱགུར་ཞེན། སུམནུཔའིརསརྱ་ཧེབལས། དེལགཤསཏིརཔའཇུགཅིད། །དེལ་དམིགསཔས་ཡིད་ཅེསྱ། རྣམཤཾསངརསམས་བདགཉི་དཉུན། །ཉོནམངས་བཞི་དཔའ་གྲོགས 
པཱ ུགུབིས་ལ་ཡར་བསྟན། །ཅེསབཤདཔའིནུལ་དྲ་གསནཉོན་མོངས་པའི་ཡྲིདྲ་ིརདབཞིན ཤེས་པཡིནནོ། །ནུམཔ་དདེསཔནིམིགགླི་ནུམ་པར་ཤེས་ཕནས་ཡི ཀྱིརྣམཔར་ཤེས་པའི་ཐའདུའཛག་པིའནུམ་པར་ཞེསཕྲ་གལྭ་བཧཾ། 


འ 


4 །ནྣམ་ཕརཤསཔ་དྲུག་གིརངབཞིན་ཤེས་བསནརྣམ་པསྣ་ཚོགས་ཕྱི་རྣམ་པ་རརེག་པཞེསུ་ཧལོ།  ཇིལྟར་ཤེས་ནྭ་ནམཔྲའ་ཤེས་པྲདགགི་་བཞིན་ཤེསཔ་ཡིནཞན། རུམ་ནུཔའི་བབྟར་ཤབལས། །གསུམའིའླམབཀྲག་པལ། །དམིགས་པགང་ཡིན 
༧ དེད །གནད་གདྦ་ཧྭགགགིས། །སེམསལྱ་ཐུདབ་དགའདང། ¥ ` སཾ །རྣམ་པར་ཤཱུསཔ | ¡ 
ཝི ཤེས་བའོ། །ཡངྨ་ཉམྲགཔས་གཞནྱིས་སྩོདཔརརྣམཔྡཱརྟོགསབསན་བྱངརྨུའསམཐད་འཤེས་ཧྱའ་ཞག _ 


དག་ཀདགཟངབདའཛིན་པའི་རྣམ་བལ་བུཏོག་པའི་པ་བཞིན་ཅན་ཨིཞལར་ཤེས་པཤའམས་ཅད་ཡངདགམ་ཡིན་པ་ཞུནདུ་ཏོགཔར་ཤེསབའོ། 


་ སག ༣ ༨༨ ༨ 


དཉནཔའི་ཉིར། མི་ཤེས་ཤེས་པྔ་སྲས་ཤེསཔ་ཤེས། །དོས་པོ་མེད་ཤེསརེས་སུའྱབུངའཤེས། །མི་ཤེས་ཤེས་པཅོ་སོར་ཤེས་བསན། །དོ་ཕི་བུནུབསེམསད་འཤེས་ཀདབ། །ཞེས་སྣོསཏི། རྣམཔལྣུཤེསཔཞིམི་ཤེེས་བཤེས་ཐས་ 


: ཇྡེསསུ་ཤེསབསོ་སོར་ཤེསཔ་དང། དངོསཔོམེདཔ་སོསར་ཤེས་པ་དད། འབྱརབཇེས་སུ་ཤེསཔས་སེར་ཤེས་པདད། མི་ཤསཔ་ཤསཔསོ་སོར་ཤེས་པསྟེ། དྭེའཱ་རཱམ་ཕལྡས་ཤེས་པསན། ་དཤིརཿནྲུ་བསེམས་དཔའཞེས་བ་ 


བ།ད་ནམབར་ོག་པའེནིམབཞིནཞཆོས་ཐམས་པདནམམཁའིསུ དམིགས སེནདཞསཤསབསན། མིཤེསཔ་ཤེས་པསོསཞེསཧྷཧཾ། རྣམ་པརམི། གཔའི་ཡེཤྭསལ་གཟུདབ་འཛིནཔལྟ་ཐུའི་ཤེས་བམདཔས་མི་ཤས 
འཛིནཔའིཡེ ཤེསྱསདཆོས་ཐམསཿདུལས་མ་དྲནགྱར། 
པཞེས་བཏགས་སོ། །ཡདནམ་པིགཔའིཏུནས་འྱད་ཅིདནས། 
ཕགགམཚིགིཞི་འཡག་པོས་བ་ཅིང་བལ། བ་ང 


ཌྷ འོན་ཀ་མ་པརམིཏྟོགཔའིཡེ་ཤེསནི་ཡེ ཤེསཀིརཿབཞིནཏེ། མེ་ལོ་གིདྱའིལའ།ཁོ་དྷངུ་ཟུགས་ཐརནྣསདབྭལཱ བུརཡེཤསྱའིདྱཧིལ་འབོནདར་ཡང། ཤེས་པའིདྲའིལ་འཁོའཐམས་ཅདྭསངབས་ཤེས་བཞེས་༡ངྱའོ། །ཐགཔ་ 

ཅིལ བུརདུཡིགས་པ་ེདཔ་འིནཔརཤེས སན། ཉི་སུ་ཤེས་བཞེསཏབྷསི དག་པའིངགཉེན་པིའི ཤེསནྣཾརམ་པརའི་རོག་པའི་ཡེ ཤེས་ཀྲིརསལསྱ་བུདབསྡརེས་སུ་ཤེས 
བཏུས ཤིལ་སོགས་པཏུནི་འེུཏེའྱབུཔབ་ལུགས་བཞིན་པཤམ་རིགཔ་ལུག བདབ་ཤེས་པ་མི་ཤེསཔ ཤེས་འཞེག་བའོ། །མརིན་པའགུགས་འད བེདའགུག་པྲཤུས་ 
ཤེས་པས་ནེས་སུ་ཤེས་པ་ཤེས་པཞེས ོ། །སུན་ཧགསིམཆནཉིདཐམས་ཅདནི་ིབོངགིརབཞིནདྲ་དབཞིནཔེདཔར་ཤེས་བས་དངོས་པོམེདབ་ཤེས་པཞེསའ། །ངིསྭདྱའི 


ེ་དཔར་ཤེསཔཞ་གཞནགིདཝ་གིམཚ་ཉིད ས་པ །བམས་གསུམཐ 
སྣུག 
།ཀུནདུབརྟགས་པའིམ 


ངའགཟུངཔའིཆོསྣནམས་དང། མིགལསོགས་པའི་ཆོས་དགཟུ་ཛིནདུཀུན་བྟགས་པའིངོས་ཐམས་ཅདན་རིངོདགྲིར་འྐའི ཉིདམེདཔར་ཤེསཔའོ། །མལུསཔའིདོན་ཤེས་པནིཕུང་ཕོདདཁམསད་སྦྱེམཆེདདང། ཟག་པ དངབངས་པདད། ཟགཔ་ 
མེ  ར༽ རྣ ་ བུམ་ཅང་ འཁས ནདངམཆན་།དེ་དཔར་ སཔ །མདུས་ །ཤདགྲས་འའིགཞསདྲང་ ཤིསཕགསུམ་ཤེསཔནི་ཤེསཉདང་ཤེསཔ 
པོརུ། ཤེསཔགསུམ་འཁོརགསུམ་ཡངོསསུདག༨༢་ཤེསཔདང། དྡོནདམཔརྙན་ཤེས་བས་ཕིའི་ཡུལ་དང། ཤེས་པཔོསགདཝ་གདང། ཤེས3སྟེ ཤེས་བགསུམ་དདབཞིན་མད་པར་ཤེས་པའོ། །དེལདོནམདཔར་ཤེསཔ་དང། 
པར་ཤེས་པདད། ཟམསརདཤེས་བསནིམཚནཏིངགསུམ་ཤེས་པབསྟུནཏོ། །མལུས་པའེདོནླ་མཔ་ཐམསཧདྱདུ་ཤེསཔདང། ཤིསྱདད། ཤེས་པ་པོ་དང། ཤེསཔགསུམ་འཁོརཤཨུམ་ཡོངས་སུ་གགབ་ང་དེས་དྲའི་ཞུན་རོབྱཅི་བ 
ཤེས་བ་དུང། དོན་དམཔའིབདེནཔ་ ཤེས་པབུནཏོ། །ཡང་ནཱམགང།གཞན་བྱིསྨནམཔལུ་ཤེས་བསན། བདྡ་རུའ་སོམསདཔའ་ཤེསཞིསབུན་པའིཧིར། རྫོགས་པ ཤེས་ད་ཞུནས་ཆ་ཤེསཔ་དང། །མངེས་རམཅྱིས་ཏུནཔ་དེསཔདུད།། 
པ་དའི་ོམབསལ་བཤེས་པ་དང་། དེའཡིརབརྡ་དབསམས་དཔའ་ཞེསདུའོ། །ཞེས་ཅ་སྤོསདལ་རོགས་པ་ཤོསཔནིའོག་མིནྩཧི་ཕོདདྲང་ཇོགསབཡོངས་དོད་པའི་སྨུས་མངོནཔ་དསདསྦྱ་དྲས་པདྲབ་ཤེས་པའོ། །ཡངནས་སྦྱརསིཡེ་ཤས་བཞིདང 
ཆོསྱའི ཤིང་སྨམཔརདགཔཝ་ཐོབནས། ཤིསཧཐམསཅདྷརཐཔ་ཐམས་རདད་མལུས་པར་ཤེསབནིོགས་པ་ཞེསའོ། །གནས་ཤེས་པནིྱཿཆུབསེམས་དཔའ་གང་ཤིས་དགའཝཱནགྱིགནསནབའྲུགས་ཤིང་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕནགདགས་པདྲབ་ར་གེསཔའལ། 


ཧཾ 
462 | རཾ 
3 


༼ རེ 


དཤིས་ཡུཿི་ལུམསསུ་གཤེགས་ཤིང་། ཕུམུ་བྱི་ལྕུམས་སུརེམས རམཇདཔར་ཤེས་པའོ། ༤ ས་ནི་བ བསེམསདཔའགཤིས་ལུམསནས་འབྱུངབདང། ཕོ 
བྭདསུས་ལ  ་ ད་ (ཨམ་ུམསསུགཤགས་ཤི། ་ ་ ཇིལ དོནཔ་དྔ་ངོགས། པ་ཞུས ལུ `` རི གང ། 
ཤྩ ` ་ རྒནས ཚོམ་ཡོ་ཨཱས གཅདཔདབུ་བཤེས་པའོ། ་ ར་ ་ སི དག་པ ཤས་པདང། མ་ 
463) “་ །འོངསཔ ༨ ¬ སྲི བཟདཔ་ཤེསཔ་དང། ཏེབ སབ རིའུཤེསཔའི་ དཔ་ཤེས་ཐལ། 
སེན དནས་གཉིགའགགསཔརཤེསས། །མླར ཅེསྤྱང་པལ། མ་ ཅཔའདམཔོ་ཤས་པནིམ་ གས་ཞི ཕཱ པའི་ད ཁད རྒྱམདམབྷྲིས་ལ། རྒུམ་ 


འའ བྱབལ། དཔོམཔ་ཤེས་པནྡའོབྟ། གནས་པཤེས་ཕུཞེསསཾ། དལརགིདངས་ འསྦྱེདནས། འགགས་པས ཅན་གྱི 
རར བདགཉི ་ དུས གས་འགེས་ གེས ར་ག ྦ 


] 


| ཀྲ 


ར་པས་བ རོ ༈སཱ་དཿ 
¦ །དཞེསྱ་བལསདསཔད་ཕརརོ། 


ལ་ཡི 


ལྐུནགྱིསརྒུཿ ལུན་རྱིས་གྲུའཔཿདནབ 
སྩ གྲ མནདཆགས་འ སས 
སྭ་ཧབ་ལ་ས་བྱརདཔ་ཡནཆདྱཀྱིཉརུཐསེ་མསདཔའི་ཤེསཔལ། ཧྙིནཔའི་ཤེས་པ 


ཨས རྨ ཐྲ `÷ ༈ །སེསརཉྟོནཔཞེས་ཧབལ། ཚོསནམསྦའིརདདིའི་མཚནཉིདགནནལ་སྟོནཔའི་བློདང་ཤེསུ་པལ། 


སྨུ་མེདངྫོདཔཤེསུཧུཐལ། ཐམས་༦དྲས་སནས་ནངདུ་བནུམ་གཏན་དུའཇུག་པའ་ 
ར་ར 


སྲ གསླཔལན་ ཡི་འ 
སཿ 


བོ 


་ ༥ ག་གི རྩོལ འཕིར །དྱཔུལ་བཅོས། (ཉབལ། ཕུན རཿ ཁི 
རད 

སྐ་སིས་ས་ 

ི་ོ འོ 


༤༩ །ཡདནམོས་པསྟོནཔའིས 
།པཞེསཧསྟེ། དེལཞུགསཕརྣ་མཱ་རྲིསཆོས 
དཔ་གཉིས་སོ། བ་ཞདྷསཱར་ཧངྷའཤདཔའི་ཡོནཏན་ 


ཟི 


དད 


ཏཾ 
ཅསྟཏའཾཇིཿ 


456 


ཏེ 
༈ 


„ པོས 
 ་ པྱད 
བཞིར 


སསད ཉེནུ་པརསྦོདཔའི་ཞེམ 


པ་དྲ་དྩོནབལ་སོགསུཔ ཤརདངྱགཱཿ 
ཏཱ ལི་མ །གཏིམ་སིམ་རརས་ས། གས སྫསཿ །གང། 


དྲ་ལག་ལ་སོགས་པ་ཐམསཅ་ ད 


ྫ་ ངང ལྡེམ་ཕོདགངནཔ་གཞོ་ལསོགས་པྱིནཅི་མཁོག་པ 


དངོསབྱོགནོམེདཔ ་ ལློ ༔;་ 


གཟེདཔའིའེམ། ༤༨ 
ཨུཧནདད། བ། ཅནད་། ལོགཔརཞུགསཔའིསྐེམ་ ་ 
ལྕས ཡིད མུ ༢ མྲ གཾ མུ འི་ས རར 


ངས་པའིབག བའིསེ དེཿ རཿ 
གཏུཁ་ཁལ་ མས་ན ལ་ག 


༔ 
ད 


{རེ 


འབུམ་པིསེམས་ཿནྷ་མས་ 


ཌཱ་པདགལ་དམིགས་ནུཏ། ཤུང་ 


ཀིས་ལོགཔ་སྔཚེ་ 
༦ བ ། ཆེ 


ཱཾཱམངརྨདོཔལམ་ཆགས། 


གིད་པོའམསཿདགཏང། 
ནགུསཔརསྦིན་པདྱཾད་པ་ཞེས་ཧཱའཾ། །དུགདངམ་ཚོནལ་སོགས་པྨན་པནིམ་ཡིན་ཧྱསིནཔ 
རྦུ་བཛ ལིབ ཿ 
མསྭ་ཉིམདྒོསཟབ་མོཟའ་པརྩསབསྣོངཔཉི་དཔངཝནབརྟེན་ཅེབ་ཧྲེལཏྭ༣ 
ད་ཉིནཅིམལགཔརྣ་མབཿའཇོགཔནི་ཏོན་གསུམ་པའོ། མནད 


ིརེབའི་ཉྱིན་པཞེསབའོ། །ཁ་ཅིགལ་པྱནབ་ཅིགལམིསྤྷིནཞེས་ཧཐམེིའདྲ་ག་ཡོན་སེམས་ཅན་ཀུདལསྦེནཔདིདཔ་ནི། 
ལ་སོགསཔ་ཙུནཔནིམཡི ་ དྲག 
ཡལནལམཆགས་བདྩིནབཞི་རི་གནས་པའྱིསྤྱིནཔཞེསའོ། །དལབྱད་དུབསེམས་དཔའ་རམསིདགོངས་པྲ་བམྒོནམཔར་འཧྲེལ ཐའེ།ནཔཔ་ཡུལལྭ་ 
ངབ་ལུགསདངལཞཱསལསབཏྩོགཔནིརྟེན པོའོ། །འཕུཡབཡཔལྣཔཡལམཁས་ཕདང། ལྟུངབསློདབ་ལ་མཁན་ཕནི། ་ སླམས © 
( ང་འ དངདདགགིན་ནས་དགོངས་པ་དངཅས་པའིམིདྲད་ཛོགལ་སོགསཔརས་པརཤེདཔནིཏེནབཞི་པའོ། །ཆོསྨནམསྤུའི་ཆོས་ཏིཆིག་ཐད་པ་ེབནི་ཏེན་ཝཱ་པའོ། །དཡཉི་ར 
དཔུལནཔྷ་ནམསཚའདེཔསངདགམེདཅིངབདབངརགནས་པའིསེམསའཐོབཔ་དང། ཙ་བས་གཞུནདུ་མངབདེའྱལོ་སུད་མིའཞདེ་བནིཧིྡ་དཔལནཔའི་འྭདས་བུརརིག་པའྩཤའོ། ། 
མ་པ་བཞིའདྟེ་སྟེ། བཿདྲ་ཕམ་ད། ཚིག་རུབ་པོདད། ཚིག་འཁྱལབ་སུངས་ཤིངཚའདིདངར་རབས་གཞན་ུརགགིཚགང་རུནཔ་དང། ཟི 


ཐ་དའམེདཔྱྦིནལགེསུའོ། །སློདབླནམསུལ་ཇགིལགཔསགཞུརསིད་ 


།ཡ།པལྟསྟི། འདྲིལ་དདེབཞིནགཤུགས་པ་ 
སོ་མ །ཆོས་རམསི་པ་འིའི་མཚན 


ལེགསཔ༔ སྣྲའིའྭཀངྨརཱབསེམསདཔའ་མག་ཤཱགིཉས་པ 
ཚིགགཞན་ཡྱིས་བཟུཏབརའགྱུར་བནི་སྐན་པར་སྩ་ཐའི་འའྲསཇུར། །གཧཱནཔ་དང་ལཱནཔའི་ཐའརུའ 


སེམསདཔའ་ནིཉའདང་ཡངཿམསཅདནས་ཐམས་༡དདལེ་ལོདདཧོལ་ལས དང དལ་བརའ་གྱུ་མཞེང་ཅཏདགའབའི་སེམས་ཀིསཿདུབསེམས་དའེཛནལ་འྲིམས་ཅི་སྡོམ་པ་ས་དདུག་པརལེན་པཤེདལ། བསནས་ཀངའི་འདོ་བདང། བཟོད་བས་དགད་པའོརེས 
སུའཛནཔདང། མའོསཔན་ཡྱ་ དུབསེམས་འའྨརམསྦཀལསསྦུ བཞིངཅུམས་པའྱི་མལ་གནཔོར་ཅོམ་སེ། བརམས་པམཐརམིནསི་པར་དབརམདོརམི་ཝོགཔ་འདིདགནི་བཏནཔའིའྲདསདུརརིགཔརའོ། _ །དེལཧངརུའཞེམས་དུའཕའག། ` 

4༡0 ཌཱི ཧཱ་ང་ུྷནསནེ་ཕིནངགིདངོས་བགཏོངབའིོནསཆའདེསེམས་རནླ་ནམུས་ལ་ཕན་དགས་འའཧེདཔདང། དེ་རན་གིས་བདཏིད་ཚ་ཊས་གཞནནཡོངས་སོདརེནཔོརྲའྱགརདདངནུབིཚོགསཆེནཔོམསོསས་རོགས་པརའཛུར།ེ། བདིནིལ་གཔ 
ཌུ ༤ུ་ཡེའསྲཤོ །དཤྲོངསཔཐབསློནམ་པར་གོལཔའི་ཧང་དུབསེམས་པའཚའདེང་པང་མདྲོས་དད། འཇུལབདཔ། མམོལྟ་ཐུའཆད་པའི་སྣོནས། སེམས་ཧནྡོནམསྦི་ནི་ཤེས་པ་དཔྲ་ཡོགཔཔཤེས་པད། ཉེཚོམཐལ་བརོ་ཡས་གཞནདཔ་ིགཔིའ་ 
༧ གནས་ཐྲམས་ཅདལ་མཁས་པའི་ཤེསི་སཱངབཉེནཔོའཐཁོབསེ། འདིནི་དགོངས་པཟུབ་མྨོནམ་པཔ་ཤེལ་པའིའྲབསཐུརོ། །མཚནམལ་པོ་འིདགགི་གའིསསནིཐོགམཉིདྱང་བུངརུཌསེམས་དཔའ་སེམས་ནླམསལ་སྟིང་བ་ྩ་དདཔས་སིངྡརདང་འོར་བཤད 
དོ། །དེནས་ཧི་ང་དླཱནཱཔའྱིཤུརཆུབསེམས་དཔའ་དསེམསཿ༡ནལ་ཝན་བདབ་བའི་ཧིར། མི་གེ་བའི་གྲནསྐནས་བསངདགེབའི་གནས་སུགཞགཔའིདརིགས་པིའམན་པདོནཔའེ་དད། དེབས་ནདའིའོགྱརལེགས་བརྟསབབསྟནཏ། །དྷེཝ་ཡཱ 


རྗདང་༣༣ཞིངསེམས་ཅནྷཧིདྐོྡོ་ཡིགས་པར་ཏྲབ་ལཞུགས་པདའཁོར་ཛའི་སྣགཔསལརམཔ་སྣཆོགས་ཏམས་སུལོངཞི་སེམསཉནྱསི་དོན་མི་གཏོདཞིངམིལོགས། དེ་བསནདའེའགཏུ་བརྟོནཔ་བྟསནཏོ། །དྷེལ་རབྟཏན་པདངགྲལནཔ་དསྲེམས་ཏན་བསྙནཔ 


༡ ཨོ 


དོདཔ་པྱུདཔརེདདོ། །བརྟནཔདབལྔན་བརུཧཐརེབངག 


གྲདབ་དང། ཚདལསོགས་པའྲི ིའྱིསགའསལད། བཀེས་བདང་ོམ་པ་ལ་སོགས་པནང་ཤི་སྡུག་བྱསལ ངབསམི་ ༢བའྲཉིར། བརྟནཔ་དྲལཝནཔ་རསེ། བརྟནཔ་དངལཝནཔརླགུ་ནད།འབསྤྱོདཔའི་སྡུག་བྲསལྡམསཀིསསིསོ་བཟྲ་ 

ངོ ཌི པ་བཏང་བདང་། ནར༽ཀ།ྷཌ༽ྩྣཀྙྣྷྷྦྣནྣནྣནྣནྣ༽ན༽ན༽༽ན༽ྣ༽ན༽ན༽ན༽༽ནྣནྣྣ་ 
| ཌྷ '།ཕ་སོགས་པའེཉནསོངས་པའིགང་བསེདཔས་ཕནཔ་དངཝནཔརའུརའོ། ༼སེམསནྡམས་ཐུངཔོའི་ལཱགམམལས་པརྡསངས་པའྱི་མླ་དནལསའདུས་པལའགོདདོམ་དུབནམཔའིབདེབའལྟུག་པའེབསམཔཞེག་ཧསེ། སེམསཧནི་ཕུ་པོའི་ 
རུགམསུཔས་ འཕུ་ནབས་འདུས་པཐབེན། སྙེ་དུདངརྒབལསོགས་པིའསྡུགབསྔལ་དངདྲལབས་བདེབ་དཔལྡནཔརའབྱུརརོ། །དེལ པའེའསམ་པནྣུམཕ་ལྗུལས་མྱ་དན་ལས་འདས་པཐོབ་པར་འདྲོད་པནི་ཕན་པདང་བད་བའི་བསུམ་པ་ཡིནཔས། 
ཧྡེཌཕྲནཔའི་ལྷག་པའིབནམ་པདང། བདེབའྱལྲགཔའི་བསུམ་པའིནངདྲུབསུས་ཏེ། དེཡནཆདྩལགཔའིབསམཔྨ་རམཔ་གཉིསབསྟནཏོ། ཐ་མལ 'ེལྟ་ཐཱདིབྟནཔྱ་པདཇནུབ་སེམས་དཔའརམསུཉིསེམས་ཅནན་མས་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པད། 
བདབའིལྟགཔའེགསམ་པཞེས་ཤསེ། འདསནསེམསཧནྲི་དོནདྲ་ལག་པའབསམཔ་རམ་པར་ཤུབབསྟན་ཏོ། „།མདག་བདུང་ཞེས་ཤབལམོས་བསྟོདཔའེསལ་གནས་པའྱི ྲ་རུབསེམས་དཔའ་ནམསླའི་བསམཔ་མདག་པའི་ལུགཔི་འབསམ་པཞེས་ 
བྱསྟེ། ཚོསི་ིངས་ཀུན་དུའྲག་བའེམཚནཉིདམ་ཏོགས་བསམཐོངདས་སྲངབ་དབུབའེཉོནམོངས་པ་དང་གཟུང་བདང་འཛིན་པལ་མངོནཔར་ཆགས་པམས་སཔས་ནམ་དག་པཞེསའོ། །རྣམཔརདག་ཕཞེས5བལ། - ས་དཔཔོ་མན་ཆདས་བདུནཔ 


472? 


473 


སེམས་ནྲསི་དངདྱ་བསན་སནི། ཕན་པའི་ལྕག་པའི་བསམ་པ་དང། བད་བའྲི་པ་གའི་བསས་པགཉིས་འུངངོ། 
ི་ 


ཡོདོད་འིསབྱཔདཔ་ཡནཆདཐོབནཊ་ནིབྱས་ལའབདཔ་ཐམསཿདྲནཱཿཨཱཏ། 
[སུ་ཀུནའཁེཨཱ་བ་ལ། བདནུབ་སེམས་དཔའརསས་བྲ།ི 


།བདུག་གི་དའངྡང་ 


་ 
¡ 
¦ 


ངི དེལ་གནས པའེ ངྲ་དུབདམས་པའཤེམས་པ་ 
ནརྱལཔདའགུརཏེ། སིད་ཅནཔལ་པཔསརཔ་བ་བོངདཆོས་ཅིས་ཕོངས་སུ་བསྦུངབདད། སེམས་ཅནྷ་ནམས་སྦྱིན་ཆེནཔོས་ཡོདསསུ་བསུས་པལ་མཁས་ཤིའེ་མྤ་ཡོདཔ་ཡིན། སེ་མས་ཅནྡནམསི་འང་ཨཔའིདིམབླཟོག་པལ་མཁས་བ་ཡིནཞེག་ 
ཅུས །སགཉིསཔལས་ཀྱད། དེལ་གནས་པའིྱངཇུབ་སིམཨུདཔའ. སྣ རར ཆོསྭ་ཀིས་དབངའུསུར་བརབཏའཐོབཿང་རིན་པོས གླ་ནདཿཝཱན་པ། 

སིནས་ཅན་ཐམ་སཧདྱའི་ བཱན ཚུཿཞིམསུ་དནཔིའ་དིམ་བླནོགཔལམཁས་ཤིད་མུ་ དཔ་དྲ་མེམམྭཉནྷ་ནམས་བདབབཅུའལས་ཊ་ལམལརབུདགོདཔརྦ བརྡ་ཤིན་ཏུམཁས་པ་དང་འས་བབལ་སོགས་བླརཆའགཅུད། ཏེ། ས་གསུམ་བ 
ལསགོས་པལ་ཡད། རྒྱལ་དང འྱུགསནས་སེམས་ཅན་འིདོནཧེདཔལ་མདོལསའབུངབབཞིནདསུརརོ། །ཆོགས ཨབརྡ་འརའའྱིིརསེམསཅནསདཔཞིམཁོནཔོད་དདཔནོདཐུརནས། སེམསནྡྷམས་བོབམའྱ་ཤུས་ཏེསེམ་ཨ་ཅན་ 


¡མསུའི་དེ་བའིགན་ནས་བླའོགཅིདདཔེ་བའི་གནས་སུ་དགོདཔའྱདདོ། །སྤྱིབརྣམཤརྤྱི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅ་དབཞེསབྱཔལ། དེལྟརཊམསོཿནདཡུ་པལ་ཁུགེས་བའི་འནུ་བསེམས་དང་འའིཉནཐོན་བཞིནམྱད་ནཡས་འདན་པའི་ཕོགས་འཐའཞིག 


༠༩ ༦༅། །།གདིདཏིས་སེམས་ཅནདདགལ་ཡྱདདམངཔོཐོམས་ཅདྱིས བརྩ་འའོ་སུམ་དུསེམསསོའསུ་ཧབལ་སོགས་པྱརུཆར་ འོ །བདྲག་པོཉིདཔས་སེམསཅནཡོངས་སུསདཔ་ནིག་ྱི་ཕིར། ཧདབནམསདའརལ་པོའན། 
དད ་ ་ རན། ཆངིས་གསར་དེུ་ས་བལ་ོགསབགས་པ་ཱོ།།བདོིཔ་ེམནནཔ × ༨ ` 
དྲ 


ཤསཏ བའི་ཆོགས་སུའཅདཔ པ་བ རྣམ 
། ཡསྱའི་དམའིསྦསཔདང་། སྫོནལམ་སིདམ་གིས་ཕྱིབདང། ཏིང་པའིཛོན་གི་དབ་ཤིབསྱེབ་དང་། འབྱོརཔའི་དབང་གིས་སྐྱེབའོ། སམས དག་དང ་ རཿ སས ཉེས་༨པོལ་སགོས་པལཞུགས 
ཡེས གནས་པའི མཐུད ༢༤༨ད་རའ ་ ལམ་ཧཏ་པདཿགདོནམིའབརའྱཐུར་བརུརས་པམེདད། བཡོདན་མཉཿ་ཙོག༣འི ༈ ་པས་བཞད་ 
་ཡའ། ་ པད སེེ གཞན་ཡང ནའམདགདེས ིཞེ་སས། གཞུནཔི་སྨྲནེས་མཞུགསྲ་པའེཔཇྲུབ་སེམས་དཔའརྣམསའཱསྟེ། སུ་ 
ལྕིམ མྭསྣཱསིནབའི་ སེམཨཅན་སལ་བལ་སོགས་པིནགནས་དང་ མྱུ ལམཧཏཿན༥ ལི ས་ད 
ལཉཾསཆེན་ དམ པ་དང སྐོམབལ ནན 719 ༢ གི་ཤསུ་སེེམསུ་ཅནལ་ངོམ་བདླབས་པང་། ན་ཙ 
ནན ཆེ སྣོནལམགྱི་དབང་གིས་རིག་སྣགས་ཆུཐཔདང་། སྨནཔཆེ་ནཔོའེཕུས་སུ་བསུཿནད་། སེམས སེམསཿནཾནསསཿནདྷནམ་པ།ཚོགསའབཔི། རྒྱས་པརད་བ། 


ལ་གནུསཔསསེས་ པཿིནུཿཀྱིའཁོར་ ལི་ནི །། དེ་བསྙན་ཡོངས་སུ་བྱསབྷ་་ཕྲྡཤེབའེའོགཉསེབ་ནམཔརླ གཅ་ཞིསབཤདདོ། །དེལྭདྲངྲ་དུབསེམསདཔའིས་བམདོར་བླས། 


476 པྲལ འགན 


༠༧།༄༅། །གཤེགསཔའིགསུངབབཏུན་པའིམདོལས། སྣའི་གསངའབསུནཔའིསབས་སུ་ཇིསདའྱབབ་བཞིནད་པརརོ། །ཏི་ེའདོཞེས་དབལ། སགསུམཔ་ཡ རོག ཀཀ ' 

÷› ཅདང་པཤིས་སྱེསེ་ ཏིཡ་ཡིདདངས་མགཉན། སྲུག ± ི- ˆ མས་ཡོངས་སུསིནཔརྱིད་པོ། །བནཔྷ་རམཞིསབའདོད། །སབྱ་རཏདང 

2 |དང་པུཐུཔདང་འའུཔ་ལསོགས་པནསསབནུཔེལ་ཕྱིནཿཐོབ་ཕནས། བེམསུཅན་པོཔཿཧུ་སྡིནཔའྱ་བའིྱིར། སྲུལཔའིསྒྲདགའལྔནཊྱི ཕོབྲདནགནསཔ་དད། དེན་འཆེ་ལོ་བསྟན་ཏེ། ཕླུ་མ་བྱིལུ་མསྲསུག་ གསུཔདང། ལྕུམུགནསཤྱུ་ལསོག། 

༤ ཕཉོནཔསྟེ། དབངབྱཅུའིའཧོརཔཐོབཔ་ཡངས་ཐཅུ་དའྲེསབྱ་དདཔལསདསལསཏི་ཡེ་ཤེས་མདོན་པརབླཝུབཔདོ་བུརབྟཏབོབཔས། བསྒེལཔཔརྗོདདུམེདཱའི་ཡངའཇྔོད་དུམེདཔརརན་བྱིས་བརླཊས་ཕིའུུརཉེའི་དབང་ཱཏའྦཐོབ་པོ། འཛིན 

རཱ ཤིས་པའི ཤེས་ལའགབབའི་ཤརེསྭཱརི་དབང་ཏའཐོབདོ། །འཇེགཏེནྱའི་ཁམས་ཐམས་དྷརནཱས་ཨཱ་རབྱ། བརུནཅིང། དིཀཾེུཾརེྣར#རར !ལཨྱརྣ༣་བར་ 

° པྨིཔའེཉྱིཿཧིནཧྱི་ཊསདུ་བིཉནདུ་མདོན་པོརབྟནཔའི་པར། ལསྭ་ཟེདཔང་བཏུའཐོབཔོ། །འཇིག་རྟེནི་ཁམས་མས་ཅདྲད། ནིང །སྭ སྒྱརསཞིངདངདུས་གང་འི་དགའཐརམདོནཔའཚངྱ ། 
བསུ་ཡདདགཔརཊསྟནཔའེཉིའསྙོནལཊ་གྱི་ཐངཏའཏོང་པོ། 


།འཇིག་ཏེནི་ཁམས་ཐམས་ཅདས་སྤྱ དསྦཉྲིས་རྩབཏུ་གདབ་ཡངད།་པརབསནཔའྱིཉིར་མོས་པའདབང་བ།འཐོབཔོ། །སུངསྦརསཉི་ཞིངཐམས་ཅདྲདྡའཕུལ་དདྲནམཔར་བུལཔ་སདདག་པ་སྟད། 


ཞཱིིད།ཕུུལ་ྱིདངང་ཇཿཁྲང་བོ།། 
༨དགའརྭ་པིའཉིར། 


གས 


བསད་མིའཇིགས་པ དནད། གངསྦྱརསིརོསམ་དྲས་པདད། 
འདམས ` 


ཆོག་ཀྱིཔྣངའ་ཡ 
ིན ི་ོ རོདཀིལཆེརྫསོནལམྱི་པམ་ཤིས་སྦྱེན། 


གཉིག པཀས་ འའ ་ 


།གཔབསམགྟཏ 


མས་པས པ་ནས 


ཞིའནམགཏན་འངོསསུབཏངའ་ལ་ རིྨ་ བསུམག། ི་ོ བརའའྱཧུ་ཁལས་འས་ 


འཕྲིདད་ 


འཕགས་པདནུབསེམསུདཔའྷ་མསྭའཱིསི་བླ་མཔབཞིརབ་ཤདཔ་ཡབ། ཞོབ གནྡེ འད་། 
ལུ སས སས ་ ཟད དདའ་དད། 


རེསལ་སྤེམསྨ།མཔ་དག་པ་ཡེབ་ 


ཅི ཛ་ 


།སྭཱགནུམཔསན་ 


བིའེདནའི་ཉུངུ། 
(ཁབས་བུདེབླའོགནས སེམས 


ཡའེས་ལགནས་ཕྡམམས་ 


` 


ནླི།ཁམ་ཅིདཔ་ ཤིས 


ཨ་ག 


དའདོདཔའེ་ཁམསྲསསེཔ་ 


རར པཔ 


རུསགནད་པའིས་སྟེ སེསབཅུརྣམཔཕྱེ་ཐག། པར་ཤཱེ་འདསྟན་ 


བཟང་པོ མངོནོ་བརྡའུཛངྱ་ད་རཡ་དགཔརབསནཔའི་ཕིར་ཡེ་ཤེས་ཟིདཔངབྱཏ་འཐོབ་པོ། །མཐུའ་དདྲབསསེདཔིའ 
སྐྱེ་ཡང་ཡོདམདཏྱེ། ཕལཅེརལས་ཀིདབ་ཤིསསྐྱེའོ། །སུདའོད་ 

ཨུན ཅར སསདཔ 
ལུ དགབཞེས་འའམཞེན། ལྡན་བུས ཤེཏནའསྒོགཔའི 


སིཀ 


ཊས་པཉིདས་ཡིན་བས་གནས་བའིས་ཞེས་བྱསྣེ། དང 


གནས དྲརཾིྲིྲ་ 
ནྲབདཊ་སེམསདཔའནམསུསི མུ དག་ན 


ཤ79 


9ྱདབསམ་བདང། ལྷག 


དབའི ཆིད རླ ཞེས་ཏེ 


དྲནམ པབྱརདཔ་ བརུབ ± དཔཡིནནཞེསྭཿཔའི་དོནཏོ། །མཚཿཉིདྨ་མཔན་ཤཱེངལསབཿམསཏ སུབཿདཔལཱའོ་ཞེསའལ གན་ཞིསའཆདདེ། དཔེཔནསའི་མཚནཉིདྲསདཔང། ཚུ 
ར་པ རཾ སིག བྲནས། དད © གཉོགས་བདང། ཡར ་ པཔ ། 


པིམ 


མཚནཉིདདེ། ཧྟོདཔ་ 


ཉཧནདཞེད་༦་ པདད། སམསཀྱི་སོབན། ད་ངོའི་སོབས་ཁྱིན ཤིན པརེཔརྣམཕལའྱེདབཞེས་གསུངསཔ སྲི 


བྱམུའྱི་མཔར། ± ་ 


རྣ༣ཕགཉེསུ་ ཁྱིསུད་ཤདད། | དམམ ཉནཕིིར། མཚནཏིདག་ཟགབླསཁ་པ་དད། 


༈ གནས་པའིསསེ། མབྱརནམསདེདནྡ་པའྱདདའི་སབཤུདདེ། བྱརདགཞེནམཛནཏི་དདྲར། གང་ག བླདང་དང། ངོད 


གནི་གདཟགདངཆོས་ལ་བདུགམེདཔའོ། 


ཤེནསམས་དགབ་བའཤིངགྱིའེུ ལསྲཧ༨འཇིགཏནདྲ འཛིག་ཏེནལས་འུས་པ་འི་ཡོནཏནཐམས ཇདསྟེ་ཞྲིའབུངབསན། ཨམས་དགཔའིཞདཿ 


།ཡུངཔོ་ཀླདཔ་མཚནམ་དང་། །རེང་ 
དོད། གུའ་དདང། མཚནམད།། ངེས་པའིཚིག 


༈ །བདག་མེདཔ་དེགཏོསས་དངཔ་ཐོབ་ཕའེདས་ནརོགས་པསན་ས་དངཔནི་སྟོ -ུ + །དབསནས་དཔོལ། 


དུསགསུམམཉན རྒང ཞེསུགསུཔ་ཏེ། དེའི 


གང་ག ཤསབ པརྟཏག་པས་བསམ་པརཿ། ཧན་པཞེསཧའོ། །ཆོན་ ] །ཆོས་ལ་བདུག་མེདཔཏོགས་པས་ལག་པའིཕསམཔ་རྭ།ཏོགས་བཞེསའོ། །ཡང དབགལབདགམེདཔད་ཏོག གོས པའིཤོན་པ་དཔུལནཔསསེམསིནོབསཅིས ཤིན 
པར འབྱེདཔཞེསཏྱའོ། ། སུ་ལབདག་མེདཔརཏོགས་པོའ་ཤེསརབདཔྡཝ་ནཔསྨའོའི་སྟོབས་ཉིས ཤིནཏླམཔརྱེབནམ་པརྲ་ཤེདཔ་ཞེས་པའོ། །དུསགསུམཐིད་ སིི གཅིགཔིའམཚན་ ཚནཉིདདུ་ཏོགསཔས་དུས་གསུམསཉམཔ་ 
བྷི དཔོགས་བཞེསབའོ། (ལསརུསྦནམིའ་བར་ནན། །ཞེསབལཊ་གཉིས་པའི་མཆུནཉིདནི་ལསནམསྭ་དུདམིཟབརགནས་བའིམཆོནཉིདད། (ཞགྭསྭཾ། ཇིལྟརཤེནས་གཏིད་པའིཚ། ལས་དགེད་དངི +" སྲུག 

རྫ གཱ་སསོ་པལས་ཟིརམབརིཔ །ཐིགས་ནས། གྲག  ་ །དབསནས་གཞིས་པཅསསི་ིངའམཆན། ཅཱ 
“ །གཞེགགོ། །དབ རག ལྡོགཔ་ཡིནཏ། པྱིགཔསྤངསམཆོནཆསཱཔས་ཞྲེས་ྱབནས། དེཀུནདུཏོགཔཙམ་གྱིསཀད གནནལའཆེབཅི་འདུན། སེ་ས་དདགཞནདགལ་མཆས་པནད། ༨༣༣ ཊེ 


ཿ ཅུབསམས་ཤིངལྔས་ཏིནམ་པའཚོབཆེནཔྱོབཏེའྲི་ོས་ཞིསཤབལསོགས་པདད། ་ཡདདེཏརསེམསཱམངོནབརསམཔསེ། སེམས་ནམསིདན་ ཧེ ྫག་ པགང་ཡངྱཿསྟེ། དེ་གཐམས་དམི་དགེའབྲར་ | 
། སསབས ནད ་ ‡ ཉར རང སྤབབལཐོགས་པྱརཆར་གསུལ། ། ཡུང་པེ། དབཟས་ཅདའ །བསྒྲབསནན 


------ ---¬--~ -- -- 


༠།༦༦། །དེདག་འདོདཔརབེ། །ཞེགབལ། སགསུམཔའིམཆསདནྡི་བཿནུཊ་སེམསདཔའིམཆོག། པདའཁས་མགཏནབླསབསནས། བསམ་གཏུནདེལས་ཧུརཏས་པརྱཧཧཱཾ། སེམས་ཅནིདོནདུ་འོདཔིེ་བའི་མཆནཏདྡ་མཔར་གཞགགོ།། 

ཞོག ད་ན་ག བས་ན པདང མུམ་གདད བཞིབ གད་ཞག་བཟད་ འམ །བླ་ན་གཞེསཤཔཞིདམདོན མྱ བས་ཤིང ས་པའོ །མཏམ་འི་སར་གཏནདི 
ཙཱ །ཤཱཿདཔརམྱག་པའོ། །སྨཿའདོདཔའི་ཁམསསྭུསབཞིསེམསཿཧྱིདོནཔདོད་པའི་ཁམས་ཀྱིལུས་ལནཔའོ། །དཔས་ནས གསུམ་བལས༡ངདེས་དབཞིནག་ཤིགས་པའི་ཕེ་ཤེས་དཏརཆདཔམེདཔ་ཡདག་པརྡརེས་སུ་མཐོང་ཧ། འང ངེད་གུརབདའགནད 
ངའ རཔནཔ་འོངགསྟ༼གས་པན། སམས་རདམཉལདབས་༡ང་ ཤསཆེདསེམསྱའིབསམཔྭྭཉེབརབཞག་སྟེ། བཧགདཤེནའིཿཧཾ། མགོནཿདཔ་ད་ཏནམེདཔའསེམས་ཅནྱ་ཧིཐསམ་ཤདདཞེས་བབནས། ཆོས་དདག་ཐོསན་ཀད་དགི་སེམས 
དྱའརྦོདདོ། །ཆོསཉྲི་རཾསསུམྱུན་པོའ་ཚོ་སབླསབས་པས། སཔསྦརསྦའི་ཆོས་འདིདག་ཁོངྱུ་དུདཔརྱཔ་འའིཆིགསི་ལན་ ཡོངས་སུདགཔ་ལའཞིགགིསནིམ་ཡིནནོསམཉེ། དངོས་ཉིརེས་སུམཐུན་པིའཆོས 


ཧཱ ལདེས་པརོགས་ནས་གཅིགཔུ་དདེནཔརསོདསྟེ། དྷེལརསོདདོ། །ཇོསིརྗས་སུམཛྦ པུ འི་གའཔ་དངཔ་ རྫོགས་བརབས་ཏི་དནས་སོ 
ཚི ལླབ་པའྱརུ་མ་དོདཔྨ་ནམསལས་དབེནཔ་སྡིག་བམི་དེག་པའི་ཆོསྨནམས་ལས་དདེན་པཏོགཔདང་བཅསོ་པྲ བོདཔ་པབཅས་པ། དཔེནཔལསྭསེས་པའིདགའབ་དངའདབ་ཅནབསམ་གཏན་དངཔརོགས་པརྩབསཏིགནས་སེཞེསྲ་དབནས། བསྡ་མགཏནཔད 
ངབདེཆདྲདབས་མསཏེ། སྤོནལམ་བཏབབའི་དབང་ཤིས་སྦྱེཐམ་གཏོགས་པ་རདེ་དགལསཉི་དང་ཤིསམི་སྨེའཞེས་བྱཐ 


ཤྣཾམེཔརཐརཔད་ཉི་པ་འཛནཔ་ཧོམས་པརའཇུགཔ་དང་། རྣམ་པརལྡདབགདངུ་བྱདདྲུབཕྱི་ཡནལག་ཡངས་ཇུརགསཔར་གྱུརབམཐ་ 


གསུངསས། །དེནསབངདོུགསྣནམསནི། །འརོའབར་ཡོདསསུབས་བདང། །ཞེས་བ་བལ། དེནསཞེས་ཧབནིདོའིའོག་ཞེས་ཧཱབའི་དོན་ཏོ། །ས་གསྱུམཔབླམབས་པའིའོགཏུས་པའི་པའམཚནཉེདནི་ཤེསརྱིསབངྱུ་ཧྱི་ཤོགསྣ་ནམས་མངོན་དྲུབས 
ལཱ སན ོསསེས་ྱ་དོན་ལརབར་ངས་ བོལ ཕ་ཚན དདགཞགདོ། །བརྒལ་བདང། ཤས་ོགསནིའ་འའ་བཟན་ ༨ གེར ཀག རར 
༢༡:, ཙཱ ལནདུད་རུནུའས་ིགམེནཔའིདགནིའཆེབའྱི་ཆ་རའྱབུངལ། ཐབསཅིས་ཟནཔ་འེནྱདནདའུརབདེབིནདཐབས་ཤེཆིིངྔརནཔོས་སོ་ཨམུམའེནཔའི ནུབ ཤོགས་བསྡོམ་པཞི། ཞཁོརབལས་འབུངབའྱིརུའབུརས། ཧིན 
| རྔ པོའི་ཐདས་ིསཟིནཔའིཏ་དུབཏིཧོནས་བླ།མས་པནྱིསའཁོརཔརེབའི་རྒུ༣བྱཏེ། འདྙརངདུབསེམས་འསིངརེཿནའཁོརདལྱརཀིསལངདྱབ་དམུབ་ཏྱི་4ོགས བསྣོམཔཡདཧཱིངའིདབདགིསསེམསརྱའི་དེནདསོམས་ཕས། རདདུབཀྱི་ཤོགས 
¦ £ སས 4 ླ@་་ཀྷ །དྲེསནས་བཞིཔལ༡༨ཀྱེ་རྱལ་བའྲསསདག་བ་ནུབསེམསཔ་འེསའོདའ་ཕོབཅནའདེལ་གནས པའྱི་ངརུ་བསེམས་དཔའདནིཀུནང་ 
| རྩོའཔདཿསྡནཞིང་ཤེས་བཞིནཿནདྲནཔ་དཇལྔནཔ་རབྱུངནར། འདིབརྟེནཅིགསསེམས་ད་ཡིངམི་བདབརམབརྡས་ས། ནངགྲིལུསལ་ལུས་ཅྲིཿསསཱཀཱབཅནལ་གནས་སཞེསྲབབས་ཡངདག་པའི་ཏིངཛིནདབེནཔ་འགནས་པ། འདོདརུ་གས་དྲདཔབལ། 
གནས་པ འགོག་པའབ་ནསཔ། རྣམཔརྱངབས་ཡོངསསུ་བསླུངསཔ་བསྔོམཚོ། །དེདག་ཀྱདསེམསནཐམས་ཅདལལ་བད་བཅས་པསོན་སྨོནལམ་མངོནཔརབསྦའསཔསཉེ་བརབརྟནཔ། སྭིངརྗཆེནཔེ་ ནདུའགོ་དབྱམས་བཅེནཔོདང་ལནཔ་ཞེད། ' 


༄--~------- ~~. 


ས་བ ¡བྱབལ་ནེགསཔ་གསུང།ཐོ། །ེམསཏོནམོངསམེདཔརཤད། །སེམསཿནཡོཿཨསྭུསནཔེད། ཅེས་འབུལ སྣསཔའིམཚནཉིརནི་བདར་བསེམ་ས་པའ་ེམས་ལཏོན་མོངས་པམེདཔའི་སེམསཅན་འོངསསྐུ་སིནཔ་ེདཔའི་ 
མཚན་ཉིདདུ་རྣམཔརགཞགསྟེ། ཐ སེམསའཏོནམོངས་པམེད་ནིས་དའལཔགས་པའིནད (པཔཞིབྲསོམ་ཞིངགནསབནེདཔསཏོནམོངས་པའིགཉེནཔོ་དཔཝནཔའིཉིརའདོདཆགས་ལསོགསཔའིཉོནམོངས་པས་གེམསལ་མི་གོས་པིའཤེནསེམས་འཉོནསོགཔ 


ཤཱ སེདདོ། །།གཙུགལགར་བཟོའིལསནམཔ་སྣཆོགསལམཁས་ཏ། དེདསནམུཁས་པདེསཐེགཔགསུམ་གྱིའིགས་ཅནའིསེམས་ཅན་ཡོངས་སྭུསནཔར་ཡང་གཞགགོ། །དེབསནསལ་པལས་ཏདདྲད་ན་དྲོགོས་དད། རྟོགས་པའིདོའིསྟོབས་བཔྦེད་ས 


ཤིདལ5བའི་དཱད། མི་ལོགཔའྱ་གུརནས། དེསའདི་ནྲིསགདསལགི་བདནདལཞིས་ཡངདགཔདི་ཊབབཞིན་བཏུ་ཤེསསོ། །འིནེ་སཱུགབྱསལཀུནའྱབུངའའོ། །འདིནྲསུགབསལ་འགོགཔའོ། །འདིནི་སྣགབསུལ་འགོག་པརའྱགུརཔའི་ལམ་འཕགས 
ཤུ ྲ༽ རར རཾ མཛོན་རྫཚིའཔས་དགཔའིའི་འཇིགཉེནན་ཡིགེ་དངགཚུགལགདང་ཙེས་ད་ཞིམས་ཐབས་ལསོགས་པ་ཡོདཔ་དེདག 
ཚ། མོནཔརབླཊ་པོ། །འབུད་ལུངགིདདདདད། གསོ་བའི་དྲད་དདད། སྤེམ་པདང དཧེདདངའ་བུངཔོའི་གདོནབསལབདང། དདདྲ་པའངསཉི་ཕོར་བསལ་བདད། སྔགས་དང གརདང། གཏམ་། རོའམོ་ད་སྦངགཏམ་སྤྱིས་དདགའངར་ 
བཞེས་ཏུ་བནས་སེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕ་ནཔ་དང་འདེབ་ཡོད་པརྱགུརབ་དདགསྙིངྫད་དཔ་ཝུན་པས་མཐརིས་སངསྦརསཿིཆོས་ལ་འབྱར་དདོདཔའིཉིཿམངོན་པརསཔཔའ་ཞེས་གསུམས་སོ། །འསམས་བཞིནཿིཧྱེ་ད་།། །ཏུནནསཉོན་མོདསརྗེསུསྲུང། ། 


483 


ཞེསྱབལ། ཧཿརུབསམསདཔའིསླངག་པོའམཆོན་ ཉིདནིབསམས་བཞིནདིདཔའ་སྦེབན་རུནནསཉོན་མོདས་པའིོསརེས་སྲུསདབའི་མཚནཉིདདགཞགསྟེ། སླ་གཱཔ་ལགནས་པའི་བྭདྱདའཉེསས་དཔའ་ནྲསསནནཿན་ཡི་དོནབསས 
བཞཊཧནས་ལག་དཉན་མངས པའ་དང་གིགཔ་ས་མད་བནད། བཞོདནནདདུངཡེ་ཤེསའི་ཆོགསཆེནཔོ་ ཐོས་ཟིནཔས། ་ ཞིན་མཉ་མས་པརགངནག་གདད་སེབདེདདདེའ། ྷ་ 


£' བཞིནདུ་སྐྱེབསན། བསམས་འཞིནདུ་སྟེ་བཤེསཔའོ། བསམ་བཞིན ཆུ་བནས་ཉེན་ཅདའལཏེའྱདང འབྱུངའབློམ་པནནདདགནསཔས ཏེན་མོངསཔསམི་གོས་པའི་ཉིར་ཊུནནསཏོཿ །མདས་པྗེས་སྐུསུདབཞེ། སཱ དསནགྲ་དགཔ་ལས་ 
354 རན བཐམསུཿདཡར་གཞནདྷལྟ་རོགཔིའ། དེབ་ནང རན་པོདདངུའཐོབདང། ཧྙིཿིཿནོའིཔང་སྦྱརབད། ཧི་རྫཆནཔོ་འོངསསྦཛོགད་པྱའི་འཕིར། འཇེགཉེནའབུངབདཔའཇིག ལྒོ རི །འདིགཉིན་འྱབུདབ 


དྲ དིག པལ་ཏཱ་བའིཆ་དདསུམསྟེ། འཇིག ནིས ངི དངི་སུད དཔདདགུཏུལསདབདགྱ།མ་དཔརཞེན་པལསིའངུད། ¡མངོནར་ཤེན་བད་ལའྱབབགད་ཡ་སདའཞྱབརོ་ } །ཧིསཔའྲིབཅན་བདྲག གྱར ནབཞན། 
ད་དཔས་པི་ོཔི། ཁི་ནའ་ུ་་ པ་ལམདོཔརསོསཔ། ཚུལ་བཞིན ཡིནཔ་ཡིདལཏེདཔ་ལས་ཐུངབ། ཡངདགཔམ་ ནཔརཿཿཞཱགས་པ། ལོག་པའྡརེས་སུའུངབདེ་ དེདགནེང རར ི- 
འའུ དྲུཉེབརསོགས་ཏེའེ་སྦབ་བནས། འྱ དངང་རྐན་ལྡནཔའདདགྱན་གཅད་པརྱཔའོ། །སེམཆན་ཡོངས་སྭུ་སྙེན་པརྱ་ལའི་ཕིར་འདྱུ ཕེདྲནམས་ཤིནྟཏཞིབ་སམངོན་དུ་མབའོ་ཞེས་ཧཔའབའདགསུངསསོ། །མཚནམམདཔཤོགས། . 


༡༠༡ ༄༅ 


དེལ་ཞོད གྒཧིག་ 


༄༅ 
: 2 
ཌྷ 
ཌ 


གས་པས ལུ 


།དངདྲུལབརཿཐདྡའུབུ་ཛཾ། །ངགགལསཚད་མོད་ མོནམདཔ་འརཊཏཱའྩཐ་ངོ། །ཡིདིལ་ཚདམེདཔལཚུནམ་དྲདལ་བཤིནཏྣརམ་པརྩསཔས་པསྱིསབའི་རོོཁིབཟོདཔས དབའྱཆུརཔཆདྲམེདཔརབཏའབུཿ་ེསགསུངས་སེ། མཆན་མེད 
| ལྦྱནབྱིས་གྲུདཔནི། །ཞིདཡདརྣམ་པརསྱོངོབསྟེ། །ཞེས་ཧྱབལ། སས ྣིོི་་'ཧཉ 2 ་ 


9! 


86 སས 


< བྱཾ་ཐུབ་ཅིད་མངོདཔ་དའྱྲ་བཟམེདཔརམཆནམམེདཔལ་གནསཔ་ཞེགཏའོ། །གངསྦྱརསྭཏི་ཞིང་གསེརདད་ཤེལ་ལ་སོབས་པའིེ།་དོགལ་ཐུརདཱ་བརསྤྲོངབསན། སངསངྐྱསཀྱིཞིང་པཔཡོངས་མུ་སྦྱོངཐཞེས་བྱའོ། །དེབ་གནས་བངྐྱདཔཉི་དཔསཀྱད་མཚེནམ | 


། ༠༩།༄༅། །ུསམས་དའིམབྱརདའདིསོཿམཐགེདདབབམས་ཿདདྲདསཏ ལྷུནགྱིས.གྲུའ་པའེ་ཆོས་ཉིདཞེབཅིཔལུས་དང་ཤ།་དུནེམསཀྱི༔ྩོལ་བཐམས་ཉད་པདྲལ་ཉེ། རམ་པརཱིནཔའི་རོས་ཉདལགནས་པ་ཡེན། ཤཆུལ་བཞླིགས 7 ༽ ྒ 


, དགའིཉྟསྟེ མིལ་འཞིགགཉིདྱཀིསལོགཔའིརིལམདུ། བདགརླུ་ཆེནཔོསཧེདབསམ་ཉིདལ། དེདེནས་རིཡིརསྟཇུའབད་ཅིད་རོལ་བཆེན་པ་རྩོམ་པལས། དེའའདཅིངྩརོལ་བཅེནཔོ་ཉདྱ་ཁིས་སདཔ་ྒད་།ན། དེསདུམ་ཐུགཏ་འབདཅིདྲ་ཚོལ་བཟམས 
467 £ |ཅདྭད་པཱལ་བརའགྱུརརོ། [ཀྱརྒྱལབའིསས་དག་ཕབཞེནདུབྱང་ཇུའསེམསདཔའཡོན་མོངསཔའི་རླུ་ཀུངཅེནཔོཔ་ཞིརསམས་ཟན་མངཔྲོད་པརསེམསནས། འབདདཅངསོལབ་ཡོལས་སྐུརོོམམོ། །དེངརོནའྲགསཆེནཔོ་དང་ཝནཝསཿརུབསེལས 

| དམེསམིགཡོབཐོབམའགཆེདདུ་བུབཝཡས་ཿདདངདལཔའི་ཞཏེ། དགཉིན་པྱོར་བའཝ་མཚུནུའི་ུབ་དག་ཿདབམས་ཧདཿཐམས་ཅདྱ་ལཱའརའབུརངཤེས་གསུམ།སོ། །སྭཿཨརྒྱས3ྱིཞིདཡོངསསུསྦྱོདཔའདོནཀྱང་། སུབྱརཔཉིཔཝསྭསྦབ | 

+ཱཾ།མཛོནཔརའསྦྲབ་པཚདམེདཔ་ང་། ཞིཔཡམསྭུ་སྦ་བཚདམེདཔ་དད། དེམས་ཅེནཡོངས་སུ་སིན་པ༣་བཚ་དརདྲ པད་ཞྲགཧ་བལ་སོགས་པགསུངས་སོ། །གེམསཧནིནཔ་འྲགཔཔ་ཡང། །དེདག་ངོན་ཇདཔ་བརའ་བྱུར། _།ེསབུྲབལ། དེ 


དག་ཕྲདཆདཅོས་བབནས་བྱདདཔཕནཆདསཀའིདོནཏེ། སྭབརྨདཔཝནཏད། སྭ་བྱདདཱཔའདས་ནོས་ས་དགུ་པའེ་མཆནཉིདནེསེ་མསཅན་ཡོ་ཡཱ་སྦུ་དིན་བའྲགའཔའི་མཚན་ཉིད་དུགཞེགསྟེ། རིའེཤིརཞྲེན། ས་དགྲུཐོབན་ངོས་ད་དོདདངསཔའེ 
ཆིགདྲ་ལོབས་པསོ་མོལཔ་གཔ་དི་པ་འི་ཐོའཕས། ཆོས་བཤདཔལ་ཐོགས་པའེདཔའིཤིརསེམསཅནཡོདས་སུ་སྙིནཔདབེདཔིའམཐུ་དཔྲཝནཔ་ཡིནནོ། །དེབསནས་དགུ་པཉིདལས་ཤངྱའདནུབསེམ་པོདཔའིས་ལགས་པེའི་བློགྲོས་ཅད་འེལ་གནས་པའི་ | 


485 


ཧཾ 


|$ 


སྭཱསཱཔའིཚཱུལ་དཔྲཝནཔས་ཡེ་ཤཱེསལ་མཁྲས་པཚདམདཔདཔཝནཔའིཤིར། གངྒདུབསེམས་དཔའི་ཆེགསོསོ་ཡང་ ཤཱཔརརིག་པ་བཞིསམངོནཔར་ བས 
དྲུས་མང་སགཔས། སེརབ་གསས་ དྲག 


ཤེས་སོཞེསཱབལསོགསཔྱཱཆེརགསུངསས། །ཉདཔའཇིནད་གཟུངསདཔཞེསབལ། ཤདདུབསེམས་དཔའིསབནཔའི་མཚནཉིདའི་ཏིང་ 
བྱངཞུབསེམསདའི་ཏིདཔེའཛནདིམ་མེདཔཞེསླད་བདང། ཐེགཔཆ་ནཔྩོསངབཞིསཧབལ་སོགས་པས། ཏིདདེའཛིནདེདགྲ་༡དྲམ་ོན་པར་ 


48: 


༠༠།༄༅། །རྒྱས་མངོན་སུམདུཿཞུགས་པཞེ 


༤༨ འའ 


> རྒྱས3ྱིསལནིབྱངགྐུབརྣམཔདདུག་པའི་མཚནཏིདདུ་རྣམ་བརག ག། །དེལདདཔཔ་མི་སྐྱེབའེསེཤེསལ་བད་དུབཅེས་༡སེ། ས་ཨྱ་རསྦྱའིནའི་ཛཿཿོཿ་མོངས་བདང་ཤེས་འི་སྤིའབབགལཉལམོཚུནཆདཀྱདགཔའེམཚནཏི༨དརྣམཔརསཞགགེ།། 


5 


༧ དབསནའཕགས་པ་དགངས་པངེས་པརའགེལཔའིམདོལསྱ་ཡང། འཕགས་པནས་གཅིགསྱའི་དབངཔོས་ཞུས་ པ། བཅྩོསའནའདྲས་གནས་ངནལེནམཾསངས་བས་བགལ་ཏལ་འའདིདག་རཏེུ། སྙནཊས་གྲཟགས་ཉིངབང་དྩོནམ་པཉ་ིས་ཏ། 


-- 
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ཤུནཔལཡངཔའིགནས་དནལེན་སངསནས་དངཔོ་དད་གཉིས་པའོ། །སེདལ་ཡོདསནིགསུམ་པ་ཡནཆདདོ། །སྟིདཔོལ་ཡོངམའི་གནས་དནལེན་པ 


དས ་ གུས་པཞེས་བམངོནདའྱགུངཞེས་ཧ་བལ་སོགས་ཕག་སུངསསོ། །གྱུམསའི་ོཔཐོབབ་ཡངས་བྱཅཔཉིདལས། སུཔ་ན་དགནས་པའིངྒདདས་མསདཔའབདྱནབསམས་དཔའི་ནུམ་པར་ཐང 
པའ་གདགལ་མགས་པྨ་དམ་པརར་པའྱམབྱས་ཉོད་གངས་མེདཔ་དཔགམདུང་བྱ།འཐོབཔོ། །དེབ་ཞིནདུཏ་དེའཛིནབྱརསྱོདདང། གླ་རས་བླམ་སོངའཐོབ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བངདུབ་ཉིདཁདྒནམ་པདདག །ཅེསྦ་གཟལ། མབྱནུ་གཅིགཔ།སྔས། 


བཤདདཞེས་གསུངས་སོ། །རྣམ་པརགཞག་པ་དེ་དཀལས། ༈སིམཚནཏིད་ཤེག་པརྩཧཱ། །ཞེས་དབལ། གྲོད་ཨུས་དཔོནསོངཔཉི་དམཆོགཉོགས་པིའམཆནཏིདྱཱརམཔརཱགཞགཔན་ས། སཔསྦྱརས་ཀི་གཞྱི བརྡདུཿཉིདྨ་རམཔརདགེ་བའམཆོནཉིད་ 
དུནྣམཔརགཞགཔསྭེ། རྣམ་ཕར་གཞག་པདེདགལས། ས་དཛུའནཚོན་ཉོ་དངང་ཤསཔ་བའོནིསའདྲ། ཡི ཀ།  ཧ ྡྗ དེའཁྲབས་བུབདེབ་སུགབསྡལ { 


ཨོག ལྒ 


5གངསཔ་དནི་ཐགལཉལ་ཐམས་ཅདྱའིདམས་ཅདྷདཾསེདཔའེབནས་ཏི། སྲ་སརསིསད་ 
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གཏནཐའཕལསམཉམས་པུསནས་བསུམགཏུནཐདཔའའབུས དུགཟུགས་ཏིཁམས སུ་སྩེཔརཿི་ཧེདྱའི་སེམས་ཅནྱའི་དོནདྲུདཔ་ནོདཔའེ་ཁམསསུས་བའོ། །ཀྱཟུབའིཡིགསྣ་ནམས འཁོརབཔོངསུསུབྲསབ་འཞེས ཧ8བལ། སྭིདེཆེནཔསཟིན 


སབའོ། །ངེནཉོནམོངས་པྡེསསུསུང་འཞསབལ། སྤྲ གཱཔའེཿཏན་ཅེངའདེལ་ཏེའྱ་ད་བླ་སོམ་པལ་མདདགནས་པས། རྟེནའདེསསྤྲོམ 
ཊུདདུམིའྱགུར་པས་ཉོན་མོངས་བརྗེས་སྤུས་དབ་ཞེས་བཀོ། །བདུན་པལ་ནི་འྲེས་ཤིང་ཉེཔ་འའདེབས། བཀྲོདཔ་གཅིགགིལམལ་གནསཔ་པྱདཔ་པའ 
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པལགནས་པའངནུབསེམ། ངཿ དཔམེདཔིལ་མཐོབཔསས ནསཔིའབྭ་ དུབ་ཉེམ། བརེའགྱུརཏཾ། སྭའརྱདའའྲོའཔའི་རྒྱུར་སླར་པསུན། ཉེ་བར 
བདུནཔལགནས་པའུངནུབ་སེམས་དཔའནམས་དངཔ་ འཞིནགངེག༔ཧུརཔསནའདེས་པཞེསའོ། །མངོནཔརའདྲུ་ཧེདཔམེདཔིལམཐོབཔས་སབྱདདཔལ་གནསཔིའད་ ནུབ་ཉེ་ས་དཔའདང་ཉབརའྱག། ཉི སར ་ི་ | ྣ 
སུད་དཉེཕརའྱགུརཔཕལྱསྟེ། དཔེརནླས་སྦའི་མགོདཕིན་པས་ཁངཔའྱི་སེ་ནཉེབབཞིནདུསབ མཆིདཔལགནས་པའེནིམངོནཔརའྱདུ་བདཔ་དདབཅས་པཐམ་ས་ཚདམཐདཡིནཏོ། ཙོལ་འབད་ྲགིསིརེ་ལོལ་གནས་ཕས་མདོནཔའདུ་བྱད་འམྨད་ 
¿ཌཱ བའེས རཾ}ླཾིཨཀཨཉཚིཚཛ|{|{ཾ{ི{ིེྲེྲེྲཉྲིྲིིིཾྲཾེྣཾྣནྣཤྣཾནྣནྣཉྭཾྭཾྭཾེཾིཾེིཾེདཾདངངོ་ དལཝྭགསཱའརྐྱདཔལ་འདྲུག་པྲས། ཤཤོདབག 


= 


བའིལམ་ལ་གནས་པབྱརདཔ་དཔ་ཤེལ་བཞེསྲཧའོ། །མཚནམཞེདབལཤོགས་གཅིག་པའིལམམེཞེསྱ་བའལས་འདུནཔིའདུས་ནབརའགའ་མཚནམ་མེདཔར་གནས་པིམ་ཡིནསོ། རྟགྱཏབྱ་པོལ་འབདདདྲབཅས་པིའ་སོནསྤྲནམ་པརམི་ཉོག་ིའ་ཡེཤཤེས་ལ། 
༥༡༡༥ ནག ཆར  ཾ ˆ་ ༥ `- ` ༢ ཉིཿ་དུབ་བལ་ནས་པསན་མཛོན། ཤད 


མམེདཔ་ཡུདའུན་བྱིས་གྲུབཔཞེས་ཀའོ། །དེ་ལྟརནྣམཆནམ་མེདཔལགནས་པརྣམ་པགཉེས་ཏེ། མངོནཔརའདུ་བེདཔ་དངབཅས་ཤིདབྱ་རལ་བདངའཅས་པསམ་ཚནམམེདཔལ་གནས་པ་དངམངོནཔརའདུ བདལམེད་ེདབྱརལ་འམེདཔ་རམཚནམམེདཔལ 
གནས་པའོ། །དལས་བདུན་པའིདས་ན་ཚན་མམིདཔ་ལ་གནས་སུཟིནཀཔམི་མཐུནཔའེཤོགས་ལས་ཤིནཏྱ་རལ བརམྱ་ཧུརཕས་ནབས་ལ་འབདཔངདཅ་སུ་པའི་སྒོནས་མཚནམམེ་དཔལསྒོམ་པསནསའདུནཔ་ལ་ནི་འབདཔ་དངབཅསབརལ་བདང་བཅས་པས 
མཚནམམདཔལ་གནས་བཤེས་དའོ། །སབྱ་པད་པལ་ནེམཚནམམ་དཔང་ཉིདལ་བླསམ་པདང་། མདྱདུ་བཱས་པས་བླ་མལ་འབངམེདཔར་ལནིས་གུའཔཉིདདྲུ་ནམ པརམིཏོགཔའ་ཏེདརའཛིན་གནས་པའི་ཤིར། འབདཔམེདཔ་ད༨བརལ་བམེདཔ་དམཚནམ 


492 } 7 །མེངཔལ་གནས པཞེས སྒྲ །དྲཐསནསའརྒྱདཔ་ཉིདལས། རི དཔརྦཿཧཱམཛོཆནཔོར་འགོའའི་ཞུནྱི་རལ་ིཆེནོརམ་ཧོནབི བརདཆདདབསྤོད་ཅི་པའགྲོབདྱབ་ཡི་ནཏེ། ཅྒྱམཚོ་ཆེནའོལཞེནམཐག ཏྭ ཟླའགིདྱིལའཁོན་ ཡྱིས 


བྱས་པསཆེདྡདཿསྤོངམི་དཀོས་ཕམ་ཡིནལ། དེྦོད་མཚོཿནཔ་ཉིད་གཅ་གགིསའི་ཆོདཔད་ ནད ཇརའགོབས་ལོ་བྱངར་ཡངོདལྟཚདུམདཔརཤནཔརམིནུསསོ། །ཅྱི་རཱལབའྲིས་དྲག་དབཞིནད བང་དུ་བསེམས་དཔའམེམས་དཔའཆེནའོའིད 
སྩི ཉཙཉཅཆ+ཆ|ིོ དར ྣནྣྗྣྲྣ རར རཿ 
,བའེལཊ་ཀྱིས་བསླལ་པ་བརྒྱསྟོང་དུ་པཡ་བད་བརནོན་པརཡིནུསོ་ཤེས་བ་གསུངསས། །སྭཉིངལ་གངཐགརྣམ་པརདབྱེབལས་བརུམསཏེཆེགས་སུབ་ཅདཔགཉིསས་ཞེས3བའ། ས་དངཔོ་ཡནཆདས་བཅུ་ཡནཆདལཉིདཅེསསེ། སད 


493 


¥ ཆོས་ལ 
ཝཾ ངུཿམཉམཔཏིད་ 


(ཤུམ 


༠༡།༄༅། 


ཟླ 


་ 


གནས་ལ་གནས་པའི ལྷ 


་དགཅེསྱ་5བ་ལ། ས་དྲ་པ 
བདག་མེ དཔརནུདཔའི་ེ པརམིཏོགཕིལསེ་ཤེ 
ི་ོ ` 


་བཞིནདྭ་ཉུངཔའེའྭ་འུལཔ་ཕམོཡངའབདབམདཔའཤིར། ཚུལའྲིམསརྣམཔརད་ 


ག་མ་མ 


པའི་སྐབས སུ་ཡདབདག་གིལངས་སོད་]༽ 


སྭ །ཤྭསྭ་འེབནས་དྲཀུནད། སརྱ་བླའགས་འམོ 


ས་ཆོགཤིས་པས པའ བགམེདའ་ཡིནཏིཐན་པ་ད་ལོ་མ་ཡངས་ཉིནཔཔན་པ 


༣ཧངརུབ་སེམས་དཔའལནམིངངལ་བླ༡མཔརདག་པའི་གངཟགཅེསསྟེ། 
ནཔའི་ཧི་པྷབྷན་པརདག་པའགདཐ་གཅེས་ཧའ། སུས སཿདསེམས བྲོབས 
ཤིནཏཱདགཅསྭཧུཔལ། ས་གཉིས་པལགནསཔི་བུངརུ་ 


།ཡིདདའདྲིདངསདུ། གིངོ ོག་བགོིུང་ོང་ཅག 


དཆགས་སུཿདཔགཉིསཏིསུབསྟཱནཏོཞཾསྦཌ་པའ་དོནཏོ། ། 


འྱཕིརཞེན། ས་དངཔ་ཐོབ་པའྲི་དྲས་ནགདཟགལ་ཡོདཔརྙལ་དདང། ཆསལཡོདཔརྟལ་བིའགཉེན་པ་དྲགུནཔ། གདཟགདང 


ཡིད ཤིནངྭྦུཿཔདེམ་པྱ་བེདཔ་ཡིནཞེས་གནུངསཔ་དང། 


དྲུབསམས འཕལ་ སས (ྭཱཾ། སགཉིསཔལ་གནས་པའིཤུངརུབསིམས དའ 
པརངགཔའི་གད༣གྱུཏགཞུགདོ། །དེབསནསགཉིས་པཉིདལསངྲསོགག་ཅོདཔ་ལསྭ་ཉིཡོག་པའྲི་སྦབས་སུ་པངོག་གཅོད དཔལས་ཡིད 
དནསེམསུ་ཅན་གཞུནལསིམསཿནྭད་ཤཾཾ 


ཇ་ 


ཚོབའིཨོཧདགཞནདགཅིསྨོསཞེསགསུངས་སོ 


ད་བསམ ཤིངལྔ་ས་ 


ཧིྣམ་པཔོའཚེའཆེནདོབྟིུསྣོས་ཞེསགསུངསསོ། །མིན 


།འདོདདསའ་གིཔརུདཔའི་སྐབས་སུ་ཡང་དག་ི 


{ 


| 


| 


ལ་མ་ག 


དྲནགཏིསཉྱིས་གཉིས་སྤོདབལྟའ 


ཇའ 


རྣ 
ཛཱ 


་ 


།ཨཱངསྤྱ་ར་སྦི་ཆོ་ས་ཡོངས་སཚོལ་བལ་མདོནབརཉོན་བདེནི། ཛཱསྱིརམཔའམ། ནོརཔའ། 


ཀྲ 
རྔགསཿ སཔྱསྭཤིས་བ ནཔྱ་པརྱདུབ་སྡེམས་དཔའི་དོདཔ་ཡངསསྱུསོངབའདིབ ཤད་པ ཤའོ་ཞེན་ཡང། དེའིདགམ་སྟེ། ཡངདགཔ་ ་་ སིབྷསནཔ་ལྭབ་དུ་བསམས་པིར་ོད་པ་ཡོངསསྤོདཔའི་ཆོསིཚེག་གཅི་གགིདོནད 
ཤི དྲར ཨུད ཡུན་སུསོངབའདབཤུད་ ནཱ ང། དེའི་གྐུམ་སྟེ། ཡངདགཔོགས་པོའིསསྦྱརསཀི་དནཔ་ལ༡་མུབསམས་པིའོདཔ་ཡོངསསུ་སུདཔའིཆོསཅིཚེག་གཅིག་དད 


དྱ་རུལཿནདུ་བེདཔ་ཡིནནོཞེས་ཆོལ་བདསས་ མུ། ཐུ་རུབའིཤོགས་ོམ་པལ་སྟ། རབེདདོ། །པེའྱིཡིདས་བཞི ཉིད་ལས རྱལ་པའྲགསདགྱངྲརབ་སེམས་དཔའེས་འོདའྲཕོབཿ་ནའདིལ་གནས་པའྱི་ཀདདུང་སེམས་དཔའ་དེནི་ཀུན་སྱོངབ་དང་ལན་ | 
ཞིང་ཤེས་བཞིན་ཅན་དྲནཔདཔལན་པརྨ་གརནས། ཧིངྡརེསའིགཏེན་ཉི་ཆགས་སེམས་དང་ཡིདམི་དདེམ་པརསུངས་ཏེ། ནངགིཡུས་ལལསཉྲིརས་སྱུ་ལྟ་བཅནདུགནས་སོཞེསབལ་སོགས་བགསུཔསསོ། །རྒྱུདཔངཏོནམོངས་རྣམ་དགེགཱའ། །ཞེ་མ 
5ལ། རྒྱུདཉྱེའགཡེདཔད། ཏོནངས་པདདྨམ་པདརྱ་ཧདའའཧྲེཐགལངྱ་རཱལམི་དཔ་ཞེས་བཌརྱསཱར་པོ་ །དེལསལྟ་པལ་གནསཔཾའཤང་ནུབསེམསདཔའརྣམསལནིམིངད རུདྱའི་ཧྲིགགལསདྱ་ཏུལ་མེདཔའིགང་ཟགའེསབསྟེ། དྡའཚསམའི 
ཧཿ བསུམ་པྷ་ནམཔརཔགྲཔ་མཉམཔཉིདས་བླདུའོའཔས།གསུམ་བིདེའཞིནག་ཤེགསཔམསུྱི་བླད་དད། དུས་གསུམྱའིདབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཆོསན་མས་དངསལ་པལ་གནས་པའི་ཧྭདུབསེམས་དཔའི་སེམསསྱི་དུདདང་། ཆོསྣནམསསྨུ་ནམ་པརདྲག་པའ 
མཚན་ཉིདྲང་ཐདདའམེདཔརཁོདུ་དུདཔ་སན། རྱདྱའི་ཧྲེལགཡྱརལ་མེདཔའགངཟ་གཅེས་ཏའོ། །དེལསེམསླའཱི་བསམ་པྣམཕརདགེབམཉམ་འཉིདབྱནུནིསལ་པཉིད་ལས། ཀྱི་ཧལ་འའྲིསསདགྱཧངདུངསེམསདའིའབབཞི་པལ། སོའ 
ལམ་ཡོདསསུ་ཐོགས་པརཧས་པདྱེ་དདྱདུབསེམས་དཔའསལ་བལའདུཤསེ། རྣམཔརའ་དག་པལདེམསཀྱི་མཉམ་པཉིདབདུས་འྡཛུགགོ། །བཅུགངཞེནའདིལྟསྟེ། འདས་པིའསངས རྟསའི་རོསཀི་བསམ་པྒམ་པརདྲགཕམཉམ་པཉིདདང། མ 


འན 


ཀྱོན་པའིསངས་རྱསཉི་ཆོས་ཀྱེ་བསམ་པརྣམ་པར་དག་པམཉམ་པཉིདདང། - དལྟརབྱུངཔའིསངསརྒྱསི་ངོསཉྱི་བསམ་པརྣམ་པར་དགཕམམཔ་ཉིད་དང་། ཚུཡཁྲིམསཀྱིབསམཔརྣམ་པར་དགཔམཉམཔཉིདདང་།  གེམསཀྱིབསམཔརྣམཔདདགཔ 


3 །མཉམ་བཉིདདང། ལྟ་བདང་། རེམནུདདང།དྡོགས་ཕུཐསལ་བག་མཔུམ་ཕར་དག་པ་མཉནཕ་ཉིད་དང། ལམ་དངལམམཡེནཔརཤེས་པས་བསམ་པརམ་པརདག་པམཉམ་པཉིདདད། ོོ ཙོ་པར་ཤེས་པས་བསམ་པྷ མ་པར 

¥ རླ དད། ཾམསངོསཐམསདོ་ནས་ནདདཔཉོམཔདད། བསམབདལ་པརདགཔཿཏམཔདད། ཐནསནའོ་ས་འིནཔར་ཨ འཔའགམ་ིདདས་གསུང་བ།། འེ 

497 ¿| དནཀ༨ཇིལྟའདས་བའིསངསྦྱརས་བཅོམ་ལནའདསྣན་མསྲ་ཉིས་སསྦྱ་དྲསཀིངོགྨོ་མཔ་དག་པརྨ་གུརཔ། དེབཞིནདུས་ལྔ་པཐོབཔིའཏངྡ་དུབ་སེམས་པཔའ་རྣམསཀྱདབདག་ཙོགགིས་ཀྱདད་དངའདབརསྲངསྦྱརསྦཀིངོསརྣམས་འཔ་མེ་ཐོགས་པར་ 

ཚས སབི་ཚོད་རད་གདུག། ཏ༽ ྒ ངཿ ཤར་དུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྲ་ཀདབདག་ཅག་གིས་ཀྱདདདངའདབང་སངས་རྒས་ཚཆསྒར 
དགྱ་རྭསྱིཆོསདེདགདག་པདའུརརོཞིསདེལུབུའི་བསམ་པ་ཐོབཔོ། །སྐདགཔལགནས་པའྲིངྦནུབ་སྦེ་མསཔཔའྷ་ནམས འུ 

གནུས་པའིཚ། ཆོས་མཉམ་པཉིདབའུའོབཔས།ནཅིཔའྲི་ ` 


ཡིད ཀུནནསོན་མོངསཔ་ད་རམ་པདཿིའྲིབགལ་ྱ་དལ་མིདཔའེགང་གཅེསྱསྟེ། ཚིའཉི་ཞེན། སད་འ ་ 
ཱ ས་ྲཨྲེྲ ལུཞིམིདྷ ནན ཤཿཐིའབྲུབགལངྒརལ་མིདཔའེགངཊགཅེསཧཱསེ། ཅིའིཉིཿཞེན། སུད 
པྭ་ཾ། རྣམཔགཉིས་སུགཞགུམེདཀ་ཐམས་ཙདཏུདམ་རྕེསུམ་བྱད་ཞིངསྟ ཧུཾ ཁོ 


ཧཱཉེད བི གཔརཁ རཿ ཀྲསསུ་གཞག་ཕདད། མདིགཔའགུགས་པལ་ནོགསང དཀརཔི ཤོགས གཞུག 
ཅེ སའ་ ཉན ནནསཏཾནམངས་པ་དང། རྣམ་པརྱངབ་ལ་ངལ་མདཔ་འགངདཟགསྲ་པར། །དབ་ 
{7དལས། ཀྱངྒྱལ་བའི་སྲས་དགསལྔཔ་ལསའི་ལམ་ཡོ་ཿསཕུ་རྫོགསེཕསངརྒུབསིམསང་ ས་ལོ སསགཔ ཡི རྩི་་ག་མ་གིི། ་ི་དངང་། རོ 


-> 
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དབའམསལནི་སདཅེ་གྲམག་ཅིགལཐོབཔའི་དདང་ན་པའ་གདྲ་གཅེས་ སྟེ། ཙིའིཕི་དཤེན། 

སར་ཡང སྲུ་ཚོགས དྲྲི 

སྤེམས་པའའི་ཕཟོལིུནཔ་བླནཔདིགད་ཉཔོངསས་ ཧཱ པཿ 
མྟུན་བྱདརླ་བཀྱི་ཡནལགགིཆོས་ཐམས་ཅདཔྐངཅིགཏུ་ཡདེས་སུརྫོགསཔ་པའ་གྱུ་ངོ་ཞེས་གསུངསསོ། 


ཡིནཕཤཉམ་པཉེདདངཞིས་བནས། རྒྱུ་རྱོན་ད་པནབསནིའྱ ཏེདའཝེལ་བརའགྱུརརོ། །རྒྱ་རྲེན་དངམིལྟེན་པསནི་ ཏྲ རུབ 
ནཱ །རྨ་ཡེན༥༣༡མ༨༡ད་དཞས་བནས། རྒུ་ཏྱན་དཔལྡན་བསྲན་ ཉེད རྤ སསགར་རཤརྲརཤརཤརུྫཔྫཔྲ་པ་པནཀྣཉ 
པའི་གངབགཉསབའོ། །དྲཔསནས་བདུན་པཉིདལསཀང། ཧྲེ་རུལ་བའྲེསས 


གསཔརའགུརཏ། །པསབའིདངོས་པོབཞིཡཔབོངས་སྲུ་རོགས་པརའུར་ངོ། །གནས་པའཞིདྲ་བདནུབའི་ཤོགས་སུམོ་ཧུཆ་བླདླུན་དང། རྣམ་པབར་པའྱི་ཤོགསྲུམདཔ། མདོར 


།བཏ 


ཉ་སོའམཉམ་ཕཉིད་ང། ཆོཿ རོ སོའོ དྲེགས སློལ སོ་རོ་ཆའོ༧མ་འོ་ར་རརམ༡ལ་ལ 
ཐམས་ཅདམིསྦཾ་བམཿམ་ཕཉིདང་། ཆོས་ཐམས་ཅདམ་བུདབམཉམ་པཉི་དཔད། ཚོས་ཐམསདུདབེནཔ་མཉམ་པཉེདདང། ཆོས་ཐམས་ཅདས་ནསྨན་མ་པར་དག་པམཏམས་པཉིདཔད། ཚེསཐམསཿདྷཔོས་པམདཔམཉྭམཔཉིདདང། ། 
བ་ས ུུུད་ ཆོསྐ་བམན༦དདདོན་པ་ཡིདབདདོསཔལུདང་དགཉིག། 


འཕེལ་བམདཔཞེ་ཤབའི་པོརྤ་གསུངསསོ། །སྐད་རིག་གཅི་གཟོད་ཞེས་བལ། ས་བདྡུནཔལགནས་པའྱིཔརུབསེམས 


དགུདྭཏརྩབནུབསེམསདཔའསརདདསོངབའདི་ལ་གནས་པའྱི་བངྱརུབ 


སྟོམ སཔད་ཞིདཡདརམ་པར་སྩོད། །ཞསབྱཔཕལ། ད་བརྒྱད་པལ་གནས་པའང་ཧུ་ སམསརངཔའན༣རས་ལནབཏངསྙེམས 


«༩༢ །དད། ཆོསའིའའོརལོབྐདརབདང། ཡོངསསུརུངནལསའནས་པཅེནཔོའི་སཞེས་བའིབརདདབཤིནག་ཤེགས་པའི་མཛདཔཐམས་ཅདསེམས་ཏནམསཀིབསམ་པའི་ ་བདངའཕུལའཇིལ་འབཞིནདུདིྱ་ཧཱས་བབོ་ཞེས་གསུབསས། ། 
མབྱཔལགནས་པོ་མསབས་དང་ད་ བཞེསྱ་ཀངྣནཔཔརཤཞགསྟེ། ཀཀ །དའསནསབདུཔ 
ཉིདལས། ུལ་བའྲིགསདགེརཔརནེམསདཔའ་སཔྲམ་པའིབརཤེས་བདག་བཅདམ ཁ་ཡོངས་སུ་གཏགས་པའྲི་བོསརམ་པརྩ་ིག ཤིན་ཏྲ་ནམ་པརྩེག ཆཱས་དཀརཔོ ཤིནྫ་ཛོགསཔ། བསགསབརབཐཚོགསམཐའ་གསུཔ་ཤིན་་ ། 
བསུགསཔ། བསོདནམསདཔམཤེསཀིཚོགས་ཡོངས་སྲུཟིནཔ། ཧྟིངངིརེནཔོ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པའོབཔ། འཇིགཏེནིཁམསྨ་ནམ་པརྱེབ། རྣམ་ཕཏྲཔདཔལམོཁས་ལསེམས་ཧྱི་ཁམསཐིབསཔོསཉེབ་རྭསོདཔལ་པྭཱའཱགསཔ། དབཞིནགཤིགས 

པའི་སྨོད་ཡུལལ་འཇྡུགཔདང་ ནཔའི་འྱུ་ཤེསདང་ཡིདལ་ེདཔཅནནོབས་དངམི་འཇིགས་པདངསཔྱྱརསཀྱི་ཆོས་ལལགཔ་དདམིགས་པའྲི་རེས་སུསོངཿནིརམ་ཕྲརམསཅ་དདུམས་ཧདམེན་འི་ཡེ་ཤཱསས་པཊངབརཔའི་སཐོབཔ་ཤུསྱ་བའོ་གས་ | 
གསུདས་པད། གཞན་ཡང པཧོདྲ་གུ་ངམ་ཐགཏངགོསུམབྱཾཏངགབ་དུའི་ཐྲགདངམཉམཔའརིན་པཆོའཔ ཆུནཔའྱི་དུལ་པོལསྦབུ་བཞེས་ཤཱབནས། ཀྱི་རྐྱལ་བའིསུས་དགའདེལྟ་སྟདཔེརནུའཁོར་འོསསྦྱརའིརྒྱལ་པོའི་ཁུའུའོ །གཞོནནུ 

བཙུན་མོདམ་པལས་བཙོསཔྱཧྱལ་པོའིམཚནདཔལནཔདེའའ་ལོས་མརབའྱིརལ་པོསལྟེར་སྟཀྱི་གརཔོ་རིནཔོ་ཆེགསེ་ཡྲིའིདམཔལ་གཞགཉེ། སིངནོསླ་བརེདིཞི་པགྱ་ུགས་དང་རྱལ་མཚན་དང། རོམམ་བཅུངབ་དང། གོལའང། ཐྲིའ་གྱསལ 
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ོས་པྩོ ཆེན་ཕློལ། ཆམཚོཆེནཔ་ ཟང བོ བོ གོ་ཁ ༤༤༡༠ ༠༠. ོོོོོཁ་ཁཔ་ྨཔྨེ་ ལོལཔྣཔས་རའོལ་ འློང་ 
སར སིི ཊངླ་རྦཐགྱ དེནྱི་ཆལཔྱོཆལ་རེགསྤི་བོནས་དབངབླམརའཞེསླབབའི་གཡུནསུའསའོ། །དགེབ 
ྷཱེས་ཧཱའོ། །སྟོབམས་ངསསུཐོགས་སནི་ཡངདགིཔའ་རོགས་པའི་གཡས་  །ལྱེརལཔའྲིསསདགཞི ད་བརྒན་སེམས་དཔའ་ཐངསཔསྦྱར བཙོ་མ་ལནའདས་དེདག་གིས དབངབླམ་རམ་ཐག་ཡི ཤེསིདངམངོནཔརརབུ་དངབླར 
;:, ཙཾ (། །ཏབས་དས་དས་ཅུ་ོགསནསའིཡངདད་པརྡ་ཚོགསཔའི་སདསྱ་ཆས་ཤིགཔསསུའགོའཞིས་གསུམ་སོ། །བྱརྨ་མསུལ། རུརཊསེམས་དཔ་མམས་སྲུརཔརགཞགསེཞེསེའལ། སའདིཐོབཔའི་ཚན། ས་ཙོ་བའིགངཟག་ 
ཉི ༥ ད་སོ་མ་པརསཞུགཔ་ ། གའདནམས་ལབུང་སེམས་དཔའ་རུམས་སུ་ནས་པརགཞུག་པཞེས་ཤའོ། །གངཐགད་ཆོསསྐུལབའིགཉེན་པོའི་ཡེ ཤེསཐོངཔའིེཉིར་བཞིས་བབ་ལ། བ་ཆོས་ག་གཉནཔའི་ས་ཤས། 
། །ཁམཅེ་མམུརྩ་ཟིས་གངཔའིནདདུཚངས་པའི་འཛི་ རས ཆོགསུཔངརྨམསཱཡའུྱེརརཞེས་བལ། སགསུམཔའེདུསནཆོགསསུབཅདཔ་གཅིགཤིིཕིར་ཡང། ཐོངགསུམ་ཉྱིསོང་ཆེནཔོའི་འཇིགྟ ཉའི 
¡ ཞདདུཚ་པས་པའི་འཛིག་ཉེདནས་བདག་ཉིད་དོངབརྡས་པའི་སེམས་དྷེལབུཡངས་བཞི་པའོབ་པན། སེམས་དེཡངག་ཡེངབ དངངྱར༢༦ནདུ་བེདཔ་ཡིནནཞེས། དྲད ྣཚང༽ 


----------------༽ 


༠༡༦ །སྤྱོརཔ་ ནསེམསུའི སེམསྭུའྱཧཱུདགཅིགཔ་རམཐོབཔུན་རྒུདྱིཉྭག 
ལངྱཧཱལ་མེདཔཞེསྱ་བུའོ། །དགལ་ལནིཊུནནས་ཏོནོངས་བདུད། ཆུ་པའུངཿའིྲིགལ་ྲ་འམེད་སྟེ་ཞེསབལ། སྦ་དུག་བཟོབ་པན། མངིཀཔའྱ་ཆེནྲརིས་འུ་ཉེད་ལསོགས་པལ། སྐུནནས་ཉོན་ཡོདསཔའྱིལོགསསུསིཉིམད། མངོག 
ཕའགུགསཔསའདྱ ཧད་གགཔལསོགསཔ། དགརཔོའི་ཤོགསསུལ་སེམས་པསནྭུནནསཉོནམོཔས་བདད་ནུམ་པའྱརབའྱིཤོགས་ལངྱ་རལ་མེདཔ་ཞེས་ཧའོ། །ཅིའི་ིརདྒཔལམེངཅེནདིརནཏིཔའའེ་འཔརཿྱབངཔའདེཞིནཏིདལ་གནུས་པ 
སུ་སཱ་མཛཞིནནཱམཔརདགུཔལ་བཧེནཏེཞིས བལསོགསཔ་སྟོཊ་ཏེ། སྲུདཔཐབབའི་དསན། ཏྟེནཐིང་འེལཏེའབུངཔའིོངཔཉིདྱསི་ཱགགམེདཔའིདོནསསྲོམཞིང་གནས་པ་དབས་སྙོང་བཉིདལནེདཀ་པིའི་ཤོགསདད། ནག་པོའི་ཤོགསཞེསྨ་ནམཔ 
ཨཉིསསུགཞགཿམེདཏཱི། སྟོཕཞཧེད་ནིརངབཞིནགྱིསརྣམ་པདྲདྲགཔཡིནཔས་རང་བཧིནབྱིས་རྣམ་པརགིའཆོས་ལནིམའིགཔལ་གོགས་ངའུནནསཏོན་མོངས་པའཕོགསྲ༣གཔོའི་ཤོགས་སུམ་མཐོངལ། མལགཔའགུགས་པསའངྱུཔ་འགུགཔལ 
སས་པྷནམ་པརཔཔ་ཤོགསལནིདཔའི་ཤོགས་ཧུམམའོངའསན། བུནན།ཉོན་རོབ།པ་ད་ནས་པརྙ་ངབའྱེདགའ་ྱལ་མིདཔཞེན་བའོ། །བཏངནོམོས་དའནེའིངྣནམཔརོང་བསེ། མཆོནམུམདཔ་ཆུན་ཉིས་གུའཔ་གྲནས། འཕིངརཞེས་ 
ཧྭབལ། ས་བརྒྱདཔའེབཔའེ་ཨྱན་གདཧཱཾམསསྦྱོང་འད་ཤིང་རྣམཔར་ཕྩོངཕརབ་ཞགསྟེདེའིཚརྣམཔརམིརྟོགཔཆྱུནཧྱིས་གྲུབཔའི་ཏིང་པེའདིན་ཐོབ་བའི་ཕྱིར་བཏང་སོམས་སྦྱེད་ཕར་གཞགགོ། །སྣོད་ཀྱི་འཇིགཉེན་ངནཔོཆེསྣབཛུནབྱིས་བརྒྱན་པ་ཞུནདུ 


ཡདེདདོ། །ལྡཕའྱུདཀྱིཧེབླགམེདཔཉྟེཞསྱབལ། ལྭལཱཔཐོབཔའིདས་ནསེམསྭའི་མཔྷ་ནམ་པརདཔབྱརཏེདཔས་བུས་གསུམ་བྱི་དེབཞིནག ཤེགས་པདང་བདགུ 


རྨ 
ྨ 
- 


| 


-ཤཾ 


སྙེནཔའིཕྱིརཞིདརྣནཔརཔྩོངཐརརྣམ 
དདཔངབཤིནགཅིགཅིངྲ་ིན་ལསག་ 


འིཔའཉི་ཞེསཏ་བ་ལ། སབདུཔིའ་ 
སྣུད་ཉིངམངོནཔའ་ཤེས་པ་ཐོབ་པསན། རྫུ་འཕྲུལ 


པརགཞགགོ། །ཕྱིངམི་ལྡོག་ཕའེས་ལཞུགསཔའྱིདངདུའསེམས་དཔའནམསདང་འེས་ཤི་ེ་བརའྲེས་པརྨསོརབའྱིིར་ཞེས་ཐབལ། ས་བ 
ཱ བ་་ པཏརྫཾཾཾཾིཾ ་ ར་ 
གྐབསུསུའདྲེས་ཤིདཉེབཔ་དྲས་བཞེསབཤདཔགཉིསཞཧྲྲགངེ་ཡོདཅེན། 
འྱ་བད་དུབསེམས་དཔའ་ནམས་དང། རངབཞིནགཅིག་ཅེངྲིནལས 
དབསྣམསདུཔའི་ེམས་ཅན་ཡོངསུ་ནན་པརྩཀཐ་ལ་མུཁས་པའིགངཐགཅིས་གཞུ། སེ 

༢ྩདམོགཅིགཿམ་ཡདམ་ཤུསུམ༠ིོ་རཔོའི་རིག་ཏསེཁིམསཿམ 
ཅེན་པྣནམ་པར་གཞགག། །ཆོསྱིས་ཀྱནདྲུ་ངགསཔ་དཔ་ཞིས་བྱབལ། སབདུ་ 


དཉེབརའྲེས་བཞེསྱའོ། །གོངདུས་བདུན་བལ་ཡངའདེས་ཤི་ 
> 1 འདེ་ཞིས བརྱདཔ་ཐོབཔའི 


༨གོངངུས་འཅུནཔི་འཚནསབྱར་དཔད་ 
འབལམཁས་པམསམའ 


ཐེ་པཞསབཤདཔའིཡྲི་གོསདགཔལ་ 
༥. སིི ཨུ་ཡྲོ 

ཧྱ གཏེནྱིཁྲམས་ཙམ་ཡུད་རཱལཝམོགཅེགཙམ་དུ་དུདངྱ 
སྤོ་པཔགྱཏུམེད་པདངགྲང་སྭཀྲིོདཔག་ཏམེདབཐེབཔསནྱཔབཇུབསེམས 


རུབསེམས་པའྟས། སབྱརདཔ 
ཞེསཧཐལ། ས་ད 22 
དདཞེས་བཤདཔ་དངའའི། །མངོནཔ་པཤེསཔ 


ཐོབནསབྱཧུདཔལཞུགས་པའྲདདུབསེམས་དཔའ་ནམས 
གག་དདུང་ཅོ་ ༩དིརས་བྱཧདཔའི་ ྣ 
དི ¡ 


` 
ཤེ 
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།དཔའི་ཆོས་ྱ སོངམུ་ངོགས་པཞེསཧབླ་དམ་པརགཞགགོ། །སངསྦསདངངབཟརའཞེས་དལ། གྱནཔའིདཤོགསའུདབཞིནག་ཤིག་གཔམནཅདོའ 


པའེ ཤེས་བུལྟ་མོབ་པཞེསའོ། །སྭལཱཔདྲ་པཱག་པལ་ཇི་སཱརཱགཔའི་ཤེས་བལ་སོབ་པ་བསུནཔའི་ཉིར། ཤེསཔཿཧོདཡཕྷནམགཉིསཏེ། །ཆོསྱའེདེཞི་ཤེས་པད་། །ཤེསཔསལོ པ་དེབཞེན་ཏེ། །ཤེས 


པཞིས་བའོ། ། །ཤེས་མཧྭོུལ་དེཡི་ཤིར། ༡སཐཉིསལུད 
མགཞགགོ། །ཞེས་ཉབདོསཏེ། དེལུརསལཱ་པདྲ་དུད་པལྟལགཔའི་ཤེསཿསལ་སྤོབཔ་ཡངལྕག་པའི་ཤེ་སཿམཛནོད་སུལྡནམཔགཏིསཏེ། ཆོསྨནམནྦ་འིདང་ཀིན་ཉིདདང་འཛགསཔའི་བདེན་པའགྱིསེདེགཉིས་དདསུལ་ནམཔགརིགགོ། །ཡི 
ཧཱཾ ཤེས་པས་འཇུགཔད་ཤེས་པསལོག་པསྟེ། ཅང་འེལཏའྱ་བ་འལུགས་བཞིན་དངལུནསའ་སདོག་པྟྟ། ཤེས་པ ོད་ཨུལྷཱུམཔགཉིས་པོ་དེོསདེདཞིན་ཉིདནེ་ངསྣནམསཀིསཉམཔསྟུངཔཉིདལྱ་བའོ། །བདེནཔབཞིནེ་ཐུག་བཅུལ་ད་ཞུནའབུང 
5༠༠} % དང་གགོགཔད་ཡམལཧསྟེ། „ སྣལ་ཕའྲིད།ན་སེམསའིབསམཔནམ་པརདགཔམཏམ་པཉི་དབོབ་པ་དཔ་ཕགས་པའེབདནཔཔཞེལགནས་ཤིདབསོམ ཕསལགསིའ་ཤེས་རབྱའིབསའཔལྨ་བཔརབ་དདདོ། །མིཤེས་པསའཇུགཔནིམརིག་པའ 
ཅིདང་བསོགཔཏན་ཅེཔ་དལཏེདང་བགསའས་འཇུརདང། ཤེསཕསྭུའོགཔ་རྟནཅིངའགེལ་བརའྱདངའལུགསལསདློགཔལྱ་ སྭེ། སླང་།པའྱི་ཨཱན་ཡུནའིཔ་གཱཏིའྱཕུངབལ་གས་དཞེན་དཔྱ་ཡུགསལསབླབོགཔལ། མང 
གྲནས་ཤིངབསོམས་པསནྭའགབའི་ཤེས་༢པལ་སློབཔཞེསབ་ཤདད། འདིལྟུར་ལྷུགཔའི་ཤེསརའ་ིནློད་ཕུལྣམཔེགཉིས་ལསས་ལྡངའེདུཊའོནི་ལྷགཔེའེ་ཤེས་༢བདེས་ཆོས་ཉིདེབ་ིན།ིདྲཔདཞུབ་བཞིལཡིགས།སདག་པའི་དུ་ཏུན་ཅིཔ་བེལཏེ 
འབུངལ་ལགས་བཞན་དཔལཀས་ལསབློག་པལདམིགས་པསནས་ལཔདདྲ་པགཉིསལ་ཡང་ལྷགཔི་ཤེསརབྱའིབགའཔལ་སློབཔར་གཞགགོ། ཁྲཔའཔྣམས་དངབསོམ་པ་ཡེ། །འྭགས་ཟུགཞནནནམ་པ་པིཞི། །ཞེས་ཧབལ། གཞན ། | 


ཀཱ 


ཏཱོ། །མཚནམམདདདའདྱུ་པེདབཅས། །གནས་པ་འབུས་ཐུདང 
རཝ ལགྲམ་པིའིནམཛོནམམེདཔལ་འྱུ བྱིདཔ་དད་བཅས་པར་ 


507| „2 རྒོ ནཿ ྒ 


།པརགནས་པའའདསའུའཐོབ་པ། |སྲླབརྒྱདཔ་ལ ། 


མེདཔལ་འདྱུ་པེདཔམེདཔད་འཆསཔའི་གུསབུ་ཐོའཔོ། །སདགུ་པལནི་སེམསཅན་འོངས་སྱུ་སིནཔ་དྱེདཔའའགས་ཐུའཐོབ་པོ། །སྭ་བདུཔ་ལནིགཟུངས་དངཏིངཔའིཛནམཆོགམངོནདུརླག་རབའེའདས་ཇུའཐོབབོ། །སབཞིཔལནི་ 
དུབ་ཧཱིཤོགསཀི་མངདགཔའཟིནཔའི་ཤེསཿའཔོཞེས་ཉབལ། ས་བཞི་བའིདུསན་བཿནུབའིཤོགས་སུམ་དྷཾ་བྱལསྒོམ་པར་ཤེད་པས། ལྟ་དུཔའི ཤེསཿབལླས་བཔརབ་ཤདདོ། །སགཉིསལ་ཡུའདོ་སུལགཉིས་ཏེཞེས་ཉངལ། སྣལ་པདུད 
དྲག་པགཉིས་ལུགཔའི་ཤེས་ཐདདེགོད་སུལ་ནམབགཉིད་ལདམིགསཏེ། སྭ་ཝ་པའི་ཚནའིཆོས་འིདཁོནཏི་དདང་མུགབསལ་ལསོགས་པའི་བདེནཔབཞིལདམིགསསོ། །སྤྲ་ གལའིཆནནིའི་ཤེས་པསྟེ་ཏེནིདའེལ་པརླའླབདབྱའགས་གཞིནཔ་དེ། ཤེས 
པྟེནཔགེལ་པརཿྦཐཱཱལནས་ལས་བབོག་པལ་དམིགསསོ། །འདེ་ལན་ཿདབསཁཔའི་གསབ་ནབཔ་བཞི་སེཞེསཧབལ། སབདུནཔ་དད། བྱ་ཧདའདང་དྲག་པ་དང་བདཔུནཆ་དབྱསབས་བའི་གསདུ་ནུམ་པབཞིངམ་བཞིན་འཐོབསེ། སད 
པའནམཚནམསེདཔལམངོནཔརའླདྱ་བེའཔ་དྲང་བཅས་པར་གནས་པའི་གས་བུའཐེབབོ། །དེལ་འགག་བུགཉིད་པདིམཚནམནེདུའལ་གནས་བཞི། དེཉིདམོནཔརའུདྱི་བེདུཔ་ད་ིངཡོངས་སུདགཔརྱང་རཞེསྱདབུལ་སབྱར་དཔལ་འབུམད་ 
ཉིས་པ་སྟི། མཆནམམཾ་ པལ་མངན་པའའྱདྲུ མཏེད་པར་གནས་པད་ཤིང་ཡངསསུ་དག་པའའགས་བུའ་བ་བ། །སགྲུ་པལནསས་ཡང་དག་པར་རགཔབཞིསསམས་ཅན་ཡངསསུ་ པར་ྲེདཔའི་གཱས་བུའཇོབབ། །སྲཐུཔུལན་གཟུངས 
དྲྱི ཅར །ཡུ ཕྨོརམཔརགཞགཔལསཔ་རམས་ཏེཆོགས་སུབཅདཔ་གཉིསསཞེསྱབབལ། རྣམ་པརཀྲོལབའིཕུའཔོལཱནྣམབཝཉེ། ཚུམཁྲིམསཀྱི་ཝུང་ཕོདད། ཏིངཔའཛིན་གྱི་ཕུང་པོདང། ཤིས ¦| 


ཡདང་གུཔད་བཅུཔ་དངས་གྱུརསིས་ལནྲེནམཔར་ཧོལ་བའི་ཝུཿ་བོདང། རྣམཔརགྲོལ་བའེཡ ཤེསམཐོདཔའེ་ཝུང་པོགཉིསརྣམ་པརསྦྱོང་ད །དེལ་ཡངས་བདུནཔད་བྱདདཔདངདགུཔ་དྲངབྱདུཔ་ལནིནམཔ་གྲོལ་བའིཕུང་པརམཔདསྦོངགོ། །སུཧཱརྱག། 
སལན།མཔརགྲེལ་ཡི་སེཤེསམཐོངའའིཕུ་པསྦོངདོ། །དེལསབདླུནཔདང་བྱཏདཔ་དང་དྲུག་པདང་བདུཔལ་ཇེལ་རྣམཕརགྲལབའོཝུངང་སྟོངལ། སཔསྦྱརསྱབིས་ལཇི་ལྟརྣནམ་པརྨ་ཀོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབའྲིཕ པརམ་པརསྦྱོ་ཤན། དའིར 
སྒྲིབ་པརྣམ པར་གཞིལབདང། ཐགས་པའིསྦྲབ པ་ལས ཀྱང ཐབ ཇེ རྟ། སུ འདྲལརསབྱདྷ་པ་དྲ་བྱཧདཔ ད་དུ དངབནུཔ་ ལནའདསབུནམ བབའཐབ པ༣བའལསྦབཕརྣམ་ བཞིདགལསྣ་མངར་གལ་བའྲཕངབརྨ རམ པར་གཞག ལ་ 
དལགྲགས་ཅུབཞིནིགོང་དུབ ཤདམཐགཔརམསཏེ། སབྱནཔལམཆནམ་མེདཔལྲམངོན་པརའདྱུ་དེདཔ་དང་བཅས་བའིའྭགསབུཐོབཔདང་། སྣབརྒྱད་པལམཚནམམེདཔལྷུནཁྱིས་གྲབ་པའིའབྲས་བུའཐེབ་ཅིང་ཡོངས་སུ་ དབདང། སད 
པལེམས་ཅནའོངསསུསནཔའིའྭས་དུཐོབ་བདང་། སྭ་བླདུཔལ་གྲཟུངས་དང་ཏི་ངེ་འདིནདཔག་མེདཔའེའདུས་གུའཐོབ་པོ། །འདདས་བུདེཔཞི་འྗོདབཔ་ཡརྨ་ནམཔའགིཧཱི། མཚནམཕམེནུནདུ དུབདབེད་པད་མཚནོམ་མེད་པཉིངལ 
མདོནཔརུ་བྱེདཔདང། སེམས་ཅནྱ་ཧདོན་ཧུའལ་མངོནཔརའྱདུ་ཧེད་པ་མེ་དཔ་དཔཅོས་ཐམས་ཅདལ་དབངམ་ཐོབཔའོ། །ངེལསབདྡུནཔལམཚནལཱ་མེདཔ་ལ་མངནཔ་འདུ བད་པ་དང་བཅས་ཕར་གནས་པས་མཆནམ ཕམོགྭནྲད་སྦིབབ རྲངུལ 
རོ །ས་བྱརདཔ་མཆཾནམམེདཔལམངོན་པརའདྱུ་བེང་པ་མེདཔར་གནས་པས་མཆནམ་མེདཔ་ལམངོནཔ་པའྱད བྲེད་པདད་བཅས་པའིསིབཔ་དངབལལོ། །ས་དགུཔལསེམསཅན་ཡོངསསྭུསིནཔ༣ེདཔའིའྲབས་བླུགབ་པསསམས་ཅན་ ནཾ 


ངེ 


། །ཏྱབལམདོན་པཔའདུབྱེདཔམེད་ འིསྟྲིབཕ་དངཀྲུལ་ལོ། ། །སབྱདུབལ་གཟུམས་དངཏདཔའིདོན་དཔགཏུམེདཔ་ཐོབཔས་ཆོས་ཐམས་དདུལ་དབངམཐོབཔའི་སྦིབ་དུ་བལཏེ། དེབསནསདངལནྲིནམཕདོལ་བའི་ཕུ བནམར་པཱ་ ལདབར 
གཞགགོ། །སངསྦ་རསྱེསལནེཐོགས་པའིསྱིའཔལསྨནམ་པརགོལ་བའེཡེ་ཤེསམཐོངའི་པ ཡུ་པོའནམཔརགཞུགཔ་སྟེ། གངཤྱིཕིརསཔ་རུསཱཾསཐོབབདང། ཤིསྦ་འི་ཟཱའ་པ་དཔལས་ཆོདཔཙམ་ཡོདཔའ་བལནས། ཡེཤེསྱས་ཤིསཧཐམས 
>” ཅདལཐོགསུཔདངཆགས་བཤེདཔཔཛྲགཔའིཧིརད། །བརྒལབ། རྣམཔ་དགྲོལཔའེའགོདཔའི་བདེན་པའེརངདྲིན་ཡི ལཱ། འགོགཔའེ་ འིཤདེན་པནིའདུས་ལྭ་བྲས་པིནཔས། འསམྱ་པསལྭག་སབུད་བཅས་པའི་ མེད་ལ 
ཅ་། ཨི རྨ་ཤས་ཨུངཔོརྣསུ་པརགཞགསེ། | མདོནཔིའེཆོསཿཇོདལ་སྱཉད། ཨུ་པའ་ཡསམབ་ཤད། དོན་དྲརིལམམ་ཧཱཾརཞེས་མྫོས་སོ། །ལལ་དུས་མཧས་ནིསུངཔའི་མཆནཉིདལི་གཞུགསི། འདྷིལརརཱུམ་པར་གྲོལ་བལརྒུག་སྟདཏུ། 
ཤི སྱ བྲིར ིའདོནནི་མུ།པགཉིསསུ། གའ །གངའེ ནཏོནམོངསཔྭ་སཱངསཔ་ མཚན་ཉིཔལ ཡདཔིནུཀ། །ཀཱཏིསྟེ། རྣམཔརགྲོལ་བཞེསབྱ། སོསཔིའམཚནཏིད་པའྲི་དགཉ་ེ། རྣམྨཔའཡློལ་བཞེས5བུལས། འདྣིསཊསསུ - ¡- 


ནྣིམ་པརགོལ་བཿ ཤསབཛན་པའིམཚོན དལ ཆོས་པའིམཚནཱཉི་དནེའདསབུས་ཡིནཔས། ¬ དད __ྷྣྣནྒྣོ་ །ཐྲོགས 
པའིཕྦྱིབཕ་ཝསནིསཔཿ༔ིྒྱསཀྱིས་ལ་སྟེ་ཞེ ཞེསཧབལ། སབསྦྱརསྦཀིསནིཐོགས་པདཔབཅསཔའྱིསབ་པལསྣ་ནམཔའསོལ་པའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོ་པའི་ཕྔཿ ོཐོབཔརྣ་མཔརགཞགགོཞི སྭཤཔའི་ །གངགིས་ཤཾས་3ྱགེཞནདག་གིཡེ་ཤེསལ་ཐོགས ) ད 


¦ པའྩབདཔསེཞེས་ཐུལ། སསྦྱ་སཀྱིས་ཐོབབནསབྱདྱཿུསེམསདཔའ་ནམསལ་ཡོདཔའྱིགིབཔ་དངལ་ཙམྱབིསཆོདཔད་བལནས། གདཤྱིཡི་ཉུནཐོས་དངམཔས་སྦྱ་ཧུསལསོགས་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱིསྱབང་ཐོགསཏེ། དེདགགིའེ་ཤེས 
རི ་ པའི་ཡེ ཤེས་འཇཐུགཔསནསངསྦྱརསྤཀིསིའདུསནནྱི་ནམཔརགོལ་བའི་ཡེ་ ཤེསམཐོངབྷ་ནམ་པརསྦོངབར་ནས་པར་གཞགགློ། །འགབ་པནམ་པ་རགཞགཔལས་བཙམསཊ། 
ཌ' ཚིགསུསུ་བཅདཔ་གསུམམོཞིསབུ་བལ། ས་གདད་གོངཔའབའིཤིརབརམས་ཤིདབྱ་ཝུལ་བལསས་དེདདདེའཐའཔའམ། ཐོབཔའམོགས་པརྡ་གུརཔ་ལའྲགུབཔ་ཞེསབསྟཾ། མོསཔ་སྙོད་པའིས་དངས་བཅུ་ནམསསུ་ཡོནཏནང 
ཏ༣།  རྣཞིག་ནྲི་གུབ། ཇིཿམཞིགམ་གབཔཕེསེ། བསུན་པལའྱགབཔནནཔརགཞགཔཞེསྱ སེ ངོོགས་སུ་བཅདཔགསུམ་ཇྱིསབསྟུནཏོ། །མགུངཔདཔྱག་འཕནི། །སྨནམས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའྲུ། །ཞེས་ངལ། སབཅུདཔམོས་པ་ཧུད 
3 པའིས་བསནཏེ། སབྐདགཅིག་དཀལྨནམཔ་གཉིས་སུ་ཤེསཔསྟེ། མགྲ༢༠དངུབཔའསའ། །ངེལམོསཕསསྲུདཔའེསཐམས་དདནམགབ་པའི་སྣས། ཅིའི་ཤྭ་ཤན། སྭྱཾྱངསཐམསཧདུ་ག་ཡིཨཚནཏིདངཱསརཾགསྲཔ 
ས་བྱསུལས་སའགའཡངཁོང རྭདཔམེདཔའིཡིརམ་གབཔའིསར་དྲིཞགགོ། །སད་ཡོབ་ཡནཆདས་བཅུཔམནཆདནིགུབཔའིསཞེསྱདཧེ། ཚོས་ཏི་ཡངས་གླུནང་གའམཚནཉིད་ཏོགས་ཤིངསོསའི་ས་གཡིནཔམངནསུམ་དྲུབས་པའྱི་ 

[ བྱུངཔིའེསཞེསའོ། །གྱུབཔ་ཡང་ནིས་གུབདང། །གྲེའི་བརཡ་རིའདོདཔསུ། །ཞེསའབལ། ས་དངཔོ་ཡནཆདས་བཅུ་མེནརདྱ་གུབབའཔ་ ཤདཔལ་ཡང་ནམཔགཉིས་སུགཞག་སྟེ། གུབ་པར་གཞགཔཔའདོད་པདད། མྲགུབཔ་རགཞགཔ་ 


ཙི རོ རབ་ནི ོོ་ེཨཤསཤ་་ཤ་སཤ་ཨུཤ་བསསཤསཤམསའའ་ི ེ་བནའེའེེམ་་ _་ཾ་ཾ་ོ་ོ་ོུྲོྤ ྤ ིྤིྤྒྤྦཔྦྣྨི ར་པས་བ པ་མ་ ལ་ 
༈། །འདདཔའ། །དཔས་དངཔ་ཡནཆདས་བདུནཔམནཆདྲདམྲ་གབ་བཞེས3སེ། བརལ་འབདདངབཅས་པརམཚནམ་མདཔབའིལམ་ལབོམ་པོའྱིརམགུབ་པའེསཞེསྱབའོ། །སུབྱ་པདཔ་དང་དགུལ་དང་བཅུཔརྣམསལནུ་གྲུབབ 
ཞེསྱ་བསྟེ། དཅོའྱཕིར་ཞེན། ལྷུན་ིས་གྲུབ་པརམཚནམ་མེདཔའེལམ་ལ་གནས་པའིྱིརདོ། ི ྟ_ནྟནྣིོི་ོ གབ་ླསྱཅབ་སག་གིང་ཟའརན། རིལྟརརྣམ་གཞག་ཡིད དྲ་ 
ཨུ །དྲན་གཏགས་པར་གེསཔ་ད། །དེཏདྨནམ་པངསིཏོག་ཏྟེ། ཞེག་ཧབོས་ཏེ། འདྱི་རུརས་འེེལ། སུའི་ཡེནཏནགཔའོདཔདང། སའྱེརོནབང་ཡིནཔདང། སདེལ་བོམ་པར་ཤབའིཆོས་གངིནཔ་དདྱུཉདམས་ལ་གསལ་ 
རྭསདལ། མགོངམའི་ཡོནཏུནཅིའྭདབདུང་། སདོངན་ཐོང་པྱིའཚོསགངུཡི་ནྲཔ་དགྱརང་ཡིདལཤེདཔ་ནེའི་ལུར་ནམ་པདགཞགཔ་ཡིདལེདཔཞེསྱྱ་པས། དཔརནས་ད་པློག་བཔར་ཤོབཡུངས་དཔཔའི་ཡོནཏནདང། བསྩོལ་བུར་ཧུབ 
ཊཔཡིདལྟ་ཧེུདམ། ས་གཉིས་པ ཐེབ པརྩབབའྱི་ཆོསྨ་རམསཀད་ེདལྱབེདཔནིཇི་རྣནམཔ་གོཞགཔ་ཡིདལ་ཏདཔཞེསཤའོ། །དེལས་དངའི་དོན་ཏན་ཡིདལཧེདཔ་ཡངདེབ་ནས་དདཔོལས། རླེ་རུལ་བིའསུས་དགདལ་སེམས་ཅན་ 
གཱ་བའྱི་ར་བཤིནཏུབསགས་པ་སྣདཔ། ཚོགས་ཤིན་ཏབསུགས་བཞེསབབལ་སོགས་པགསུངས་སོ། །སདང་པོཐོའོ་པདསས་གཉིས་དཔོབ་པརྩབ་བའྱར་མིདལྱ་དདཔ་ཡོངས་དདཔོ་ཉིདལས། སྱེ་རལ་ཇིའྲསས་དག་དེལདངདུངསམས་དཔའ 
་དངཔོལ་ཤིན སྦྱདབ་དྭགས་པདསགཉིས་པལམངོནཔརམོས་པཡིནཏེ། དེའེསེམསའིབསམ་པབཅུའྱབདད། །བརུགཔཞེན་དྷིལསྟེ། དདཔའི་བསོམ་པདངོ། འཇམ་པའིབསམཔ་དྲ། ལས་སྲུར་བིའབསམཔ་དཞེས་བྱ་བལ 
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ཞོས་ཐོགསུངས་སོ། །ཡངནས་༣འི་དོན།གོས་ཕྲབབོའྱིརམིངགིཚོགས་དང་ོག་གཆོགས་དང་ཡིགོའི་ཚོགསྨན་སས་ཇིལ་རབ་ཤདཔ། སེམས་ཤྲིངཡིདལེདཔའིཇི་སར་ནམ་པརྨགཞུགབ་ཡིདལ་ཧེདཔ་ཞས་བའོ། །དྡི་སརྨ་མཔར 
༈ །དཞདཔ་འིདལྱའེདཔ་་ཞང་གསཔཿཙམད་ཤེས་ཏེ། རག }}ྣྣླནོདོད་ ག་མ 
བྷཱ དནས་འིའོགཏགབུཐའིཕུལ་མེན། འཛེན་པའི་སེམསངགལཞིགཡོད་ཅེས་བཏགས་བཅམ་དྲུཤིསཔདལ་ཡངསྟི་ཏོགྷསེ། གཟུམའཛནལ་ཏྟོག་པམེདཔའི་ནམ་པརམོགཔའཡེ་ཤེས་ལ་བསོམསནས་དཔོའཇོབཔར་འགུར།ེ། དེནས་ནི་ོང 
༼།རངུ། དེནས་འདིནགཉིས་རམ་གོལབ། །འཇིགེནའདས་པླནམེད། །ནུམ་པརསི།གྲོདམེདཔའི། །དཔནེཡེ་ཤེསདེ་འབོ། །དེསནགནས་གཞནའགུརུབྩས། །དངཔོའིརནིའདོཔའི། །ཞུགསུངས་ས། །སགཉིས་པལསོགས་ 
པ་སགོངམྨ་ནམསལ་ཡང། ཚུལ་དེཝའབྱསོམས་པསསསོའིས་ཁྲགབཔརིག་བྲརཧའོ། །བསློམ་པདཔའིའགཐཔ་ཡང། །སྣནམསལནབསམམིཁུཔ། །སཾསརགིས་རིག་པདད། །སྐ་སྦ་དསནཔསི་ཉོད་ཡུལ་ཧིར། །ཞེསུབབལ། 
སུ་དཔོནསས་བདུབམཿཆདྱའིསོ་སའིབསམས་པ་ཡྲང་སམཐིས་ལི་ཀུབ། །དོདག་སོམཔས་སའི་མཐཡོཏེ། སྤ་གཐབ་ཡདབསམ་ཤིས་མྱིཁབཔསན། བྷསམཔ་ད། གུའ་པགཉིས་ཛོགགིསབཤད་ིངགཏནོལ་དབབ་པརནིསཏེ། 
ཏི ཞིནརག་པྩ བཡིན་པས། བས་ཤྱིསསྲི་ཁུབཔ་དང། སཔསྦ་ཆསབརོམོལ་ནའགསི་སྤོདཡུལ་དུའཕུད་བསན། བསམིནའི་ཏ 
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ཅིའིཉིརཞེན། ས་སོསའིསྒོམཔད་གྲབབགཉིསནེ་སཐོབ་པའྱི་བརུ་བསེམས་དཔའ་རྣམས་ལའངའ 
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།པསྟི། དེའིྱིརསའི་བཛུམ་དང་། གྲབཔནིསོསའིསེབོརྣམསེསེམསཀྱིསཀྱངམི་ཏོགསལ། ཚིགཞིས་བ པའྱི་ཡུལ་ཡངམ་ཡིནཔསནབསམ་ཡྱིས་མི་ཏབབའགཞད་གོ། །དེའི་ཉིརས་བླདཔ པོབཤདཔྨནམཔདགོལབའྲི 
འི་བ དེནས་ཧྭཏྨ་དུབ་ ཆུབསེམས་དཿའཚོའའི ཁིམས ། ཏི ་ པའིའཕིར། ` ྲ་ ི་ོ །མིརྟོགསྙོདཡུལ 

515 ཙཱཾ།མཱ་ིནྟབརཀཱའུ རཾ །མཁསགསལ་ནསཔས་ཁོང སྱུད་བཞིན།༣ ཅི ི་ོ བརྒུདཔསརུན ± ` །མཐའད༨དསམེང་གགོས་དད་ , 
ངྱེ པ་ །དུས་གསུམ་གྲོལབནམ་མཁའའདྲཞིངམཚུངས། སདེག་ཤེགས ལལ" 7 ་དཀའ། ད་ས་ པ་དའྲ་བས། འད་གས པརག་ལྟ་། །དེནྲིབསམསཔས 

བྷ ེམས་ཁམམཔཔས། །ཡེ་ཤེས་འདོནབླསབསྒལ་པའི་ཧོདལུལ་ཏེ། །ཨཱ་པོ༔ དྲོ ཤེས་ཡིདྱཌིསཤཱམམབ་ ས་ཁ ྲག་ དུཀའབྟུངརམིནུས། ཆུང 

|@ གགཤེགསགསིསམསང། །ཡིདངསལསཿྱཡུལ་བྱིས ཤེས་མིའུས། །འོནཀུངབམས་ད་ཉིང རེང ཁེས ཕྱ གསཙམརེམཔི་ཚུལ རུདཔའྟི ལིསེམསྱིསྩོད ཀྱཾ་སོདཡུ ར་འ །མ ཤེསལ་གིས་རྫོགསཔདཀ་ོ 

¦ ཞེས་བའལ་སེགས་བགསུངསོ། །གང་ཡངབཏདགའབིའ་འྲུ་ཊཔནིཝརྟསས་པར་ཞེསཧབལ། སྤ་འའཔིའདོནའཆདད། དཔ་པོའགའཔརའགྱུརབཡང། ལེ ¡ མཐོ་བསསྣདབརབའི་ཉོནལདོས་པ་དྲདལབདང། ཚེས 


££ 


༥ 


ཧྲ 


ཀེ ཐོབ་པ པའི་མ པད་འདབ དྩོམ་ལོམཆོན་ྱབ་ནསདད་འོའོནབའིགཔབསྲེ། སགཉིསཔལསོག སཔདོདམལ་ཡངད་བ མཔ་པ་ཞེསྱ9པའ། ཞམས་ཐོབ་ 
ཆི སླསཾེངུརུླྣནད་ སེེ ལྟ སག གཉ ` གུ ལོ ཞྭ ཤ་རྩ་ཨོནས 
ཐཱ ‡ །ྐྱེབམེ་ཅེསཧབལ། ང་ བདག་ག ་་ྲ ཅ། བཤེསཔ་ད་སམཔངང་། མུག སསག ལྦ 
ཾ་ གསུའབུངཡངསྦྱོཔའེསེམསམིསྟེཞིངསེམས་ཝོགཔཿམིེདཔརྦའཱགྱུརཏྱི། ས་ག འི ཡ་པ ཐྫི་ ་ ཞེས ཐྲ གཾ ཡེ་ཤེས་འ 
མ་ནས་བ 


ོ་ས་ི 


ཐསཉིསམེདཞོསས་ཅྲུབསཤད། རྟོགསཔདུཊུསཟྲིནཔིའཾསཁསྟེ། གཔ ནའིརསལ་ནིགཞན་ ཞཱ། སཱ ག་ཆ 
།ྩེཏཉོགས་པ་ཐམས་པདདུ། སའ གཅས བྲ ཤེན སུ རྨ 
སད པརོགས་ཤི་ཁོཔདུརུ་དནལ་གམམ་ ཐོཔརྣམསཐོབཔརུཐལ་ཡངམཁསཔདའགྱུརངོ། རཾ 


` ༥༥༨ 
སོགསི། དེཅམས་ཅདམ་ཞིས་པས་། 


།ཇིལྟཏྟོགསཔཿའགྱུམཞེན། རྣམཔའམིཏྟོག་པའིརྗེསལས 


ུགསྡ་མས་ཡས་ར་ །དེབྲསནསད་དོལས་བཿནུཿསེམསད་ ཡའ 


བའ 


༈ །བཅུ་གངཞེནའདྙིལསྟེ། 
| 


པསོའི་སམཔདང། ་ དས་སུམ་བའིབསམཔ་དཞེ་ 


མསཔཞསགཉིས་བལ་བསམཔཤིནསཨ་པནིས་གསུམཔ་ཡོངསསུགནོནཏི། 
ཡས བེ སཔ །ཞེསཧེབལ། ` 


སེམས་བ ལཐད་ཤེསྱ་ཐལ་སོགསད རརར དི 
མི པ་ཉོགསཔས་ཆོན ཤཿ རབ ཐཐད་ སྤེམས་ཅནཐམས་ཅ མ་ 
ཱོ $ རྔ རམ བདླུགཔའོ། ི་འེཝ་ ཡུབ མི་པཀྲི ༦ དགཔ བི ཆེ ད 


ཅུཔཔ་འདགཔའཇིགཉནཔའིའ་ ཤེ 


སྨྲསུཔ། རརིེྲྲིྲུག 


ས9བལསནས་ པགསུངསས། གཉས 
སིི ་ །བཅུགཡཞེ་ ༥ པ་ 


གམནམསའཐུབཔརའྱུའིབས་ཤེས་བསུནཏོགས་པྲའྱུགརཏེ། འ་ 


དེའིསེམསྱཀི་བཅམ། 


དག་པའེབསམཔཡེདཡྱཔ་ 
ཡེད་ འེ ནི དགུ གདུག 


འདིདམཚོནམལཔའོ། །དཔཞིནདུས་ 


སེམས་ད་འས་ ཅཔོལཡོས་ཨུ་ དདྱཿསཔ་དེགཉིསལམངོནཔདམོསཔ 
ལ་ + ཧྲེ རིསི་ཡོསླདྦཱས 


༼ 


།གསུངས་པའི་ཤིརའོ། །དྲིལལཁོརྡ་སེའོ། །གེས་བབུལ། སལཤུགསཔའི་ཐངདབསམམདཔའ་མསཊེནསཿནྱི་དོནདནིྱཧོདམཤིས་ས་ྱརསམདཔའིའིནིམ་ས་མབ་ལས གཏོགས 


༄༅། 
པརགདྩེས་གརྩསེསཿདུས་ཐམས་ཅདདདབའིདགཤིག ངར འཁོརདྱས་སེ། འདིནིམཚནམབྱརུཔའོ། །དབསནས་བཅུའི་སདཔཔོལསྐལདབདག ཤིནུསྱ་བངན་དདུམིཟབརསངསྦརས་ང བཔྱདབསེམས་དཔའ 


ཚཱ།།གདད་མི་གལ་བདའྱབུར་དོགས། དེའིིརདལནསོང་དེའཇིགསཔམེ སགསུངསསོ། །ཐབསལམཁསཔནིམི སས་མ བཔའི་ཐབསས་ཤེས་པའྲི་ཡིར་མཞེས་ལ། སངསྦྱརསསཱའཛཱཊ 
༡2 1@ པའི་བ བཟ  ་ འི དགས་མམེད། །ཞེ་ གུ དི ཁ་ན་ད གསང སུས འསང །བྱང་ནུབསམས་དཔའིཾསརྣམསལ། ཕརོལ༔་ 
་ མཕའ་ ད་ ཨོཞེསཊལ། 6 ི དཔུའྡ་དཔུསལ་མཚནམབཅུའབུང་ འབྱཿབརྦ་པཟདྱའི། སུ་ཐོབ་པའྱི་བྲ ཇུ་བསེམསཿ ཡྭའྡ་མསསྭརེརར་ཕའོལཉཕྱིན་པབདུབཱ 
ངེ ¦ པཅན་འཐོབཔའི་མཚནམ ནམབཅུཐ། གྱས པའཆགསུམ་བཅདཔགཉི ཨལ རའ  ི་ པ་རལྔཏཱཤིནཔེའྲ་ཇོགས་པའིམཿནམདླ་ད། 
འཕུཿཔའཚིགས་སུབཅདཔ་གཉིས་ཤིསསྟོནཏོ། ཛ་ དིཏོ། །ཚིགས་ཅུ་བཅད་བཅུདུག་ནི་དོནབ་ཤོདཔ་ཡངནམཔགཉིས་ཏེ། བ]ས་ཏེཧི་ཏོན་པདད། ཕཱཐོ་ཏྱེནས་པརབ་ཤདཔའོ། །འདོདམམ་ཡིནཞིས 


° ` „།པསསྨར་ཡཔ་ དཔྱག་བརསེམས་པའམ། གྲངཔདངཚཱཕལ་སོགས་པའི་སུག བསྔལ རྐོཏནམི་བཟོདཔའིསེམས་སྐྱེབནིཁྲོབཞེསྱའོ། །སྭགསུམཔལ་ཤུགས་པའྱི་བརྙནབསེམས་དཔའ་ཚྣམས་བཟོདཔའནིཡིམཐུན དོ 
ཤོགས་སྤེམས་ཅན་ཅིས་གནོདཔ བས་བརླསརགནོདཔ་རེལནྟ་གན་པའི་བསུམ་པ་མེདཔདང། བདད་དང་གཞན དོནད་གཔའདངཆབའ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྡུལ་སྐྱོང་ཡུངབཐོད་ཅིང་ཉམསསུལེནཔསུཁྲེབམདཔ་ཞསཧཱསྟེ། _ དབསུན | 


པལ 


@ 


¿ 


¬ 


ལྟགཔརཆདམེདཔ་བཞིད་ལནཔསབསམགཏན་བཞིདངལནཔརམས་ནྲི་དམསཔ་དཔཧིང་རིའབསམ་པདངཝནཔཞེསྱབའོ། 


524 


ཟབ ཉིདལསེམས་པནྙིརོག་པཞེསའོ། །རུགགོཞེསཧབལསོགས་པཆོསྣརམསྦྱི་ཁདཔརདང། སྤྱིའིམཚནཉི་དལསེམསབནིརམཔརྨལི་རྟོག་པཞེསའོ། 
ད་ར འི་་ དྲུ 


526 


གཏེའཏེས་སྦྱརསྲསསརིགྲ་བ། །ཞེས་བབླ་སོསཏེ། གུནཧི་སྟེ་ིས་བྱུ་པའྱིཀཿནུཔ་སེམས་དཔའོ། 


༈ས་ །བྱནཔའི་སྟེངནའཇུག་པནིས་ཡྱརས་ཏིས་སོབསད་ལི་འཇིགས་པལསོགས་པའི་ཡྐོརཏནཐམསཅ་དགེ ༼ལྨ་ །སསྦྱརསྤས 
རྒྱལ་བའི་དྲས་ཏྱཧུབསེམས་དའ་རྣམས་ས་བཅུ་བསྐུབས་པསམཇྫུགཏ་ཡོནཏནཐམས་ཅདཏིགཏེརྡུད ཐུར་པ། བཡྱརསྦི་ཚནཉད་ིའས་བཐོབཔ་རརིག་པ་དབའོ། །ཡངནཀུན རི 


ལྷབས ས་གུམནཆདབརོལྷཏྤྱ་ཕིན་པདྲག་བསླུབས་པས། དེའི་འོག ས་ཧུནྱཧི་སྟི་པཕོན་ཏན་ཐམས་ཅདིའྱབུངགནསསུཧུརཔས་སྦྱརསཀིསའྱིཧཱཉུ བུར་གནསཔ། ག་ཐཅུབདྱེ་ཧུལ་བའྲིསས 


འཐོབ་པ འགུརབརའགབརབའོཞེས བའི་དོན །ཕ་ཤཱོྱནཱཔ བཅུ་ཐོབཔའྱིརུབསེམསྲ་པའི་མཚོནམ བཅུདུགསནཏཞེསྱ་བབ་ལ། 


ཝ་ཕོསྲིནྲཔ་རོར་ཤསརུབིའམཆོནམབཅུཔགཅོ། གསསུ་སདཔཧཏྲེིས་སྟོནཏོཞིསཔའི་དོནཏ། 


སྤ་ གཏྭཐཱཿཏི། མཚནམ་བནཏོ། །གཡེངབོརིནཞེས་བནས། ཏིནཔའཆོགཔ¦ྱེལས་སནར་མཆོནབ་བས། ༣ དྭེལ༣མཚོནམབྱ་དགཉིསསོ། །བསེདོན་མསཀུནབསགསཞིསྱ་བནསམུངོན་ཤེ 
སྐན་ཆད་ཐའོལྱར་ཉིནབ་གཞེདང། ས་བཞིརྩསརཏམཆོནམ་གའི་བ རརྣནསདེལཱ་མམཆནམ་བདྲུང་གགོ། 


ནྲིསབཧུ་བཉིད 
བྲད་ནུབསེམསདཔསུ་ 


-སརེ་རཐོབཔ་ལཕཕོསཏཱི་ཕིན་པ་འཅུ་བུའོབ་པ་ཤསོ་ཆར་བསུན། སགཅིགཅིང 


།དལ་མཚནམ་བརླུ་དགཞིཆགསམེདནས། ཇློལོགམེདཅིངཏྟོགདརྣམ་ཏོགམིའཕྲོགསཞེསཐ་ཡན་ཆད་ཕ་རོལ6ཕྱིན་པ་དྲུགདང་། 


།འདོདམེདམ་ཡིནནསྱབབའི་ད་པོནི། ཕཛོརྟ།ྱིནཔརྣམས་བསྒྱབཔའི་ཕྱིརསྙོནཔའཾ། _ ཀུན 


ནངོན་ཤིསཉེན་ཞིསཧབ 
སྩེངའཇུག་ཡོན་ཏན་གཏེར་ 


། 


ཧ27 


མ་་ སྡེ 


ལ} ནུད་པནིལོངས་སྤྱོདལ་སོགསཔཔ་བལཞིང་ཤི་བར་ཆུར་པའོ། 


།དཀའཿཧོ་པནིམགོད་ནངལགལ་སོགས་པ་ཏངའྡེ། བདག་དངགཞན་ཡི་དེནལ་སྦྱོརབནརུད་པའི་སྡུག་གྔལ་དངེ། 


སསྦྱརསྭསསརིགྱཔུའིཚིགཐམསནིབོཏིནཔདྲུག་བླསབས་པའིའྲབསབུག་ཡིནཔབསྟན་ཏོ། །རྟགཉཿཔོཡཏཱཕྱིནཔ་རྣམསསྦྲུབཔམེསོ་པདང་མཧུལ་བཞེསབབནི། ས༣རེལ་ཡདཔ་ཕོབྱ། ཧིན་པབཅུ 
བླབཔ་ལདུདཔད་ཤདོདཔ་མདཔ་མཡིནཏེེས་དཔའདོནཏོ། „(འོཕཉཱཡོན་པྲདགཿསར་ི་མི་མཛནཔའྱོགས་དབཔབ་ཞེས5ཁལ། སོཾ ་ 
ཤཱ ཕའིྷིྭཕཱནཔིརོའིམཐུཔའྲེཧོགས་ནིའ་ཁུབའིསེམསཏེ།དེས་གཉིས་པའི་ཚནམདོད།བཟོདཔའི་ཛོལྭ་ཕིན་པའིའི་མཐུནཔའྲེོགསནིཁོབྟེ། དེས་གསུམཔའི་ཚོན་མེད་ད། སས ་ 
བཞི་པའཚནམ་དོད། པཱ སམ་གཏན་ི་འརོམ ཧིནཔའི་ནི་མཐུནཔའྲ་ཤོགས་ནིགནོདསེམས་དུའཆས། དེསྤལ་པའུདས་ནམདདོ། །ཤེས་པྱི པས་ས ིསཱིནཔྲི་ཡོགས་ནིོལོ་ 
¡ དྲེས་པྱུག་པའིདུམནམེདདོ། ིག་པགཞན་ཡིང་ལུ་ེད་ས་མིག་ལེངཔཞེསྱུ་པས། 


འི་མིག པའྲི་ལོགསནིལེལྭསྟཾ། དེས 
ར་པདུང་རྣམ་པའར་རྟགཔཏྟ། 


དགེབའི་ཚོགས་རིབསགས་པརེམས།ནཐོས་དང། སདྱརིམས་འའི་བྲོག་འམོད་ གསོ ཧཔའི་ཐེག་པ་གཞན 
༤ ཡིདལ་དྲ པསམ་གཕེངས་པ་ཞེས་བྱའོ། ཁྱ པའོ་བདབཡམཆགསཞེ་ འི་འཁོར་ལོ རབལསོགསཔའིལོངཔསྭཧཱོ། སྤོད ལམཆགསཞས་བའི་དོནཏོ། ུདའཐར་ོདཔའི་སུགབས སྦྱོརབལས་ཧྱིཿམི་ལྟོགཅེསབྱཐ 


དཀའ་པསྤོད་པའི་སྡུག བསྟལབྱུང་ཡང། བྲག 
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།ཨགཞི་ོབའལམི་གཏངསི་ོག་པཞསཱའོ། །དགཔའིབ་ཤིས་ལ་གེན་པདང། །ཞེས་དུལལ། ཐེག་བཆན་བསོནཔའིདགེཔའབཤེསགཉེནལལགའཛ་མབ་ད།། བསྐེནབརབབ་དང། ཨུམདུས་ུ་དདག་གི་ 
དདུའགོབནིདགེབའིབ་ཤེསགཉེནལ་བཏེན་པ་ཞེསཉའོ། །ཐོས་པལ་བྱ་ཅོནཔཞེསབ་བལ། ཐེགཔཆེནཔོའིོསཀི་དྲོད་དངཚཾགླརུ་ན་དུཉན་པནེཐོས་པལབརོནཔཞེསབའོ། །སྙོནཔམཆོདཔ་ལབརྩནཔ་དེསྲབལ། ས་སྦྱར་བཅོམ 
ཤྷཾཿལྡནའདསརྣམས་ལསྤོས་པ། མེ་ཏོགལ་སོགས་པསྦརྒྱུདཱམཆོད་པདྱབེང་པནི་ཧོན་མཆོང་པལབྱོནཔ་ཞིསའོ། །ཐབསལ་ཡཁས་བའི་ཕཕོལཿཡིན་པས་ལང་དགཔརཔསོར་དད་ཞེསཉབ་ལ། མིདམིགས་པའིནུལདུ་གབའྱིཀྲསཔ 
རྫ རྣསས་བདག་དངསེ་མསར་ནག་ཉིགའྲེདུན་མོདདྱུབས་ནསླ་བནམེདཔའེབང་མུང་ཐོབཔབེདཔའྱི་ཉིརྔགོ་བནི་ཐབསལམཁས་པའི་ཕོལཡིན་པས་ཡང་དགཔརཔབསྤོ་བཞེསའོ། གབདེ་ལིའགནས་སུ་སབཞེས་བྱཔལྭ། སྣོནལམྱིཔོཐ 

ཧྱིན་པའིདབདགིསགངདུསངས་རྐྱས་དང་བྱང་ བོསེམསཔཔརྣམསགནས་པདངྩོས བྲ་ཤེདཔནི་དབའིགྲནས་སྦུསབཞེསའོ། དདེམི་མྱའུནཔའྱ་ཡྲོགསི་ཆོསཔ་མའྲེསཔིའྱི་ཞེསྱ་ཧྲབལ ཕརལྭོཏཱཕིན་པྲགགི་མི་མཐུན་པའི་ཤོགསནི 
རན ཾཾ།ཀ རོལ ཕིནཔ་དག་དྲངམེམཐུནཔའི་ཤོགས་ཧུང་ཟདངམིེནྙཾཏཱགདགེབྲགྲངཔཞེས་བུའོ། །མདཔ་ངགོས་པའ་ 
ཏནྱགིསན་པཉི་ཕ ཤེསྱའི་ཕརོལཏྲ་ཡིནཔས་སྐོའསྦྱང་བལ། ཀྱི འེ ངེ 


འཤེདཔ་དང། འཇེགཏནཡི་ཁམས་དཔགཏམེདཔ ཡངརུལྲག 


ཡེཤེསིཕརལ།ཏཕྱིནཔ་དཔྱཝནཔས་ཇུལ་པ་མོདགྱབངའཇིགཏནྲར་ཁམས་དཔགཏ་མེད་པཙམདུ་ཆན། 


༠༡ ༄༅། །ཚོ་ཙམདྷཱཾནཱངྭཿབེད་པ་ལསོགས་པཛ་འབྲུལ་རྣམཔསྣ་ཚོགསྱེདཔྣི་མཛོནཔཿ ༢་ཤེས་པའི་ཡྐོརཏྲིས་རེན་བཞེསྱདའོ། །དེལྭ་བུམས་པནིགནོདསེམསའི་གཉེནཔོ་སྙེ། ། བདེཿ་བསྒྲུབཔའིབསམ་པའོ། །ཞེདཐའོ། 
སེམསཅནནགསལ་དེག་པ་དངཔ་ཅདབ་པ་སོགས་པའིགནདཔ་སྣེཚོགས་པྱང་བརས་མོས་པྲའིགནོདསེམས་ཞེསའོ། །སེམས་ཅམསའཇིགྟཏནདཔའཇིག་ཏོནལ་སའདས་བའི་བདེབལགཞག་པརསེམས་པནི། བདེབ་སྦུབ་པའི་བུསམྲཔ 
ཤོ ཞེས་བྱའོ། །བྱམསུཔའི་སྤེམས་བཿནནིགནོདསེམསམེ། །དཔརའབུརབས། བྱམྨསཔནིགནོདསེམསཏྱིགཉེནཔོཉ། དངོས་སུཤུམས་པའིརངབཞིན་ཇིལྟ་བུཞེན། ཨིམསཅནནམསཱབདའལ་གཞགཔརསྐེམསཔའོ། , །ཧཱཾངདྔེནིའཚེའའི་གཉེན 
ཅཿ༠ .@ པྩསེ། སྙུག་བསྔུལ ཿམེདཔདྱབདཔའིབསམ་ཕའོཞེས་བལ སེམས ྣསྭལ་བདེག་བདདའའིངབལ་སོགསཔྱའེདཔ་འིའཚབའྲོ། །སིམསཿནྷརམསཏྭཱིསི་ནནའཆི་ལསོགསཔའིསགབྱསལལེདུབའྱུདཔའི་བསམ་བཞེསབའོ། ། 
༧ ཧྙིངརྣབྱུཿཤཾཨིམཐ་༠ནལའེབོཡི་འབྱང་བསདྙིངཛྗིན ཉན་པ དངསསྟུནྷསིངྡའི་རང་གཞི་ནངིལྟ་བུ་ཡིནཞེན། སྲེམསཅཿཱཱམཱགབསལམེདཔདླའདཔ་འབསམ་པའོ། །ཇཿབཞིནདུ་ཏོགཔདི་ཏོད་པའོཞསབལ། སནསཔའི་ 
རབཞིནནོ། །ཆུནིག་ཤེརབའི་ར་བཞིནནོ། ༽ཞེསྟ་ཤོག་ལ་པཞེསི ཌོ སག རར ས་འིགགོ། །སྭམི་སྟགགོ། །སཱགབྱལཡབའོ། །ཞེསེུདྭགྟཏོགཔལྷ་པར་ 
རྟོགཔཞེསྱའོ། ྫདྫི༥གཀ དནིསབྱདྨུམས་སུཕརོལཧིནཔབྱར་བླྲབས་པའི་ཕྐོརཏནདཔལེགས་པིསྟེད་ཡོདཔརྣམེཔར་གྱིབ་འཚོགསསུབཅདཔག་ཅིདགིསསྟོན 


ཏེ །ཞིགནང་དངནིལཱགམཐོདགཉིས། །ལྔབདག)ངདུ་ངེག་པརྱ། །དྲོ་ལནདགགིསའགས་པནི། །རྣམཔ་ུནདུསུནལ། །ཞེསབལ། ོདང་རནདབང་དྲུབསེམཐུདཿའརྣམསཀིསམོསཔསོོ་པའེས་ཡན་དད། སུབྱཔ་ 
མནཆདནལ་པོལཡུནཔ་བཅུ་ས་པའི་ཡོནཏན་ནམ་པྱཝ་ངངོག་པརྲ་ཧ། ཡོནཏནྡརམཔཝཱན ནཁགེལ་པ་ལས་འོགནསའབུང་ཤའོ། །ལཱཔོ་དེལ་ཡངྒནྣཾམཔགསུམདཱུཿ བཞགཧ། „ ཁཅིགནིཞི་གནསའིོགསསུ་གཞག་གྲོ། །བཅིགནི་ལྕག་མཐོང 
གྱ་ོགས་སུགཞགདོ། །ཁ་ཅེགནིགཏིགའཕོགསསུགཞགགོ། །། དཅིགམམཔ་གནས་ངན་འེནྱི་གནས་ཐམས་ཆད་འཇོམས་པདེངཔཔ་ཤེསབལ། གནམ་དནའ་དྲི་གྲནས་ནིཏོནམོངསཔད། ཤུས་་གབཔང་བགཆགས་རི 
དུ་གླུདཔརྣམ་པ་དཤེསཔལ9སྟེ། ཞིགནསརྣ གཅིགཔསལུས་ད་སེམས་ལསསྭུ་རུང་ཕགསནས།  དེའི་རུསལུསདསེམས་ལསསུམིདུངཔའྱིརོུན་མ མསས་པདྲ་། ཤེསའི་སྒྲིབ་པའི་བགཆགས་སྤོད་པ་དྲད་པན་འཇོམསཔ་དབབེདཔ་ཞེས་བཔོ། ། 
༡ སོད་འིས་ཡན་རདན་མབནམངནལེནྱགི་བགཆགསའངོམས་དོདཀི། སྙདཆེགམརའལམིའཇོམས་ཏེ། སྐུད་ཕོཡནཆད་ནིསདཅིགམརེལཡང་གནས་དྲནལེནྱིགནས་ཐམབཅདའདོམས་པ་ཤེདད འདིནིརེསུ་བསགས་པརྣམ་པགཙོག་གོ། 
༩་ཤེསའོགས་དངྲབལ་བའི་ཆོསྱི་དགའཔ་ཡ། དགའབཿ་བྱའཇདོབ་པད་ཤེས་བབལ། འདེནིགཟགསཿནྲའིཆོས། འདེནིགཟུགསམེདཔའི་ཆོས། འདིནིའདུས་སཀིརོས། འིནའདུསམསཧིཆོས་ཞེསཐདད་བཿམི་ཏོག་པ་ནིའླད་ཤེས 
ཚོགཔདྲ་དལབ་ངོསསོ། །དྷལརམཚནམ་དམཔསྣ་ཚོགས་སྭུ་ཏོགཔསངས་ནམ། ཞིགནད་མཛོནམའིག་དོདབཐམས་ཅདདངལ་བའི་མཚནམ་མེདཔརཔདེབར་ཤིས་རིཊཅི་ དེལ་ཅེ་གཅིགའཇོག་པནི། ཆོས་ཤི་བགའབལརབྟ།དེགའ། 


ྦ 


སས །ཤོབ་བཞེསྱུ་བྷསྭེ རཿ པགའའཐོབཅསྭ་བབནིས་མས་གཡངབཚེན་པཐོབཅེསབབའིདོནཏོ།  །དེལསཔོ་ཡན་ཆདམཚནམརམཔྷསཚོགས་ལྟ་ཏོགཔས་སནསམཚནམམིདཔལགནས་པའི་ཞི་གནས་ཅིལམརེ་གཅི་གྲན་ཐོའཔསན། 
ཤཱ ཀསྭ་ས་ངོགས་པ་དྲ་བལ་པིའངོསིདགའབཤཏུའྲཐོབ་ཞེསྱབ། འདིནིམཆནམྨ་རཔཔ་གཉིས་པའོ། །ཡོངས་སུམཆདཔའི་དམཔཐམས་ཧདྱརཛདམིདཔའི་ཆོསའིསདབ་བརྟུ་ཤེསཔདང་ཞེས་བྱང་པ། འདིནགླཟུགསཅན། འདེན་གཟུགས 
ཙཾ, མེདཔ འདིནེགྲཟུགས། འདིནྲེསཞེསཐདདབརམྲེ་ཧེ་དཔར། ཆོསཐམསཅདརོགཅིགབའི་མཛནཉིད་དུ་ཤེས་པནི་ཡོངསསུམཆདཔའི་ནམ་ཕཐམསཅད་དྲུ་མཆོནམམེདཔའེཌོསྦའྱི་སཔར་བྱཏ་ཤེས་ཞེསཤའོ། །ཡངན་རོས་ཁཅིག་ཤེས། །བ 
ཧཱཾ ཅིགཡེ་ཤེསཔམ་ཡི་ནྲི། ཤོགས་དྲདུདུས་གསུམགྱཆོས་ཐམས་ཅདམཉམཔང་ཤེས་བསན། ཡོ་སསུམཆདཔིའནམཔཐམས་ཅདྲདཚདམེཔའིརོསཀྱི་སྣངབ་ཊྱྟཏ་ཤེསཔཞེསའོ། །འདིནིམཚོནམརྣམབགསུལཔའོ། །རྣམ་པང་ 
+ །མ་བརྟགས་པམཡིནཔ་རྣམ་པའདྲག་པུའི་ོགསྱིམཆན་མདག་ལསྐོད་པརུའུ་གྱད། „ ཐེགཔཆནཔོམདོ་མེའྱི་རནཧིའྲགལབྱཧཆརབ་ཤདཔསླེབ་དེཡནཆནཔོོབོ་སོསྟ༔ པསམ་དད་པཛོགསསོ། །།༣༨༨པངུཿ།བན་ཕྲོལནི་ཟླ་།དང་། ཇོ ¡ 
7 བརྩེབ ཤིསཀྱིསཏྣིཾཏུནྣམཔྲགཉིསུཀྱིས་གཞི་བཟུངསྟེ། མཱཁནངསྲརངའི་མཐེནདའི་ཀྲ་གསརདབུརབནམཔགཉིསད་གཏུགསན་ཡང་། ཧཱིཀཱགསཔལསམི་མངོནཔ་དྲ༡པ་དིལས་དིའ།འཆདའསའདི་མག་ཅེས་པརབྱོསའོ། །ལཇུའུང | 
༡ཟང་ཅེགམཚཔབ་དི་ཉོཡབས་ཊིཏུ་གཏིསདཔ་གཏུགས་ཤིངབྱིསལགསསོ།། ཁ; རར 


བཿ 


པི 


